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開催まで

17日

　

府
中
市
を
は
じ
め
、多
摩
地
域
を

中
心
に
開
催
さ
れ
る
第
68
回
国
民
体

育
大
会
の
総
合
開
会
式
ま
で
あ
と
17

日
と
な
り
ま
し
た
。昨
年
本
欄
で
紹

介
し
た
よ
う
に
、以
前
東
京
都
で
国

体
が
開
催
さ
れ
た
の
は
昭
和
34
年
の

第
14
回
大
会
で
す
。日
本
の
高
度
経

済
成
長
が
始
ま
っ
て
間
も
な
い
頃
の

こ
と
で
、本
市
の
人
口
は
約
７
万
人

で
し
た
。当
時
と
比
べ
今
で
は
大
き

な
変
貌
を
遂
げ
て
い
ま
す
か
ら
、近

隣
自
治
体
も
含
め
、ま
さ
に
初
め
て

の
開
催
と
言
え
ま
す
。関
係
皆
様
と

準
備
を
進
め
て
き
た
各
種
競
技
・
行

事
が
今
か
ら
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

　

国
体
が
身
近
で
開
催
さ
れ
る
意
義

は
次
の
よ
う
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、国
内
最
高
レ
ベ
ル
の
競
技
や

演
技
を
見
て
感
動
を
覚
え
、特
に
、子

ど
も
た
ち
が
夢
と
希
望
を
持
つ
こ

と
。次
に
、全
国
か
ら
訪
れ
る
選
手
や

お
客
様
を「
お
も
て
な
し
の
心
」で
歓

迎
し
、当
地
の
観
光
資
源
や
物
産
を

Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
。広
く
市
民
皆
様
が

ス
ポ
ー
ツ
と
健
康
の
関
連
性
に
気
づ

き
、日
常
生
活
に
お
い
て
運
動
す
る

習
慣
を
身
に
付
け
元
気
に
生
活
す
る

こ
と
。そ
し
て
、関
係
団
体
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
様
及
び
行
政
の
協
働
が

地
域
の
絆き

ず
な

づ
く
り
に
つ
な
が
る
と
と

も
に
、新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
息
吹

と
な
る
こ
と
な
ど
で
す
。

　

今
年
、神
奈
川
県
か
ら
東
京
府
に
移

管
さ
れ
て
１
２
０
年
目
の
節
目
の
年
を

迎
え
た
多
摩
地
域
。国
体
は
各
会
場
で

そ
の
魅
力
を
再

発
見
す
る
絶
好

の
機
会
に
も
な

る
と
思
い
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
、お
出

掛
け
く
だ
さ
い
。

府
中
市
長　

高

野

律

雄

さ
あ
、国
体
だ
！

笑
顔
の
府
中

笑
顔
の
府
中

市
長
コ
ラ
ム 

18

動物愛護週間関連イベント動物愛護週間関連イベント

　９月20日（金）から26日（木）は動物愛護週間です。動物の愛護と適正な飼育についての関心と理解を

　問合せは、環境政策課管理係（３３５・４１９５）へ。

　都では、環境省や動物愛護団体などとともに
動物愛護週間関連イベントを開催します。
　問合せは、日本動物福祉協会（０３・５７４０・
８８５６）、または都福祉保健局環境保健衛生課（０３・５３２０・４４
１２）へ。

■動物愛護ふれあいフェスティバル「捨てず、増やさず、飼うなら一生」
　９月21日（土）午前11時～午後４時　上野恩賜公園内（台東区上野公
園）／内容はパネル展示ほか／当日直接会場へ
■終生飼養についての講演・動物愛護ミュージカル
　９月23日（祝）午後１時～４時　東京国立博物館（台東区上野公園）
／先着390人／申込みは電話で日本動物福祉協会へ

　飼い主は、動物を飼育するうえで、その習
性や生理をよく理解し、愛情をもって終生飼
養する責任があります。日頃から健康管理に
気を配り、犬には狂犬病の予防注射を必ず受けさせましょう。
　なお、狂犬病の予防接種については、健康推進課管理係（３６８・５
３１１）へお問い合わせください。

　繁殖を望ま
ない場合は不
妊・去勢手術
を受けさせま
しょう。不妊・
去勢手術をす
ると性質がお
となしくなるほか、生殖器系の病
気の予防にもなります。

　猫を飼う場合は、で
きるだけ屋内で飼育し
ましょう。屋内で上下
運動ができるよう家具
の上などにも登れる工
夫や専用のトイレ・爪
研ぎなどを用意するこ
と、不妊・去勢手術を実施することが屋内飼
育の成功につながります。

　迷子になり飼い主のもとに戻ることができない動物は
少なくありません。飼い主の責任の所在を明らかにし、迷
子になった動物の発見を容易にするためにも、犬には鑑
札を着け、猫やその他の動物には名札などをつけましょう。

　災害が発生した場合、まずは人命第
一です。飼い主が無事でなければ動物
は災害を乗り切れません。家の倒壊な
どで避難することになったときは、事
情の許す限り動物を同行して避難しましょう。普段から
人やほかの動物を怖がらない、嫌がらずにケージに入る、
トイレは決められたところでするなどのしつけをしてお
きましょう。動物のための防災用品（３日分以上の食事と
水など）の用意もしておきましょう。

　犬の散歩をするときは、犬をリードできちんとつ
なぎましょう。散歩の前に家でトイレをさせましょ
う。散歩中に尿をしたときはすぐに水で流し、ふんを
したときは家まで持ち帰ることが飼い主の責任で
す。ルールを守って散歩させましょう。

動物は正しく終生飼養

不妊・去勢手術猫の飼育は室内で

身元の表示

災害に備えて

犬の散歩はルールを守って

　９月20日（金）から26日（木）は動物愛護週間です。動物の愛護と適正な飼育についての関心と理解を９月20日（金）から26日（木）は動物愛護週間です。動物の愛護と適正な飼育についての関心と理解を

　問合せは、環境政策課管理係（３３５・４１９５）へ。問合せは、環境政策課管理係（３３５・４１９５）へ。

９月20日（金）
から26日（木）

動物愛護週間９月20日（金）
から26日（木）

動物愛護週間動物愛護週間９月20日（金）
から26日（木）
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府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

◆就学時健康診断◆
日　程 会　場

10月３日（木）小柳小・日新小
10月４日（金）三小・七小
10月８日（火）二小
10月10日（木）四小・五小
10月11日（金）一小
10月15日（火）九小

10月17日（木）若松小・南白糸台小

10月18日（金）新町小・白糸台小
10月22日（火）十小・南町小
10月23日（水）八小・住吉小
10月24日（木）六小・武蔵台小
10月28日（月）矢崎小
10月30日（水）本宿小
11月５日（火）四谷小

　９月15日（日）に、秋の交通安全パレード・交通安全のつどいを実施し
ます。
　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４７）、府中警察署交通
課（３６０・０１１０）、または府中交通安全協会（３６６・４３３０）へ。

■秋の交通安全パレード
▽日時 ９月15日（日）午後１時
／雨天中止
▽場所 けやき並木通り
▽出演 警視庁騎馬隊、鼓笛隊ほ
か
※当日けやき並木通りは、通常の
交通規制とあわせて、右の図のと
おり通行止めになります。
■交通安全のつどい
▽時間 交通安全パレード終了後
～午後３時／雨天時は午後２時か
ら
▽場所 ①フォーリス、②けやき
並木通り（雨天中止）
▽内容 ①式典、アトラクション、
②シートベルト体験車による横転
体験、警察車両展示、警視庁騎馬隊
乗馬体験（小学２年生以下の方、先
着100人）

▽申込み ①②当日直接会場へ
（乗馬体験は午後零時半からフォー
リス前で整理券を配布）

秋の交通安全パレード・秋の交通安全パレード・
交通安全のつどい交通安全のつどい

府中駅

交通規制（車両通行止め）区域
午後零時半～２時
正午～午後６時
午後零時半～３時

銀行

コンビニエンス
ストア

フォーリス

大國魂神社
旧甲州街道

甲州街道

桜通り

け
や
き
並
木
通
り

け
や
き
並
木
通
り

秋の交通安全パレード・秋の交通安全パレード・
交通安全のつどい交通安全のつどい

◆交通規制図◆

10
月
１
日（
火
）か
ら

高
齢
者
世
帯
等
緊
急
時
見
守
り
事
業

▽
対
象 

申
請
時
に
70
歳
以
上
の

単
身
世
帯
、ま
た
は
75
歳
以
上
の

方
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
の
方

で
、疾
病
な
ど
に
よ
り
日
常
生
活

に
不
安
が
あ
り
、緊
急
時
に
見
守

り
が
必
要
な
市
民

　

市
で
は
、緊
急
時
に
救
急
車
の
出
動
な
ど
を
依
頼
で
き
る
緊
急
通
報

機
器
を
有
償
で
貸
与
す
る
、高
齢
者
世
帯
等
緊
急
時
見
守
り
事
業
を
実

施
し
ま
す
。ま
た
、希
望
す
る
方
は
、火
災
発
生
時
に
熱
や
煙
を
感
知
す

る
こ
と
に
よ
り
、自
動
通
報
す
る
火
災
安
全
シ
ス
テ
ム
を
併
せ
て
利
用

で
き
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、高
齢
者
支
援
課
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
担
当（
３
３
５
・
４

５
３
７
）へ
。

▽
費
用 
月
額
８
０
０
円（
緊
急

通
報
機
器
利
用
料
）／
火
災
安
全

シ
ス
テ
ム
を
利
用
す
る
方
は
月
額

１
１
６
円
が
別
に
必
要

▽
申
込
み 

９
月
17
日（
火
）か
ら

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー

へ

９
月
30
日（
月
）ま
で

風
し
ん
の
予
防
接
種

費
用
の
助
成

お
知
ら
せ
し
ま
す

「
ち
ょ
こ・
り
ん
・
ス
ポ
ッ

ト
」を
一
部
閉
鎖

平
成
26
年
度

重
症
心
身
障
害
者（
児
）通
所

施
設
新
規
利
用
者
を
募
集

市
立
小
学
校
の
新
１
年
生
に

就
学
時
健
康
診
断

平
成
26
年
度

市
立
・
私
立
保
育
所（
園
）の
す
く
す

く
保
育（
障
害
児
等
保
育
）１
次
募
集

　

風
し
ん
の
予
防
接
種
費
用
の
助

成
を
申
請
し
た
妊
娠
し
て
い
る
女

性
の
パ
ー
ト
ナ
ー
の
方
は
、９
月

　

買
い
物
な
ど
の
た
め
に
３
時
間

ま
で
利
用
で
き
る
自
転
車
置
場

「
ち
ょ
こ・
り
ん・
ス
ポ
ッ
ト
」の
く

る
る
西
側
の
府
中
駅
南
口
ス
カ
イ

ナ
ー
ド
下
設
置
部
分
は
、府
中
駅

南
口
第
一
地
区
市
街
地
再
開
発
事

業
に
伴
い
、９
月
23
日（
祝
）で
閉

鎖
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、地
域
安
全
対
策
課

施
設
管
理
係（
３
３
５
・
４
０
６

９
）へ
。

　

平
成
26
年
４
月
に
、市
立
小
学

校
に
入
学
す
る
児
童
の
健
康
診
断

を
左
の
表
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　

対
象
は
、平
成
19
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
20
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
方
で
、該
当
者
に
は
就
学
時

▽
入
所（
園
）日　

平
成
26
年
４
月

１
日（
火
）

▽
対
象　

次
に
該
当
す
る
心
身
に

障
害
や
発
達
の
遅
れ
な
ど
が
あ
る

乳
幼
児

○
保
護
者
の
就
労
や
病
気
な
ど

で
、保
育
を
必
要
と
す
る
こ
と

○
集
団
保
育
に
適
す
る
こ
と

○
日
々
、通
所（
園
）が
で
き
る
こ
と

※
対
象
年
齢
は
、市
立
保
育
所
は

健
康
診
断
通
知
書
を
９
月
13
日

（
金
）に
発
送
し
ま
す
。

　

な
お
、外
国
籍
で
対
象
年
齢
の

児
童
が
市
立
小
学
校
に
入
学
を
希

望
す
る
場
合
は
、該
当
す
る
学
校

の
健
康
診
断
実
施
日
の
前
日
ま
で

に
、市
役
所
８
階
学
務
保
健
課
で

入
学
申
込
み
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、学
務
保
健
課
学
務

係（
３
３
５
・
４
４
３
６
）へ
。

　

平
成
26
年
４
月
１
日（
火
）か
ら

の
重
症
心
身
障
害
者（
児
）通
所
施

設
へ
の
新
規
利
用
申
込
み
を
次
の

と
お
り
受
け
付
け
ま
す
。

▽
障
害
者
通
所
施
設（
18
歳
以
上

の
方
）

○
府
中
療
育
セ
ン
タ
ー（
武
蔵
台
２
の
９
）

○
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー（
北
区
十
条
台
）

○
北
療
育
セ
ン
タ
ー

城
南
分
園（
大
田
区

東
雪
谷
）

○
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー

城
北
分
園（
足

立
区
南
花
畑
）

○
新
橋
は
つ
ら
つ
太
陽（
港
区
新
橋
）

○
文
京
福
祉
セ
ン

タ
ー（
文
京
区
音
羽
）

○
ピ
ッ
コ
ロ（
品
川
区
八
潮
）

○
大
田
区
立
大
田
生
活
実
習
所

（
大
田
区
萩
中
）

○
板
橋
区
立
三
園
福
祉
園（
板
橋

区
三
園
）

■
福
祉
基
金
へ　

▽
矢
崎
平
八
郎

　

一
万
円
▽
是
政
南
町
町
会
福
祉

部　

一
万
八
九
四
五
円
▽
四
谷
ゴ

ル
フ
会　

二
万
九
千
四
百
円

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
大
川

　

仁　

一
万
千
円
▽
サ
ー
ク
ル
穂

波　

一
万
五
一
九
六
円
▽
四
谷
女

性
の
会　

五
万
円

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

お
知
ら
せ
し
ま
す

平
成
24
年
度
行
政
評
価（
事
務

事
業
評
価
及
び
施
策
評
価
）

お
知
ら
せ
し
ま
す

市
立
保
育
所
へ
の
民
間
活
力

導
入
に
お
け
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

　

市
で
は
、市
政
の
透
明
性
を
高

め
る
と
と
も
に
、行
財
政
運
営
を

恒
常
的
に
見
直
す
た
め
、行
政
評

価
制
度
の
一
環
と
し
て
、第
５
次

府
中
市
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画

の
96
施
策
と
、施
策
な
ど
を
構
成

す
る
６
６
９
事
務
事
業
に
つ
い

て
、平
成
24
年
度
実
績
に
基
づ
き

担
当
部
課
が
評
価
を
し
ま
し
た
。

　

評
価
の
結
果
は
、市
役
所
３
階

市
政
情
報
公
開
室
、中
央
図
書
館
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

　

ま
た
、こ
の
行
政
評
価
に
つ
い

て
、皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

　

ご
意
見
・
問
合
せ
は
、政
策
課

（
３
３
５
・
４
０
１
０
）へ
。

■
事
務
事
業
評
価
と
は

　

計
画
、実
施
、評
価
、改
善
を
一

連
の
流
れ
と
し
て
運
用
す
る
Ｐ
Ｄ

Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
を
重
視
し
、翌
年

度
の
当
初
予
算
案
を
作
成
し
た
段

　

市
で
は
、保
育
施
設
の
老
朽
化

や
保
育
需
要
の
変
化
な
ど
の
課
題

に
対
応
す
る
た
め
、一
部
の
市
立

階
で
翌
年
度
の
事
業
計
画
や
指
標

の
計
画
値
を
事
前
に
明
確
に
し
た

う
え
で
、事
業
計
画
な
ど
に
基
づ

き
事
業
を
実
施
し
、さ
ら
に
、計
画

及
び
実
施
内
容
を
踏
ま
え
た
事
後

評
価
を
行
う
も
の
で
す
。

■
施
策
評
価
と
は

　

第
５
次
府
中
市
総
合
計
画
後
期

基
本
計
画
に
掲
げ
ら
れ
た
施
策
の

目
的
や
課
題
、指
標
な
ど
に
基
づ

き
、施
策
を
構
成
す
る
事
務
事
業

の
実
施
結
果
や
評
価
結
果
を
踏
ま

え
、施
策
全
体
の
事
後
評
価
を
行

う
も
の
で
す
。

■
評
価
の
結
果（
事
務
事
業
）

○
重
点
化
・
拡
大
し
て
継
続
…
63

件○
現
状
の
ま
ま
継
続
…
５
３
２
件

○
見
直
し
て
継
続
…
46
件

○
休
止
・
廃
止
な
ど
…
28
件

○
練
馬
区
立
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
練
馬
区
貫
井
）

○
練
馬
区
大
泉
学
園
町
福
祉
園

（
練
馬
区
大
泉
学
園
町
）

○
島
田
療
育
セ
ン
タ
ー

は
ち
お
う
じ（
八

王
子
市
台
町
）

○
八
王
子
市
障
害
者
療
育
セ
ン
タ
ー（
八

王
子
市
長
沼
町
）

○
調
布
デ
イ
セ
ン
タ
ー

ま
な
び
や（
調
布

市
西
町
）

○
町
田
福
祉
園（
町
田
市
図
師
町
）

○
多
摩
療
護
園（
日
野
市
程
久
保
）

○
秋
津
療
育
園（
東
村
山
市
青
葉

町
）

○
東
村
山
あ
ゆ
み
の
家（
東
村
山

市
富
士
見
町
）

○
国
分
寺
市
障
害
者
セ
ン

タ
ー（
国
分
寺

市
泉
町
）

○
あ
す
な
ろ（
国
立
市
富
士
見
台
）

○
東
大
和
療
育
セ
ン

タ
ー（
東
大
和
市
桜

が
丘
）

○
な
か
ま
の
樹（
多
摩
市
南
野
）

○
日
の
出
福
祉
園（
日
の
出
町
平

井
）

○
高
円
寺
療
育
セ
ン
タ
ー

杉
の
実（
杉
並

区
高
円
寺
）

▽
障
害
児
通
所
施
設（
18
歳
未
満

の
方
）

○
こ
ど
も
療
育
パ
オ（
港
区
芝
）

○
療
育
室
つ
ば
さ（
足
立
区
新
田
）

○
チ
ャ
イ
ル
ド
デ
イ
ケ
ア
ほ
わ
わ

吾
妻
橋（
墨
田
区
吾
妻
橋
）

○
チ
ャ
イ
ル
ド
デ
イ
ケ
ア
ほ
わ
わ

瀬
田（
世
田
谷
区
瀬
田
）

○
あ
き
や
ま
ケ
ア
ル
ー
ム（
三
鷹

市
上
連
雀
）

○
ひ
ま
わ
り（
東
村
山
市
富
士
見

町
）

▽
障
害
者（
児
）通
所
施
設（
年
齢

制
限
な
し
）

○
あ
け
ぼ
の
学
園（
世
田
谷
区
三

宿
）

○
東
部
療
育
セ
ン

タ
ー（
江
東
区
新
砂
）

○
よ
つ
ぎ
療
育
園（
葛
飾
区
東
四

つ
木
）

○
東
京
小
児
療
育
病
院（
武
蔵
村

山
市
学
園
）

○
島
田
療
育
セ
ン

タ
ー（
多
摩
市
中
沢
）

保
育
所
に
民
間
活
力
を
導
入
す
る

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、民
間
活
力
の
導
入

を
進
め
る
う
え
で
の
一
つ
の
手
法

を
定
め
た
、市
立
保
育
所
へ
の
民

間
活
力
導
入
に
お
け
る
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
は
、市
役

所
３
階
市
政
情
報
公
開
室
、中
央

図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、保
育
課
管
理
係（
３

３
５
・
４
１
７
２
）へ
。

３
〜
５
歳
児
、私
立
保
育
園
は
０

〜
５
歳
児
で
す
。

▽
募
集
人
員　

市・
私
立
保
育
所

（
園
）と
も
若
干
名

※
募
集
す
る
保
育
所（
園
）な
ど
、

詳
し
く
は
保
育
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み　

10
月
１
日（
火
）か
ら

７
日（
月
）（
土・
日
曜
日
を
除
く
）

に
、決
め
ら
れ
た
用
紙（
市
役
所
５

階
保
育
課
、各
保
育
所（
園
）、子
ど

も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー「
た
っ
ち
」、保
健

セ
ン

タ
ー

分
館
、心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー「
あ

ゆ
の
子
」、都
立
多
摩
療
育
園
に
用

意
）と
必
要
書
類
を
保
育
課
へ

※
10
月
15
日（
火
）・
16
日（
水
）の

午
前
中
に
親
子
面
接・
グ
ル
ー
プ

観
察
を
実
施
し
ま
す
。

▽
問
合
せ 

保
育
課
管
理
係（
３

３
５
・
４
１
７
２
）

○
西
多
摩
療

育
支
援
セ
ン
タ
ー

（
あ
き
る
野

市
代
継
）

▽
申
込
み　

９
月
30
日

（
月
）ま
で
に
、決
め
ら
れ
た
用
紙

（
市
役
所
１
階
障
害
者
福
祉
課
に

用
意
）で
障
害
者
福
祉
課
へ

▽
問
合
せ　

障
害
者
福
祉
課
援
護

担
当（
３
３
５
・
４
９
６
２
）

30
日（
月
）ま
で
に
、市
内
協
力
医

療
機
関
で
予
防
接
種
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

　

期
間
を
過
ぎ
る
と
、費
用
は
自

己
負
担
に
な
り
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
分

館
母
子
保
健
係（
３
６
８
・５
３
３

３
）へ
。
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

■府中平和まつりフリーマーケット
出店者募集　10月６日（日）午前10時
～午後３時　府中公園／雨天中止／
対象は営利を目的としない市民／出
店数50店（抽せん）／出店料１区画
1000円／主催は同まつり実行委員会
／申込みは９月30日（月）まで（当日消
印有効）に、往復はがきに希望区画数
も記入して、坂倉典子宅（〒183－0
027本町１の１の27）へ／問合せも
同宛（090・2494・1232）へ
■フリーマーケット出店募集　10月
12日（土）・13日（日）午前10時～午後
４時　学びのサロン（若松町２の42）
／募集数10店（抽せん）／主催はまな
サロ会／申込みは９月20日（金）まで
（当日消印有効）に、往復はがきに品
名、希望搬入日時も記入して、横尾美

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

智子宅（〒183－0005若松町２の42
の４）へ／問合せも同宅（042・207・
4118）へ
■シニア健康麻雀教室体験会　９月
25日、10月２日・９日（水）午前10時
半～午後３時　チーチャ（宮町１の
50）／対象は50歳以上の方／各日先
着８人／費用1200円／内容は喫煙・
飲酒をしないマージャン／主催は健
康麻雀教室れもん／申込み・問合せ
は同会・杉本宛（306・7121）へ、平日
午前９時～正午、または午後６時～
８時に
■いきづらい子どもへの寄り添い、
不登校や発達障がいなどの研修会　
９月28日（土）午後２時～４時　府
中グリーンプラザ／先着30人／無
料／講師は春日佳奈氏（発達心理ラ
イフケア協会代表）／主催はフリー
スクール多摩川／個別相談（予約制）
あり／申込みは電話、またはＦＡＸ

で同事務局へ／問合せも同事務局
（319・0408＝ＦＡＸ同番）へ
■武蔵の國の酒祭り　９月15日
（日）午前11時～午後５時　大國魂
神社境内／先着1000人／費用1000
円／内容は日本各地から152蔵の酒
の試飲イベント／申込み・問合せは
東京都酒造組合（042・524・3033）へ
■青空コーラスコンサート　９月29
日、10月20日、11月10日（日）午後１
時～３時　都立府中の森公園／雨天
中止／内容はアマチュアによるコー
ラス／主催は東京都合唱連盟／当日
直接会場へ／問合せは坂本宅（364・
3778）へ
■オモト培養講習会　９月21日（土）
午後１時～５時　ルミエール府中／
費用500円（資料代ほか）／内容は秋
から冬にかけての培養方法、持参し
たオモトの健康診断ほか／当日直接
会場へ／問合せは府中おもと同好
会・迫宅（364・2733）へ
■観世流①謡曲入門教室、②謡曲・仕
舞こども体験　10月20日から平成

26年３月２日の日曜日　①午前９
時半～正午、②午後１時半～３時（各
全10回）　府中グリーンプラザほか
／対象は①市民、市内在勤・在学の
方、②小学～高校生の市民と保護者
／先着各15人／費用①2500円、②
2000円／内容は①謡曲の基礎知識
と謡曲、②能楽の基礎知識と謡曲・仕
舞「鶴亀」の実技ほか／講師は清水利
郎氏（観世流師範）／主催は府中市謡
曲連盟／申込みは往復はがきに①年
齢、②学年、保護者氏名も記入して、
田中喜勢子宅（〒183－0016八幡町
１の４の10）へ／問合せも同宅（36
1・7888）へ
■東京都吹奏楽コンクール　９月
21日（土）・22日（日）午前10時　府
中の森芸術劇場／入場料高校生以上
1500円、小・中学生700円／内容は
小学生から大学生、職場、一般の部の
各予選で選出された団体によるコン
クール／申込みは当日直接会場へ／
問合せは東京都吹奏楽連盟（090・
2527・1080）へ

▽日時 ９月11日（水）から13日
（金）午前10時～正午、午後１時～
４時
▽会場 消費生活相談室（スクエ
ア21・女性セン

ター内）
※電話（３６０・３３１６＝消費生
活相談室）での相談もできます。
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）
■高齢者を狙う悪質商法の例
○利殖商法…「必ずもうかる」「絶
対に値上がりする」といって危険
な投資話を持ちかけます
○催眠商法（ＳＦ商法）…食料品の

「おかしいな」と思ったらご相談を

高齢者被害高齢者被害特別相談
無料配布・格安チラシ、健康講座など
で人を集めて高額な商品を売りつけ
ます
○訪問買取…不用品の買い取りを依
頼したはずが、強引に貴金属を買い
取ります
○送り付け商法…注文した覚えがな
い海産物や健康食品、書籍などを勝
手に送り付けて代金を請求します
■周囲の「見守り」が被害を防ぎます
○声を掛けよう
○話を聞こう
○一人暮らしの親に電話しよう

リサイクルフェスタ
フリーマーケット出展者募集
▽日時 10月19日(土)午前10時～午
後３時／雨天の場合は20日（日）
▽場所 すずかけ公園
▽対象 営利を目的としない市民／未
成年者のみの出店不可
▽出店数 100店
▽出店料 1000円
▽出店品 家庭で不用になった生活用
品
※駐車場はありません。
▽申込み ９月25日（水）まで（当日消
印有効）に、往復はがき（１グループ・１
世帯１枚）に代表者の住所、氏名、電話
番号、搬入方法（徒歩・自転車・車）、返信
用宛名を記入して、リサちゃんショッ
プけやき（〒183－0056寿町１の１）
へ／申込み多数の場合は徒歩・自転車
搬入者を優先して抽せん
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

元気一番川柳を募集

　10月26日（土）・27日（日）に開催す
る福祉まつりで展示する健康や介護予
防についての川柳を募集します。
▽対象 市民、市内在勤・在学の方
※作品は１人１点で、未発表のものに
限ります。
※事前に選考した10点の投票を行い、
優秀者には記念品を差しあげます。
▽申込み ９月24日（火）まで（当日消

印有効）に、はがき、またはＦＡＸ（３
３５・００９０）に住所、氏名、年齢、
電話番号、川柳を記入して、〒183－
8703福祉保健部高齢者支援課へ／
高齢者支援課、介護予防推進セン

ター、各地
域包括支援セン

ターへ持参可
▽問合せ 高齢者支援課介護予防担
当（３３５・４１１７）

市民朝市出店者募集

▽日時 11月３日（祝）午前６時半
～８時
▽会場 府中公園
▽対象 
○市内で農産物などを生産している
方
○市内で店舗を構え、営業している
方
○手作りの品物（食料品を除く）やリ
サイクル品などを販売したい市民
▽出店料 無料
▽申込み ９月24日（火）までに、決
められた用紙（市役所4階経済観光
課に用意）で経済観光課へ
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）

普通救命講習

▽日時 10月６日（日）・12日（土）・20
日（日）・26日（土）、11月３日（祝）、12
月１日（日）・７日・14日（土）午前９時
～正午
※普通救命講習を受けて３年以内

で、再講習を希望する方は、11月23
日（祝）午前９時～11時20分に行う
講習を受講してください。
▽場所 府中消防署
▽対象 中学生以上の方
▽費用 市民無料、市外の方1400円
（再講習は1200円）
▽内容 心肺蘇生法、ＡＥＤの使用
方法、止血法、異物除去ほか
※受講者には、後日認定証を発行し
ます。郵送を希望する方は、住所、氏
名を記入し80円切手を貼った封筒
を持参してください。
※車での来場はご遠慮ください。
▽申込み 府中消防署警防課（３６
６・０１１９）へ
▽問合せ　防災危機管理課災害対策
係（３３５・４０９８）

リフレッシュセミナー「楽しく生
きるためのウォーキング講座」
▽日時 10月16日（水）午前10時～
11時半
▽会場 保健セン

ター

▽定員 25人（抽せん）

▽費用 無料
▽内容 ウォーキングに適した靴選び
や歩き方の基本、健康増進室の紹介ほ
か
▽講師 目黒直美氏（健康ウォーキン
グ指導士）
※動きやすい服装、室内運動靴、飲み物
を持参してください。
▽申込み ９月20日（金）まで（当日消
印有効）に、往復はがきに住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、性別、電話番号、返
信用宛名を記入して、保健セン

ター分館「リフ
レッシュセミナー10月16日」係（〒18
3－0055府中町１の30）へ
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係（３
６８・６５１１）

元気一番高齢者「ふちゅう元気一番
賞」受賞者の活動紹介パネル展示
▽日時 ９月17日（火）から20日（金）午
前８時半～午後５時15分
▽場所 市役所１階市民談話室
▽問合せ 高齢者支援課地域支援係
（３３５・４０１１）
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■初心者同士アイパッドで遊びませ
んか　９月20日（金）①午後１時半
～３時・②３時半～５時　ルミエー
ル府中／各回先着35人／無料／内
容はアイパッドでドラマや歌手の映
像を見ながら交流する／アイパッド
は主催者が用意／主催はふれあいパ
ソコンサロン／当日直接会場へ／問
合せは電話で根本宛（070・6971・56
01）へ
■講演会①「大“便”通が語る腸内環
境のヒミツ！」②「気持ちのよい排泄
のために自分でできること」　９月
23日（祝）①午前10時20分～11時
半、②午後２時20分～３時半　東京

学芸大学（小金井市貫井北町）／先着
各100人／無料／講師は①辨野義己
氏（理化学研究所職員）、②西村かお
る氏（日本コンチネンス協会会長）／
当日直接会場へ／問合せはナン
フェス（080･8742･6215）へ
■子育て講座「応急救命講習会」　９
月28日（土）午前11時～正午　やま
びこ保育園（多磨町２の56）／対象
は子育て中の親子／無料／内容は救
命方法、心臓マッサージ、ＡＥＤの使
用方法／講師は消防士／主催は同園
／申込み・問合せは同園（362・24
02）へ
■「B・T24クラブ」会員募集　活動は
第１・３月曜日、または水曜日の午後
１時～３時半　生涯学習セン

ター／対象は
市民／費用入会金1000円、月額

1000円／内容はバウンドテニスの
練習／問合せは丸本宛（090・1650・
3619）へ

■裁判所庁舎見学会　10月４日（金）
午後２時～３時50分　東京地方・家
庭裁判所立川支部（立川市緑町）／先
着80人／申込みは９月18日（水）午
前８時半から電話で同支部へ／問合
せも同支部（042・845・0297）へ
■ＪＩＣＡボランティア説明会　①
②10月１日（火）午後７時～９時、２
日（水）③午後３時半～５時半・④７
時～９時　①②八王子市学園都市セン

ター

（八王子市旭町）、③④新宿エルタ
ワー（新宿区西新宿）／無料／内容は
①④青年海外協力隊・日系社会青年
ボランティア・②③シニア海外ボラ
ンティア・日系社会シニアボラン

ティアの説明と体験談／主催はＪＩ
ＣＡ青年海外協力隊事務局／当日直
接会場へ／問合せも同事務局募集課
（03・5226・9813）へ
■東京農工大学公開講座「健康ス
ポーツ講座テニス・応用編」　10月19
日から11月９日の毎週土曜日　午前
10時～正午（全４回）　同大学小金井
キャンパス（小金井市中町）／対象は
市民／先着32人／費用5600円／内
容はダブルスゲーム／申込みは電話
で、またはＦＡＸ（388・7012）に年齢
も記入して、同大学小金井地区総務
室へ／問合せも同室（388・7003）へ
■水道についての問合せは都水道局
多摩お客さまセン

ターナビダイヤルをご利
用ください　引越し・契約内容の変
更（0570・091・100）、料金・漏水修繕
ほか（0570・091・101）へ／問合せは
同セン
ター（042・548・5110）へ、日曜日、祝
日を除く午前８時半～午後８時に

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

　ここ何年か、毎年夏はうだるよう
な暑さが続いています。
　人は誰も、落ち着いた優しい気持
ちや他人への気遣いという意識を
持っていると思いますが、夏は暑さ
で気持ちに余裕がなくなり、それら
を忘れがちになることの多い季節で
す。しかし、そんな夏だからこそ、人権
のことを考えることで、人のありよう
が見えてくるという気がします。

　突き詰めて考えると人権とは難
しくてよく分からないものと感じ
ます。ただ、「これって、人としては
我慢できないな」と思うような問
題であれば、「人権身の上相談」で
解決へのお手伝いができるかもし
れません。
　そのようなときは、市役所１階
市民相談室へご連絡ください。第
１・３木曜日に、人権擁護委員がお
待ちしています。
　問合せは、市民相談室（３６６・
１７１１）へ。

人権擁護委員から

健康講座
「かかりやすい眼の病気」

▽日時 10月10日（木）午前10時～11
時半
▽会場 保健セン

ター分館
▽定員 先着40人
▽費用 無料
▽講師 飯島建之氏（府中市医師会会
員）
※託児を希望する方は、申込み時にご
相談ください。
▽申込み 電話で保健セン

ター分館成人保健
係へ
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係（３
６８・６５１１）

観光ガイドナイトツアー「大國魂
神社くり祭～宵の宮を楽しむ」
▽日時 ９月27日（金）午後５時～６
時／荒天中止
▽集合場所　観光情報セン

ター

▽定員 30人（抽せん）
▽費用 無料
▽行程 武蔵国府跡～ふるさと府中
歴史館～大國魂神社～馬場大門のケ
ヤキ並木
▽申込み ９月19日（木）まで（必
着）に、往復はがき（１人１枚）に住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、
返信用宛名を記入して、〒183－
8703生活環境部経済観光課「くり祭
ツアー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３
５・４０９５）

栄養改善事業「今日から実
践！減塩生活」／Ｆ
▽日時 10月11日（金）午前11時～
午後２時
▽会場 中央文化セン

ター

▽対象 64歳以下の市民（６月５日
に同講座を受講した方を除く）
▽定員 先着15人
▽費用 無料
▽内容 減塩を成功させるコツにつ
いての講話、調理実習、みそ汁の塩分
測定

▽講師 栄養士
※エプロン、三角巾、マスク、布巾、台
布巾、手拭き用タオル、筆記用具を持
参してください。
▽申込み ９月12日（木）から電話
で保健セン

ター分館成人保健係へ
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係
（３６８・６５１１）

府中水辺の楽校
多摩川河口観察会

▽日時 10月20日（日）午前８時～
午後４時半
▽場所 大師河原水防セン

ター（川崎市川
崎区）
▽対象 小学生
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 １人500円（保険料ほか）
▽内容 多摩川河口干潟での河川環
境学習、自然観察
※昼食を持参してください。
▽協力 国立青少年教育振興機構
「子どもゆめ基金助成活動」
▽申込み 9月20日（金）まで（必着）
に、はがきに住所、氏名(ふりがな)、
学校名・学年、性別、電話番号、保護者
氏名を記入して、府中水辺の楽校運
営協議会事務局「多摩川河口観察会」
係（〒183－0056寿町１の５生活環
境部環境政策課内）へ／持参可
▽問合せ 府中水辺の楽校運営協議
会事務局（３３５・４３１５＝環境政
策課内）

姉妹都市佐久穂町友好訪問
秋のバスハイク
▽日程 10月21日（月）・22日（火）
／１泊２日
▽集合時間・場所　午前８時15分に
観光情報セン

ター

▽対象 平成10年４月１日以前生
まれの市民
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 13000円（宿泊費・食事代・
保険料ほか）
▽内容 白駒池ハイキング、佐久穂
町の見学ほか

▽宿泊 市民保養所「やちほ」
▽主催 府中友好都市交流協会
▽申込み ９月24日（火）まで（必着）
に、往復はがき（１枚２人まで）に参加
希望者全員の住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号、返信用宛名を記入して、
府中友好都市交流協会事務局「秋のバ
スハイク」係（〒183－8703市民協働
推進本部市民活動支援課内）へ
▽問合せ 府中友好都市交流協会事務
局（３３５・４１３１＝市民活動支援課
内）

公共施設予約システム休止
のお知らせ

　９月22日（日）午後10時から24日
（火）午前９時は、定期保守点検のため、
公共施設予約システムを休止します。
この間、インターネット、携帯電話、施
設予約入金機、各施設窓口での施設の
予約や照会などはできません。
　問合せは、情報システム課（３３５・
４０５７）へ。

自動交付機休止のお知らせ

　９月23日（祝）は、定期保守点検のた
め、市役所と市政情報センターに設置
している自動交付機（住民票の写し・印
鑑登録証明書・税証明書の発行）を休止
します。
　問合せは、総合窓口課窓口第１係（３
３５・４３３３）へ。

■庁舎建設基本計画市民検討協議会
　９月21日（土）午前10時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、政策課へ／問合
せは同課庁舎建設担当（３３５・４００
６）へ
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▽日程 ボートレース平和島のレー
ス開催日
※観戦できるレースはＳＧ・ＧⅠレー
スを除く一般戦レースとなります。
▽対象 20歳以上の市民で構成さ
れた８人以上の団体
▽定員 各日先着30人
▽費用 無料
▽内容 招待席でのレース観戦、駐
車場の無料利用ほか
※月２回まで利用できます。
※利用案内は、各文化センター、観光
情報センター、市政情報センターで
配布しています。
▽申込み　観戦を希望するレース開
催日の60日前から14日前（必着）に、

はがき、または
ＦＡＸ（０３・３
７６８・９１１
６）に利用希望
日（第２希望ま
で）、代表者の住

所・氏名（ふりがな）・電話番号、団
体名、参加人数を記入して、ボート
レース平和島庶務係（〒143－
0006大田区平和島１の１の１）へ
※20人以上の団体は、利用希望日
の60日前から40日前に電話で
ボートレース平和島サービスセン
ターへ申し込むことで、府中市内
からの無料バス送迎（高速道路利
用料は実費負担）を利用できます。
▽問合せ ボートレース平和島
サービスセン

ター（０３・３７６８・９２
００）

ボートレース平和島

団体レース観戦団体レース観戦  「ピースター・ツアー」「ピースター・ツアー」

▲アニメーションを作ろう

▲迫力あるレースをご覧ください

　３３６・５７００

■バロック美術の巨匠たち～芸術と生
涯
　10月５日から12月７日の毎週土曜
日（11月２日を除く）　午後２時～４時
（全９回）　講堂／対象は平成10年４月
１日以前生まれの市民、市内在勤・在学
の方／定員290人／費用2700円／内
容は多彩なスライドを使ったバロック
時代の芸術家や時代背景・歴史の学習
ほか／講師は斎藤陽一氏（美術ジャー
ナリスト）／申込みは電話で当セン

ターへ
■イスラム研究会企画講座「東南アジ
アの今」
　10月８日から11月12日の毎週火曜
日（11月５日を除く）　午後２時～４
時（全５回）　講堂／対象は平成10年
４月１日以前生まれの市民、市内在勤・
在学の方／定員290人／費用1500円
／内容は東南アジアの多様な文化や政
治・経済・社会の動向を学ぶ／講師は床
呂郁哉氏（東京外国語大学准教授）ほか
／申込みは電話で当セン

ターへ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■国際科学映像祭ドームフェスタin郷
土の森博物館プラネタリウム
　９月14日（土）午前９時10分～正午・
15日（日）午前９時10分～10時40分　
プラネタリウム／各日先着240人／無
料／内容はえりすぐりの様々な最新
ドーム映像の上映
■星空観望会
　９月14日（土）午後７時～８時半　
博物館正門前集合／費用大人200円、
中学生以下100円／内容は中秋の名月
前の月、季節の星々を観察／協力は府
中天文同好会／雨天・曇天中止（当日午
後３時に決定）

■森のお話会
　９月14日（土）午後２時45分　旧
越智家住宅／対象は５歳以上の方／
内容は「魔法にかけられたお城」「わ
らしべ長者」ほか／語りは十べえお
話の会
■武蔵府中の歴史講座～道・旅編「旅
に病んで～江戸時代の行倒人事情」
　９月28日（土）午後１時半～３時
半　本館会議室／対象は高校生以上
の方／先着20人／費用300円／申
込みは電話で当館へ
■企画展「カモの常識」
　９月21日（土）から平成26年３月
９日（日）午前９時～午後５時（入場
は午後４時まで）　本館企画展示室
／内容は毎冬多摩川に飛来するカモ
のはく製標本やパネルの展示を見な
がら、カモに関する知識や情報を解
説する

　３３６・３３７１

■ワークショップ「はじめてのクレ
イアニメ」
　①９月29日、②10月27日（日）午
前10時半～午後零時半・２時～４時
　創作室／対象は４歳以上の方（未
就学児は保護者同伴）／定員各回10
人（抽せん）／費用300円（材料費）／
内容は粘土で作ったキャラクターを
動かして簡単なアニメーションを制
作する／講師は金森遊美氏（画家）／
申込みは①９月19日、②10月17日

（木）まで（当日消印有効）に、往復は
がき（１人１枚）に住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号、希望日時、返信
用宛名を記入して、当館「クレイアニ
メ」係へ

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】
・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（２４時間受付／予約開始日は午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■松山千春コンサート・ツアー
　10月10日（木）午後６時半　どりー
むホール／入場料7875円（全席指
定、２歳以下の膝上での鑑賞は無料）
／チケット予約開始は９月22日（日）
／発売は翌日から／１人４枚まで
■府中の森笑劇場「小三治と華の芸」
　12月７日（土）午後２時・６時　ふ
るさとホール／入場料3800円（全席
指定）／出演は柳家小三治、古今亭志
ん輔ほか／チケット予約開始は９月
20日（金）／発売は翌日から／未就
学児の入場不可

・中央図書館　３６２・８６４７
・市民会館　３６１・４１１１
■親子でいも堀り＆クッキング
　10月19日（土）・20日（日）午前９
時半～午後２時　料理講習室ほか／
対象は市民、市内在学の小学生と保
護者／定員各日10組（抽せん）／費
用１組3500円（材料費ほか）／内容
はいも掘り体験、さつまいもとりん
ごのココナッツケーキ、大学いも、グ
レープフルーツサラダ／講師は吉永
順子氏（料理研究家）／申込みは９月
21日（土）まで（必着）に、往復はがき
（１組１枚）に参加希望日、住所、親子
の氏名（ふりがな）、子どもの学校名・
学年、電話番号、返信用宛名を記入し
て、市民会館「親子クッキング」係へ
／問合せも同館へ
■不用雑誌の配布
　９月19日、10月24日（木）、11月20
日、12月18日（水）午前９時　リサイ
クル図書コーナー／１人５冊まで／
在庫がなくなり次第終了／手提げ袋
持参／問合せは中央図書館へ

　３５４・８７００

■子育て支援ボランティア養成講座
　10月12日（土）午前10時10分～午
後３時15分、11月２日（土）午前10
時10分～午後零時半（全２回）／対
象は18歳以上で市民、市内在勤・在
学の方、福祉・保育関係の学生（高校
生は応相談）／先着30人／無料／内
容は子どもの心と体の発達などの講
義、市内のボランティア活動につい
てほか／希望者は10月13日から11
月１日に、子ども家庭支援セン

ター「たっ
ち」などでのボランティア体験可／
申込みは電話で、またはＦＡＸ
（352・2524）に住所、氏名、年齢、電
話番号、学生は学校・学科名を記入し
て、当セン

ターへ

子育て情報閲覧用
パソコンを設置

　市民の皆さんに広く子育て情報を
提供するために、子育て情報閲覧用
パソコンを設置しています。子育て

に関する様々な情報が閲覧できます。
どなたでも使用できますので、ぜひ、ご
利用ください。

　３３０・２０１０

■介護予防講座「楽しく身につく栄養
調理講座」
　９月17日（火）・25日（水）午後１時半
～３時半／各日先着10人／費用300
円／内容は栄養の話とフライパンで簡
単に作れる調理実習
■いきいきハウス１泊体験「はじめよ
う！パソコン～ハガキ編」
　10月３日（木）・４日（金）／先着６人
／費用3300円（食費含む）／内容は
Wordを使ったハガキ作成ほか
◆　上記２記事の共通項目　◆

　対象は介護保険の認定を受けていな
い65歳以上の市民／申込みは９月12
日（木）から電話で当セン

ターへ

・府中ボランティアセン
ター ３６４・００８８

・権利擁護セン
ターふちゅう ３６０・３９００

■はじめの一歩～「夢バンク」ボラン
ティア教室
　９月25日（水）午後２時～４時半　
６階会議室／対象はこれから市内でボ
ランティア活動を始めようと思ってい
る方／先着20人／内容はボランティ
ア活動時の心構え、趣味や特技の生か
し方、車いすの扱い方／申込み・問合せ
は府中ボランティアセン

ターへ
■ボランティア入門講座「防災まち歩
き」
　10月２日（水）午後１時～４時半　
会議室ほか／対象はボランティア・防
災活動に関心のある方／先着20人／
費用300円（保険料ほか）／内容は防災
目線での市内まち歩き／申込み・問合
せは府中ボランティアセン

ターへ
■中学・高校生のための１日ボラン
ティア体験
　①10月26日（土）・27日（日）午前８
時半～午後４時、②11月３日（祝）午前
８時半～午後４時半　①府中公園周
辺、②心身障害者福祉セン

ター「きずな」／対
象は市民、市内在学の中学・高校生／定
員①各日30人、②５人（抽せん）／費用
300円（保険料）／内容は①福祉まつ
り・②福祉セン

ターまつりでのボランティア
体験／申込みは９月20日（金）までに、
決められた用紙（府中ボランティアセン

タ－

に用意）で同セン
ターへ／問合せも同セン

ターへ
■成年後見制度入門講座
　10月３日（木）午後６時半～８時半
　５階会議室／対象は市民／先着30
人／無料／講師は権利擁護セン

ターふちゅう
所長／申込みは電話、またはＦＡＸ
（362・9093）で同セン

ターへ／問合せも同セン
ター

へ

市民保養所「やちほ」

　０１２０・２１０４４６

〒３８４－０７０４　　長野県南佐久郡
佐久穂町大字八郡２０４９の１５０

■指定管理者主催「高原のさわやかゴ
ルフ」
　９月29日（日）／集合は午前８時50
分に佐久リゾートゴルフ倶楽部（長野
県南佐久郡佐久穂町）／定員13組40人
／費用18000円（ゴルフプレー代、宿泊
費、食費３食分、保険料ほか、市外の方
は2000円が別に必要）／宿泊は28日
（土）、または29日（日）のどちらかを選
択／申込みは９月18日（水）までに、電
話で当保養所へ
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◆北コース◆
地点 時間

始 大國魂神社 午後２時
2 体育協会事務所前 午後２時５分
3 本宿体育館 午後２時15分
4 武蔵台文化センター 午後２時26分
5 府中高校 午後２時37分
6 新町文化センター東 午後２時48分
7 生涯学習センター 午後３時２分
8 紅葉丘文化センター 午後３時14分
9 朝日サッカー場 午後３時26分
10 下染屋公会堂 午後３時40分
11 常久公園 午後３時51分
12 万蔵庵公園 午後４時
13 府中公園南 午後４時11分
終 大國魂神社 午後４時18分

◆南コース◆
地点 時間

始 大國魂神社 午後２時
2 むさし府中商工会議所 午後２時９分
3 白糸台文化センター 午後２時17分
4 押立体育館 午後２時29分
5 是政文化センター 午後２時41分
6 是政交番南二ヶ村緑道 午後２時50分

7 総合体育館河川敷駐車場 午後３時３分

8 わかば幼稚園 午後３時16分
9 小野神社宮前公園 午後３時28分
10 四谷文化センター 午後３時42分

11 マインズ農協本店駐車場 午後３時56分

12 片町文化センター 午後４時９分
終 大國魂神社 午後４時18分

　全国各地から本市を訪れる選手をはじめとした来場者に気持ちよく過ごしてもらえるよう、市では、９月20日
（金）から27日（金）をスポーツ祭東京2013のクリーンアップ運動推進週間とし、市内の美化活動を推進します。
　期間中に、自主的に清掃活動を行う団体には、ゆりーとオリジナル軍手を差しあげます。また、けやき並木通りや多
磨駅周辺などで清掃活動を実施しますので、ぜひ、皆さんでご参加ください。
　問合せは、スポーツ祭東京2013府中市実行委員会事務局（３３５・４３４６＝国体推進室内）へ。

おもてな
しの心で

街中をき
れいに！

９月20日（金）から27日（金）

おもてな
しの心
街中をスポーツ祭東京2013スポーツ祭東京2013

クリーンアップ運動推進週間クリーンアップ運動推進週間

■ゆりーとオリジナル軍手の配布
▽対象 期間中に自主的に清掃活動
を行う団体
▽定員 先着600人
▽申込み 電話でスポーツ祭東京
2013府中市実行委員会事務局へ／
受取は、９月19日（木）までに府中駅
北第２庁舎４階国体推進室へ

■清掃活動
▽日時 ①９月20日（金）午前７時
45分～９時・②21日（土）午前８時～
９時半／雨天中止
▽集合場所　①府中駅北口広場、②
多磨駅ロータリー
▽内容 ①けやき並木通りから市民
球場まで、②多磨駅ロータリーから

朝日サッカー場までのごみ拾い、草
刈りほか
※軍手などの清掃用具は、会場に用
意してあります。
※参加者には、ゆりーとのマフラー
タオル（なくなり次第終了）を差しあ
げます。
▽申込み　当日直接会場へ
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府中の森公園

府中競馬場正門前
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郷土の森公園多摩川通り
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▲ マフラータオルを差しあげます

総勢325人の市民ランナーによる市内リレー
　いよいよ開幕するスポーツ祭東京2013（第68回国民体育大会・第13回全国障害者スポーツ大会）に向けて、９月23日
（祝）に、炬火採火式・炬火リレーを実施します。一つの火で市内をつなぐ炬火リレーを、ぜひ、皆さんで応援しましょう。
　なお、炬火リレーは、各コースとも車道を走行します。皆さんのご理解とご協力をお願いします。
　問合せは、スポーツ祭東京2013府中市実行委員会事務局（３３５・４３４６＝国体推進室内）へ。

炬火採火式・炬火リレー
９月23日９月23日（祝）（祝）

オープニング演奏会
▽時間 午後零時15分
▽場所 大國魂神社境内
▽内容 府中市青少年吹奏楽団や國府
太鼓の演奏、FUCHUゆりーとダン
サーズの演技

炬火リレー
▽地点・時間　右の表のとおり
▽内容 炬火を持ったランナーが市
内を北・南コースに分かれて走るリ
レー

炬火採火式
▽時間 午後１時15分
▽場所 大國魂神社境内
▽内容 「まいぎり」による火おこ
し、炬火の点火ほか

炬火は、
オリンピックで
いう聖火にあた
るものだよ！きょ
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