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平成27年国勢調査にご協力ください

●相談窓口●
■調査票の記入方法や調査の内容など
▽総務省国勢調査コールセン

ター（０５７０・
０７・２０１５／ＩＰ電話の場合０３・
４３３０・２０１５）
▽日時　10月31日（土）までの午前８
時～午後９時

　10月１日（木）を期日に、全国一斉に国勢調査を実施しています。
　インターネットで未回答だった世帯には、９月30日（水）までに調査員が調査票
を配布しますので、10月７日（水）までに提出してください。
　問合せは、総務管理課統計係（３３５・４０５９）へ。

■調査員のことや調査票が届いていな
い場合など
▽府中市国勢調査担当（３３５・４０５
９＝総務管理課内）
▽日時　10月20日（火）までの午前９
時～午後７時半（10月21日（水）以降は
平日の午前８時半～午後５時）

　市では、市民の良好な生活環境を確保するため、平成16年４月に「府中市まちの環境美化条例」を施行し、市、自治会、商店会、事業所などが連携し、路上喫煙・　市では、市民の良好な生活環境を確保するため、平成16年４月に「府中市まちの環境美化条例」を施行し、市、自治会、商店会、事業所などが連携し、路上喫煙・
ポイ捨て・ペットのふんの放置の禁止などを呼び掛け、協働でまちの環境美化活動を実施しています。ポイ捨て・ペットのふんの放置の禁止などを呼び掛け、協働でまちの環境美化活動を実施しています。
　「このごみ１つくらいなら」「私ひとりくらいなら」というわがままな行動や気持ちが、まちを汚す原因の一つです。　「このごみ１つくらいなら」「私ひとりくらいなら」というわがままな行動や気持ちが、まちを汚す原因の一つです。
　きれいな街並みを保ち、誰もが気持ち良く暮らせるように、マナーを守りましょう。　きれいな街並みを保ち、誰もが気持ち良く暮らせるように、マナーを守りましょう。
　問合せは、環境政策課管理係（３３５・４１９５）へ。　問合せは、環境政策課管理係（３３５・４１９５）へ。

　市では、府中・府中本町・中河原・分倍河原・東府中駅周辺の道路を喫煙禁
止路線に指定しています。喫煙禁止路線内は、定期的に巡回警備を行い、喫
煙禁止を呼び掛けています。
　また、路上喫煙は、周りの人へやけどなど危険を及ぼす恐れがあります。
喫煙禁止路線に限らず、歩きながらや自転車に乗りながらの喫煙はやめま
しょう。

路上喫煙はやめましょう路上喫煙はやめましょうごみなどのポイ捨てはやめましょうごみなどのポイ捨てはやめましょう

ペットはマナーを守って飼いましょうペットはマナーを守って飼いましょう

　ごみや空き缶、ペットボトル、たばこの吸殻などのポイ捨ては、環境破
壊やまちの美観を損ねるだけでなく、火災や事故の原因にもなります。

　ふんの始末やペットの管理は、飼い
主の責任です。ふんの放置はまちの美
観を損ね、ペットの管理は場合によっ
ては人に危険が及ぶ可能性がありま
す。飼い主は、しつけを行い、マナーを
守り、飼い主としての責任を果たすよ
う務めましょう。

■犬の飼い主の方へ
○散歩の前に家でトイレをさせましょう
○住居の前や電柱にふん尿をさせないようにしましょう
○散歩時のふんは持ち帰り、尿も水で洗い流しましょう
○散歩時はリードを付け、放さないようにしましょう
■猫の飼い主の方へ
○できるだけ屋内で飼育しましょう
○望まない繁殖を抑制するため、去勢・不妊手術を行いましょう

■環境美化の日
▽日程 毎月20日（土・日曜日、祝日の
場合は、直前の平日）
▽時間 午前７時45分～８時45分
▽場所 けやき並木通り及び府中駅周
辺
■中河原駅周辺一斉清掃
▽日程 11月11日、12月９日（水）
▽時間 午前８時～９時
▽場所 中河原駅ターミナル周辺

　３人以上の市民で構成する団体が収集し
た公園などの落ち葉を市が回収して腐葉土
を作り、翌年、落ち葉の回収量に応じて、団体
に腐葉土を配布します。
　今後新たにこの制度を利用して活動を始
める団体は、市のボランティアとして道路や
公園などの管理活動を行うインフラ管理ボ
ランティア制度の登録が必要になります。
　問合せは、環境政策課自然保護係（３３５・
４３１５）へ。

駅周辺の美化・清掃活動

落ち葉落ち葉
の銀行の銀行

ご参加ください

自主清掃活動を支援します
　自治会やボランティアなどの団体で
実施する地域周辺の自主清掃活動への
支援を行います。身近なところからの美
化活動を始めてみませんか。
　自主清掃を実施される場合は、ごみ
袋の提供やごみの回収などの調整が必
要となりますので、必ず余裕をもって
事前にご相談ください。

マナーを守ってマナーを守ってきれいなまちにきれいなまちに
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基金の状況　　財政白書ミニ 第13回

　市では、施設の整備や福祉施策の充実などの目的を達成するため、18の基
金を設置し、運用しています。
　今号では、基金の状況についてお知らせします。
　問合せは、財政課（３３５・４０２５）へ。

基金の役割

　基金は、下の表１のとおり、施設整
備など特定の目的を持った特定目的
基金と景気変動や災害など緊急を要
する経費に備える財政調整基金に分
けることができます。
　特定目的基金は、大規模事業などを
計画的に進めるため、あらかじめ積立
てを行い、必要に応じて取り崩すとと
もに、年度間の負担調整の役割を果た
しています。一方、財政調整基金は、臨
時の事業や景気の変動、災害などに備
え、剰余金など財源に余裕がある時に
積立て、万一の時に備えています。
　市の歳入は一定ではなく、年度間に
ばらつきが生じるものです。一方、歳
出は歳入のばらつきに臨機応変に対
応できるものでないため、基金を活用
することにより財政運営に弾力性を
持たせています。

基金の状況

　下の表２のとおり、平成20年度末
の基金残高は約452億円となってい
ましたが、平成20年度のリーマン
ショックに伴う税収入の減から、基
金の取崩しによる財源補塡を強いら
れる厳しい財政運営となっていまし
た。結果的に、右下の表３のとおり、
平成22年度からの３年間で約36億
円の取崩しを行い、できる限り市民
サービスの急激な低下を招かないよ
う努めてきました。平成25年度以降
は、国の経済対策などの影響で市税
などの収入が増加し、当初予定して
いた財源補塡を取りやめ、積立額を
増やせる状況までに回復したことか
ら基金残高は伸びている状況です。
　また、右の表４のとおり、近隣自治
体や26市平均と比較した場合、本市
の基金残高及び市民一人あたり残高

は高い水準となっていますが、右下
の表５のとおり、財政調整基金の標
準財政規模との比較では、26市平均
と同水準となっています。

今後の見通し（課題）

　基金残高の将来の見込みは、府中
駅南口再開発事業が平成28年度に、
庁舎建設事業が平成34年度までに終
わる見込みであることから、現在と比
べれば大幅に少なくなる見通しです。
　特定目的基金は、事業の進捗状況
などを踏まえ計画的に積立て・取崩
しを行っていくとともに、特に、今後
の施設の老朽化対策などの対応に備
え、公共施設整備基金については、公
共施設マネジメントの考えと連動さ
せながら計画的に積立てや運用を

行っていかなければなりません。
　また、下の表５のとおり、財政調整基
金は、本市と同様、普通交付税不交付団
体である都内23区と比較した場合に、
対標準財政規模に対する割合は２分の
１以下となっている状況です。このこ
とから、今すぐ都内23区と同程度の割
合を目指すという考えにシフトチェン
ジするものではありませんが、景気の
低迷による税収入などの減少や大震災
のような災害が起きた場合に、市が担
う各種行政サービスの質を低下させず
に提供し続けるためには、財政調整基
金のあり方について、同じ不交付団体
という視点から検討していかなければ
ならないと考えています。
　今後も、基金を有効活用できるよう、
健全な財政運営に努めていきます。

　　 ◆財政調整基金の状況◆ (表５)
（単位：千円、％）

25年度
標準財政
規模

25年度末
財政調整
基金残高

標準財政規模に
対する財政調整
基金の割合

府中市 48,259,389 5,257,011 10.9 
三鷹市 34,843,711 3,736,273 10.7 
調布市 42,163,465 3,296,574 7.8 
26市平均 30,138,141 3,299,752 10.9 
23区平均 86,708,246 21,673,729 25.0 

　　　　　　　　　　　　◆基金残高の状況◆ (表４)
（単位：千円）

人口
（平成26年３月31日現在）25年度末基金残高 うち財政調整基金 市民一人当たり残高

府中市 253,424 33,989,709 5,257,011 134
立川市 178,209 12,388,639 6,231,599 70
武蔵野市 141,584 35,854,942 6,091,714 253
三鷹市 180,570 8,770,786 3,736,273 49
調布市 223,947 7,494,022 3,296,574 33
町田市 426,209 11,115,683 6,388,153 26
多摩市 147,627 11,023,450 2,607,287 75
26市平均 157,668 9,226,443 3,299,752 59
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◆基金残高の推移◆
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◆財源補塡の状況◆
■市民活動
　推進基金
■公共施設
　管理基金
■福祉基金
■奨学基金

府中市基金

特定目的

利子運用を目的とする基金 取崩を目的とする基金

財
政
調
整

環　
　

境

奨　
　

学

福　
　

祉

庁
舎
建
設

市
民
活
動

都
市
整
備

公
共
施
設
整
備

公
共
施
設
管
理

（表１）◆主な基金と体系図◆

※表２～５は、普通会計における金額です。
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政
情
報
セ
ン
タ
ー

へ
持
参
可

■
意
見
交
換
会
の
開
催

▽
日
時
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場

○
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月
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土
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３
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半　

白
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台
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央
文
化
セ
ン
タ
ー

○
10
月
31
日（
土
）午
後
２
時
〜
３

時
半　

西
府
文
化
セ
ン
タ
ー

○
11
月
４
日（
水
）午
後
７
時
〜
８

時
半　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
定
員　

各
日
先
着
40
人

▽
費
用　

無
料

▽
内
容　

府
中
駅
周
辺
公
共
施
設

の
再
編
に
係
る
基
本
方
針（
案
）の

説
明
と
意
見
交
換

▽
申
込
み　

各
開
催
日
の
前
日
ま

で
に
、電
話
で
、ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
３
６
６
・７
７
５
２
）に
住
所
、氏

名
、電
話
番
号
を
記
入
し
て
、建
築

施
設
課
へ
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府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

■保育・保健講座　①10月２日（金）、
②11月19日（木）午後１時半～２時
半　府中めぐみ保育園（宮町１の21）
／対象は１歳未満の乳児と保護者／
各先着10組／無料／内容は触れ合
い遊び、感染症に関する話、①手作り
玩具、②絵本紹介／講師は保育士ほ
か／主催は同園／申込み・問合せは
電話で同園（336・6620）へ
■不動産業経営講座　10月１日
（木）午後４時～６時　むさし府中商
工会議所会館／先着100人／無料／
内容はマイナンバー制度への実務対
応／講師は安中　繁氏（特定社会保
険労務士）／申込み・問合せは同会議
所（362・6421）へ
■不動産街頭無料相談所　９月24
日（木）午前10時～午後４時　フォー
リス／無料／内容は不動産に関する
相談全般／相談員はむさし府中商工
会議所不動産分科会会員ほか／問合
せは同会議所（362・6421）へ
■地域資源活用イノベーション創出
助成金説明会　９月29日（火）午後
３時～４時半　むさし府中商工会議
所会館／無料／講師は東京都中小企
業振興公社職員／申込みは９月25
日（金）までに同会議所へ／問合せも
同会議所（362・6421）へ
■江戸・TOKYO技とテクノの融合展
　10月２日（金）午前10時～午後５
時　東京国際フォーラム／入場自由

（無料）／内容はブース展示、講演会、
プレゼンテーションほか／主催は東
京信用保証協会／問合せは同協会ビ
ジネスフェア実行委員会事務局（03・
3272・2070）へ
■太極拳初心者無料講習会　10月15
日・22日（木）午後７時10分～８時40
分（全２回）　浅間中／対象は20歳以
上の方／先着15人／無料／内容は実
技、呼吸法ほか／講師は星　あけみ氏
（日本武術太極拳連盟公認講師）／主
催は府中太極拳普及会／申込みは電
話、またはＦＡＸで小林宅へ／問合せ
も同宅（334・0059＝ＦＡＸ同番）へ
■ＪＩＣＡボランティア募集説明会
　①10月４日（日）午後１時～４時・
②14日（水）・③15日（木）・④21日
（水）午後７時～９時　①スタジオア
ルタ（新宿区新宿）、②新宿エルタ
ワー（新宿区西新宿）、③八王子市学
園都市セン

ター（八王子市旭町）、④武蔵野
公会堂（武蔵野市吉祥寺南町）／無料
／内容は①青年海外協力隊・日系社
会青年ボランティア・②③④シニア
海外ボランティア・日系社会シニア
ボランティア・青年海外協力隊・日系
社会青年ボランティアの説明と体験
談／主催はＪＩＣＡ青年海外協力隊
事務局／当日直接会場へ／問合せは
同事務局募集課（03・5226・9813）へ
■調布・多摩・府中ほっとハートin調
布駅前広場　９月26日（土）・27日（日）
午前10時～午後４時（27日は午後３
時まで）　調布駅前南口広場／内容は
調布・多摩・府中３市の福祉作業所に

よる自主製品の展示販売、模擬店やス
テージほか／当日直接会場へ／問合
せは府中市福祉作業所等連絡協議会
しごと部会・杉本宛（363・8696）へ
■無料街頭不動産相談　９月24日
（木）午前10時～午後４時　フォー
リス／相談員は宅地建物取引士／主
催は東京都宅地建物取引業協会ほか
／問合せは同協会府中稲城支部
（333・8881）へ
■相続無料相談会　10月１日（木）、
11月４日（水）午前10時～午後４時
　かなり＆パートナーズ（宮町２の
15）／相談時間は１人１時間程度／
相談員は税理士／申込み・問合せは
同法人（334・5100）へ
■法の日無料相談　10月１日（木）
午後１時～４時　東京法務局府中支
局（新町２の44）／内容は土地・建物
の調査・測量、境界問題、不動産の表
示に関する登記の相談／問合せは東
京土地家屋調査士会府中支部・北島
宛（326・6939）へ
■公証週間に伴う無料特設電話相談
　10月１日（木）から７日（水）午前
９時半～正午、午後１時～４時半／
内容は遺言や契約など公証事務の電
話相談（03・3502・8239）／問合せは
府中公証役場（369・6951）、または
東京公証人会（03・3502・8050）へ
■高齢期問題を考える府中の集い　
10月５日（月）午後２時　府中グ
リーンプラザ／無料／内容は講演①
「憲法を生かし、生きがいのある高齢
期を」・②「高齢者が安心して住める
府中のまちづくり」／講師は①児嶋
　徹氏（健正会府中診療所所長）、②
市職員／主催は高齢期問題を考える

府中連絡会／問合せは府中健康友の
会（335・7221）へ
■心を病む方とご家族のための会　
①毎週月曜日の午後１時～４時、②
毎週月曜日・第３日曜日の午後２時
～４時、③毎週木・土曜日の午後１時
～４時　府中梅の木会事務所（住吉
町２の14）／対象は①②精神障害の
ある方の家族、③精神障害のある方
／無料／内容は①相談、②家族同士
の話し合いの場、③オープンスペー
スでの交流／主催は同会／申込み・
問合せは同会事務所（368・5337）
へ、月・木・土曜日に
■ママインターン～こどもを育てな
がら新たな働き方を見つけてみませ
んか　10月９日（金）・19日（月）・23日
（金）、12月８日（火）午前９時半～正午、
10月27日（火）、11月２日（月）午前10時
～午後３時半（全６回）　府中グリー
ンプラザほか／対象は結婚・妊娠・出
産・介護などで離職した女性／先着
20人／費用3000円／内容は仕事と
子育ての両立などに関する講義、職場
体験／託児あり（予約制）／講師は堀
江由香里氏（ArrowArrow代表）／申
込みはママインターン事務局（042・
207・6397）へ／問合せは府中たすけ
あいワーカーズぽ♡ぽ（363・1816）へ
■黒坂黒太郎～けやきと風のコカリ
ナコンサート　10月24日（土）午後
２時　府中グリーンプラザ／費用大
人2500円、小・中学生1000円／曲目
はディニーク…ひばり、黒坂黒太郎
…ケヤキの四季の町ほか／主催はけ
やきと風のコカリナコンサート実行
委員会／申込み・問合せは野口宅
（364・0623）へ

■
福
祉
基
金
へ　

▽
サ
ン
ト
リ
ー

ビ
ー
ル
武
蔵
野
ビ
ー
ル
工
場　

十

万
円

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
西
府

町
四
丁
目
自
治
会　

一
万
円

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

９
月
21
日（
祝
）か
ら
30
日（
水
）

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

■
交
通
安
全
運
動
の
基
本
項
目

○
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止

■
交
通
安
全
運
動
の
重
点
項
目

○
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

（
反
射
材
用
品
な
ど
の
着
用
の
推

進
及
び
自
転
車
前
照
灯
の
点
灯
の

徹
底
）

○
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座

席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

○
飲
酒
運
転
の
根
絶

○
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

期
間
中
の

交
通
安
全
の
取
組

■
自
転
車
安
全
利
用
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン▽
日
時 

９
月
22
日（
火
）午
後
２

時
〜
３
時
／
雨
天
中
止

▽
場
所 

フ
ォ
ー
リ
ス
前

▽
内
容 

啓
発
品
の
配
布
、府
中

輪
業
組
合
に
よ
る
自
転
車
無
料
点

検■
自
転
車
マ
ナ
ー
向
上
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン

▽
日
時　

９
月
23
日（
祝
）午
前
10

　

９
月
21
日（
祝
）か
ら
30
日（
水
）に
、秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
を
行

い
ま
す
。

　

今
年
に
入
り
、市
内
で
は
交
通
死
亡
事
故
が
１
件
発
生
し
、都
内
で
も

交
通
事
故
死
者
数
は
８
月
末
現
在
１
０
９
人
で
、昨
年
よ
り
14
人
増
加

し
て
い
ま
す
。

　

市
、府
中
警
察
署
、府
中
交
通
安
全
協
会
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
団
体

は
、悲
惨
な
交
通
事
故
を
な
く
す
た
め
、期
間
中
に
様
々
な
交
通
安
全
の

取
組
を
行
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
で
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、交
通
事
故
の
な
い
ま
ち

に
し
ま
し
ょ
う
。

　

問
合
せ
は
、地
域
安
全
対
策
課
安
全
係（
３
３
５
・
４
１
４
７
）、ま
た

は
府
中
警
察
署
交
通
課（
３
６
０
・
０
１
１
０
）へ
。

時
〜
11
時
／
雨
天
中
止

▽
場
所　

府
中
多
摩
川
か
ぜ
の
み

ち（
是
政
橋
北
付
近
）

▽
内
容　

自
転
車
走
行
ル
ー
ル
の

呼
び
掛
け

■
高
齢
者
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン▽
日
時　

９
月
24
日（
木
）午
後
３

時
〜
４
時
／
雨
天
中
止

▽
場
所　

け
や
き
並
木
通
り

▽
内
容　

交
通
安
全
の
広
報
活
動

■
二
輪
車
・
貨
物
車
ス
ト
ッ
プ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

▽
日
時 

９
月
25
日（
金
）午
前
10

時
〜
11
時
／
雨
天
中
止

▽
場
所 

関
戸
橋
北

▽
内
容 

オ
ー
ト
バ
イ
・
ト
ラ
ッ

ク
利
用
者
に
対
す
る
広
報
活
動

■
飲
酒
運
転
等
根
絶
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン▽
日
時 

９
月
29
日（
火
）午
後
４

時
〜
５
時
／
雨
天
中
止

▽
場
所 
府
中
駅
周
辺

▽
内
容 

運
転
者
・
飲
食
店
を
対

象
と
し
た
広
報
活
動

■
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

▽
日
時 

９
月
30
日（
水
）午
後
２

時
〜
３
時
／
雨
天
中
止

▽
場
所 

府
中
駅
周
辺

▽
内
容 

自
転
車
マ
ナ
ー
の
周
知

活
動

発
送
し
ま
す

乳
幼
児
医
療
証
・

子
ど
も
医
療
証

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ウ
ィ
ー
ン
市
表
彰

　

10
月
１
日（
木
）か
ら
使
用
す
る

乳
幼
児
医
療
証
・
子
ど
も
医
療
証

を
、９
月
25
日（
金
）ま
で
に
発
送

し
ま
す
。

　

転
入
な
ど
に
よ
り
現
況
届
の
提

出
が
必
要
な
方
で
、未
提
出
の
場

合
は
、市
役
所
５
階
子
育
て
支
援

　

永
年
に
わ
た
り
府
中
市
と
友
好

都
市
ウ
ィ
ー
ン
市
ヘ
ル
ナ
ル
ス
区

と
の
交
流
事
業
に
貢
献
さ
れ
た
国

際
的
な
功
績
で
、
次
の
方
が

ウ
ィ
ー
ン
市
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

　

問
合
せ
は
、市
民
活
動
支
援
課

都
市
交
流
担
当（
３
３
５
・
４
１
３

１
）へ
。

■Goldener Rathausm
ann

課
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、子
育
て
支
援
課

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
０
５
７
０・
08・

８
１
０
５
）へ
。

（
金
の
旗
手
章
）

（
敬
称
略
）

▽
杉
田
道
雄
／
西
府
町
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10月以降、マイナンバーが送付されます。内容を確認し、大切に保管してください。問合せは、総合窓口課窓口第１係（３３５・４３３３）へ

◆郷土の森総合体育館スポーツ教室◆
教　室　名 日　時 対　象 定　員

（抽せん） 内　容

女性のため
のトレーニ
ング教室

月Ａ（ヨガ）

10月16日から平成28年２
月29日（各全13回）

午前10時～11時半 16歳以上の女性市民（１人１
コース） 各50人

リズム体操、ス
トレッチ、ト
レーニングほか

火（リズム体操）
木（リズム体操）
金（ジャズダンス）
日（エアロビクス）
月Ｂ（エアロビクス） 午後１時半～３時

60歳からの
健康づくり
教室

水Ａ
10月20日から平成28年２
月26日（各全13回）

午後１時半～３時
おおむね60歳～75歳の健康な
市民（１人１コース） 各60人 リズム体操と太極拳

金
火 午後３時半～５時水Ｂ

ホリデースポーツ教室 10月31日から平成28年３
月５日の土曜日（全10回） 午前10時～11時半 16歳以上の市民 40人 リズム体操と軽

スポーツ

幼児体育教室 11月18日から平成28年２
月24日の水曜日（各全10回）         

午前10時～正午 女性のための軽スポーツ教室参
加者の子どもで３・４歳児 30人 外遊び、室内遊

び

女性のための軽スポーツ教室 午前10時15分～正午 16歳以上の女性市民 40人 リズム体操と軽
スポーツ

ジ
ュ
ニ
ア
教
室

体力づくり柔道 10月24日から平成28年３
月12日の土曜日（全10回） 午後３時15分～５時 小学２年～中学生の市民 30人 柔道

体力づくり相撲 11月１日から平成28年２月
28日の日曜日（全10回） 午前10時～正午 小・中学生の市民

各40人

相撲

剣道 11月１日から平成28年２月
７日の日曜日（全10回） 午前９時～10時半 小学２年～中学生の市民 剣道

新体操 低学年 11月11日から平成28年２
月24日の水曜日（各全10回）

午後３時15分～４時15分 小学１～３年生の女子の市民 リボン、フープ、
こん棒ほか高学年 午後４時半～５時45分 小学４年～中学生の女子の市民

体力づく
り体操

低学年 11月21日から平成28年３
月19日の土曜日（各全８回）午後３時15分～５時

小学１～４年生の市民 30人 マット運動、平
均台

高学年 小学５年～中学生の市民 20人 トランポリン、
跳び箱

観光ガイドツアー「旧甲州街道沿い
古民家と熊野神社古墳を訪ねる」
▽日時 10月20日（火）午前９時～正
午／荒天中止
▽集合場所　分倍河原駅バスロータ
リー
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険代・資料代）
▽行程 高倉塚古墳～八雲神社～浅間
神社～内藤家～熊野神社古墳
▽申込み 10月２日（金）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏名
（ふりがな）、年齢、性別、携帯電話番号、
返信用宛名を記入して、〒183－8703
生活環境部経済観光課「古民家と熊野
神社ツアー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

けやき音楽祭ＪＡＺＺ ｉｎ
ＦＵＣＨＵ前夜祭に無料招待

▽日時 10月11日（日）午後７時
▽会場 府中グリーンプラザ
▽費用 無料
▽出演 佐藤　誠ＢＩＧＢＡＮＤ、谷
口英治
▽申込み ９月28日（月）まで（必着）に、
はがき、または電子メール（contact@
jazzinfuchu.net）に住所、氏名、電話番
号、参加希望人数（４人まで）を記入し
て、「ＪＡＺＺｉｎＦＵＣＨＵ実行委員会
前夜祭」係（〒183－0006緑町３の５の
２むさし府中商工会議所内）へ
▽問合せ ＪＡＺＺｉｎＦＵＣＨＵ実
行委員会・岩坪宛（０９０・１８４３・３
１７０）、または文化振興課事業企画係
（３３５・４４６４）

府中水辺の楽校
多摩川河口観察会

▽日時 10月17日（土）午前８時～午
後４時半
▽場所 大師河原水防セン

ター（川崎市川崎
区）
▽対象 小学生
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 １人500円（保険料ほか）
▽内容 多摩川河口干潟での河川環境
学習、自然観察
※昼食を持参してください。

▽協力 国立青少年教育振興機構
「子どもゆめ基金助成活動」
▽申込み 10月１日（木）まで（必着）
に、はがきに住所、氏名（ふりがな）、
学校名・学年、性別、電話番号、保護者
氏名を記入して、府中水辺の楽校運
営協議会事務局（〒183－0056寿町
１の５生活環境部環境政策課内）へ
／持参可
▽問合せ　府中水辺の楽校運営協議
会事務局（３３５・４３１５＝環境政策
課内）

給食センターの給食試食会

　市では、老朽化する給食センター
の施設整備を図り、子どもたちに安
全、安心でおいしい給食を提供する
ため、新しい市立学校給食センター
の整備を進めています。ここで、保護
者の方に給食に対する理解を深めて
いただくため、現在の給食センター
の給食試食会を行います。
　問合せは、学務保健課給食セン
ター整備担当（３３５・４４３４）へ。
■保護者等試食会
▽日時 ①10月７日（水）・②８日
（木）正午～午後１時・③13日（火）午
後零時20分～１時20分
▽会場 ①市役所北庁舎５階旧食堂
スペース、②住吉小、③四小
▽対象 市民（②③は各学校に通う
児童の保護者のみ）
▽定員 各回30人（抽せん）
▽費用 １人265円
▽申込み ９月24日（木）午前９時
から29日（火）午後５時に、電話で、
または電子メール（gakumuhoken
03@city.fuchu.tokyo.jp）に氏名、電
話番号、参加希望人数を記入して、学
務保健課へ

市民提案型協働事業
「冒険遊び場イベント」

▽日時 10月10日（土）午前９時～
正午、午後１時～４時
▽場所 青少年キャンプ訓練場（四
谷６の54）
▽対象 小・中学生の市民
▽定員 各50人（抽せん）
▽費用 300円（保険料）
▽内容 土や水、火などを使って子ど
もが自由に遊びを創造できる遊び場
※水筒、軍手、タオル、帽子をご持参
ください。

▽申込み ９月 28日（月）までに
ホームページ（http：//kokucheese.
com/event/index/331366/）で、ま
たは電話で野外遊び喜び総合研究所
事務局へ
▽問合せ 野外遊び喜び総合研究所
事務局（３６４・８０３１）、または児
童青少年課青少年係（３３５・４４２
７）

納期限のお知らせ

▽種別 国民健康保険税第３期分、
介護保険料第３期分、後期高齢者医
療保険料第３期分
▽納期限及び口座振替日　９月30
日（水）
※口座振替をご利用の方は、預金残
高をご確認ください。
▽問合せ 納税課納税推進係（３３
５・４４４９）、介護保険課資格保険
料係（３３５・４０２１）、保険年金課
後期高齢者医療係（３３５・４０３
３）

ご利用ください
臨時納税窓口

▽日時 ９月27日（日）午前９時～
午後５時
▽場所 市政情報セン

ター

▽内容 市税、国民健康保険税、介護
保険料、保育料の納付
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４
４４８）、介護保険課資格保険料係
（３３５・４０２１）、保育支援課認定
給付係（３３５・４１７２）、当日は市
政情報セン

ター（３３６・１８１８）

文化センター
10月の休館日

○各文化セン
ター　12日（祝）

○中央・武蔵台・住吉・紅葉丘文化セン
ター

　５日（月）
○白糸台・押立・四谷・片町文化セン

ター　
19日（月）
▽問合せ 市民活動支援課地域コ
ミュニティ係（３３５・４１３７）

体育館10月の休館日

○郷土の森総合体育館　５日（月）・

15日（木）・23日（金）・28日（水）
○押立・栄町・四谷体育館　１日（木）・
13日（火）・14日（水）・23日（金）
○白糸台・本宿体育館　７日（水）・15
日（木）・16日（金）・26日（月）
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）、各地域体育館は生涯学
習スポーツ課施設係（３３５・４４８
８）

市民体育大会秋季大会
開会式

　10月４日（日）午前９時20分から、市
民陸上競技場で、市民体育大会秋季大
会の開会式を行います。これに伴い、午
前８時45分に、大國魂神社から市民陸
上競技場へのパレードが出発するほ
か、午前９時45分頃に、開会を告げる
花火を打ち上げます。また、車での来場
はご遠慮ください。皆さんのご理解・ご
協力をお願いします。
　なお、当日が雨天の場合、開会式は午
前10時から郷土の森総合体育館で行
い、パレード、花火の打上げは中止しま
す。
　問合せは、生涯学習スポーツ課ス
ポーツ推進係（３３５・４４７７）へ。

郷土の森総合体育館
スポーツ教室参加者募集

▽教室名・日時・対象・定員・内容　左下
の表のとおり
▽費用 毎回の体育館使用料大人150 
円、子ども70円
※幼児体育教室は、11月11日（水）午前
10時から説明会を開催します。
▽申込み ９月28日（月）まで（必着）
に、往復はがきに希望教室名（１人１教
室）、住所、氏名（ふりがな）、年齢（幼児
体育教室は生年月日、ジュニアの各教
室は学校名・学年）、性別、電話番号、返
信用宛名を記入して、郷土の森総合体
育館（〒183－0025矢崎町５の５）へ
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）

■総合教育会議
　９月28日（月）午後３時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方は前日
までに、政策課へ／問合せは同課（３３
５・４００６）へ
■まち・ひと・しごと創生総合戦略推進
協議会
　９月29日（火）午後３時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、政策課へ／問合
せは同課（３３５・４００６）へ
■公共施設マネジメントモデル事業検
討協議会
　９月29日（火）午後３時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、建築施設課へ／
問合せは同課公共施設マネジメント担
当（３３５・４３５８）へ
■男女共同参画推進協議会
　９月30日（水）午前10時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、スクエア21・女性
セン
ターへ／問合せは同
セン
ター（３５１・４６０
０）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

子 育 て ひ ろ ば
ポ ッ プ コ ー ン ０歳 １歳 ２・３歳

新 町 文 化 セン
ター ５日（月） 19日（月） 26日（月）

郷土の森総合体育館 ６日・27日
（火） 13日（火） 20日（火）

是 政 文 化 セン
ター

７日・28日
（水） 14日（水） 21日（水）

四 谷 文 化 セン
ター ８日（木） 15日（木）１日・22日（木）

第 九学童クラブ 2日・9日・16日・30日（金）
白糸台学童クラブ 2日・9日・23日・30日（金）
ポップコーン・パパ ０～３歳
東・西・北山・小柳・
本町・三本木保育所 18日（日）

園 庭 開 放 ０～３歳
南・本 町 保 育 所 毎週月・水曜日
北山・西府・美好保育所 毎週月・木曜日
東・西・住吉・朝日・小
柳・四谷・八幡保育所 毎週火・金曜日

北・中央・三本木保育所 毎週水・木曜日

宅配便を活用した
小型家電の回収サービスを開始

府中市と認定事業者が協定を締結

▽対象品目　パソコン、プリンター、
携帯電話、デジタルカメラ、ゲーム
機、生活家電など400品目以上
※テレビ・冷蔵庫など家電リサイク
ル法の対象品は回収できません。
▽費用 １箱880円（税抜き）

※箱の大きさは、縦・横・高さ３辺
の合計が140センチメー

トル以内、重さ
20キログラ

ム 以内です。
▽申込み リネットジャパンの
ホームページ（http://www.renet.
jp)へ

　市では、家庭で不要になった小型家電製品の回収と再資源化について、
国の認定事業者であるリネットジャパンと連携協力協定を結びました。
　同社が宅配便で回収するパソコンなどの小型家電は、小型家電リサイク
ル法に基づき適正に処理され、国内で再資源化されます。
　問合せは、ごみ減量推進課３Ｒ推進係（３３５・４４３７）へ。

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

■青空コーラスコンサート　９月
27日、10月18日、11月１日（日）午後
１時～３時半　都立府中の森公園／
雨天中止／内容はアマチュアによる
合唱コンサート／主催は東京都合唱
連盟／当日直接会場へ／問合せは坂
本宅（364・3778）へ
■「新たのしいコーラス」会員募集　
活動は毎週月曜日の午前10時～正午
　府中グリーンプラザほか／費用月
額3000円／内容は女声コーラス練
習／講師は矢ヶ部直子氏（声楽家）／

申込み・問合せ
は畠山宅（366・
9081）へ

■全国一斉！法務局休日相談所　
10月４日（日）①午前10時～午後４
時、②午前10時半～11時半　東京法
務局九段第２合同庁舎（千代田区九
段南）・立川地方合同庁舎（立川市緑
町）／無料／内容は①土地・建物の相
続や贈与、国籍、人権などの相談、②
遺言と相続についての講演／申込
み・問合せは同法務局民事行政調査
官室（03・5213・1319）へ
■在宅医療・介護に役立つ市民公開
講座　10月17日（土）①午前10時～
11時10分・②11時20分～午後零時
20分・③１時20分～２時50分・④３
時～４時　国立精神・神経医療研究
セン
ター病院／先着50人／無料／内容は
①インフルエンザ・ノロウイルス対

策、②食事介助の基本、③神経筋疾患
を持つ方の災害への備え、④心の健
康アップ法／個別相談コーナーあり
／講師は専門看護師ほか／申込みは
10月９日（金）までに、電話で、また
はＦＡＸ（346・2012）に希望講座名
も記入して、同病院へ／問合せは同
病院看護部西村宛（341・2711）へ
■労働者向けセミナー「働く人のト
ラブル対処法セミナーハラスメント
編・退職・解雇・雇止め編」　10月８
日（木）・９日（金）午後６時半～８時
半（全２回）　府中グリーンプラザ／
先着100人／無料／講師は小川英郎
氏（弁護士）／申込み・問合せは都労
働セン

ター八王子（042・643・0278）へ、平
日の午前９時～午後５時に
■東京農工大学公開講座「健康ス
ポーツ講座テニス・応用編」　10月
17日から11月７日の毎週土曜日　
午前10時～正午（全４回）　同大学
小金井キャンパス（小金井市中町）／
先着20人／費用6400円／内容はダ

ブルスゲーム／申込みは電話で、ま
たはＦＡＸ（388・7012）に年齢も記
入して、同大学小金井地区総務室へ
／問合せも同室（388・7003）へ、平
日の午前９時～午後５時に
■水道局を装った悪質な訪問業者に
注意　都水道局では、水道料金など
の集金、宅地内の漏水修理、給水管・
配水管の清掃、口座情報の聞き出し、
浄水器などの販売は行っていませ
ん。少しでも不審に思ったら、身分証
の提示を求め、宅地内で作業をさせ
ないでください。また、契約や支払い
はせず、水道局へご連絡ください／
問合せは都水道局多摩お客さまセン

ター

（0570・091・101、または042・548・
5110）へ、日曜日・祝日を除く午前８
時半～午後８時に
■国民年金保険料８月分の納期限及
び口座振替日　９月30日（水）／納
付場所は郵便局、金融機関、またはコ
ンビニエンスストア／問合せは府中
年金事務所（361・1011）へ

Ｑ　昨日業者が自宅に来て、「近所の家の工事をしていたら、お宅の屋根
が傷んでいるように見えました。よければ無料で点検しましょうか」と
言われ依頼しました。終了後に、「このままでは雨漏りします。台風が来
ると危ないですよ」と言われ、心配になって慌てて修理工事を契約しま
した。しかし、高額な修理費用がかかるので、もう一度よく考えたいと
思っていますが、今から解約できますか？
Ａ　住宅のリフォーム工事や浄水器などの購入を勧める訪問販売業者
は、無料点検と称し、訪問して、「屋根の修理が必要」「水が汚れている」な
どと言って不安をあおってきます。契約しても、契約書面を受け取ってか
ら８日間以内であればクーリング・オフができます。記録の残る特定記録
郵便や簡易書留を使い、業者にはがきでその旨を通知しましょう。むやみ
に契約を急がせたりする業者には注意が必要です。工事を依頼する前に、
複数の業者から見積りを取り、家族や信頼できる周囲の人に相談して、本
当に必要な契約なのか慎重に検討しましょう。
　問合せは、消費生活相談室（３６０・３３１６＝スクエア21・女性セン
ター内）へ。

くらしの相談Ｑ＆Ａ
屋根の無料点検後に高額な修理工事を勧められた！

東京消防庁防災標語・
危険物安全標語募集

▽対象 市民、市内在勤・在学の方
▽申込み 11月15日（日）まで（必着）
に、決められた用紙（市内各消防署に用
意）で市内各消防署へ／東京消防庁
ホームページ（http://www.tfd.met
ro.tokyo.jp/）から申込み可
※選考結果は平成28年３月頃に発表
します。
※最優秀賞（防災標語の部・危険物安全
標語の部各１点）の方には、賞状と旅行
券５万円分を贈呈します。
▽問合せ 府中消防署防火管理係（３
６６・０１１９）、または防災危機管理
課災害対策係（３３５・４０９８）

府中リサイクルフェスタ
フリーマーケット出店者募集
▽日時 10月24日（土）午前10時～午
後３時／雨天の場合は25日（日）
▽場所 すずかけ公園
▽対象 営利を目的としない市民／未
成年者のみの出店不可
▽出店数 100店（抽せん）

▽出店料 1000円
▽出店品 家庭で不用となった生活
用品
※駐車場はありません。
▽申込み 10月１日（木）まで（当日
消印有効）に、往復はがき（１グルー
プ・１世帯１枚）に代表者の住所、氏
名、電話番号、ＦＡＸ番号、搬入方法
（徒歩・自転車・車）、返信用宛名を記
入して、リサちゃんショップけやき
（〒183－0056寿町1の1）へ
▽問合せ リサちゃんショップけや
き（３６０・３７５１）

ナイトハイク参加者募集

▽日時 10月31日（土）午後１時～
８時／雨天中止
▽集合・解散場所　府中公園
▽対象 小学～高校生の市民と家族
（小学生は保護者が集合・解散場所ま
で送迎できる方）
▽定員 300人（抽せん）
▽費用 500円（保険料ほか）
▽行程 府中の森公園～東京農工大
学～武蔵国分寺～武蔵台文化セン

ター～武
蔵府中熊野神社古墳（約12キロメー

トル）
▽申込み 10月７日（水）まで（当日
消印有効）に、はがきに参加希望者全
員の住所、氏名（ふりがな）、年齢、学

校名・学年、電話番号、10人以上のグ
ループは団体名・代表者名を記入し
て、〒183－8703子ども家庭部児童
青少年課「ナイトハイク」係へ／市の
ホームページ、電子メール（jidou
02@city.fuchu.tokyo.jp）、ＦＡＸ
（３６５・９９８３）から申込み可
▽問合せ 児童青少年課青少年係
（３３５・４４２７）

10月の子育てひろば
ポップコーン

▽会場・開催日・対象年齢　下の表の
とおり

▽時間 午前10時～11時半／ポップ
コーン・パパは午前10時～正午／園庭
開放は午前９時半～11時（南保育所は
午前10時～11時半）
▽費用 無料
▽問合せ 保育支援課支援計画係（３
３５・４３４１）

10月の子育てひろば
すきっぷ

▽会場・日程
○八幡保育所　１日（木）
○北保育所　２日（金）
○西府文化セン

ター　５日（月）
○武蔵台文化セン

ター　６日（火）
○紅葉丘文化セン

ター　７日（水）
○本町保育所　８日（木）
○北山保育所　13日（火）
○西保育所　14日（水）
○東保育所　15日（木）
○四谷保育所　19日（月）
○三本木保育所　20日（火）
○美好保育所　21日（水）
○小柳保育所　22日（木）
○朝日保育所　26日（月）
○中央保育所　27日（火）
○住吉保育所　28日（水）
○南保育所　29日（木）
○西府保育所　30日（金）
▽時間 各保育所…午前９時半～11
時、各文化セン

ター…午前10時～11時半
▽対象 ０～３歳の子どもと保護者
▽費用 無料
▽問合せ 保育支援課支援計画係（３
３５・４３４１）
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　３５４・８７００

■リフレッシュ保育12月分利用受付
　対象は１歳～就学前の幼児の保護者
で利用登録をしている方／１時間ごと
に先着８人／費用（１時間）市民１人目
800円・２人目400円・３人目以降200
円、市内に２親等以内の親族がいる市
外の方１人目1000円・２人目500円・
３人目以降300円／内容は午前10時
～午後５時で継続して４時間を限度に
月８日まで一時預かり／申込みは10
月１日（木）（市外の方は11月１日
（日））から利用日の２日前までに、決め
られた用紙（当セン

ター総合受付に用意）で当
セン
ター総合受付へ／10月２日（金）（市外の
方は11月２日（月））以降は電話での予
約可

　３５１・４６００

■男女共同参画市民企画講座「子ども
の貧困と地域での支援を考える」
　10月17日（土）午後２時～４時／先
着50人／無料／講師は栗林知絵子氏
（豊島子どもWAKUWAKUネット
ワーク代表）／主催は府中ネット／託
児（１歳～就学前の幼児10人、飲み物

とおやつ持参）希望の方は10月２日
（金）までに、電話で宮川宅へ／申込
み・問合せも同宅（364・4793）へ
■女性のためのＤＩＹ・大工講座「Ｄ
ＩＹ入門と簡単ラック作り」
　10月28日、11月４日・11日・18日
（水）午前９時半～11時半（全４回）
／対象は市民、市内在勤・在学の女性
で全回出席できる方／定員16人（抽
せん）／費用1600円（材料費）／講師
は橋本小百合氏（ＤＩＹアドバイ
ザー）／申込みは10月２日（金）まで
（必着）に、往復はがき（１人１枚）に
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号、託児（１歳～就学前の幼児10人、
飲み物とおやつ持参）希望の場合は
幼児の氏名・生年月日・年齢、返信用
宛名を記入して、当セン

ター「大工講座」係
へ

◇　　　◇　　　◇
スクエア21・女性セン

ター10月の休館日
　18日（日）・27日（火）

　３３０・２０１０

■介護予防講座「噛んでカンデ元気
アップ! !」
　10月６日（火）午前10時半～11時
半／対象は介護保険の認定を受けて
いない65歳以上の市民／先着20人
／無料／内容は噛むことの大切さに

ついての講話と通信型介護予防教室
の紹介／申込みは９月22日（火）か
ら電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「はじめ
てのコラージュ」
　10月13日（火）・14日（水）／対象
は介護保険の認定を受けていない
65歳以上の市民／先着６人／費用
3300円（食費含む）／内容は雑誌な
どを切り抜き、並べて貼って作品づ
くり／申込みは９月22日（火）から
電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■リラクゼーションヨガ
　10月８日（木）午後１時半～３時
／対象は身体障害のある方で歩行が
可能な方／定員８人（抽せん）／無料
／申込みは９月24日（木）から10月
２日（金）に、電話、またはＦＡＸで当
セン
ターへ
■車いす社交ダンス体験
　10月16日（金）午前10時～正午／
対象は身体障害のある市民／定員
16人（抽せん）／無料／申込みは９
月24日（木）から10月６日（火）に当
セン
ターへ
■装具・福祉機器・住宅改善相談
　①10月15日（木）午後１時～４時・
②17日（土）午前９時～正午／無料／

内容は理学療法士・作業療法士による
相談／申込みは①10月８日（木）・②９
日（金）までに当セン

ターへ
■当事者相談
　①10月５日（月）午後１時～４時半・
②８日（木）午後２時～４時半／対象は
①肢体・②視覚障害のある方と家族ほ
か／無料／申込みは当セン

ターへ

・府中ボランティアセン
ター ３６４・００８８

・シルバー人材セン
ター ３６６・２３２２

■災害ボランティア講座
　10月10日（土）・25日（日）・31日（土）
午後１時半～４時（25日は午前９時半
～午後零時半）　６階会議室ほか／対
象は防災の知識を地域活動に生かした
いと考えている方／先着40人／費用
450円／内容は市の防災対策、ゲーム
を通した避難所の運営体験、府中市総
合防災訓練への参加ほか／申込み・問
合せは府中ボランティアセン

ターへ
■シルバー人材セン

ター入会希望者説明会
　10月７日（水）、11月２日（月）、12月
１日（火）午前９時～正午　５階会議室
／対象は60歳以上の市民で、短期的・
補助的な仕事をお探しの方／当日直接
会場へ／問合せは同セン

ターへ

ふるさと府中歴史館10月の休館日
　５日（月）・13日（火）・19日・26日（月）
／問合せは当館（335・4393）へ

府中の森芸術劇場府中の森芸術劇場
■オープンシアター「吹いて・奏でて・
楽しんで～吹奏楽を体験しよう！」
▽時間 ①午前10時～10時半・②
10時半～午後零時半・③１時半～２
時・④２時～４時
▽内容 ①③吹奏楽演奏、②④楽器
体験
▽出演 府中市吹奏楽連盟
▽問合せ 府中の森芸術劇場（３３
５・６２１０）

府中グリーンプラザ府中グリーンプラザ
■ＪＡＺＺ ｉｎ ＦＵＣＨＵ 10周
年記念プレイベント
▽時間 午後２時10分・３時半
▽出演 桃瀬茉莉（ピアノ）、渡邊勇
人（サックス）
▽問合せ 府中グリーンプラザ（３
６０・３３１１）

ルミエール府中ルミエール府中
市民会館
■気軽に聴けて本格派！エントラン
ス～ギターコンサート
▽時間 午前10時半、午後１時・３
時40分

　10月の第２日曜日を「市民文化の日」とし、市内の９つの文化施設で無料観
覧やコンサート、スタンプラリーなど様々なイベントを開催します。
　芸術と文化の豊かさや安らぎの時間をお楽しみください。下記以外にも
様々なイベントがあります。申込みなど詳細は市内に設置のパンフレットを
ご覧ください。
　問合せは、文化振興課事業企画係（３３５・４１３０）へ。

▽出演 東京農工大学ギター部
■だれでも楽しめる・ふれあえる！
フラダンスミニワークショップ
▽時間 午前11時40分、午後２時
10分
▽講師 ミズナ・プアオ・ピカケ・マ
ツマル氏（フイ・フラ・ナープア・マエ
マエ主宰）
▽問合せ 市民会館（３６１・４１１
１）
中央図書館
■講演会「みぢかなアリのふしぎな
せいかつ」
▽時間 午後２時～４時
▽講師 佐藤俊幸氏（東京農工大学
准教授）
■特集展示「映画になった児童文学」
▽時間 午前９時～午後10時
▽問合せ 中央図書館（３６２・８６
４７）

ふるさと府中歴史館ふるさと府中歴史館
■「戦跡遺跡」の特別展示
▽時間 午前９時～午後５時
■ムサシカメ丸君のワークショップ
▽時間 午前９時～午後５時
▽内容 「けやきのしおり作り」「拓
本をとってみよう」「さわれるドキ土

器コーナー」
▽問合せ ふるさと府中歴史館（３
３５・４３９３）

武蔵府中熊野神社古墳展示館武蔵府中熊野神社古墳展示館
■武蔵府中熊野神社古墳まつり
▽日時 10月10日（土）午後５時～
８時、11日（日）午前10時半～午後
４時
▽内容 古墳ステージ、くまじい・お
くまちゃんぬりえ、アクセサリー作
り（有料）ほか
▽問合せ 武蔵府中熊野神社古墳展
示館（３６８・０３２０）

郷土の森博物館郷土の森博物館
入場無料日

▽開館時間　午前９時～午後５時
（入場は午後４時まで）
■企画展「ムダ掘の謎をさぐる」
■解説員による復元建築物の案内
▽時間 午前10時半～11時半、午
後１時半～２時半
■学芸員によるギャラリートーク
▽時間 午後１時
■プラネタリウム追加投影
▽時間 午前９時半
▽費用 大人400円、中学生以下
200円、３歳以下無料
▽問合せ 郷土の森博物館（３６８・
７９２１）

生涯学習センター生涯学習センター
■身の周りの雑貨を簡単・気軽にデ
コレーション～ジュタドール体験会
▽時間 午前11時～午後３時半（受
付は午後２時半まで、材料がなくな
り次第終了）
▽講師 ＹＵＫＡＫＯ氏（ジュタ
ドール認定講師） 
■初めてのミュージカルダンス体験
会
▽時間 午後３時半～４時半
▽対象 小学生
▽定員 先着25人
▽講師 神谷沙織氏（Dance S style

主宰）
■ランチタイムロビーコンサート
▽時間 正午～午後零時45分
▽出演 金管５重奏団「Brass Quin
tet Bubbly」
■講演会「青年海外協力隊について
～世界も、自分も、変えるシゴト？世
界も、自分も、変わった仕事！」
▽時間 午後２時～４時
▽講師 田谷　理氏（元海外青年協
力隊隊員）
▽問合せ　生涯学習セン

ター（３３６・５７
００）

府中市美術館府中市美術館
■企画展「マリー・ローランサン」・常
設展・牛島憲之記念館無料観覧
▽時間 午前10時～午後５時（入場
は４時半まで）
■「マリー・ローランサン」20分スラ
イドレクチャー
▽時間 午後２時・３時
■公開制作～パルコキノシタ「ス
ウィート・ヒアアフター」
▽時間 午前10時～午後５時(実演
は午後）
▽問合せ 府中市美術館（３３６・３
３７１）

府中の森公園府中の森公園
（雨天中止）
■ピクニックライブ
▽時間 正午～午後３時
■森キッズ体験ガイドウォーク
▽時間 午前11時～正午、午後２時
～３時
▽定員 各回先着30人（要申込）
■彫刻ガイドツアー
▽時間 午前11時～正午
■親子で挑戦・彫刻クイズ
▽時間 午後２時～３時半
▽問合せ 府中
の森公園サービ
スセン
ター（３６４・８
０２１）

10
11●日

９つの施設で学ぶ、遊ぶ、体験する！！
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

府中市公式ツイッターのアカウントは「東京都府中市」、ユーザー名は「＠fuchu_tokyo」

　０５０・３４９１・９８４９

■琵琶の演奏とトーク「琵琶の音色が
奏でる日本の心」／Ｆ
　10月９日・23日、11月６日（金）午後
２時～４時（全３回）　講堂／先着290
人／費用1500円／内容は平安時代か
ら大正時代までの琵琶楽の紹介と生演
奏／講師は塩高和之氏（琵琶奏者）
■テレビ朝日「人生の楽園」制作ウラ話
／Ｆ
　10月14日（水）午後２時～４時　講
堂／先着290人／費用500円／内容は
番組を通して得た出会い、苦労、感動な
どの制作秘話／講師は森川俊生氏（テ
レビ朝日社員）
■中国語入門／Ｆ
　10月１日から12月10日の毎週木曜
日（10月22日を除く）　午後２時～４
時（全10回）　研修室／先着24人／費
用6000円／講師は張　鵬氏（早稲田大
学大学院生）
■音読エクササイズでハツラツ笑顔／
Ｆ
　10月７日から11月11日の毎週水曜
日　午前10時半～正午（全６回）　研
修室／先着20人／費用3000円／内容
はスピーチの練習法を取り入れた表情
筋や姿勢維持の体操／講師は岡崎正江
氏（パブリックスピーキングトレー
ナー）
■香りとコラボレーション・アロマ／
Ｆ
　10月７日・21日、11月４日・18日、12
月２日・９日・16日（水）午後１時半～
３時半（全７回）　研修室／先着20人
／費用15000円（教材費ほか）／内容は
アロマによる香り体験、小顔術ほか／
講師は露口富江氏（香る暮らしのアド
バイザー）
■初心者でも楽しめる！五感で感じて
描こう！／Ｆ
　10月９日・23日、11月６日・20日、12
月４日・18日（金）午前10時～正午（全
６回）　工房／先着16人／費用6000
円／内容は誰でもできる手法で１回ご
とに違う旬の素材を描く／講師は谷　
いづ美氏（臨床美術士）
■着物着付け教室／Ｆ
　10月９日から平成28年３月25日の
第２・４金曜日（10月23日を除く）、平
成28年１月29日（金）午後２時～４時
（全12回）　和室ほか／先着20人／費
用16500円（教材費ほか）／講師は松岡
七七子氏（着物・礼法コンサルタント１
級講師）
■Webライター入門～ネット時代の
文章テクニック／Ｆ
　10月15日・22日、11月５日・19日、
12月３日・10日（木）午前10時～正午
（全６回）　パソコン学習室／先着15
人／費用3500円／内容はパソコンな
らではの文章作成・情報収集法の学習
／講師は府中まちコム舎登録講師
◆　上記８記事の共通項目　◆

　対象は平成12年４月１日以前生ま
れの市民／申込みは電話で、または直

接当セン
ター総合受付へ

■キッズ・ジュニ
ア英会話
　10月７日から
12月９日の毎週
水曜日　①午後３

時半～４時15分・②４時半～５時15
分（各全10回）　スタジオ／対象は
①４～６歳・②小学１～３年生の方
／先着①15人・②20人／費用各
9500円／講師はピーター・フォード
氏（英会話講師）ほか／申込みは電話
で当セン

ターへ
◇　　　◇　　　◇

生涯学習センター10月の休館日
　５日（月）／当セン

ター図書館は21日
（水）・22日（木）も休館

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■歳時記展「月見かざり～中秋の名
月」
　９月26日（土）・27日（日）　本館エ
ントランスホールほか／内容は旧暦
の８月15日（今年は９月27日）の月
見飾りを再現し展示
■森のお話会～紙芝居
　９月26日（土）午後２時45分　旧
郵便取扱所脇／対象は５歳以上の方
／内容は「ひっぱりぬまのかっぱ」
「あかんぼばあさん」ほか／語りは十
べえお話の会
■星空観望会～中秋の名月前日の月
を見よう！
　９月26日（土）午後７時～８時半
　博物館正門前集合／費用大人200
円、中学生以下100円／内容は月と
季節の星々を観察／協力は府中天文
同好会／雨天・曇天中止（当日午後３
時に決定）
■自然観察会～多摩川に河原の昆虫
を探す
　９月27日（日）午前10時～正午　
博物館正門前集合／費用300円／内
容は多摩川の河原で昆虫を捕って観
察／協力は自然観察指導員／小学４
年生以下は保護者同伴／雨天中止
■折り紙教室
　９月27日（日）午後１時～３時　
ふるさと体験館／当日直接会場へ
■ゴムスタンプを彫ろう
　10月４日（日）午後１時～３時　
ふるさと体験館／先着10人／費用
300円／小学４年生以下は保護者同
伴／申込みは電話で当館へ

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館10月の休館日

　５日（月）・13 日（火）・19 日・26 日
（月）

　３３６・３３７１

■アートスタジオ・トークプログラ
ム「1960年代の美術」
　９月26日（土）午後２時～４時　
創作室／無料／内容は反芸術に象徴
されるアバンギャルド運動が多様に
展開した1960年代の美術を考える
／講師は当館学芸員／当日直接会場
へ
■アートスタジオ・オープンプログ
ラム「葉っぱのキロク～森のブック
マーク」
　10月３日（土）午後１時～４時（受
付は３時まで）　創作室／費用100
円（材料費）／内容は紙に葉の形をこ
すって浮き出させ、ラミネート加工
してしおりを作る／講師は馬塲稔郎

氏（彫刻家）／未就学児は保護者同伴
／当日直接会場へ
■アートスタジオ「かざろう☆なか
よしクロッキー」
　10月17日（土）午後１時～４時　
創作室／対象は小学３年生以上の方
／定員12組24人（抽せん）／費用１
人300円（材料費）／内容はお互いの
表情や姿を鉛筆などで描き、着彩し
て額をつける／講師は丸山　宏氏
（画家）／申込みは10月５日（月）ま
でに、往復はがき（１組１枚）、または
電子メール（bijyutu02@city.fuchu.
tokyo.jp）に参加希望者全員の住所・
氏名・学年（年齢）・電話番号を記入し
て、当館「クロッキー」係へ

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館10月の休館日

　５日（月）・13日（火）・19日・26日（月）

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】

・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（各チケット予約開始日の午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■劇団四季「コーラスライン」
　平成28年１月９日（土）午後５時
半　どりーむホール／入場料Ｓ席
8000円、Ａ席6000円、Ｂ席3000円
（全席指定、２歳以下の膝上での鑑賞
は無料）／チケット予約開始は10月
３日（土）／発売は翌日から
■「能・狂言」～解説付き
　平成28年１月16日（土）①午前10
時・②午後２時　ふるさとホール／
入場料4000円（全席指定）／演目は
能…「土蜘蛛」、狂言「簸屑」、解説「妖
怪変化と祝福の芸能」／出演は能…
①観世喜正、②中森貫太ほか、狂言…
①野村萬斎、②野村万作ほか、解説…
林　望／チケット予約開始は10月
４日（日）／発売は翌日から／未就学
児の入場不可

◇　　　◇　　　◇
府中の森芸術劇場10月の休館日
　８日（木）・９日（金）・14日（水）

・中央図書館　３６２・８６４７
・市民会館　３６１・４１１１
■不用雑誌の配布
　９月26日（土）、10月22日（木）、11
月18日（水）、12月23日（祝）午前９
時　１階リサイクル図書コーナー／
１人10冊まで／在庫がなくなり次
第終了／手提げ袋持参
■地区図書館の不用図書の配布
　10月６日（火）から25日（日）の開
館日　午前９時～午後５時　各地区
図書館（押立図書館は除く）／生涯学
習セン
ター図書館の平日は午後７時まで／
１人20冊まで／在庫がなくなり次
第終了／手提げ袋持参
■「お気に入りの本のポップを作ろ
う！」作品展示
　10月18日（日）まで　中央図書館
／内容は同企画参加者が作成した
ポップの展示／問合せは電話で、ま
たは直接同館へ
■親子クッキング「掘って作って！
秋の味覚サツマイモ収穫体験＆料
理」
　10月24日（土）・25日（日）午前９
時半～午後２時　料理講習室ほか／
対象は小学生で市民、市内在学の方
と保護者／定員各日10組（抽せん）
／費用１組3500円（材料費・いも掘

り代ほか）／内容はサツマイモとサー
モンのグラタン、カボチャのニョッキ
入りサツマイモスープほか／講師は吉
永順子氏（料理研究家）／申込みは９月
30日（水）まで（必着）に、往復はがき
（１組１枚）に参加希望日、住所、親子の
氏名（ふりがな）、子どもの学校名・学
年、電話番号、返信用宛名を記入して、
ルミエール府中「親子クッキング」係へ
／電子メール（lumiere-f@mqc.biglo
be.ne.jp）可／問合せは市民会館へ

◇　　　◇　　　◇
ルミエール府中10月の休館日

　６日（火）・19日（月）から21日（水）

　３６０・３３１１

■名作映画会「稲妻」「君よ憤怒の河を
渉れ」１日２本立て
　11月12日（木）から14日（土）　けや
きホール／「稲妻」…午前９時半、午後
２時15分／監督…成瀬巳喜男、脚色…
田中澄江、原作…林　芙美子、出演…高
峰秀子、三浦光子、村田知栄子ほか、「君
よ憤怒の河を渉れ」…午前11時20分、
午後４時／監督…佐藤純彌、脚本…田
坂　啓・佐藤純彌、原作…西村寿行、出
演…高倉　健、原田芳雄、中野良子ほか
／入場料一般1300円、60歳以上・高校
生以下1100円（前売りは100円引き）
／チケットは10月２日（金）から当館、
ルミエール府中、府中の森芸術劇場で
発売、午前10時からチケットふちゅう
（333・9999）、チケットぴあ（0570・
02・9999）でも発売
■赤ちゃんマッサージ教室
　11月10日・17日・24日、12月１日
（火）午前９時20分～10時20分・10時
50分～11時50分（各全４回）　託児室
／対象は市民、市内在勤・在学の方で、
教室開始時に生後６か月以下の乳児と
母親／定員各10組（抽せん）／費用
3400円（保険料・オイル代ほか）／内容
はオイルを使ったベビーマッサージの
実践／講師は草間裕子氏（国際イン
ファントマッサージ協会認定インスト
ラクター）／セサミオイル（無臭）を使
用するため、ゴマアレルギーの方は事
前にご相談ください／申込みは10月
２日（金）まで（必着）に、往復はがき、ま
たは電子メール（greenplaza@msc.
biglobe.ne.jp）（１組１回）に希望時
間、住所、親子の氏名（ふりがな）、乳児
の生年月日と教室開始時の月齢、電話
番号、返信用宛名を記入して、当館「赤
ちゃんマッサージ教室」係へ／兄妹を
連れての参加不可／問合せは同館へ

◇　　　◇　　　◇
府中グリーンプラザ10月の休館日
　６日（火）・７日（水）

府中NPO・ボランティア活動セン
ター

　３３５・５７９３

■市民活動支援講座「人が集まる講座
の作り方」
　10月10日（土）午後２時～５時　府
中駅北第２庁舎３階会議室／対象は市
民活動・地域活動を行っている方、また
は活動を始めたい方／定員40人（抽せ
ん）／費用500円（資料代ほか）／講師
は坂田静香氏（男女共同参画おおた理
事長）／申込みは９月30日（水）まで
に、往復はがき、またはＦＡＸ（335・
5739）に講座名、住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、返信用宛名（返信用ＦＡ
Ｘ番号）を記入して、当セン

ターへ／電子メー
ル（npovcf＠soleil.ocn.ne.jp）可
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○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

10月の予防と相談

各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業
府中市は、環境の国際規格ISO14001を取得しています
JQA-EM2175 環境にやさしいまち

特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

日本の文化を音楽で伝える
まほろば

　まほろばは、市内でともに音楽を学
んでいた仲間が集まり、日本の歴史、自
然、祭りなどをテーマとした楽曲の制
作を通じて、人々に音楽や日本の文化
に親しんでもらうため、平成４年12月
に設立しました。
　会では、シンセサイザー、和太鼓、琴
などの楽器を用い、民謡などの伝統音
楽をテクノ調にアレンジしたり、全国
各地のご当地ソングを作成したりする
など、独自の音楽活動を行っています。
　「あまり例のない楽器構成のため、納
得のいくサウンドを作るまでには長い
年月がかかりました。しかし、古い民謡
でも現代的なサウンドで提供すること
により、子どもから高齢者まで幅広い
世代が楽しめる音楽に生まれ変わらせ
ることができると思っています。日本
には古来より引き継がれている豊かな
音楽の文化があります。私たちの音楽

をきっかけに、聞いた方が日本の素
晴らしさを再発見し、日本人である
喜びを感じていただきたいと思って
います」と代表の和田久美子さん。
　会の活動として、主に市内で開催
される音楽イベントに出演してお
り、９月13日には、生涯学習センター
で開催された「サウンドフェスティ
バル」にも出演しました。また、生の
音楽に触れる機会の少ない方にも音
楽を届けるため、保育所、学校、老人
ホーム、障害者施設などでも演奏会
を開催しています。
　「今後は、地元である府中で演奏す
る機会を増やすとともに、府中を
テーマにした楽曲の作成に力を入れ
ていきたいです。最近は、市内の街道
をテーマにした『人見街道』、古代の
大國魂神社をテーマにした『武蔵野
古代おどり』、万葉歌碑から着想を得
た『多摩川に』、郷土の森をテーマに
した『郷土の森の歌・夢いっぱい』な
どの曲を作成しました。市民の方々
にも馴染みのある題材を曲にしてい
るので、ぜひ、多くの方に聞いてもら
いたいです。さらには、歴史あるこの
まちを多くの方に知ってもらうとと
もに、より親しみを感じてもらいた
いと考えています」と副代表の和田
　穣さんは話します。
▽まほろば（３６３・３８８９）

国史跡武蔵府中熊野神社古墳
ふるさと府中歴史・文化遺産めぐり

　国史跡武蔵府中熊野神社古墳は、全国でも数少ない上円下方墳で、全体が
保存・復元整備されている貴重な古墳です。最近、実施している確認調査成果
の一部を紹介します。
　問合せは、ふるさと文化財課調査係（３３５・４４７３）へ。

　国史跡武蔵府中熊野神社古墳は、
平成21年に現在の形に復元整備、公
開しています。その後、平成23年には
本古墳の展示館が完成し、以後、古墳
と併せ全国から多くの方が見学に訪
れるようになりました。
　そんな中、平成24年からは、古墳の
西側で保存目的の確認調査を実施し
ています。この調査により、古墳の周
溝が確認されると考えられていまし
たが、その痕跡はこれまでに見つかっ
ていません。周溝は、さらに大きく外
側になるのか、非常に浅いものといっ
た可能性が出てきました。また、古墳
の西隣に東西約17メートル以上、南
北約25メートルの土取り用の穴と考
えられる大きな穴が見つかりました。
この穴は、古墳の墳丘や石室の地盤強

化のための赤土を採取した穴と考え
られます。赤土の採取にあたっては、
一定の深さにある土だけを掘削する
ものと、より深い層にある土を採取し
た２種類の穴が見つかっています。さ
らに、土を採取したあと一部は埋め戻
していますが、残りの部分は穴の開い
たままの状態で長い間放置されてい
たようです。この部分は、昭和の前半
代まで雨が降ると、このあたりに水が
溜まると言われていた原因と考えら
れます。本年の８月にも確認調査が行
われ、今回は１段目墳丘の北東角に当
たると考えられる部分が確認されま
した。このほか、赤土と砂などで埋め
られた穴が連続する珍しい遺構も見
つかっています。このように、古墳本
体や古墳に係わる状況が確認され、本
古墳のさらなる解明の貴重な資料と
なります。
　秋の一日、歴
史を感じさせ
る古墳を見に、
ぜひ、お出掛け
ください。

　府中産の農産物を使用した食品や、出店者
こだわりの一品などを販売する府中マルシェ
inけやき並木を開催します。また、同日に大國
魂神社でくり祭が開催されます。ジャズの演
奏も行いますので、ぜひ、お越しください。
▽日時 ９月27日（日）午前11時～午後３時半
▽会場 けやき並木通り
▽問合せ 府中マルシェ実行委員会事務局
（３６２・６４
２１＝むさし
府中商工会議
所内）、または
経済観光課商
工係（３３５・
４１４２）

9/27
（日）
府中マルシェ in 
　　けやき並木

▲ 府中をテーマにした曲を作成し演
奏しています

▲ 武蔵府中熊野神社古墳と確認調査
の全景

▲ 様々な出店でにぎわいます

申込み・問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（３回コース）／Ｆ　申
込み…９月24日（木）から
　11月６日（金）・14日（土）・20日（金）午後１時半
～４時／対象は受講時妊娠16～36週の初産の妊婦
／定員24人／内容は妊娠中の健康管理、赤ちゃん
との生活、先輩ママとの交流ほか／14日は配偶者
の参加可（お産の経過、抱っこ体験、交流ほか）
■はじめてのパパママ学級（半日コース）／Ｆ　申
込み…９月24日（木）から
　11月14日（土）午前９時15分～11時45分／対象
は受講時妊娠16～36週の初産の妊婦と配偶者／定
員24組／内容はお産の経過、抱っこ体験、交流ほか
■母子保健相談
　①10月５日（月）・14日（水）・19日・26日（月）午後
１時15分～２時・②10月７日（水）午後１時半～４
時／定員①各日２人・②10人／内容は助産師によ
る妊娠・出産・母乳育児・乳房の相談（予約制）
■子育て相談室
　受付は月曜から金曜日　午前８時半～午後５時
／内容は保健師・看護師・栄養士・歯科衛生士による
電話・面接相談（面接相談は原則として電話予約）
■離乳食教室ステップ１／Ｆ　申込み…９月28日
（月）から
　10月28日（水）午前10時半～11時半／対象は平
成27年４～６月生まれで第１子の保護者／定員27
人／内容は離乳食の開始について、調理実演、試
食、懇談

■離乳食教室ステップ２／Ｆ　申込み…９月28日
（月）から
　10月16日（金）午前10時半～11時半、午後１時半
～２時半／対象は平成27年２～４月生まれで第１
子の保護者／定員各27人／内容は１回食から２回
食への移行について、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ３／Ｆ　申込み…９月25日
（金）から
　10月９日（金）午後１時半～３時／対象は平成26
年11月～平成27年２月生まれで第１子の保護者／
定員27人／内容は２回食から３回食への移行につ
いて、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ４／Ｆ　申込み…９月25日
（金）から
　10月６日（火）午後１時半～３時／対象は平成26
年４～11月生まれで第１子の保護者／定員27人／
内容は離乳食から幼児食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■親と子の歯みがき教室　申込み…９月25日（金）
から
　10月６日（火）午前10時～11時／対象は歯が生
えている乳児と保護者／定員25組／内容は歯科医
師、歯科衛生士による講話、ガーゼ磨き

健康診査
問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■３・４か月児健康診査と産婦健康診査
　10月８日・15日・22日（木）／受付は午後１時10
分～２時／対象は平成27年６月生まれの乳児と母
親
■１歳６か月児健康診査
　10月５日（月）・14日（水）・19日・26日（月）／受付
は午後１時10分～２時／対象は平成26年３月生ま
れの幼児
■３歳児健康診査
　10月13日・20日・27日（火）／受付は午後１時10
分～２時／対象は平成24年９月生まれの幼児
■妊婦歯科健康診査
　10月15日、11月12日（木）午後１時半／対象は受
診時妊娠16～31週の妊婦／定員各日20人／内容
は歯科健康診査、歯磨き指導／母子健康手帳、受診
票持参／市内協力歯科医院でも受診可

■はじめての歯科健診（１歳児）　申込み…９月24
日（木）から
　10月16日（金）午前10時・11時、午後１時15分・
２時15分／対象は平成26年９・10月生まれの幼児
／内容は歯科健康診査・歯磨き指導／申込み・問合
せは予防歯科指導担当（368・5322）へ
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診　
　①10月１日・②29日（木）午前９時半～11時15
分、午後１時15分～３時・③21日（水）午後１時15
分～３時／対象は①平成25年９月生まれの幼児、
②平成25年３月生まれの幼児、③平成22・23年９
月生まれの幼児／内容は歯科健康診査、歯磨き指
導／申込みは予防歯科指導担当（368・5322）へ

申込み・問合せは、成人保健係（368・6511）へ

■歯と口の健康相談　申込み…９月24日（木）から
　10月22日（木）午後１時半～３時／定員10人／
内容は歯科医師による歯と口に関する相談、歯科
衛生士による口くうケア


