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○世帯数   123,853（511増）   ○人口   男130,059（208増）  女128,508（131増）  計258,567（339増）  うち外国人住民数4,940　（平成30年４月１日現在、（　）は前月比）

◆投映時間◆

平日 土・日曜日、祝日 あじさいまつり期間
（５月26日から７月８日の平日）

午前10時 ぼのぼの
～宇宙から来たともだち

午前11時半 今夜の星空散歩 今夜の星空散歩

午後１時 ぼのぼの
～宇宙から来たともだち

午後２時半
今夜の星空散歩

今夜の星空散歩
今夜の星空散歩

午後４時 火星～その先の宇宙
スペースエクスプロア

府中市マスコットキャラクター ふちゅこま

主
な
記
事

２・３面…施設使用料等を改定します
４面…各課・各施設の直通電話・ＦＡＸ番号一覧
６面…ボランティア・おもてなしフォーラム2018 in 府中

▽日程 ５月９日（水）から６月24日（日）
▽時間 下の表のとおり
▽内容
〇「今夜の星空散歩」（約45分）…生解説による今夜の星空を紹介
〇「ぼのぼの～宇宙から来たともだち」（約45分）…ぼのぼのと仲間たちが宇宙
を冒険
〇「火星～その先の宇宙スペースエクスプロア」（約35分）…過去から未来へ科
学者たちの宇宙の探究

　郷土の森博物館のプラネタリウムと天文展示コーナーがリニューアルオープン　郷土の森博物館のプラネタリウムと天文展示コーナーがリニューアルオープン
します。「Fuchu(府中）にはUchu（宇宙）がある」をキーワードに、郷土の星空と、そします。「Fuchu(府中）にはUchu（宇宙）がある」をキーワードに、郷土の星空と、そ
こから広がる宇宙への様々な探究をお楽しみください。こから広がる宇宙への様々な探究をお楽しみください。
　問合せは、郷土の森博物館（３６８・７９２１）へ。　問合せは、郷土の森博物館（３６８・７９２１）へ。

郷土の森博物館プラネタリウム

「Fuchu」
には

「Uchu」が
ある

5月2日（日（水）

リニューアルポイントリニューアルポイント
○天の川を１億個の星で再現する究極のプラネタリウム○天の川を１億個の星で再現する究極のプラネタリウム
「ケイロンⅢ」を導入しました「ケイロンⅢ」を導入しました
○投映中に出題するクイズなどに、ボタンを押して答え○投映中に出題するクイズなどに、ボタンを押して答え
ることのできる「レスポンスアナライザー」を全席に設置ることのできる「レスポンスアナライザー」を全席に設置
した参加型プラネタリウムですした参加型プラネタリウムです
○前方にステージを設置し、星空コンサートや講演会な○前方にステージを設置し、星空コンサートや講演会な
どのイベントにも活用しますどのイベントにも活用します

▽日時 ５月２日（水）から６日（日）午前10時・11時、午後１時・２
時・３時・４時（各回約30分）
▽内容 迫力ある宇宙旅行の体験と、生解説による当日の星空紹介

▽日時 ５月26日（土）午後３時～４時半
▽会場 プラネタリウム
▽対象 小学４年生以上の方
▽定員 204人（抽せん）
▽費用 無料（博物館入場料が必要）

▽内容　無重力状態での体の変化や宇宙での貴
重な体験ほか
▽申込み　５月10日（木）まで（当日消印有効）
に、往復はがきに代表者の住所・電話番号、参加
者全員の氏名（５人まで）、返信用宛名を記入し
て、当館「宇宙飛行士講演会」係へ

「FuchuからUchuへ！」
オープニング投映 通常投映

リニューアルオープン記念事業

毛利　衛宇宙飛行士講演会「宇宙からの贈りもの」

▽休館日 毎週月曜日▽休館日 毎週月曜日
▽費用 大人600円、中学生以下300円（博物館入場料大人300円、中学生以下150▽費用 大人600円、中学生以下300円（博物館入場料大人300円、中学生以下150
円が別に必要）円が別に必要）
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（単位：円）

種　別 全　日
第１武道場 6,300
第２武道場 6,300
弓道場 5,800
エアーライフル場 5,400
相撲場 4,900
卓球室 5,800
レクリエーションホール 6,300
※全日は午前９時～午後９時です。

（単位：円）

区　分
午　前 午　後 夜　間 全　日

登録団体 市内 登録団体 市内 登録団体 市内 登録団体 市内

第１会議室
270 550 500 1,000 650 1,300 1,250 2,500

第２会議室

第３会議室 250 500 420 850 550 1,100 1,100 2,200

研修室 270 550 500 1,000 650 1,300 1,250 2,500
※区分は午前９時～正午、午後１時～４時半・５時半～９時です。

（単位：円）

区　分 午　前 午後１ 午後２ 夜　間 全　日

郷土の森
総合体育館

第１体育室 8,600 6,700 6,700 12,000 30,600
第２体育室 4,500 3,500 3,500 6,000 15,700
会議室 450 450 450 650 1,800

地域体育館 会議室 300 300 300 500 1,250
※区分は午前９時～正午、正午～午後３時（体育室は午後零時45分から）・３時～６時（体育室は午後３時
15分～５時半）・６時～９時です。

（単位：円）

区　分 午　前 午　後 夜　間 全　日

市民陸上競技場会議室 250 400 550 1,050

市民球場会議室 250 450 600 1,150
※区分は午前９時～正午、午後１時～４時半・５時～９時です。

（単位：円）

区　分 大　人 高校生 中学生
以下

美好水遊び広場 100 60 30
市民プール
（夜間） 170 110 70

（単位：円）

区　分 午　前 午　後 夜　間 全　日
梅の間
（第１会議室）

平日 1,000 1,600 2,100 4,200
土・日曜日、祝日 1,200 1,900 2,500 5,000

欅の間
（第２会議室）

平日 1,000 1,600 2,100 4,200
土・日曜日、祝日 1,200 1,900 2,500 5,000

※区分は午前９時～正午、午後１時～５時・６時～10時です。

　市の施設で利用できる器具の使用料の有料化については、７ページ
をご覧ください。

施設使用料等施設使用料等をを改定します改定します
府中の森芸術劇場府中の森芸術劇場
　市民、市内在勤・在学の方が使用する（入場料などを徴収しない）場合、会議
室の利用料金を下の表のとおり改定します。
　問合せは、文化生涯学習課文化振興係（３３５・４４６７）、または府中の森
芸術劇場（３３５・６２１１）へ。

体育施設体育施設
■市民陸上競技場・市民球場
　市民陸上競技場・市民球場の会議室の使用料を下の表のとおり改定します。

■美好水遊び広場・市民プール
　美好水遊び広場・市民プールの夜間の
使用料を右の表のとおり改定します。
　問合せは、スポーツ振興課施設係（３
３５・４４８８）へ。
■体育施設夜間照明
　市民球場の夜間照明の使用料を１時間あたり6000円に、郷土の森第一野球
場の夜間照明の使用料を１時間あたり3600円に改定します。
　問合せは、市民球場はスポーツ振興課施設係（３３５・４４８８）、郷土の森
第一野球場は郷土の森総合体育館（３６３・８１１１）へ。

体育館体育館
■郷土の森総合体育館
　郷土の森総合体育館の全日の使用料
を右の表のとおり改定します。また、郷
土の森総合体育館トレーニング室の一
般公開使用料を300円に改定します。
■郷土の森総合体育館体育室ほか
　郷土の森総合体育館の体育室などの
使用料を下の表のとおり改定します。

■地域体育館体育室ほか
　朝日町体育館の体育室の使用料を全日2100円に、地域体育館の体育室の使
用料を全日9000円に改定します。
　問合せは、郷土の森総合体育館は郷土の森総合体育館（３６３・８１１１）、

その他施設はスポーツ振興課施設係（３３５・４４８８）へ。
◆　体育施設・体育館の共通項目　◆

　市民、または市に登録した市内団体が使用する場合の使用料です。
　身体障害者手帳などの交付を受けている方（介助者１人を含む）が個人で使
用する場合は、使用料を免除します。
　問合せは、スポーツ振興課施設係（３３５・４４８８）へ。

府中市美術館府中市美術館
　市民ギャラリーを市民が土・日曜日に使用する場合の使用料を全室20000
円、半室10000円に改定します。
　なお、天井などの改修工事のため、平成31年３月16日（土）以降の使用分か
ら適用になります。
　問合せは、府中市美術館（３３６・３３７１）へ。

ふれあい会館ふれあい会館
　ふれあい会館を福祉団体が使用する場合、使用料の２分の１を減額します。
　問合せは、地域福祉推進課社会福祉係（３３５・４１６１）へ。

保健センター保健センター
　健康増進室の使用料を市民450円、市内在勤の方600円に改定します。
　問合せは、健康推進課管理係（３６８・５３１１）へ。

学校施設学校施設
　学校施設を学校関係団体が使用する場合、使用料を免除します。また、教育
委員会に登録した社会教育関係団体が使用する場合、使用料の２分の１を減
額します。ただし、主に府中市立学校に在学する児童・生徒で構成する社会教
育関係団体は学校関係団体とみなし、使用料を免除します。
　問合せは、社会教育（体育）関係団体はスポーツ振興課スポーツ推進係（３３
５・４４９９）、社会教育（学習）関係団体は文化生涯学習課生涯学習係（３３
５・４３９４）、学校関係団体は学校施設課管理係（３３５・４４２９）へ。

教育センター教育センター
　市民、市内在勤・在学の方が使用する場合、会議室などの使用料を下の表の
とおり改定します。
　教育委員会に登録した社会教育関係団体が使用する場合、申込み日から２
か月で３単位に限り、使用料の２分の１を減額します。
　問合せは、教育センター（３６４・４１０８）へ。
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府中市公式ツイッターのアカウントは「東京都府中市」、ユーザー名は「＠fuchu_tokyo」

（単位：円）

区　分
午　前 午　後 夜　間 全　日

登録
団体 市内 登録

団体 市内 登録
団体 市内 登録

団体 市内

講堂 700 1,400 1,200 2,400 1,500 3,000 3,100 6,100

和室（４室）100～300
200～
600

200～
500

400～
1,000

250～
600

500～
1,200

500～
1,300

1,000～
2,500

会議室 300 600 600 1,200 700 1,400 1,400 2,900
小会議室 150 300 200 400 250 500 550 1,100
料理講習室 200 400 300 600 400 800 800 1,600
※区分は午前９時～正午、午後１時～４時半・５時半～９時です。

（単位：円）

区　分 午　前 午　後 全　日

本館
特別展示室 － － 4,500
会議室 1,100 1,900 2,700

茶室
小間 700 1,300 1,800
広間 1,100 1,900 2,700

和室 1,400 2,600 3,600
※区分は午前９時～正午、午後１時～５時です。

（単位：円）

区　分
午　前 午　後 夜　間 全　日

登録
団体 市内 登録

団体 市内 登録
団体 市内 登録

団体 市内

第１会議室 700 1,400 1,200 2,400 1,500 3,000 3,100 6,200
第２会議室 1,300 2,600 1,700 3,400 3,300 6,600
和室 750 1,500 1,200 2,400 1,600 3,200 3,200 6,400
学習室１ 300 600 550 1,100 700 1,400 1,400 2,800
学習室２ 400 800 750 1,500 950 1,900 1,900 3,800
学研室 500 1,000 900 1,800 1,200 2,400 2,300 4,600
工芸室１ 150 300 300 600 400 800 800 1,600
工芸室２ 200 400 350 700 450 900 900 1,800
保育室 450 900 850 1,700 1,100 2,200 2,200 4,400
料理講習室 550 1,100 950 1,900 1,200 2,400 2,400 4,800
小会議室 150 300 250 500 300 600 600 1,200
※区分は午前９時～正午、午後１時～５時・６時～10時です。

（単位：円）

区　分 午　前 午　後 夜　間 全　日

講堂 10,100 11,700 11,700 30,000

もくせい
（第１和室） 700 900 900 2,200

はなみずき
（第２和室） 1,100 1,300 1,300 3,300

※区分は午前９時～正午、午後１時～５時・６時～10時です。

平成平成3131年年１１月月１１日（祝）日（祝）からから
　受益者負担の原則や負担の公平性などの観点から、７月１日（日）以降に申込みを行う平成31年１月１日（祝）の使用分から、市の施設使用料及び使用料の減
免基準等を改定します。今号では、使用料等を改定する施設のみ掲載します。なお、文化センター、スクエア21・女性センター、生涯学習センター、教育センター、
学校施設、ふれあい会館を無料で使用していた団体（学校施設を使用する学校関係団体を除く）は、改定に伴い有料になります。

使用料等の見直しの考え方使用料等の見直しの考え方
　見直しの基準となる使用料等は、施設の維持管理に係る光熱水費、修繕費、
人件費などの経費に、施設の特性に応じた負担割合を乗じて算出しています。
今回は、現行の使用料等がこの基準使用料の1.5倍以上、または0.75倍以下と
なっている施設を対象に、急激な負担増にならないよう、現行使用料等の1.5
倍を上限として改定します。
　問合せは、政策課（３３５・４１８８）へ。

文化センター文化センター
　市民、市内在勤・在学の方が使用する場合、公民館の講堂などの使用料を下
の表のとおり改定します。
　また、教育委員会に登録した社会教育関係団体、市に登録した自治会・老人
クラブ・福祉団体・青少年団体が公民館、児童館、高齢者福祉館を使用する場
合、申込み日から２か月で３単位に限り、使用料の２分の１を減額します（ひ
ばりホールを除く）。
　問合せは、公民館は文化生涯学習課生涯学習係（３３５・４３９４）、児童館・
高齢者福祉館は地域コミュニティ課コミュニティ推進係（３３５・４１３７）へ。

スクエアスクエア2121・女性センター・女性センター
　市民、市内在勤・在学の方が使用する場合、会議室などの使用料を下の表の
とおり改定します。
　スクエア21・女性センター登録団体が使用する場合、月３単位に限り、使用
料の２分の１を減額します。ただし、使用日の１か月前に当該施設が空き室と
なっているときは、さらに２単位に限り減額します。
　市に登録した自治会は月３単位、市に登録した青少年団体は月１単位に限
り、使用料の２分の１を減額します。
　問合せは、スクエア21・女性センター（３５１・４６００）へ。

府中の森市民聖苑府中の森市民聖苑
　地下駐車施設の使用料を１時間100円（１回あたり
の上限300円）に改定します。なお、身体障害者手帳な
どの交付を受けている方（同乗する介助者１人を含む）
が使用する場合は、使用料を免除します。
　問合せは、府中の森市民聖苑（３６７・７７８８）へ。

生涯学習センター生涯学習センター
■学習施設
　市民、市内在勤・在学の
方や姉妹都市・友好都市の
住民が使用する場合、講堂
などの利用料金を右の表
のとおり改定します。な
お、教育委員会に登録した
社会教育関係団体、市に登
録した自治会・老人クラ
ブ・福祉団体・青少年団体
が学習施設を使用する場合、申込み日から３か月で２単位に限り、利用料金の
２分の１を減額します（講堂を除く）。今回利用料金の改定を行わない部屋も
減額の対象となります。
■地下駐車場
　学習施設、または体育施設を使用する場合は１時間100円（１回あたりの上
限500円）に、宿泊施設を使用する場合は１泊あたり500円に、地下駐車場の
利用料金を改定します。なお、利用時間が30分に満たない場合は無料とする
ほか、身体障害者手帳などの交付を受けている方（同乗する介助者１人を含
む）が使用する場合は、利用料金を免除します。
　問合せは、文化生涯学習課生涯学習係（３３５・４３９４）、または生涯学習
センター（３３６・５７００）へ。

郷土の森博物館郷土の森博物館
　市民が使用する場合、郷土
の森博物館本館特別展示室な
どの利用料金を右の表のとお
り改定します。
　問合せは、ふるさと文化財
課管理係（３３５・４４８７）、
または郷土の森博物館（３６
８・７９２１）へ。

　受益者負担の原則や負担の公平性などの観点から、平成30年５月１日
（火）から郷土の森博物館の利用料金を改定します。
　問合せは、ふるさと文化財課管理係（３３５・４４８７）、または郷土の
森博物館（３６８・７９２１）へ。

　郷土の森博物館入場料を大人
300円、中学生以下150円に改定
します。
　なお、市内の中学生以下及び身
体障害者手帳などの交付を受けて
いる方（介助者１人を含む）は、利

用料金を免除します。
※市民の方には、入場料が150円に
なる優待券を、70歳以上の市民の方
には、入場料が無料になる高齢者用
市民優待券を郷土の森博物館券売所
で発行しています（身分証持参）。

平成30年５月１日（火）から

郷土の森博物館の利用料金を改定します

郷土の森博物館

　観覧料を大人600円、中学生以下
300円に改定します。
　なお、市民が使用する場合の施

プラネタリウム
設利用料金は午前（午前９時～正午）
8000円、午後（午後１時～５時）15000
円、全日20700円を新設します。

　郷土の森博物館の回数使用券
は、3000円（3300円分）と1500円
（1650円分）に改定します。

回数使用券
　また、プラネタリウムの回数使用
券は、6000円（6600円分）と3000円
（3300円分）に改定します。
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各課・各施設の直通電話・FAX番号一覧
　各課や各施設の直通電話・FAX番号と主な業務内容は次のとおりです。な
お、府中市の市外局番は（042）です。
　FAX番号の記載のない課は直通のFAXはありません。

政策総務部
政策課  336・6131
○市政の総合企画・調整、行財政改革
 ☎335・4010、4188、4425
○庁舎建設 ☎335・4129
○オリンピック・パラリンピック、ラグビー
ワールドカップの推進 ☎335・4006

財政課  364・1156
○財政運営 ☎335・4025
秘書課
○市長・副市長の秘書 ☎335・4015
広報課  361・8288
○広報紙の編集・発行、ホームページの管理・
運営、テレビ広報の制作 ☎335・4019
○市長への手紙、公文書などの開示、個人情
報の保護 ☎366・1711
○市政・専門相談、市政についての苦情の申
立て ☎366・1711
○市政情報センター ☎336・1818
法制文書課  366・1457
○条例、規則の制定 ☎335・4043
○文書の管理 ☎335・4045
職員課
○職員の人事 ☎335・4051
○職員の研修 ☎335・4049
○職員の福利厚生 ☎335・4050

行政管理部
財産活用課   335・5396
○庁舎の管理 ☎335・4144
○工事・委託・物品の検査 ☎335・4061
○公有財産の管理・活用 ☎335・4155、4540
○公共用地取得・売払、土地開発公社の管理
運営、公拡法の届出
 ☎335・4102～4、4058
建築施設課   366・7752
○公共施設の設計・施工監理 ☎335・4355～6
○公共施設の計画的保全 ☎335・4357
○公共施設マネジメントの推進 ☎335・4358
契約課   335・4420
○工事の契約 ☎335・4093
○物品・委託の契約 ☎335・4094
情報管理課   360・8132
○情報システムの管理・運営保守

☎335・4054、4057
○統計調査の実施 ☎335・4059
防災危機管理課   335・6395
○災害対策、火災共済 ☎335・4098
○消防団 ☎335・4068
○危機管理、国民保護 ☎335・4283

市民協働推進部
協働推進課   365・3595
〇市民協働の推進 ☎335・4414
〇市民活動の支援及び促進 ☎335・4035
〇市民活動センター「プラッツ」 ☎319・9703
〇姉妹・友好都市との交流 ☎335・4131
〇国際交流サロン ☎335・4401
地域コミュニティ課   365・3595
○文化センターの運営・調整 ☎335・4137
○中央文化センター ☎364・3611
○白糸台文化センター（兼）東部出張所
 ☎363・6208
○西府文化センター（兼）西部出張所
 ☎364・0811
○武蔵台文化センター ☎042・576・3231
○新町文化センター ☎366・7611
○住吉文化センター ☎366・8611
○是政文化センター ☎365・6211
○紅葉丘文化センター ☎365・1188
○押立文化センター ☎042・488・4966
○四谷文化センター ☎367・1441
○片町文化センター ☎368・7001
○スクエア21・女性センター ☎351・4600
○女性問題相談 ☎351・4602

市民部
総合窓口課   365・4819
○住民登録、印鑑登録 ☎335・4333
○戸籍の届出・審査 ☎335・4555
○戸籍全部（一部）事項証明書などの郵送受
付 ☎335・4000
○税証明、バイクの登録・廃車、仮ナンバーの
貸出し ☎335・4120

保険年金課   336・7214
○国民健康保険の医療給付 ☎335・4044
○国民健康保険の資格・保険税の賦課

☎335・4055
○国民年金の資格・給付受付 ☎335・4066
○後期高齢者医療制度 ☎335・4033
市民税課
○軽自動車税、法人市民税、市たばこ税、市民
税証明 ☎335・4440
○市（都）民税普通徴収・年金特別徴収
 ☎335・4441
○市（都）民税給与特別徴収 ☎335・4442

資産税課
○固定資産税証明 ☎335・4443
○土地の評価 ☎335・4445
○家屋の評価 ☎335・4446
○償却資産の評価 ☎335・4447
納税課   335・4332
○市税などの収納、納税証明 ☎335・4448
○市税などの預金口座振替 ☎335・4449
○市税などの納税相談、滞納整理

☎335・4460、4462

生活環境部
住宅勤労課   365・0589
○市営住宅の管理・運営 ☎335・4457
○市民保養所「やちほ」の管理・運営、生活
資金融資のあっせん ☎335・4125

○府中の森市民聖苑
 ☎367・7788  367・3110
経済観光課   360・9370
○事業資金融資のあっせん、工場立地法、
商工業の振興 ☎335・4142

○農業の振興 ☎335・4143
○観光の振興 ☎335・4095
○消費生活センター ☎360・3316
○工業技術情報センター ☎335・4474
○観光情報センター ☎302・2000
○郷土の森観光物産館 ☎302・4000
環境政策課   361・0078
○まちの美化推進、害虫駆除相談

☎335・4195
○公害の相談、都条例などに基づく届出
 ☎335・4196
○エコハウス補助、環境マネジメントシス
テムの運用 ☎335・4472
○環境保全活動センター ☎335・4410
○自然環境保全の推進 ☎335・4315
地域安全対策課   336・8674
○交通安全・防犯の啓発、交通災害共済、地
域安全運動の推進 ☎335・4147

○交通安全施設の管理、コミュニティバスの
運行補助、放置自転車対策 ☎335・4069

ごみ減量推進課   336・5181
○ごみ収集の相談、犬・猫の死体処理、し尿
の収集 ☎335・4400

○集団回収、生ごみ処理機の補助
 ☎335・4437
○ごみ・資源物の排出・分別、不法投棄防止
対策 ☎360・0355

○リサイクルプラザの管理・運営、粗大ご
みの持込受付・料金確認 ☎365・0502

文化スポーツ部
文化生涯学習課   365・3593
○市民文化の振興、文化事業の普及

☎335・4130
○社会教育事業の実施、社会教育関係団体
の支援、平和啓発事業の実施

 ☎335・4391、4394
○府中の森芸術劇場 ☎335・6211
○府中の森芸術劇場分館 ☎319・9737
○ルミエール府中（市民会館） ☎361・4111
○生涯学習センター ☎336・5700
ふるさと文化財課   360・4401
○埋蔵文化財の届出・発掘調査
 ☎335・4473
○ふるさと府中歴史館 ☎335・4393
○市史編さん ☎335・4376
○武蔵府中熊野神社古墳展示館
 ☎・  368・0320
○郷土の森博物館

☎368・7921  360・8217
スポーツ振興課   365・3593
○スポーツ大会の実施、スポーツ団体の支
援、学校体育施設の開放、スポーツ指導
者の派遣、スポーツ教室

 ☎335・4477、4499
○スポーツ施設の管理・運営 ☎335・4488
○郷土の森総合体育館

☎363・8111  360・9856
○朝日体育館 ☎・  364・3456
○白糸台体育館
 ☎363・1004  369・7592
○押立体育館 ☎367・0750  369・7513
○栄町体育館 ☎367・0611  360・9854
○日吉体育館 ☎363・2501
○本宿体育館 ☎366・0831  360・9853
○四谷体育館 ☎368・7455  360・9855
図書館
○中央図書館 ☎362・8647  334・5370
○白糸台図書館 ☎・  360・3443
○西府図書館 ☎・  360・8998
○武蔵台図書館 ☎・  042・576・6390
○新町図書館 ☎・  360・6336
○住吉図書館 ☎・  360・5775
○是政図書館 ☎・  360・2882
○紅葉丘図書館 ☎・  360・7227
○押立図書館 ☎・  042・483・4122

○四谷図書館 ☎・  360・3663
○片町図書館 ☎・  368・7117
○宮町図書館 ☎・  364・3613
○生涯学習センター図書館

☎336・5702  336・5718
府中市美術館   335・7576
○総合受付、展覧会案内、教育普及

☎336・3371

福祉保健部
地域福祉推進課   335・7802
○厚生援護、福祉計画の推進・進行管理

☎335・4161、4182
○社会福祉法人などの指導検査
 ☎335・4264
生活援護課   366・3669
○生活保護医療券の発行 ☎335・4146
○生活保護
 ☎335・4040、4105、4141、4343
○生活保護の相談 ☎335・4038
○暮らしや仕事の困りごとの相談
 ☎335・4191
高齢者支援課   335・0090
○高齢者の生きがい事業、高齢者住宅の管
理・運営 ☎335・4011

○高齢者福祉施設の整備 ☎335・4503
○福祉の総合相談、権利擁護、高齢者虐待
相談 ☎335・4496 

○総合事業、介護予防に関すること
 ☎335・4117 
○地域包括支援センター、認知症の方と家
族の支援に関すること ☎335・4537 

○在宅療養に関すること ☎335・4106 
介護保険課   335・2654
○住宅改修、おむつの給付など介護の援
護、介護保険給付 ☎335・4470

○介護保険の資格管理、保険料の賦課・徴
収 ☎335・4021
○介護サービス事業者相談 ☎335・4031 
○介護保険の認定申請受付・調査、認定審
査会の運営 ☎335・4309 
障害者福祉課   368・6126
○障害のある方などの手当・医療

☎335・4162
○身体・知的障害のある方の支援・相談

☎335・4962
○精神障害のある方の支援・相談

☎335・4022
○障害のある方の地域生活支援

☎335・4545
○障害者自立支援給付 ☎335・4087
健康推進課（保健センター）   334・5535
○施設の管理・運営、犬の登録、健康増進事
業、人間ドック助成 ☎368・5311
○健康相談・教育事業、各種がん検診、成人
歯科健診、成人・若年層健診

 ☎368・6511  334・5549
○乳幼児健康診査、各種母子保健事業、予
防接種 ☎368・5333  334・5539

子ども家庭部
子育て支援課   334・0810
○子育てひろば、産前産後家庭サポート

☎335・4192
○保育施設などの指導検査 ☎335・4964
○児童手当、子ども医療、ひとり親家庭な
どの助成 ☎335・4100

○母子・父子、女性相談
 ☎335・4204、4240
○子育てや児童虐待などの相談

☎354・8701～2
○子ども家庭支援センター「たっち」

☎354・8700
保育支援課   334・0810
○市立保育所の管理・運営 ☎335・4233
○待機児解消・施設整備 ☎335・4490
○保育所の入所 ☎335・4172
○北保育所 ☎363・9715
○東保育所 ☎363・9716
○西保育所 ☎362・8301
○中央保育所 ☎363・9713
○北山保育所 ☎042・575・5771
○住吉保育所 ☎366・1426
○朝日保育所 ☎363・9127
○小柳保育所 ☎363・9510
○四谷保育所 ☎368・1589
○八幡保育所 ☎365・7542
○本町保育所 ☎366・6886
○三本木保育所 ☎365・6210
○西府保育所 ☎366・7025
○美好保育所 ☎366・5441
○地域子育て支援センター「はぐ」きたや
ま ☎042・573・2512

○地域子育て支援センター「はぐ」さんぼ
んぎ ☎365・6212
児童青少年課   365・9983
○学童クラブ、放課後子ども教室「けや
きッズ」 ☎335・4300

○青少年の指導・健全育成 ☎335・4427
○子ども・若者総合相談 ☎360・7041

都市整備部
管理課   335・0499
○里道・水路の占用・払下げなどの受付、道
路・境界などの証明の受付、道路・水路な
どの境界確定 ☎335・4794

○道路の占用・掘削の受付、インフラ管理

ボランティア制度（道路）の手続き
 ☎335・4328
○市道の維持管理、街路樹の管理、街路灯の
管理、道路反射鏡の管理、私道整備事業の
申請受付 ☎335・4536
計画課   335・0499
○都市計画の縦覧・相談、地域まちづくり活
動の支援 ☎335・4335

○景観の相談・行為の届出 ☎335・4412
○開発事業指導要綱の手続き、大規模土地取
引行為の事前届出、土地利用構想の届出、紛
争予防条例、国土法の届出 ☎335・4412
土木課   335・0499
○道路の新設・改修工事、用排水路維持・補修

☎335・4348
○道路の計画・基本設計 ☎335・4349、4350
公園緑地課   335・0499
○公園の使用・占用許可、公園・緑地などの維
持管理、インフラ管理ボランティア制度（公
園）の手続き ☎335・4263
○公園・緑地などの新設・改修工事
 ☎335・4312
○公園・緑地などの計画、生産緑地の手続き
 ☎335・4313
○郷土の森公園の維持管理 ☎364・7214
下水道課   335・0125
○下水道使用料、受益者負担金 ☎335・4381
○下水道管理 ☎335・4384
○排水設備に関する相談・届出
 ☎335・4290、4382
建築指導課   335・0160
○建築確認などの受付 ☎335・4034
○建築物などの定期報告、建築リサイクルの
届出、違反建築物の調査・是正指導

☎335・4476
○建築確認などの審査・検査、長期優良住宅・
低炭素建築物の認定、建築物省エネ法に係
る届出・申請等の審査 ☎335・4034

○住宅の耐震診断・改修に係る助成金などの
受付・交付 ☎335・4173

○狭あい道路拡幅整備事業に係る寄付の受
付 ☎335・4327

地区整備課
○駅の改良・周辺整備、再開発事業
 ☎335・4347

事業部  03・3768・9116
○平和島競走場 ☎03・3768・9200

出納課  368・1171
○予算執行票の審査 ☎335・4415
○公金の収入・支出事務 ☎335・4416

教育部
教育総務課   334・0946
○教育委員会の会議事務・総合調整

☎335・4424
○市立小・中学校予算の管理・経理、奨学資金
の給付・貸付け ☎335・4428

学校施設課   334・0946
○市立小・中学校施設の維持管理、八ヶ岳府
中山荘の管理・運営 ☎335・4429

学務保健課   334・0946
○学校保健、セカンドスクール ☎335・4435
○市立小・中学校の転入（就）学、市立幼稚園
の事務、林間学校、学区域 ☎335・4436

○小・中学校の就学援助 ☎335・4436
○矢崎幼稚園 ☎365・2654
○みどり幼稚園 ☎365・5835
○小柳幼稚園 ☎365・5709
○市立小学校の給食

☎365・2665  340・7127
○市立中学校の給食

☎366・8374  340・7127
○給食費 ☎366・8375
○食物アレルギー ☎366・8376
指導室   360・9852
○教職員の人事・厚生 ☎335・4450
○学習・生活指導 ☎335・4062
○教育センター ☎364・4108  334・0947
○就学相談 ☎364・6620
○教育相談 ☎360・4188
○けやき教室 ☎333・0854

選挙管理委員会事務局  334・2983
○選挙管理委員会庶務 ☎335・4485
○選挙事務 ☎335・4486

農業委員会事務局  360・9370
○農業の振興・改善、農地事務、国有農地の管
理 ☎335・4492

監査事務局  335・4174
○監査・検査・審査事務 ☎335・4497

議会事務局
庶務課   364・5415
○議長の秘書、事務局庶務 ☎335・4505
○議会報の編集、調査事務 ☎335・4506
議事課
   364・5415
○議会運営、請願・陳
情の受付、傍聴の
受付、会議録の調
製 ☎335・4507
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調
査
の
概
要

▽
期
間 

１
月
17
日
か
ら
２
月
９

日▽
調
査
地
域　

市
内
全
域

▽
対
象 

20
歳
以
上
の
市
民

▽
対
象
数　

３
０
０
０
人（
無
作

為
に
抽
出
）

▽
調
査
方
法　

郵
送
方
式

▽
回
答
数　

１
１
２
１
人（
回
答

お
知
ら
せ
し
ま
す

平
成
29
年
度
総
合
計
画
に
関
す
る

市
民
意
識
調
査
の
結
果

　

市
で
は
、第
６
次
府
中
市
総
合
計
画
前
期
基
本
計
画
に
掲
げ
た
各
施

策
の
重
要
度
や
満
足
度
、指
標
の
現
状
値
な
ど
を
把
握
し
、今
後
の
市
政

運
営
に
活
用
し
て
い
く
た
め
、総
合
計
画
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
調
査
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

な
お
、調
査
の
結
果
は
、市
役
所
３
階
市
政
情
報
公
開
室
、市
政
情
報

セ
ン
タ
ー
、中
央
・
各
地
区
図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、政
策
課（
３
３
５
・
４
０
１
０
）へ
。

４
月
か
ら

介
護
保
険
制
度
が

見
直
さ
れ
ま
す

65
歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

介
護
保
険
料
の
改
正

　

介
護
保
険
制
度
の
持
続
可
能
性

の
確
保
な
ど
を
目
的
と
し
た
介
護

保
険
制
度
の
改
正
に
よ
り
、介
護

保
険
制
度
が
次
の
と
お
り
見
直
さ

れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、介
護
保
険
課
資
格

保
険
料
係（
３
３
５
・
４
０
２
１
）

へ
。

■
４
月
か
ら

○
介
護
報
酬
が
全
体
で
０
・
54
％

引
き
上
が
る
こ
と
で
、サ
ー
ビ
ス

の
利
用
者
負
担
額
が
変
わ
り
ま
す

○
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
費
用

（
利
用
者
負
担
を
除
く
）に
対
す

る
、第
１
号
被
保
険
者
の
保
険
料

で
の
財
源
負
担
割
合
が
22
％
か
ら

23
％
に
見
直
さ
れ
ま
す

○
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
更
新

し
た
後
の
有
効
期
間
が
、最
長
３

年
に
延
長
さ
れ
ま
す

○
慢
性
期
の
医
療
・
介
護
ニ
ー
ズ

率
37
・
４
％
）

調
査
結
果

■
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
重
要
度

　

市
の
ま
ち
づ
く
り
に
対
し
、「
重

要
」と
回
答
し
た
人
の
割
合
が
最

も
高
い
の
は
、「
高
齢
者
サ
ー
ビ
ス

の
充
実
」（
41
・
７
％
）で
、次
い
で

「
子
育
て
支
援
」（
41・６
％
）、「
社
会

保
障
制
度
の
充
実
」（
32
・
０
％
）、

「
災
害
対
応
能
力
の
向
上
」（
30
・

１
％
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
対
し
、割
合
が
最
も
低

い
の
は
、「
男
女
共
同
参
画
の
拡

大
」（
１・
８
％
）で
、次
い
で「
国
際

化
と
都
市
間
交
流
の
推
進
」（
２・

６
％
）、「
経
営
的
な
視
点
に
立
っ

た
市
政
運
営
」（
４・
２
％
）、「
市
民

と
の
協
働
体
制
の
構
築
」（
４・

８
％
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

■
施
策
に
対
す
る
満
足
度

　

市
の
施
策
に
対
し
、「
満
足
」「
ま

あ
満
足
」と
回
答
し
た
人
の
割
合

が
最
も
高
い
の
は
、「
緑
の
整
備
」

（
76
・
７
％
）で
、次
い
で「
自
然
・
生

態
系
の
保
護
と
回
復
」（
68・８
％
）、

「
社
会
基
盤
の
保
全
・
整
備
」（
62
・

３
％
）、「
文
化
・
芸
術
活
動
の
支

援
」（
62・３
％
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
対
し
、「
不
満
」「
や
や
不

満
」と
回
答
し
た
人
の
割
合
が
最

も
高
い
の
は
、「
計
画
的
な
ま
ち
づ

く
り
の
推
進
」（
15
・
３
％
）で
、次

い
で「
公
共
交
通
の
利
便
性
の
向

上
」（
15
・
１
％
）、「
社
会
保
障
制
度

の
充
実
」（
13
・
８
％
）、「
市
民
の
参

画
意
欲
を
高
め
る
市
政
運
営
」（
13・

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
府
中

お
も
ち
ゃ
と
遊
ぶ
会　

一
万
六
八

七
四
円
▽
東
京
都
宅
地
建
物
取
引

業
協
会
府
中
稲
城
支
部　

六
万
円

▽
匿
名　

一
万
円

◆65歳以上の方の介護保険料◆
保険料段階 対象者 保険料率 保険料（年額）

第１段階
（軽減後）

生活保護受給者及び世帯全員が市民税非課税で老齢福祉年金受給者、または世帯
全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入金額の合計額が80万
円以下の方

基準額×0.40 27,400円

第２段階 世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入金額の合計額が
80万円を超えて120万円以下の方 基準額×0.60 41,100円

第３段階 世帯全員が市民税非課税で、第１段階、または第２段階に該当しない方 基準額×0.70 48,000円

第４段階 世帯に市民税課税の方がいるが、本人は市民税非課税の方で、前年の合計所得金額
と課税年金収入金額の合計額が80万円以下の方 基準額×0.80 54,800円

第５段階 世帯に市民税課税の方がいるが、本人は市民税非課税の方で、第４段階に該当しな
い方 基準額 68,500円

（月額5,715円）

第６段階 前年の合計所得金額が120万円未満の市民税課税の方 基準額×1.10 75,400円

第７段階 前年の合計所得金額が120万円以上200万円未満の市民税課税の方 基準額×1.25 85,700円

第８段階 前年の合計所得金額が200万円以上300万円未満の市民税課税の方 基準額×1.50 102,800円

第９段階 前年の合計所得金額が300万円以上400万円未満の市民税課税の方 基準額×1.70 116,500円

第10段階 前年の合計所得金額が400万円以上600万円未満の市民税課税の方 基準額×1.90 130,300円

第11段階 前年の合計所得金額が600万円以上800万円未満の市民税課税の方 基準額×2.00 137,100円

第12段階 前年の合計所得金額が800万円以上1000万円未満の市民税課税の方 基準額×2.20 150,800円

第13段階 前年の合計所得金額が1000万円以上1500万円未満の市民税課税の方 基準額×2.50 171,400円

第14段階 前年の合計所得金額が1500万円以上2000万円未満の市民税課税の方 基準額×2.60 178,300円

第15段階 前年の合計所得金額が2000万円以上3000万円未満の市民税課税の方 基準額×2.90 198,800円

第16段階 前年の合計所得金額が3000万円以上の市民税課税の方 基準額×3.00 205,700円

◆介護保険給付費の財源構成◆

国・都・市の公費
（約238億）

40～64歳の方の
保険料（約132億）

65歳以上の方の
保険料（約117億）

　

介
護
保
険
料
は
、介
護
保
険
事

業
計
画
に
基
づ
き
３
年
ご
と
に
見

直
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。平
成
30

年
度
か
ら
平
成
32（
２
０
２
０
）年

度
の
介
護
保
険
料
を
改
正
し
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、介
護
保
険
課
資
格

保
険
料
係（
３
３
５
・
４
０
２
１
）

へ
。

■
介
護
保
険
料
の
状
況

　

平
成
30
年
３
月
１
日
現
在
、市

内
の
65
歳
以
上
の
人
口
は
５
万
５

８
３
５
人
で
、そ
の
う
ち
要
介
護
・

要
支
援
認
定
者
は
１
万
４
２
４
人

（
18
・
7
％
）で
す
が
、平
成
32（
２

０
２
０
）年
９
月
に
は
65
歳
以
上

の
人
口
は
５
万
６
９
２
９
人
で
、

そ
の
う
ち
要
介
護
・
要
支
援
認
定

者
は
１
万
１
４
５
２
人（
20・１
％
）

に
な
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

介
護
保
険
給
付
費
は
、要
介
護
・

要
支
援
認
定
者
の
増
加
に
対
応
す

る
と
と
も
に
、高
齢
者
が
住
み
慣

れ
た
地
域
で
の
生
活
を
継
続
す
る

た
め
、従
来
か
ら
の
介
護
サ
ー
ビ

ス
の
充
実
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
の
整
備
、認
知
症
高
齢
者
の
た

め
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
設
置
な
ど

の
サ
ー
ビ
ス
拡
充
を
図
る
こ
と
に

よ
り
、平
成
30
年
度
か
ら
32（
２
０

２
０
）年
度
の
３
年
間
で
約
４
８

７
億
円
と
な
り
、平
成
27
年
度
か

ら
29
年
度
と
比
較
し
て
約
44
億
円

の
増
額
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

こ
の
介
護
保
険
給
付
費
の
財
源

は
、下
の
図
の
と
お
り
約
１
１
７

億
円
が
65
歳
以
上
の
方
の
保
険
料

と
な
り
ま
す
。

■
第
１
号
被
保
険
者（
65
歳
以
上

の
方
）介
護
保
険
料
の
改
正

　

第
１
号
被
保
険
者
の
方
が
負
担

す
る
介
護
保
険
料
は
、給
付
費
等

準
備
基
金
を
活
用
す
る
な
ど
抑
制

に
努
め
、下
の
表
の
と
お
り
、全
体

の
基
準
と
な
る
年
額
保
険
料（
第

５
段
階
）は
、６
万
８
５
０
０
円

（
月
額
保
険
料
５
７
１
５
円
）と
な

り
ま
し
た
。ま
た
、所
得
に
応
じ
た

負
担
と
な
る
よ
う
に
、保
険
料
段

階
の
区
分
を
16
段
階
に
変
更
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、公
費
に
よ
る
保
険
料
軽

減
を
継
続
実
施
し
ま
す
の
で
、第

１
段
階
に
該
当
す
る
方
の
年
額
保

険
料
は
２
万
７
４
０
０
円
に
な
り

ま
す
。

■
介
護
保
険
料
の
減
免

　

特
に
生
活
が
困
窮
し
、保
険
料

の
全
額
を
負
担
す
る
こ
と
が
困
難

な
方
に
は
、介
護
保
険
料
を
減
額

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、災

害
な
ど
の
特
別
な
事
情
が
あ
る
と

認
め
ら
れ
た
と
き
は
、介
護
保
険

料
納
付
の
猶
予
や
減
額
、免
除
を

受
け
ら
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

０
％
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

に
対
応
す
る
新
た
な
介
護
保
険
施

設
と
し
て
、介
護
医
療
院
が
創
設

さ
れ
ま
す

○
障
害
者
が
65
歳
に
到
達
し
て

も
、同
じ
事
業
所
で
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
共
生

型
サ
ー
ビ
ス
が
創
設
さ
れ
ま
す

■
８
月
か
ら

○
合
計
所
得
金
額
が
２
２
０
万
円

以
上
で
年
金
収
入
な
ど
と
そ
の
他

の
合
計
所
得
金
額
の
合
計
が
、単

身
で
３
４
０
万
円
以
上
、２
人
以

上
世
帯
で
４
６
３
万
円
以
上
の
方

は
、サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
負
担
割

合
が
３
割
に
見
直
さ
れ
る
予
定
で

す■
10
月
か
ら

○
福
祉
用
具
貸
与
に
つ
い
て
、国
に

よ
る
平
均
貸
与
価
格
の
公
表
や
、

上
限
額
の
設
定
が
行
わ
れ
ま
す
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▲徳増浩司氏 ▲廣瀬俊朗氏 ▲天摩由貴選手

子 育 て ひ ろ ば
ポ ッ プ コ ー ン ０歳 １歳 ２・３歳

新 町 文 化 セン
ター 7日（月）14日（月）28日（月）

郷土の森総合体育館 15日（火）１日・22日（火） ８日（火）

是 政 文 化 セン
ター 16日（水）２日・23日（水）

９日・30日
（水）

四 谷 文 化 セン
ター 17日（木）24日（木）10日・31日（木）

第九・白糸台学童クラブ 11日・18日・25日（金）
ポップコーン・パパ ０～３歳
東・西・北山・小柳
本町・三本木保育所 20日（日）

園 庭 開 放 ０～３歳
本 町 保 育 所 毎週月・水曜日
北山・西府・美好保育所 毎週月・木曜日
東・西・住吉・朝日
小柳・四谷・八幡保育所 毎週火・金曜日

北・中央・三本木保育所 毎週水・木曜日

講座・催し講座・催し
５月の子育てひろば
ポップコーン

▽会場・開催日・対象年齢　下の表のと
おり
▽時間 午前10時～11時半／ポップ
コーン・パパは午前10時～正午／園庭
開放は午前９時半～11時
▽費用 無料
▽問合せ 地域子育て支援セン

ター「はぐ」さ
んぼんぎ（３６５・６２１２）

５月の子育てひろば
すきっぷ

▽会場・日程
〇西府文化セン

ター　７日（月）
○三本木保育所　８日（火）　
○北山保育所　９日（水）
〇朝日保育所　10日（木）
○四谷保育所　14日（月）
〇武蔵台文化セン

ター　15日（火）
〇紅葉丘文化セン

ター　16日（水）

〇小柳・本町保育所　17日（木）
○北保育所　18日（金）
○八幡保育所　21日（月）
〇美好保育所　22日（火）
〇西保育所　23日（水）
○東保育所　24日（木）
〇中央保育所　25日（金）
〇住吉保育所　28日（月）
〇西府保育所　29日（火）
▽時間 各保育所…午前９時半～
11時、各文化セン

ター…午前10時～11時
半
▽対象 ０～３歳の子どもと保護者
▽費用 無料
▽問合せ 地域子育て支援セン

ター「はぐ」
さんぼんぎ（３６５・６２１２）

おしらせおしらせ
荒奨学資金貸付金を
受付

■海外留学
▽対象 日本の高校、短大、大学、高
専、特別支援学校の高等部、専修学校
を卒業、または在学（専修学校は卒業
者のみ）し、平成31年３月までに海
外留学する方で、保護者が市内に６
か月以上（本人が独立生計の場合は、
３年以上）居住し、市税を完納してい
る方
▽貸付額 150万円以内
▽返済 卒業後６か月据え置きで
10年以内／無利子／連帯保証人が
必要
■海外ホームステイ
▽対象 日本の中学、高校、短大、大
学、高専、特別支援学校の高等部、専
修学校に在学し、平成31年３月まで
に海外ホームステイをする方で、保
護者が市内に６か月以上居住し、市
税を完納している方
▽貸付額 50万円以内

▽返済 帰国後６か月据え置きで３
年以内／無利子／連帯保証人が必要

◆　共通事項　◆
▽募集要項　６月15日（金）まで、市
役所８階教育総務課で配布
▽申込み ５月15日（火）から６月
15日（金）（土・日曜日を除く）に、必
要書類を教育総務課へ／郵送不可／
選考
▽問合せ 教育総務課学校庶務係
（３３５・４４２８）

私立幼稚園等
入園料補助金

　市では、新たに私立幼稚園、または
都の認可する幼稚園類似施設に入園
する園児の保護者の負担を軽減する
ため、入園料を補助します。
　問合せは、保育支援課認定給付係
（３３５・４１７２）へ。
▽対象 市に住民票があり、４月以
降に私立幼稚園（子ども・子育て支援
新制度へ移行した施設を除く）、また
は都の認可する幼稚園類似施設に入
園する園児の保護者
▽補助額 10000円
▽申込み 決められた用紙（市役所
５階保育支援課、各私立幼稚園、都の
認可する幼稚園類似施設に用意）で、
各私立幼稚園、または都の認可する
幼稚園類似施設へ

児童扶養手当額の変更

　４月分から次のとおり児童扶養手
当の手当額が変更になりました。な
お、変更後の振り込みは８月です。
　問合せは、子育て支援課コールセ
ンター（０５７０・０８・８１０５）へ。
▽手当額
○全部支給　月額42500円
○ 一 部 支 給　月 額 10030 円 ～
42490円
○第２子加算　全部支給の場合は月

額10040円、一部支給の場合は月額
5020円～10030円
○第３子以降加算　全部支給の場合は
月額6020円、一部支給の場合は月額
3010円～6010円

文化センター
５月の休館日

○各文化セン
ター　３日（祝）から５日（祝）

○西府・新町・是政文化セン
ター　21日（月）

▽問合せ 地域コミュニティ課コミュ
ニティ推進係（３３５・４１３７）

体育館５月の休館日

○郷土の森総合体育館　７日（月）・16
日（水）・29日（火）
○押立・栄町・四谷体育館　11日（金）・
22日（火）・23日（水）・28日（月）
○白糸台・本宿体育館　７日（月）・16
日（水）・17日（木）・25日（金）
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）、各地域体育館はスポー
ツ振興課施設係（３３５・４４８８）

スポーツスポーツ

壮年ソフトボール大会

▽日時 ５月27日（日）午前８時／雨
天の場合は６月10日（日）
▽会場 是政ソフトボール場
▽対象 40歳以上の市民、市内在勤の
方で編成したチーム（監督１人、選手
10人以上）
▽費用　無料
※５月16日（水）午後６時半から、市民
陸上競技場で監督会議を行います。
▽申込み ５月７日（月）までに、決め
られた用紙（府中駅北第２庁舎４階ス
ポーツ振興課に用意）で、スポーツ振興
課へ
▽問合せ スポーツ振興課スポーツ推
進係（３３５・４４７７）

少年サッカー大会
参加チーム募集

▽日程 ５月19日から６月17日の毎
週土・日曜日
▽会場 調布基地跡地暫定少年サッ
カー場ほか
▽対象 ３分の２以上が市民で、選手・
指導者全員がスポーツ傷害保険に加入
し、市内で活動する小学生チーム
▽費用 無料
▽種別 学年別予選リーグ戦（全６部）
※５月９日（水）午後７時から、教育セ
ンターで監督会議を行います。
▽申込み ４月25日（水）までに、決め
られた用紙（府中駅北第２庁舎４階ス
ポーツ振興課に用意）で、スポーツ振興
課へ
▽問合せ スポーツ振興課スポーツ推
進係（３３５・４４９９）

郷土の森総合体育館初心者
なぎなた教室参加者募集

▽日時 ５月12日から７月７日の土
曜日　午前10時～正午（全８回）
▽対象 小学１年生以上の市民
▽費用 毎回の体育館使用料大人150
円、子ども70円
▽定員　先着15
人
▽申込み・問合
せ　郷土の森総
合体育館（３６
３・８１１１）へ

　ラグビーワールドカップ2019と東京2020オリンピック・パラリンピックに向け、市民が両大会をどう捉え、
どう関わっていくかということについて、出演者の講演を通じて考えるフォーラムを実施します。ぜひ、お越
しください。
　問合せは、ラグビーのまち府中推進委員会事務局（３３５・４００６＝政策課内）へ。

▽日時 ５月８日（火）午後７時～９時
▽会場 市民活動セン

ター「プラッツ」
▽定員 先着280人
▽費用 無料
▽内容 徳増浩司氏（ラグビーワールドカップ2019組織委員
会事務総長特別補佐）による基調講演、廣瀬俊朗氏（元ラグ
ビー日本代表主将）、天摩由貴選手（リオデジャネイロパラリ
ンピックゴールボール日本代表）によるパネルディスカッ
ション
▽申込み 当日直接会場へ

　ラグビーワールドカップ2019＆東京2020オリン
ピック・パラリンピックのボランティアの募集が始
まります。皆さんの力で大会を盛り上げましょう。
　申込みなどの詳細は、各大会のホームページをご
確認ください。
■ラグビーワールドカップ2019
▽募集期間　４月23日（月）から７月18日（水）
▽申込み ラグビーワールドカップ2019公式ホー

ラグビーワールドカップラグビーワールドカップ20192019開催開催500500日前記念日前記念

ボランティアを募集ボランティアを募集ラグビーワールドカップラグビーワールドカップ20192019＆＆
東京東京20202020オリンピック・パラリンピックオリンピック・パラリンピック

ボランティア・ボランティア・おもてなしフォおもてなしフォーーラムラム2018 2018 in 府中in 府中

ムページ（https://www.rugbyworldcup.com/
volunteers）
■東京2020オリンピック・パラリンピック
▽募集期間　９月中旬から12月上旬（１次募集）
▽申込み 東京2020オリンピック・パラリンピック
競技大会組織委員会公式ホームページ（https://
tokyo2020.org/jp/get-involved/volunteer/
about/）



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

7 I N F O R M A T I O N ～講座・催しなどの情報 平成30年（2018年）４月21日

テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

▲ 
お
い
し
い
米
を
作
り
ま
し
ょ
う

▲ 前回最優秀賞「JAZZの日」佐藤保治
さん撮影

日　時 会　場

７月11日（水）午前10時～午後２時
ルミエール
府中

７月18日（水）午前９時～11時半

保健セン
ター

７月25日（水）
午前９時～
正午８月１日（水）

８月10日（金）
８月24日（金）午前10時～

午後２時
ルミエール
府中９月11日（火）

日　程 内　容

５月27日（日）開校式、田植え、バケツ稲育成

９月23日（祝）稲刈り、はさ掛け

10月７日（日）脱穀、もみすり、修了式

※時間はいずれも午前９時～正午。

募集募集
府中環境まつりフリー
マーケット出店者募集

▽日時 ６月２日（土）午前10時～午
後３時／雨天の場合３日（日）
▽会場 府中公園
▽対象 営利を目的としない市民／未
成年のみの出店不可
▽出店数 100店（抽せん）
▽出店料 1000円
▽出店品 家庭で不用になった生活用
品
※駐車場はありません。
▽申込み ５月７日（月）まで（必着）
に、往復はがき（１グループ・１世帯１
枚）に代表者の住所・氏名・電話番号、搬
入方法（徒歩・自転車・車）、返信用宛名
を記入して、リサちゃんショップけや
き（〒183－0056寿町１の１）へ
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

わが街自慢写真
コンクール作品募集

　市内の好きな場所や心に残る風景な
ど、市を自慢する写真を募集します。
▽作品の規格　平成30年１月１日以降
に市内で撮影した、カラープリント六
ツ切判（ワイド六ツ切判を含む）、また
はＡ４判で、未発表の作品／画像の加
工や合成は不可／１人５点まで
▽申込み 平成31年３月８日（金）ま
で（必着）に、作品の裏に決められた用
紙（市役所４階経済観光課、観光情報セン

ター

ほかに用意）を貼って、〒183－8703
生活環境部経済観光課へ／持参可／結
果は平成31年４月に通知
※用紙は、府中観光協会のホームペー
ジ（http://www.kankou-fuchu.
com/）からダウンロードできます。
※優秀者には、賞金と賞品を差しあげ
ます。また、応募作品は、後日作品展で
展示します。
※作品の使用権は府中観光協会に帰属
し、応募作品は返却しません。
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）、または観光情報セン

ター（３０２・
２０００）

保健センター栄養士
（嘱託員）募集

▽対象 栄養士、または管理栄養士の
資格をもつ方

▽募集人員　１人
（選考）
▽内容　保健業務
▽申込み　５月１
日（火）まで（当日
消印有効）に、履歴
書（写真貼付）、資

格証の写し、小論文「保健サービスに
おける栄養士の役割」（800字以内）
を保健セン

ター成人保健係（〒183－0055
府中町２の25）へ／持参可（土・日曜
日、祝日を除く）／履歴書は返却しま
せん
▽問合せ 保健セン

ター成人保健係（３６
８・６５１１）

講座・催し講座・催し
米作り体験
「田んぼの学校」

▽日時・内容　下の表のとおり（全３
回）
▽場所 東京農工大学本町農場（本
町３の７）
▽対象 小学生以上の方／小学３年
生以下は保護者同伴
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 1000円（材料費ほか）
▽申込み ５月５日（祝）まで（必着）
に、往復はがきに住所、氏名（ふりが
な）、年齢（学校名・学年）、電話番号、
返信用宛名を記入して、府中かん
きょう市民の会・倉町三樹宛（〒183
－0057晴見町１の28府中グリーン
ハイツ８の603）へ
▽問合せ 環境政策課環境改善係
（３３５・４４７２）

食生活応援講座「はじめよう！府中
産の野菜でベジタブルクッキング!!」

▽日時 ５月16日（水）午前10時半
～午後２時半
▽会場 ルミエール府中
▽対象 市民
▽定員 先着24人
▽費用 300円
▽内容 府中産の野菜について学ぶ
講話と調理実習
▽講師 石坂成雄氏（ジュニア野菜
ソムリエ）ほか
※エプロン、三角巾、マスク、布巾、台
布巾、手拭き用タオル、筆記用具を持
参してください。
▽申込み ４月23日（月）から電話
で保健セン

ターへ
▽問合せ 保健セン

ター成人保健係（３６
８・６５１１）

栄養改善推進員教育事業

　食を通じた健康づくりの基礎知識
を学び、地域における健康づくりの

担い手として活動できる方を募集し
ます。
▽日時・会場　下の表のとおり（全７
回）
▽対象 全回出席できる市民
▽定員 先着24人
▽費用 2500円程度（テキスト代、
食材費）
▽内容 栄養改善推進員の活動や栄
養改善の基礎知識ほか
▽講師 栄養士ほか
▽申込み ４月23日（月）から電話

で保健セン
ターへ

▽問合せ 保健セン
ター成人保健係（３６８・

６５１１）

ガイドツアー「新緑の鳩林荘
と史跡を訪ねる」

▽日時 ５月30日（水）午前９時～正
午／荒天中止
▽集合場所　観光情報セン

ター

▽対象 市民で、これまで鳩林荘ツ
アーに参加されたことがない方
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険料、資料代）
▽行程 国史跡国府跡～普門寺～国府
八幡宮～鳩林荘
▽申込み ５月７日（月）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏名
（ふりがな）、性別、年齢、携帯電話番号
（無い場合は電話番号）、返信用宛名を
記入して、〒183－8703生活環境部経
済観光課「鳩林荘ツアー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

◆ふれあい会館◆
種　別 単位（１回） 使用料

ワイヤレスマイク装置 一式 500

映写装置 一式 500

◆スクエア21・女性センター◆
種　別 単位（１回） 使用料

電子ピアノ １台 500
ラジオカセット １台 200
ワイヤレスマイク装置 一式 700
パソコン １台 200
プロジェクター １台 100
AV編集機 一式 1,000

◆公民館◆
種　別 単位（１回） 使用料

ピアノ １台 700

電子ピアノ １台 500

ラジオカセット １台 200

ワイヤレスマイ
ク装置 一式 700

持込器具 １キロワット 100

◆児童館◆
種　別 単位（１回） 使用料

ラジオカセット １台 200
持込器具 １キロワット 100

◆児童館（ひばりホール）◆

種　別 単位
（１回）使用料

スポットライト １台 200
アッパーホリゾントライト 一式 500
ロアーホリゾントライト １台 200
ピンスポットライト １台 500

持込器具 １キロ
ワット 100

スピーカー １台 300
マイク １本 300
ワイヤレスマイク装置 一式 1,000
テープレコーダー １台 400
デジタルプレーヤー １台 200
レコードプレーヤー １台 200
マシーン装置 １台 200
ピアノ（グランド型） １台 1,000
液晶プロジェクター 一式 1,500

◆高齢者福祉館◆
種　別 単位（１回） 使用料

カラオケ設備 一式 500

ラジオカセット １台 200

持込器具 １キロワット 100

（単位：円）

（単位：円）

（単位：円）

（単位：円）

（単位：円）

（単位：円）

　施設使用料等の改定にあわせて、教育委員会に登録した社会教育関係
団体、市に登録した自治会・老人クラブ・福祉団体・青少年団体が使用する
器具の使用料は、平成31年１月１日（祝）の使用分から有料になります。

■文化センター
　①公民館、②児童館、高齢者福祉
館の器具使用料は、下及び右の表
のとおりです。
　問合せは、①は文化生涯学習課
生涯学習係（３３５・４３９４）、②
は地域コミュニティ課コミュニ
ティ推進係（３３５・４１３７）へ。

■スクエア21・女性センター
　スクエア21・女性センター
の器具使用料は、右の表のと
おりです。
　問合せは、スクエア21・女性
センター（３５１・４６００）
へ。

■ふれあい会館
　ふれあい会館の器具使用料
は、右の表のとおりです。
　問合せは、地域福祉推進課
社会福祉係（３３５・４１６
１）へ。

平成31年１月１日（祝）平成31年１月１日（祝）からから
市の施設市の施設でで利用できる器具利用できる器具のの
使用料使用料がが有料有料になりますになります
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　市では、文化・芸術活動などの専門的な知識・技術を持つ市民の方に、生涯
学習サポーターの登録をしていただき、市民学習グループなどの求めに応じ
て講師や指導者として紹介する、生涯学習サポーター事業を実施しています。
　問合せは、文化生涯学習課生涯学習係（３３５・４３９４）へ。

■生涯学習サポーターの活用方法
○生涯学習サポーター登録者の中
から活動に適した指導者を選び、
市に申し込む
○市から登録者へ依頼
○登録者と依頼者間で指導内容、日
時、会場、謝礼などの内容を決める
○実施後、依頼者は報告書を市に
提出
■生涯学習サポーター登録者募集
▽登録期間　平成32（2020）年3
月31日（火）まで
▽対象 次の全てに該当する市
民、市内在勤の方

○生涯学習に深い理解と熱意があ
り、ボランティア精神で指導や支援
ができること
○専門的知識、経験、技術があること
○営利・宗教・政治活動の目的でない
こと
▽申込み 決められた用紙（府中駅
北第２庁舎文化生涯学習課、生涯学
習セン

ターに用意）で文化生涯学習課
（〒183－0056寿町１の５）へ／Ｆ
ＡＸ（３６５・３５９３）・持参可
※用紙は、市のホームページからダ
ウンロードできます。

　３５１・４６００

■男女共同参画市民企画講座～人生
100年時代の資産形成とライフプラン
を考える「市民のための知って得する
くらしとお金の基本講座」
　日①５月26日（土）、②６月17日（日）、
③７月７日（土）午後２～３時半（全３回）
対市民定先着30人費無料内①つみたて
NISA、②個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）、
③人生にかかるお金のことほか講向藤
原　寛氏（ファイナンシャルプランナー）
ほか主女性と市民のためのＦＰ研究会
他託児（１歳以上の未就学児先着10人、
１人100円、飲み物とおやつ持参）希望
の方は、５月９日（水）までに同会へ申 問
同会・長曽我部宛（090・4822・5434）へ
／電子メール（chosan＠lvft.jp）可

◇　　　◇　　　◇
スクエア21・女性セン

ター５月の休館日
　19日（土）・28日（月）

　３３０・２０１０

■自宅で気軽に学べる通信型介護予防
教室「健口お届け便」
　日６月１日（金）から８月31日（金）
対65歳以上の市民定20人（抽せん）費
1500円内口くう機能維持向上のテキ
ストを使った自宅学習、当セン

ターでの実習
（３回）申４月22日（日）から５月10日
（木）に電話で当セン

ターへ
■介護予防講座「気持ちいい♪しっと
りハンドケアとマニキュア」
　日５月３日（祝）午前９時半～10時半
対65歳以上の市民定先着20人費無料

内手のろうパックとマニキュア申４
月22日（日）から電話で当セン

ターへ
■介護予防３か月教室説明会
　日５月10日（木）午前９時半～10
時半対65歳以上の市民定先着20人
費無料内７月から始まる当セン

ターの３か
月教室の紹介申当日直接会場へ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■当事者相談
　日①５月10日（木）午後２時～５
時・②14日（月）午後１時～５時対①
視覚・②肢体障害のある方と家族ほ
か費無料申当セン

ターへ
■装具・福祉機器・住宅改善相談
　日①５月17日（木）午後１時～４
時・②19日（土）午前９時～正午費無
料内理学療法士・作業療法士による
相談申①５月10日（木）・②11日（金）
までに当セン

ターへ
■下肢装具と足のメンテナンス講座
　日５月22日（火）午前10時～11時
半対身体障害があり下肢装具を使っ
ている方と家族ほか内下肢装具の上
手な手入れの仕方と足のケア申５月
15日（火）までに当セン

ターへ

・社会福祉協議会 ３６４・５３８２
・権利擁護セン

ターふちゅう ３６０・３９００
・シルバー人材セン

ター ３６６・２３２２
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■わがまち支えあい協議会（地区社
協）準備委員会
　日①５月１日・②８日（火）・③９日
（水）午後１時半～３時半場①住吉・②
新町・③武蔵台文化セン

ター内文化セン
ターエリア

で行う、住民主体で地域の課題を共

有・協議して解決する場づくりについ
ての話し合い申 問社会福祉協議会へ
■市民後見人入門講習・地域福祉権
利擁護事業生活支援員養成講習
　日６月４日（月）から７月13日
（金）（全８回）場３階会議室ほか対全
回出席でき、講習修了後に生活支援
員として活動できる市民定15人費
無料内地域福祉権利擁護事業生活支
援員の役割と具体的業務ほか他５月
７日（月）にオリエンテーションあり
申オリエンテーション終了後から５
月11日（金）の午前９時～午後４時
に、権利擁護セン

ターふちゅうへ／申込み
時に簡単な面接を実施問同セン

ターへ
■シルバー人材センター入会希望者
説明会
　日５月１日（火）午前９時～正午場

会議室対60歳以上の市民で、短期的・
補助的な仕事を探している方申 問同
セン
ターへ

◇　　　◇　　　◇
ふれあい会館５月の休館日

　毎週日曜日、３日（祝）から５日（祝）
問当館（334・3011）へ

市民保養所「やちほ」

　０１２０・２１０４４６

〒３８４－０７０４　　長野県南佐久郡
佐久穂町大字八郡２０４９の１５０

■指定管理者主催「親睦ゴルフコンペ」
　日５月25日（金）場午前８時半に佐
久リゾートゴルフ倶楽部に集合定８組
32人費9000円（ゴルフプレー代、昼
食・飲み物代）申５月21日（月）までに、
電話で当保養所へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

■無料社交ダンスパーティ・発表会
　日５月３日（祝）午後零時半～４時
半場生涯学習セン

ター内ミキシング、トラ
イヤル、フリーダンス主火曜舞会申当
日直接会場へ問松橋宛（090・6167・
4638）へ
■スクエアダンス初心者講習会　日
５月10日・17日・24日（木）午後１時
～４時場ルミエール府中定各先着
20人費無料講日本フォークダンス
連盟公認指導者主府中市スクエアダ
ンスアカデミー申問木下宛（090・
3437・4312）へ
■中国語中級学習会　日４月23日、
５月14日・28日、６月11日（月）午前
９時半～正午場市民活動セン

ター「プラッ
ツ」対中国語検定３級レベルの方定
各先着５人費無料内中国語での日常
会話講趙　建軍氏（中国語教師）主
ニーハオ会中国語サークル申問水橋
宛（070・5592・8285）へ
■観世流謡曲入門教室　日５月20
日から11月４日の日曜日のうち月
２回　午前９時半～11時半（全12
回）場市民活動セン

ター「プラッツ」対市民、
市内在勤・在学の方定先着15人費
3500円（資料代）内能楽の基礎知識
と謡曲の練習講清水利郎氏（観世流
師範）主府中市謡曲連盟申往復はが
きに年齢も記入して、田中喜勢子宅
（〒183－0016八幡町１の４の10）
へ問同宅（361・7888）へ

■東京学芸大学管弦楽団春季演奏会
　日５月５日（祝）午後５時～７時場
府中の森芸術劇場費無料内曲目はフ
ランク…交響曲ニ短調ほか出広井　
隆（指揮）申当日直接会場へ問高橋宛
（070・4456・1237）へ
■弓道を始めるための体験教室　日
５月12日（土）午前９時半～午後４時
場郷土の森総合体育館対中学生以上
で市民、市内在勤の方定先着10人費
1000円講府中市弓道連盟指導員主
同連盟他前にボタンのない運動がで
きる服装、靴下、昼食持参申問電話で
同連盟・賀谷宛（080・1146・5752）へ
■ビームライフル初心者春季無料講
習会　日５月13日（日）午前９時～
午後５時場郷土の森総合体育館対小
学４年生以上で、市民、市内在勤・在
学の方（小学生は保護者同伴）他講習
を修了した小・中学生は登録手続き
をすると同体育館での練習が可能申
５月６日（日）まで（必着）に、決めら
れた用紙（市内各体育館に用意）で同
協会・新田宛（〒183－0042武蔵台
１の20の51）へ／電話、ＦＡＸ可／
用紙は同協会ホームページからダウ
ンロード可／ 問同宅（042・573・
1578＝ＦＡＸ同番）へ
■府中市フットサルリーグ中学の部
登録チーム募集　対中学生で市民、
市内在学の方で構成したチーム費登
録料年額3000円申５月７日（月）ま
でに、電話、またはＦＡＸで松下宅へ
問同宅（360・0896＝ＦＡＸ同番）へ
■越前岳登山　日５月26日（土）午前

６時～午後７時20分場静岡県対おお
むね40歳以上の市民、市内在勤の方
費600円（交通費が別に必要）内５時
間程度の登山主府中山の会申問電話、
またはＦＡＸで鷹見宅（361・5392）へ
■草の根育成助成の助成事業募集　
対４月１日から平成31年３月31日
（日）に都内で福祉・スポーツ・コミュ
ニティづくりに関連した市民活動や
事業を行う非営利団体・組織他事業
内容に応じて１事業あたり上限100
万円を助成申６月４日（月）から11
日（月）（当日消印有効）に、必要書類
を草の根事業育成財団（〒187－
0012小平市御幸町131の５）へ問同
財団（321・1132）へ
■「ダイヤステップサークル」会員募
集　日活動は毎週火曜日の午後７時
～９時場武蔵台文化セン

ター費月額3000
円、入会金1000円内社交ダンス講大
須賀泰彦氏（ＪＢＤＦ会員）申問浦沢
宛（080・3202・1096）へ
■「けやき平和コンサートの会」会員
募集　日活動は日曜日の午後１時半
～３時半（月３回）場中央文化セン

ターほか
費月額1500円内混声合唱講広瀬忠雄
氏（指揮者）申問志鎌宅（384・8665）へ
■「社交ダンス普及の会」会員募集　
日活動は毎週月曜日の午後８時～８
時50分、毎週金曜日の正午～午後零
時50分場小林ダンススクール（宮西
町３の21）対初心者の市民費無料内
社交ダンスの基礎申問同会・卜部宛
（365・5091）へ

■リサイクルプラザ臨時職員募集　

日勤務は６月１日（金）から11月30
日（金）の週４日程度で午前９時～午
後４時（土・日曜日、祝日を除く）定１
人（選考）内粗大ごみ直接搬入受付申
履歴書を持って、同プラザへ問同プ
ラザ（365・0502）へ
■市民活動センター「プラッツ」臨時
職員募集　日勤務は土・日曜日、祝日
を含む週３日程度で午前８時半～午
後６時半のうち実働７時間以内対
18～59歳の方（学生不可）内会議室
の予約対応、案内ほか申４月30日
（月）までの午前８時半～午後10時
に、履歴書（写真貼付）を持って同館
へ問同館（319・9703）へ
■４月１日施行「東京都子どもを受
動喫煙から守る条例」　たばこの煙
は、周囲の人の健康に悪影響を及ぼ
すことが明らかとなっています／特
に子どもは、受動喫煙による健康へ
の影響が大きく、自らの意思で受動
喫煙を避けることが困難です。子ど
もに受動喫煙をさせることのないよ
うに努めましょう問都福祉保健局健
康推進課（03・5320･4356）へ
■マンションの建替えなどに関する
相談窓口「住まいるダイヤル」の閉鎖
　問国土交通省住宅局市街地建築課
（03・5253・8111 ／ Ｆ ＡＸ 03・52
53・1631）へ
■国民年金保険料３月分の納期限及
び口座振替日　日５月１日（火）場納
付場所は郵便
局、金融機関、ま
たはコンビニエ
ンスストア問府
中年金事務所
（361・1011）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

　初夏、府中市美術館で行う長谷川利行展の前売り券を発売中です。昭和
初期に浅草や新宿を歩き回り、絵を日銭に換えて暮らした無頼の画家、長
谷川利行（1891－1940）は、汽車や駅、カフェや酒場の喧騒といった街の
息遣いを、奔放な筆遣いと鮮やかな色彩で描き出します。すさまじいまで
の美しさと輝きに満ちた作品を含む約140点を紹介します。
　問合せは、府中市美術館（３３６・３３７１）へ。

長谷川利行展
昭和和

展覧会概要
▽日程 ５月19日（土）から７月８
日（日）
▽時間 午前10時から午後５時（入
場は午後４時半まで）
▽休館日 月曜日
▽観覧料 一般900円（720円）、高

校・大学生450円
（360 円）、小学
生・中学生200円
（160円）／（　）
内は20人以上の
団体料金

前売り券発売概要
▽期間 ５月18日（金）まで
▽場所 府中市美術館、セブン‒イ
レブン、ローソン、ミニストップ
▽観覧料前売り料金　一般720
円、高校・大学生360円、小・中学生
140円／常設展もご覧いただけま
す／未就学児、障害者手帳などを
お持ちの方は無料／市内の小・中
学生は「学びのパスポート」をご利
用ください

◆読み聞かせ講習会「①絵本コース」◆
回 日　程 会　場 内　容 講　師

１ ６月８日（金）
講習会議室

読み聞かせについての
総論 都立多摩図書館職員

２ ６月22日（金） 乳幼児対象の絵本 国岡晶子氏
（わらべうた講師）

３ ６月29日（金） 第１・２会議室 実習 府中市立図書館職員

◆読み聞かせ講習会「②ストーリーテリング（おはなし）コース」◆
回 日　程 会　場 内　容 講　師

１ ７月24日（火）
第１会議室

ものがたりを覚えて語
る意義 圓谷恭子氏

（くにたちお話の会代表）２ ９月７日（金）
実習

３ ９月11日（火）
※時間は、いずれも午前10時～正午。

▲ オリジナルのわらぞうりを作り
ます

　０５０・３４９１・９８４９

■これから始めたいひとの陶芸入門講
座／Ｆ
　日５月16日から６月８日の毎週水・
金曜日　午前10時～正午（全８回）場
工房ほか対平成15年４月１日以前生
まれの方定先着17人費9000円内制作
を通して陶芸の奥深さを体験講高木芳
子氏（陶芸家）他筆記用具、エプロン、タ
オルを持参申電話で、または直接当セン

ター

へ
■ロビーコンサート①「ヴィオラ×ピ
アノが奏でる癒しのひととき」・②「新
緑コンサート～さわやかなハーモ
ニー」
　日①５月６日・②20日（日）正午～午
後零時45分場アトリウム費無料内①
「ヴィオレンタンゴ」「ハナミズキ」ほ
か、②「TOKYO物語」より「リンゴの
唄」「青い山脈」ほか出①SHOHTO& 
SONOKO（ヴィオラユニット）、②
コーラス・インフィニ☆（女声合唱）申
当日直接会場へ

◇　　　◇　　　◇
生涯学習セン

ター５月の休館日
　７日（月）／当セン

ター図書館は16日（水）・
17日（木）も休館

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）
※５月１日（火）から入場料300円（中学生
以下150円）に改定します。

■森のお話会～紙芝居
　日４月28日（土）午後２時45分場旧
郵便取扱所脇対５歳以上の方内「しっ
ぺいたろう」「さくらぐみのひろくん」
ほか他語りは十べえお話の会
■はたおり教室～中級編
　日４月29日（祝）午前10時～午後３
時場ふるさと体験館定先着５人費
1000円内コースター作り他小学３年

以下は保護者同伴申電話で当館へ
■お手玉づくり教室
　日４月30日（月）午後１時～３時
場ふるさと体験館定先着10人費400
円他小学３年生以下は保護者同伴申
電話で当館へ
■わらぞうり教室
　日５月３日（祝）午後１時～３時場
ふるさと体験館定先着10人費1000
円他小学４年生以下は保護者同伴申
電話で当館へ

■転がるマユのゲームボードづくり
　日５月６日（日）午後１時～３時場
ふるさと体験館定先着10人費500円
他小学４年生以下は保護者同伴申電
話で当館へ

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館５月の休館日

　毎週月曜日、８日（火）

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「水彩画サークル
ぱれっと展示会」
　日４月24日（火）から29日（祝）午
前10時～午後５時（24日は午後１時
から、29日は午後３時まで）場市民
ギャラリー費無料内風景画・静物画
の展示
■市民ギャラリー「宮本和郎日本画
展・丹青会墨彩画展」
　日５月１日（火）から６日（日）午前

10時～午後５時（１日は午後１時か
ら、６日は午後４時まで）場市民ギャ
ラリー費無料内岩彩画・墨彩画・水墨
画の展示

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館５月の休館日

　７日（月）から18日（金）・21日・28日
（月）

　３３５・６２１１

■赤ちゃんマッサージ教室
　費６月の毎週水曜日　午前９時
40分～10時40分・11時～正午（各全
４回）場市民活動セン

ター「プラッツ」対市
民、市内在勤・在学の方で、教室開始
時に生後６か月以下の乳児と母親定
各10組（抽せん）費3500円（保険料・
オイル代ほか）内オイルを使ったベ
ビーマッサージの実践講草間裕子氏
（国際インファントマッサージ協会
認定インストラクター）他兄妹を連
れての参加不可／セサミオイル（無
臭）を使用するため、ゴマアレルギー
の方は事前にご相談ください申５月
３日（祝）まで（必着）に、往復はがき
（１組１回）に希望時間、住所、親子の
氏名（ふりがな）、乳児の生年月日と
教室開始時の月齢、電話番号、返信用
宛名を記入して、当劇場「赤ちゃん
マッサージ教室」係へ／当劇場ホー
ムページから申込み可問事業係
（335・6210）へ

◇　　　◇　　　◇
府中の森芸術劇場５月の休館日
　７日（月）・８日（火）・21日（月）・22
日（火）

・市民会館　３６１・４１１１
・中央図書館　３６２・８６４７
■鉄道模型広場inルミエール
　日５月４日・５日（祝）午前10時～
午後５時場コンベンションホール費
無料内鉄道模型広場と京王オリジナ
ルグッズの販売問市民会館へ
■読み聞かせ講習会
　日程・会場・内容・講師は下の表の
とおり対①全回出席できる市民で、
読み聞かせをしている方、またはこ
れから活動を始める方、②①を以前
受講したことがある方、または①②
両方の受講を希望する方定①30人・
②15人（抽せん）費無料申５月11日
（金）まで（必着）に、往復はがきに応
募の動機や読み聞かせの経験（50字
程度）、希望コース、住所、氏名、年齢、
電話番号、返信用宛名を記入して、中
央図書館へ問同館へ

◇　　　◇　　　◇
ルミエール府中５月の休館日

　１日（火）・21日（月）・22日（火）

　３１９・９７０３

市民活動セン
ター「プラッツ」

■はじめての市民活動入門編
　対５月17日から６月14日の毎週木
曜日　午前９時半～11時半（全５回）
対結婚や子育てをきっかけに地域の課
題を感じ始めた方定先着24人費2500
円内自身の強みを認識し、地域での活
動を模索する申電話で、またはＦＡＸ
（319・9714）に氏名（ふりがな）、電話
番号、返信用ＦＡＸ番号、託児の有無
（先着５人、各回500円）を記入して、当
セン
ターへ／電子メール（moshikomi@fuch
u-platz.jp）可
■市民活動専門講座「これからのＮＰ
Ｏ・市民活動を一緒に考えよう」
　日５月19日（土）午前10時～正午場第
５会議室対市民活動団体のスタッフや
これからＮＰＯで働きたいと考えてい
る人定先着30人費1000円（資料代ほ
か）内ＮＰＯの現状、求められる活動な
どを聞き、これからの市民活動をグルー
プワークで考える講富永一夫氏（フュー
ジョン長池会長）申電話で、またはＦＡ
Ｘ（319・9714）に氏名（ふりがな）、電話
番号、団体に所属している場合は団体
名を記入して、当セン

ターへ／電子メール
（moshikomi@fuchu-platz.jp）可
■つなぎすと府中養成講座～人・モノ・
ゆめをつなぐコーディネーター
　日６月９日・23日、７月14日・28日、
９月８日・22日、10月13日・27日（土）
午後１時半～４時半（全８回）定20人
（抽せん）費4000円（学生2500円）内地
域のつながりを作るスキルを学ぶ他託
児あり（先着５人、各回500円）申５月
31日（木）までに、電話で、またはＦＡ
Ｘ（319・9714）に住所、氏名、（ふりが
な）、電話番号、志望動機、団体に所属し
ている場合は団体名を記入して、当セン

ター

へ／電子メール（moshikomi@fuchu-
platz.jp）可

　３５４・８７００

■リフレッシュ保育７月分利用受付
　対１歳～就学前の幼児の保護者で利
用登録をしている方定１時間ごとに先
着８人費（１時間）市民１人目800円・
２人目400円・３人目以降200円、市内
に２親等以内の親族がいる市外の方１
人目1000円・２人目500円・３人目以
降300円内午前10時～午後５時で継
続して４時間を限度に月８日まで一時
預かり申５月１日（火）（市外の方は６
月１日（金））から利用日の２日前まで
に、決められた用紙（当セン

ター総合受付に用
意）で当セン

ター総合受付へ他５月２日（水）
（市外の方は６月２日（土））以降は電話
での予約可



10予防と相談平成30年（2018年）４月21日

○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ／通マークは、対象の方に
通知を送付済み（通知が届かない方はご連絡くだ
さい）
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

５月の予防と相談

「広報ふちゅう」は再生紙を使用しています各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象
　　  定定員　費費用　内内容　講講師　出出演
　　  主主催　他その他　申申込み　問問合せ

ラグビーワールドカップ2019&東京2020オリンピック・パラリンピック特集

世界　府中　
■オーストリア料理に親しむ
　市では、オーストリアの東京2020
オリンピック・パラリンピックのホ
ストタウンに登録されたことをきっ
かけに、市内の子どもたちにもオー
ストリア料理を食べてもらい、オー
ストリアをより身近に感じてもらい
たいという思いから、３月に市内の
全小・中学校の給食で、オーストリア
をテーマとしたメニューを提供しま
した。
　オーストリア料理を給食で提供す
るにあたって、まずは、元市民で東京
外国語大学に在学したこともある、
オーストリア出身のクリスティー
ナ・リッナターラーさんを講師にお
招きして、試作会を行いました。試作
会ではオーストリア料理で代表的な
シュニッツェル（ポークカツレツ）な
どを教えていただきました。

■学校給食を通じた交流
　３月19日に一小で、オーストリア
にちなんだシュニッツェル、ポテトと
ウィンナーのソテー、オーストリア国
旗カラーのゼリーなどの給食を提供
しました。試作会に協力いただいたク
リスティーナさんが料理の特徴を紹
介し、児童と一緒に給食を食べて交
流しました。本場のヴィーナー・シュ
ニッツェルは、仔牛肉にパン粉をつけ
て、バターで揚げた高級料理です。し
かし、実際には豚肉や鶏肉を使うこと
もあり、各家庭でオリジナルのシュ
ニッツェルが食べられているそうで
す。今回、市内の給食では豚肉を使っ
ており、まさに
府中市オリジ
ナ ル の シ ュ
ニッツェルに
なりました。▲ 本場の味を再現するため入念な打

合せ

▲ おいしい給食と楽しい会話で交流

オーストリア料理特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

ゲームで楽しく認知症予防
認知症予防ネット府中

　認知症予防ネット府中は、認知症予
防ネットが行っている「みんなの認知
症予防ゲーム」を府中でも広めること
により、認知症の予防や高齢者同士の
つながりを作ることを目的に設立され
ました。
　このゲームは、折り込み広告の紙を
破ってバラバラにしたあとに元の形に
並べる「広告パズル」や、大きな布をみ
んなで持って布に空けた穴にボールを
入れる「シートボール入れ」など20種類
あります。間違わずにゲームができる
ことを目的としているのではなく、む
しろ間違った方が脳の活性化につなが
るという方針で会の運営をしているの
で、誰もが安心して参加できます。リー
ダーが中心となってみんなが楽しく過
ごせるように気を配り、参加者同士が
協力するゲームを通じて、終わる頃に
は初対面の方でも自然に親しくなるこ
とを目指しています。
　設立当初は宣伝がうまくいかず、参
加者が少ない時もありましたが、だん
だんと参加者が友達を連れてくるよう
になり、今はとてもにぎやかです。月に
１度、スクエア21・女性センターで定例
ゲームサロンを開催し、またデイサー
ビスでのボランティアも行うなど、幅
広く活動を行っています。
　「会場内の参加者全員に優しく接す
るように心掛けています。相手が目の
前にいる時だけ笑顔を向けるのではな

く、『こんにちは』から『さようなら』
まで絶え間なく、心からの笑顔と思
いやりを注ぐことが大切だと思いま
す。不安そうな表情の方が満面の笑
顔になった時は、この活動をしてい
て本当に良かったと感じます」と代
表の加藤さん。
　「自分が認知症になることを不安
に思う方は大勢います。認知症予防
に力を入れるのはもちろんですが、
認知症になってもならなくても安心
して地域で暮らせるように、困った
人がいたら周りが手助けをする、そ
れが普通のことになる社会にするこ
とが大事だと思います。ゲームを通
じて、信頼できる仲間作りをお手伝
いし、安心して過ごせる環境を作っ
ていきたいです」と加藤さんは話し
ます。
▽認知症予防ネット府中・加藤良江
宛（０９０・７８４０・７２５４）

▽配信時間　原則、平日の午前８時半～午後５時
▽対象　電子メールを受信できる携帯電話、スマートフォン、パソコンをお持ちの方
▽費用　無料／受信料などは自己負担
▽配信内容　防災・防犯・不審者情報、気象・地震情報、出産・子育て支援情報、健康情
報、催し・講座情報、市長コラムほかから必要な情報を選択して受信する
▽利用登録　登録メールアドレス（t-fuchu@sg-m.jp）に内容を入力せずに電子メー
ルを送信／市から送信される登録先などを記載した電子メールで利用規約を確認後、
必要事項を入力し登録
※登録した情報は、サービス提供以外の目的には使用しません。
▽問合せ　広報課広報担当（３３５・４０１９）

▲ 登録用ＱＲ
コードからも
アクセスでき
ます

ご利用ください メ ー ル 配 信 サ ー ビ スメ ー ル 配 信 サ ー ビ ス

気象・地震情報を配信中
　気象庁から発表される警報・注意報などの気象情報や市内での震度３以上の地震情報を即時配信し
ています。

！

▲ ボールをシートの穴に落とします。
みんなで息を合わせて、さあ挑戦！

申込み・問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（母親向け）／Ｆ　申４
月23日（月）から
　日６月22日（金）午後１時～４時対受講時妊娠16
～27週の初産の妊婦（週数を超えていても参加可）
定24人内妊娠中の生活、先輩ママとの交流、妊娠中
の歯の健康、むし歯菌チェック、妊娠中からの授乳
期の栄養・試食
■はじめてのパパママ学級（両親向け）／Ｆ　申４
月23日（月）から
　日６月23日（土）午前９時半～正午対受講時妊娠
28～36週の初産の妊婦と配偶者定32組内お産の
経過、赤ちゃんとの生活ほか
■助産師相談　
　日①５月14日・21日・28日（月）午後１時５分～
２時５分・②５月９日（水）午後１時半～４時定①
各日３人、②10人内助産師による妊娠・出産・母乳
育児・乳房の相談（相談は電話予約）
■子育て相談室
　日受付は月曜から金曜日　午前８時半～午後５
時内保健師・看護師・栄養士・歯科衛生士による電
話・面接相談（面接相談は原則として電話予約）

■離乳食教室ステップ１／Ｆ　申４月25日（水）から
　日５月29日（火）午前10時半～11時45分対平成
29年11月～平成30年１月生まれで第１子の保護者
定40人内離乳食の開始について、講話、試食、懇談
■離乳食教室ステップ２／Ｆ　申４月25日（水）から
　日５月23日（水）午前10時半～11時45分対平成
29年９～11月生まれで第１子の保護者定40人内１
回食から２回食への移行について、講話、試食、懇談
■離乳食教室ステップ３／Ｆ　申４月24日（火）から
　日５月18日（金）午後１時半～３時対平成29年６
～９月生まれで第１子の保護者定30人内２回食か
ら３回食への移行について、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ４／Ｆ　申４月24日（火）から
　日５月11日（金）午後１時半～３時対平成28年
11月～平成29年６月生まれで第１子の保護者定
27人内離乳食から幼児食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■親と子の歯みがき教室　申４月24日（火）から
　日５月８日（火）午前10時～11時対歯が生えてい
る乳児と保護者定25組内歯科医師、歯科衛生士に
よる講話、ガーゼ磨き

健康診査
問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■３・４か月児健康診査と産婦健康診査／通

　日５月10日・17日・24日（木）／受付は午後１時10
分～１時45分対受診時に３・４か月の乳児と母親
■１歳６か月児健康診査／通
　日５月14日・21日・28日（月）／受付は午後１時
10分～１時45分対受診時に１歳６か月～11か月
の幼児
■３歳児健康診査／通
　日５月８日・15日・22日（火）／受付は午後１時
10分～１時45分対受診時に３歳の幼児
■妊婦歯科健康診査
　日５月31日（木）、６月27日（水）／受付は午後１
時半対受診時妊娠16～31週の妊婦定各日20人内
歯科健康診査、歯磨き指導／母子健康手帳、受診票
持参／市内協力歯科医院でも受診可 
■はじめての歯科健診　申４月23日（月）から　
　日５月18日（金）／午前10時・11時、午後１時15
分・２時15分対平成29年４・５月生まれの幼児内歯
科健康診査・歯磨き指導申 問予防歯科指導担当
（368・5322）へ
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診　
　日①５月10日・②24日（木）午前９時半～11時15
分、午後１時15分～３時・③30日（水）午後１時15
分～３時対①平成28年４月生まれの幼児、②平成
27年10月生まれの幼児、③平成25・26年４月生ま
れの幼児内歯科健康診査、歯磨き指導申 問予防歯
科指導担当（368・5322）へ


