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ラグビーワールドカップ2019TMの （イングランド）と （フランス）の公認チームキャンプ地です。
東京2020オリンピック・パラリンピックに向けた （オーストリア）と （オーストラリア）のホストタウンです。府中市は
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事

●面…●●●●●●●●●●●●●●●●●
●面…●●●●●●●●●●●●●●●●●
●面…●●●●●●●●●●●●●●●●●

府中市マスコットキャラクター ふちゅこま

主
な
記
事

●面…●●●●●●●●●●●●●●●●●
●面…●●●●●●●●●●●●●●●●●
●面…●●●●●●●●●●●●●●●●●

広報ふちゅうに掲載している記事（ひろ
ば、官公庁を除く）は、市、または各施設の
ホームページにも掲載しています。

○世帯数   126,202（1,113増）   ○人口   男131,065（521増）  女129,435（406増）  計260,500（927増）  うち外国人住民数5,509　（令和元年５月１日現在、（　）は前月比）

東京2020パラリンピック
開催まで 441日

東京2020オリンピック
開催まで 409日

ラグビーワールドカップ2019TM

開催まで 101日

　

５
月
初
旬
、府
中
駅
か
ら
中
河
原
駅
ま
で
電
車
に
乗
り
ま
し
た
。

公
務
の
都
合
に
よ
り
車
で
移
動
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、そ

の
日
は
何
か
い
つ
も
と
違
う
新
鮮
さ
を
感
じ
ま
し
た
。そ
れ
は
車

掌
さ
ん
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
で
す
。「
次
は
○
○
駅
。降
り
口
は
左
側
」と

言
っ
た
あ
と
に
英
語
で
復
唱
し
て
い
る
の
で
す
。新
幹
線
や
山
手

線
な
ど
で
は
録
音
声
が
常
に
流
れ
ま
す
し
、飛
行
機
で
は
パ
イ

ロ
ッ
ト
や
キ
ャ
ビ
ン
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
が
英
語
で
ア
ナ
ウ
ン
ス
し
ま

す
が
、男
性
車
掌
の
生
英
語
が
実
に
耳
に
心
地
よ
か
っ
た
の
で
す
。

　

そ
の
時
思
い
出
し
た
の
が
、鉄
道
駅
や
地
域
に
よ
っ
て
は
バ

ス
停
が
ナ
ン
バ
リ
ン
グ
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。外
国
人
観
光

客
が
多
く
な
る
こ
と
を
想
定
し
、数
年
前
か
ら
導
入
さ
れ
て
い

ま
す
。京
王
線
府
中
駅
は
Ｋ
Ｏ
24
、南
武
線
と
武
蔵
野
線
の
府
中

本
町
駅
は
Ｊ
Ｎ
20
と
Ｊ
Ｍ
35
と
２
つ
の
番
号
を
持
ち
ま
す
。バ

ス
停
も
同
様
で
番
号
が
車
内
ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
れ
る
こ
と
が
多
く

な
り
ま
し
た
。

　

40
日
後
の
７
月
21
日（
日
）、東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
自

転
車
競
技
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
の
テ
ス
ト
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。

市
内
に
あ
る
都
立
武
蔵
野
の
森
公
園
を
ス
タ
ー
ト
す
る
ア
ス
リ
ー

ト
た
ち
が
け
や
き
並
木
通
り
な
ど
を
走
り
抜
け
る
の
で
す
。９
月

中
旬
に
は
、ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
の
フ
ラ
ン
ス

代
表
が
府
中
に
来
ま
す
。以
後
11
月
上
旬
ま
で
に
、ラ
グ
ビ
ー
の
イ

ン
グ
ラ
ン
ド
代
表
、野
球
の
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
代
表
、卓
球
の
オ
ー

ス
ト
リ
ア
代
表
と
次
々
に
や
っ
て
来
ま
す
。市
民
皆
様
と
と
も
に

お
迎
え
す
る
の
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

府
中
市
長　

高

野

律

雄

世
界
と
つ
な
が
る

笑
顔
の
府
中

笑
顔
の
府
中

市
長
コ
ラ
ム 

85

　高齢者を狙った特殊詐欺の被害が後を絶ちませ　高齢者を狙った特殊詐欺の被害が後を絶ちませ
ん。平成30年の都内の被害認知件数は898件、被害額ん。平成30年の都内の被害認知件数は898件、被害額
は18億2296万円に上ります。また、府中市内の平成は18億2296万円に上ります。また、府中市内の平成
30年被害認知件数は80件、被害額は１億7912万円と30年被害認知件数は80件、被害額は１億7912万円と
なっています。なっています。
　被害に遭わないためにも一人ひとりが用心し、日　被害に遭わないためにも一人ひとりが用心し、日
頃から、対処方法を確認しておきましょう。頃から、対処方法を確認しておきましょう。
　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４
７）へ。７）へ。

特殊詐詐欺欺

　電話でお金の話になったら詐欺を疑いま
しょう。自分一人で判断せず、家族に相談し
てください。家族に相談しづらい場合は、消
費生活センター（３６０・３３１６）や警察
（♯９１１０）に相談しましょう。

　親族や関係者を名乗る相手から次々と電
話が掛かってきたり、時間がないと焦らさ
れたりすると、人は冷静な判断ができなく
なります。また、声や話し方に違和感を感じ
ても、「声が違うのは風邪のせいではない
か」などと都合よく考えてしまいがちです。

　電話の相手が親族を名乗り、「電話番号が
変わった」などと言ってきたり、官公庁や金
融機関を名乗る電話が掛かってきたりした
ら、相手の指定する電話番号ではなく、自分
で調べた電話番号に掛けて確認してくださ
い。電話の近くに家族の連絡先を書いてお
くとすぐに電話で確認することができます。

　被害に遭わないために最も有効な対処方法
は、犯人と話をしないことです。常に留守番電
話に設定しておき、相手の声や用件を確認し
てから電話に出るようにしましょう。また、自
動通話録音機や詐欺被害防止機能の付いた電
話を設置することも有効です。

　犯人は、銀行や警察をかたり「預金口座を保
護するため」などと言ってキャッシュカード
を手渡すよう要求してきます。銀行員や警察
官がキャッシュカードを自宅まで取りに行く
ことはありません。また、暗証番号を簡単に推
測される生年月日などで登録するのは控えま
しょう。

□ 家族に相談する

□ 「自分はだまされない」という
　 先入観を捨てる

□ 自分で連絡先を調べて
　 確認する

□ 常に留守番電話に設定しておく

□ キャッシュカードは
 　絶対に手渡さない

　法務省管轄支局や裁判所を名乗り、記載さ
れた電話番号に連絡させようとする詐欺が増
えています。連絡すると「和解手続きのために
供託金を支払う必要がある」などと金銭の支
払いを要求されます。

□ 「訴訟最終告知」と
　 書かれたはがきは無視する

ストップストップ!
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ご
利
用
く
だ
さ
い

行
政
相
談
委
員
に

よ
る
出
張
相
談

忘
れ
ず
に
提
出
を

児
童
手
当
・
児
童
育
成

手
当
現
況
届

委
員
を
委
嘱

図
書
館
協
議
会

令
和
元
年
度

介
護
保
険
負
担
限
度

額
認
定
証
の
交
付

ご
確
認
く
だ
さ
い

児
童
手
当
・
児
童
育
成

手
当
の
支
給
に
つ
い
て

令
和
元
年
度

身
体
障
害
者
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ

サ
ー
ジ
券
の
更
新
申
請
・
交
付

令
和
元
年
度

心
身
障
害
者
福
祉
タ
ク

シ
ー
券
の
更
新
申
請
・
交
付

策
定
し
ま
し
た

子
ど
も
の
未
来
応
援

基
本
方
針

　

行
政
相
談
委
員
が
地
域
に
出
向

き
、国
や
市
政
に
つ
い
て
の
相
談

を
受
け
ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

問
合
せ
は
、市
民
相
談
室（
３
６

６
・
１
７
１
１
）へ
。

▽
日
時 

６
月
18
日（
火
）午
後
２

時
〜
４
時

▽
場
所 

四
谷
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
申
込
み 

当
日
直
接
会
場
へ

　

６
月
は
、児
童
手
当
・
児
童
育
成

手
当
の
更
新
月
で
す
。現
在
、手
当

を
受
け
て
い
る
方
に
、現
況
届
の

用
紙
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、期
間

　

５
月
28
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
図
書
館
協
議
会
委
員
に
委
嘱
さ

れ
ま
し
た
。任
期
は
２
年
で
す
。

　

問
合
せ
は
、中
央
図
書
館（
３
６

２・
８
６
４
７
）へ
。

■
図
書
館
協
議
会

 

（
50
音
順
・
敬
称
略
）

※
◎
は
会
長
、○
は
副
会
長
で
す
。

▽
岩
久
保
早
苗（
生
涯
学
習
審
議

会
）

▽
川
口
克
巳（
公
募
市
民
）

〇
栗
原
浩
英（
東
京
外
国
語
大
学

教
授
）

◎
齊
藤
誠
一（
千
葉
経
済
大
学
短

期
大
学
部
教
授
）

▽
島
田
文
江（
市
立
小
学
校
長
会
）

▽
清
水
は
る
な（
市
立
小
学
校
図

　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

に
、介
護
保
険
施
設
の
入
所
、ま
た

は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
利
用
時
の
居

住
費（
滞
在
費
）と
食
費
に
自
己
負

担
額
の
上
限
が
設
定
さ
れ
る
認
定

証
を
交
付
し
ま
す
。

▽
対
象 

次
の
全
て
に
該
当
す
る

方
、ま
た
は
生
活
保
護
受
給
者

○
住
民
税
非
課
税
世
帯
で
あ
る
こ

と○
配
偶
者
も
住
民
税
非
課
税
で
あ

る
こ
と（
住
民
票
上
の
世
帯
が
異

な
る
場
合
も
含
む
）

○
預
貯
金
な
ど
の
額
が
単
身
１
０

０
０
万
円
、夫
婦
の
場
合
２
０
０

０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と

▽
申
込
み 

介
護
保
険
被
保
険
者

証
、印
鑑
、預
貯
金
な
ど
の
確
認
資

料
を
持
っ
て
、市
役
所
１
階
介
護

　

６
月
は
、児
童
手
当
・
児
童
育

成
手
当
の
定
例
支
給
月
で
す
。平

成
31
年
２
月
か
ら
５
月
分
の
手

当
を
、対
象
の
方
に
振
り
込
み
ま

す
。

▽
振
込
予
定
日　

６
月
14
日（
金
）

▽
問
合
せ 

子
育
て
応
援
課
コ
ー

ル
セ
ン

タ
ー（
０
５
７
０
・
08
・
８
１
０
５
）

▽
対
象 

身
体
障
害
者
手
帳
１
〜

４
級
を
持
つ
方（
65
歳
以
上
の
方

は
６
級
ま
で
）、ま
た
は
都
医
療
助

成
実
施
要
綱
に
規
定
す
る
指
定
疾

病
患
者
の
方
で
、市
民
税
所
得
割

額
が
28
万
円
未
満
の
世
帯
の
方

（
18
歳
以
上
の
場
合
は
本
人
及
び

配
偶
者
の
市
民
税
所
得
割
額
が
28

万
円
未
満
の
方
）

▽
対
象 

身
体
障
害
者
手
帳
１・

２
級（
下
肢
・
体
幹
機
能
・
内
部
機

能
障
害
は
３
級
ま
で
）、精
神
保
健

福
祉
手
帳
１
級
、愛
の
手
帳
１
〜

３
度
の
方
で
、市
民
税
所
得
割
額

が
28
万
円
未
満
の
世
帯
の
方（
18

　

市
で
は
、子
ど
も
た
ち
が
家
庭

環
境
に
よ
ら
ず
、未
来
に
向
か
っ

て
前
向
き
に
挑
戦
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、施
策
を
総
合
的
に
進

め
て
い
く
た
め
、子
ど
も
の
未
来

応
援
基
本
方
針
を
策
定
し
ま
し

た
。

　

こ
の
方
針
は
、市
役
所
５
階
子

育
て
応
援
課
・
３
階
市
政
情
報
公

開
室
、中
央
図
書
館
、各
文
化
セ
ン

（
順
不
同
、敬
称
略
）

■
自
治
功
労

▽
野
垣
靖
子（
明
る
い
選
挙
推
進

委
員
会
委
員
）

▽
松
村
信
幸（
行
政
相
談
委
員
）

▽
日
下
部
次
雄（
自
治
会
長
）

▽
島
田　

勇（
自
治
会
長
）

▽
髙
張
國
男（
自
治
会
長
）

▽
深
澤　

武（
自
治
会
長
）

▽
横
山
龍
男（
自
治
会
長
）

■
事
業
推
進
功
労

▽
大
熊
信
由（
府
中
駅
南
口
第
一

地
区
市
街
地
再
開
発
組
合
理
事

30
人
の
方
々
を
表
彰

令
和
元
年
度
市
民
表
彰

　

市
で
は
市
政
の
発
展
と
市
民
生
活
や
文
化
の
向
上
な
ど
、様
々
な
分

野
で
功
績
の
あ
っ
た
方
々
を
、府
中
市
表
彰
条
例
に
基
づ
い
て
表
彰
し

て
い
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
の
市
民
表
彰
は
、５
月
24
日
に
行
い
、８
の
功
労
分
野

で
、30
人
の
方
々
を
表
彰
し
ま
し
た
。

　

問
合
せ
は
、秘
書
課（
３
３
５
・
４
０
１
５
）へ
。

長
）

■
社
会
福
祉
功
労

▽
野
呂
幸
子（
障
害
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
加
藤　

茂（
保
護
司
）

▽
谷
合
隆
一（
保
護
司
）

▽
目
時
寿
美
子（
私
立
保
育
園
長
）

■
安
全
対
策
功
労

▽
石
澤
慶
憲（
消
防
団
員
）

▽
臼
井
一
眞（
消
防
団
員
）

▽
臼
井
克
寿（
消
防
団
員
）

▽
長
塚　

晃（
消
防
団
員
）

▽
芳
賀　

巧（
消
防
団
員
）

保
険
課
へ

※
現
在
、負
担
限
度
額
認
定
証
を

お
持
ち
の
方
に
は
、申
請
用
紙
を

郵
送
し
ま
す
の
で
、７
月
中
の
認

定
を
希
望
す
る
方
は
７
月
５
日

（
金
）ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
問
合
せ 

介
護
保
険
課
介
護

サ
ー
ビ
ス
係（
３
３
５
・
４
４
７

０
）

タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

　

問
合
せ
は
、子
育
て
応
援
課
推

進
係（
３
３
５
・
４
１
９
２
）へ
。

■
主
な
内
容

○
方
針
の
概
要

○
市
の
子
ど
も
の
現
状
や
課
題

○
施
策
の
展
開

募
集
し
ま
す

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

事
務
職
員（
嘱
託
員
）

▽
採
用
日　

８
月
１
日（
木
）

▽
対
象 

昭
和
29
年
４
月
２
日
以

中
に
郵
送
、ま
た
は
直
接
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。現
況
届
の
提
出
が

な
い
場
合
は
、６
月
分
以
降
の
手

当
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

な
お
、６
月
１
日
以
降
に
市
外

へ
転
出
し
た
方
や
、児
童
育
成
手

当
を
受
け
て
い
る
方
で
、所
得
制

限
超
過
に
よ
り
６
月
分
以
降
の
手

当
を
受
け
ら
れ
な
い
方
も
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
期
間 

６
月
18
日（
火
）か
ら
24

日（
月
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時 

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

▽
場
所 

市
役
所
北
庁
舎
３
階
会

議
室

▽
問
合
せ 

子
育
て
応
援
課
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー（
０
５
７
０
・
08
・
８
１
０
５
）

▽
目
代
良
一（
消
防
団
員
）

▽
山
本
正
樹（
消
防
団
員
）

▽
和
田
孝
弥（
消
防
団
員
）

■
教
育
功
労

▽
髙
木　

守（
青
少
年
委
員
）

▽
小
島
壽
一
郎（
府
中
市
体
育
協

会
会
長
）

▽
北
島
章
雄（
青
少
年
対
策
地
区

委
員
会
委
員
）

▽
谷
合
隆
一（
青
少
年
対
策
地
区

委
員
会
委
員
）

■
労
働
精
励

▽

合
美
行（
大
工
）

■
産
業
功
労（
商
工
業
の
育
成
発

展
）

▽
大
木
幸
夫（
む
さ
し
府
中
商
工

会
議
所
建
設
業
振
興
会
副
会
長
）

▽
小
倉　

勝（
府
中
市
商
店
街
連

合
会
常
任
理
事
）

▽
神
津
美
枝
子（
東
京
都
美
容
生

活
衛
生
同
業
組
合
府
中
支
部
副
会

計
）

▽
野
口　

勉（
府
中
市
商
店
街
連

合
会
常
任
理
事
）

■
寄
付
行
為

▽
松
村
圭
祐（
土
地
の
寄
贈
）

書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

▽
茅
原
幸
子（
公
募
市
民
）

▽
森
田
裕
子（
市
立
図
書
館
ハ
ン

デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

▽
横
山　

岳（
東
京
農
工
大
学
准

教
授
）

▽
鷲
尾　

仁（
市
立
中
学
校
長
会
）

▽
申
込
み 

６
月
21
日（
金
）・
24

日（
月
）・
25
日（
火
）に
、身
体
障
害

者
手
帳
、ま
た
は
都
医
療
券
、印
鑑

を
持
っ
て
、市
役
所
１
階
市
民
談

話
室
へ

※
６
月
26
日（
水
）以
降
は
障
害
者

福
祉
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
30
年
度
に
交
付
を
受
け
、

令
和
元
年
度
も
該
当
す
る
方
に

は
、申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。

▽
問
合
せ 

障
害
者
福
祉
課
生
活

係（
３
３
５
・
４
５
４
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

３
６
８
・
６
１
２
６
）

歳
以
上
の
場
合
は
本
人
及
び
配
偶

者
の
市
民
税
所
得
割
額
が
28
万
円

未
満
の
方
）

※
身
体
障
害
者
手
帳
に
お
け
る
下

肢
、ま
た
は
体
幹
機
能
障
害
が
１・

２
級
の
方
は
、所
得
制
限
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▽
申
込
み 

６
月
21
日（
金
）・
24

日（
月
）・
25
日（
火
）に
、身
体
障
害

者
手
帳
、精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
、ま
た
は
愛
の
手
帳
、印
鑑
、

上
半
身
脱
帽
の
縦
４
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

×

横
３
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

の
写
真
を
１
枚

持
っ
て
、市
役
所
１
階
市
民
談
話

室
へ

※
６
月
26
日（
水
）以
降
は
障
害
者

福
祉
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
30
年
度
に
交
付
を
受
け
、

令
和
元
年
度
対
象
と
な
る
方
に

は
、申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。

▽
問
合
せ 

障
害
者
福
祉
課
生
活

係（
３
３
５
・
４
５
４
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

３
６
８
・
６
１
２
６
）

降
に
生
ま
れ
た
方

▽
募
集
人
数　

若
干
名（
選
考
）

▽
募
集
要
項　

６
月
26
日（
水
）ま

で
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー

で
配
付（
土・
日
曜

日
を
除
く
）／
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

▽
申
込
み　

６
月
26
日（
水
）ま
で

（
必
着
）に
、履
歴
書
と
小
論
文「
学

校
給
食
事
業
の
円
滑
な
運
営
に
向

け
て
」（
８
０
０
字
以
内
）を
学
校

給
食
セ
ン

タ
ー（
〒
183

－

0003
朝
日
町
３
の

13
）へ

▽
問
合
せ　

学
校
給
食
セ
ン

タ
ー（
３
６

５・２
６
６
５
）

　気象庁が全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
を用いて伝達する、訓練用の緊急地震速報が、次
の内容で放送されます。
　問合せは、防災危機管理課危機対策係（３３
５・４２８３）へ。

▽日時 ６月18日（火）午前10時
▽内容 市内全域に設置している防災行政無線
から、「こちらは、防災府中です。ただいまから訓
練放送を行います」「緊急
地震速報。大地震です。大
地震です。これは訓練放
送です」（３回）、「こちら
は、防災府中です。これで
訓練放送を終わります」
という音声を放送

緊急地震速報訓練



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　他その他　申申込み　問問合せ

■100万人のキャンドルナイトin府
中　日６月22日（土）午後５時～９
時場フォーリス前ほか内キャンドル
点灯（１個300円）、ミニライブ、府中
オリジナルグッズの販売ほか問同実
行委員会（333・0030）へ
■弓道を始めるための体験教室　日
６月29日（土）午前９時半～午後４
時場郷土の森総合体育館対中学生以
上で市民、市内在勤・在学の方定先着
10人費1000円講府中市弓道連盟指
導員他前にボタンのない運動ができ
る服装、靴下、昼食持参申問同連盟・
賀谷宛（080・1146・5752）へ
■発達障害児の保護者交流会　日７
月４日（木）午前10時～11時半場地
域生活支援セン

ターふらっと対発達障害の
ある未就学児の保護者定先着８人費
無料内生活上の不安や困りごとの話
し合いと情報交換申問同セン

ター（370・
1781）へ
■府中納涼大盆踊り大会　日７月
６日（土）午後３時～９時／雨天の
場合は７日（日）場大國魂神社他小学
生以下の方にジュースを無料配布
（なくなり次第終了）問府中市青年会
連合会・齊藤宛（090・4120・3314）
へ

■脳・神経を刺激して体を動かしな
がら気軽にリハビリしましょう！
　日６月20日（木）午後１時半～３
時半場市民活動セン

ター「プラッツ」費無
料内心地よい動きで脳を活性化し、
心と体の緊張をほぐす講かさみ康
子氏（フェルデンクライス・ジャパ
ン）申当日直接会場へ問府中市パー
キンソン病友の会・田村宛（360・
2521）へ
■中央大学文化講演会「健康情報は
信じられるか？～がん予防と疫学研
究」　日６月21日（金）午後１時半～
３時場市民活動セン

ター「プラッツ」費無料
講大橋靖雄氏（同大学教授）申当日直
接会場へ問同大学学員会府中支部・
新谷宛（304・5630）へ
■シニアスポーツ講習会　日①６月
13日（木）・②24日（月）午前９時半場
①アミノバイタルフィールド、②生
涯学習セン

ター対60歳以上の市民・市内在
勤の方内ターゲットバードゴルフ申
問府中市ターゲットバードゴルフ協
会・岩間宛（080・2257・7917）へ
■ヨガ・ピラティス無料体験会　日
６月21日、７月12日・26日、８月９
日（金）午前10時～11時場片町文化
セン
ター対女性の方定各回先着５人内柔
軟性・体力・筋力を維持する体操講吉
川宜余子氏（ピラティス・インター
ナショナル・インストラクター）申問

リフレッシュ・杉本宛（363・8843）
へ
■陸上競技選手権大会・野口栄治杯
争奪中学校対抗　日８月４日（日）午
前９時半場市民陸上競技場対①高校
生以上の方、②小学５・６年生で、市
民、市内在学の方、③市内中学校費①
１人１種目1000円、リレー1チーム
3000円、②③１人１種目700円、リ
レー１チーム2000円申６月26日
（水）・27日（木）午後５時～７時半に、
決められた用紙（府中駅北第２庁舎４
階スポーツ振興課、市民球場に用意）
と費用を持って、市民陸上競技場へ問
府中市陸上競技会・大谷宛（363・
3034）へ、夜間に
■日常英会話無料体験講座　日６月
28日、７月５日（金）午後６時～８時
場多摩交流セン

ター対初中級レベル定各先
着５人講下山邦男氏（元別府大学短
期大学部准教授）申 問 Friday En
glish・長谷部宛（363・0699）へ、午前
10時以降に
■府中シンフォニックウィンドアン
サンブル定期演奏会　日６月23日
（日）午後２時～４時場府中の森芸術
劇場費500円（全席自由）内バーンズ
…交響的序曲、ムソルグスキー…組
曲「展覧会の絵」ほか出鈴木　聡（指
揮）申当日直接会場へ問ＦＳＷＥ事
務局（090・2632・2429）へ
■日本の伝統音楽～箏・三絃・尺八に
よる「日本の調べ」演奏会　日６月
16日（日）午後１時～３時半場西府

文化セン
ター対市民費無料内曲目は古典曲

「須磨の嵐」、宮城曲「春の海」「軒の
雫」、華やかな現代曲「カノン」「菊花
繚乱」ほか出府中市三曲協会会員・準
会員申当日直接会場へ問稲津宅
（352・0002）へ
■東京都高等学校吹奏楽連盟定期演
奏会　日６月16日（日）午前10時場
府中の森芸術劇場費入場料1200円
（全席自由、前売りは200円引き）内
選抜された30チームによる演奏出
連盟に加盟している高校の吹奏楽部
申チケットは同劇場チケットセン

ターで発
売中問同事務局（090・1050・5209）
へ
■府中市青少年吹奏楽団定期演奏会
　日６月23日（日）午後２時場府中
の森芸術劇場費無料（全席自由）内曲
目は「わらべうた」「ドラゴンクエス
ト」ほか出大阪泰久・金沢君枝（指揮）
ほか申当日直接会場へ問同楽団
（090・3697・4943）へ
■保育士おとーちゃん子育てセミ
ナー＆ランチ座談会　日①７月12
日（金）午前10時～正午、②午後零時
15分～２時場市民活動セン

ター「プラッ
ツ」対未就学児の保護者定先着26人
費2500円内①叱らない子育てのセ
ミナー、②ランチ座談会講須賀義一
氏（子育てアドバイザー）他②昼食
持参申 問ままなび府中・隅内宛
（090・1703・5165）へ、午後６時～
９時に

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

募集募集
ご推薦ください
ふちゅう元気一番高齢者募集

　市では、高齢者の生きがいづくりを
推進するため、元気にいきいきと活動
している高齢者を募集します。
▽対象 75歳以上の市民で、文化・
健康増進・奉仕活動などの分野で５年
以上継続して活動している方／これ
までに同事業で紹介された方を除
く
※自薦、他薦は問いません。
※活動内容は、９月10日（火）から13日
（金）に、市役所１階市民談話室で展示
します。
▽申込み ６月26日（水）まで（必着）
に、決められた用紙（市役所１階高齢者
支援課、各文化セン

ター、生涯学習セン
ター、市政情

報セン
ターに用意、ダウンロード可）で、

〒183－8703福祉保健部高齢者支援
課へ
▽問合せ 高齢者支援課地域支援係
（３３５・４０１１）

講座・催し講座・催し
子どもの自立に悩む家族向けセミナー「わが
子を社会に繋げるために家族が出来ること」

▽日時 ７月５日（金）午前10時半
～正午
▽会場 府中駅北第２庁舎５階会議室
▽対象 義務教育を修了した15～
34歳の市民、市内在勤・在学の方で、
ひきこもりやニートの状態にある方
の家族
▽定員 ５組（抽せん）
▽費用 無料
▽内容 ひきこもりやニート状態の子
どもへの接し方のコツの紹介、参加者
同士のグループワーク、情報交換ほか
▽講師 森本多美子氏（子ども・若者
総合相談員）
▽申込み ６月26日（水）まで（必着）
に、はがきに希望者全員の住所・氏名
（ふりがな）・電話番号、対象者の年齢
を記入して、〒183－8703子ども家
庭部児童青少年課へ／電子メール可
▽問合せ 児童青少年課青少年係
（３３５・４４２７）

認知症サポーター
「ささえ隊」養成講座

▽日時 ６月24日（月）午前10時～
11時半
▽会場 西府文化セン

ター

▽対象 市民
▽定員 先着20人
▽費用 無料
▽内容 認知症の正しい理解と対応
▽講師 地域包括支援セン

ターにしふ職員
▽申込み 地域包括支援セン

ターにしふ
（３６０・１３８０）へ
▽問合せ 高齢者支援課地域包括ケ
ア推進係（３３５・４５３７）

市民提案型協働事業～アクティブ・ラーニング
プログラム「市民向けコミュニケーション研修会」
▽日時 ６月15日（土）午後１時～４時
▽場所 東京外国語大学
▽対象 教育や学習支援に関心のあ
る方
▽費用 2000円（資料代ほか）
▽内容 異文化理解の講義ほか
▽申込み 地域教育ネット（０８０・
９３４１・４４６３）へ／電子メール可
▽問合せ 指導室指導係（３３５・４
０６２）

審議会・協議会審議会・協議会などなど
■保健計画推進協議会
　６月19日（水）午後６時45分　保

健セン
ター／傍聴希望の方は、当日直接会場

へ／問合せは同セン
ター成人保健係（３６８・

６５１１）へ
■まち・ひと・しごと創生総合戦略推進
協議会
　６月20日（木）午後２時　府中駅北
第２庁舎５階会議室／傍聴希望の方
（先着10人）は前日までに、政策課へ／
問合せは同課（３３５・４１８８）へ
■教育委員会定例会
　６月20日（木）午後３時　教育セン

ター／傍聴
希望の方は前日までに、教育総務課へ／
問合せは同課総務係（３３５・４４２４）へ
■建築審査会
　６月21日（金）午後３時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方は当日
直接会場へ／問合せは建築指導課管理
係（３３５・４４７６）へ
■下水道マスタープラン検討協議会
　６月24日（月）午前10時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方は前日
までに、下水道課へ／問合せは同課業
務係（３３５・４３８１）へ
■図書館協議会
　６月25日（火）午前９時半　府中駅北
第２庁舎５階会議室／傍聴希望の方（先
着５人）は６月12日（水）から24日（月）（17
日・18日を除く、午後７時まで）に中央図書
館へ／問合せは同館（３６２・８６４７）へ
■緑の基本計画検討協議会
　６月27日（木）午後２時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方（先着10
人）は前日までに、公園緑地課へ／問合
せは同課緑化推進係（３３５・４３１３）へ
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各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業

携事業事携携市連市市市鷹３市３市布・三布布布布布調調中・中府府中 調布 三鷹３市連携布 三鷹３市府中・調布・三鷹３市連携事業市連携事業市連携事三鷹三鷹調布調布府中府中 ３３・ 布・三

ジジャャパパンンラグラグビービートトッップリーグ
観戦バスツアー観戦バスツアー

　０５０・３４９１・９８４９

■仏教を知る～お釈迦様から閻魔様へ
／Ｆ
　日７月11日・25日、８月１日・22日、
９月12日・26日（木）午後２時～４時
（全６回）場講堂対平成16年４月１日
以前生まれの方定先着290人費3000
円内お釈迦様の生涯から江戸時代の仏
教まで、歴史・教え・芸術を学ぶ講黒川
文子氏（NHK学園講師）申当セン

ターへ
■クラシック大好き「名曲探訪」～創作
の背景や演奏史、楽譜に想いを寄せて
／Ｆ
　日７月12日・26日、８月２日・23日、９
月13日・27日（金）午後２時～４時（全６
回）場講堂対平成16年４月１日以前生ま
れの方定先着220人費3000円内交響曲
を中心にクラシックの名曲の魅力を解
説講奥田佳道氏（音楽評論家）申当セン

ターへ

　３６８・７９２１
入場料　３００円（中学生以下１５０円）

■星空観望会「木星のしましまを見よ
う！」
　日６月15日（土）午後７時半～９時
／雨天・曇天中止（当日午後３時に決
定）場博物館正門前費大人200円、中学
生以下100円内木星をメインに季節の
星々を観察
■自然観察会「段丘の道から多摩川低
地へ」
　日６月16日（日）午前10時／雨天中
止場府中本町駅改札集合費300円内昔
の多摩川が刻んだ府中崖線を歩きなが
ら、低地との関わりなどを解説講自然
観察指導員他小学生以下は保護者同伴
■武蔵府中の歴史講座「街道と鉄道編」
　日６月22日（土）午後２時～４時場
本館会議室対高校生以上の方定先着
20人費300円内東京砂利鉄道・下河原
線から武蔵野線への移り変わりを学ぶ
申６月12日（水）から電話で当館へ
■わらぞうり教室
　日６月23日（日）午後１時～３時場

ふるさと体験館定先着10人費1000
円他小学４年生以下は保護者同伴申
６月12日（水）から電話で当館へ

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「彫刻と対話法Ⅴ
～カンガルーが走れば」
　日６月19日（水）から30日（日）午
前10時～午後５時場市民ギャラ
リー費無料内武蔵野美術大学大学院
生による作品展
■市民ギャラリー「公開講評～彫刻
と対話法Ⅴ」
　日６月23日（日）午後１時半～４
時場市民ギャラリー費無料内武蔵野
美術大学教員による学生作品の講評
会申当日直接会場へ

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】

・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（各チケット予約開始日の午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■神津カンナプロデュース「耳で読
む文学」～日本の短い文学を探る
　日９月28日（土）午後２時場ふるさ
とホール費入場料2800円（全席指
定）内茨木のり子、与謝野晶子、松尾
芭蕉ほかの詩・短歌・和歌・俳句など
の朗読出神津カンナ（作家）、中村メ
イコ（女優）、大出　俊（俳優）ほか
■布施明　AKIRA　FUSE　LIVE
　日11月９日（土）午後５時半場ど
りーむホール費入場料6800円（全席
指定）
◆　上記２記事の共通項目　◆

　他未就学児の入場不可申チケット
予約開始は６月22日（土）／発売は翌
日から
■ニニ・ロッソメモリアルコンサー
ト
　日９月17日（火）午後１時半場ど
りーむホール費入場料Ｓ席7000円、
Ａ席6500円（全席指定）内曲目は「夜

空のトランペット」「夕焼けのトラン
ペット」「太陽がいっぱい」ほか出マウ
ロ・マウル（トランペット）ほか他未就
学児の入場不可申チケット予約開始
は６月20日（木）／発売は翌日から
■和太鼓「東京打撃団」公演
　日９月23日（祝）午後４時場ふるさ
とホール費入場料3500円、４歳～中
学生2000円（全席指定）内曲目は「華
疾風」「新」ほか他３歳以下の子ども
の入場不可申チケット予約開始は６
月21日（金）／発売は翌日から

　３１９・９７０３

市民活動セン
ター「プラッツ」

■団体・組織運営スキルアップ講座
　日７月24日・31日（水）午後７時～
９時半（全２回）場第５会議室対市民
活動をしている団体や、協働を進め
たい行政や企業の方定先着15人費
2000円（資料代ほか）内目指す地域
や社会の具現化と、それを実現する
具体的な道のりを描く講片山　峻氏
（ひとりＮＰＯ支援セン

ター）他託児（１歳
以上の未就学児、先着４人、500円）希
望の方は7月17日（水）までに、電話で
当セン
ターへ申問当セン

ターへ／電子メール可

　３３５・４４０１

■韓国料理教室
　日７月６日（土）午後１時半～４時
半場市民活動セン

ター「プラッツ」対市民、
市内在勤・在学の方定先着20人費
1200円内韓国の家庭料理（ビビン
バ、キュウリキムチ、野菜チヂミ）を
作り、試食・歓談を通して交流他エプ
ロン、三角巾、筆記用具持参申参加費
を持って当サロンへ

　３５１・４６００

男女共同参画セン
ター「フチュール」

■男女共同参画市民企画講座「自分
を守ろう！目からウロコの護身術！」
　日７月６日（土）午後２時～４時対
中学生以上の女性定先着40人費無
料内新しい護身の情報と実技講森山
奈央美氏（インパクト東京代表）申市
民活動研究会・藤田宛（090・8858・

3739）へ
■男女共同参画セン

ター主催講座「いきいき
セミナー」
　日７月11日（木）午前10時～正午定
先着40人費無料内実践的なストレス
ケア講疋田奈緒美氏（産業カウンセ
ラー）他託児（１歳以上の未就学児、先
着10人、100円（保険代）、飲み物とおや
つ持参）希望の方は６月21日（金）まで
に、電話で当セン

ターへ申当セン
ターへ

　３３０・２０１０

■介護予防講座「ボール体操」　
　日６月26日（水）午前10時～11時対
65歳以上の市民定先着18人
■元気一番！！ふちゅう体操（立位編・
座位編）普及サポーター養成講習会
　日６月29日（土）午前10時半～11時
半対市民定先着40人費無料内個人や
団体で継続して体操する方向けの講習
■介護予防講座「しっかり食べて介護
予防！」
　日６月26日（水）午後２時～３時対
65歳以上の市民定先着20人費無料内
バランス良く食事を取るための工夫
◆　上記３記事の共通項目　◆

　申６月12日（水）から当セン
ターへ

・シルバー人材セン
ター ３６６・２３２２

〒183－0055 　府中町 1 の30

■シルバー人材セン
ター入会相談会

　日６月27日（木）・28日（金）午前10
時～午後４時場市役所１階市民談話室
対健康で働く意欲がある60歳以上の
市民申当日直接会場へ

市民保養所「やちほ」

　０１２０・２１０４４６

〒３８４－０７０４　　長野県南佐久郡
佐久穂町大字八郡２０４９の１５０

■指定管理者主催「アルプスを一望！
高原植物散策ツアー」
　日７月16日（火）・17日（水）／１泊２
日場午前７時50分に大國魂神社大鳥
居下定先着13組26人費22000円、小学
生以下18500円（宿泊費、交通費、ロー
プウェイ利用料金、食費４食分、保険料
ほか、４人以上で参加の方は全員500
円引き、市外の方は2000円が別に必
要）申当保養所へ

◀

 電子申請サー
ビスのＱＲ
コード

　ラグビーワールドカップ2019、東京
2020オリンピックの７人制ラグビー
の開催会場となる東京スタジアムの
近隣自治体である府中・調布・三鷹市
が連携して、「ラガマルくんのラグ
ビールールブック」を作成しました。
　このルールブックは、東芝ブレイブルーパスの大野
　均選手が監修しており、また、ラグビー応援アンバサ
ダー＠府中のラガマルくんのイラストを使用し、子ども
や初心者にも分かりやすく解説しています。
　市立小・中学校の児童・生徒に配布したほか、市役所
３階政策課、各文化センターやラグビーイベントで配
布しますので、ラグビーのルール
を学び、皆さんでラグビーを盛り
上げましょう。
　問合せは、政策課オリンピック・
パラリンピック等推進担当（３３
５・４００６）へ。

「「ラガマルくんのラガマルくんの
  ラグビールールブックラグビールールブック」」をを配布配布

　市内を活動拠点とする東芝ブレイブルーパスとサントリーサンゴ
リアスが参戦する、ジャパンラグビートップリーグを秩父宮ラグビー
場で観戦するバスツアーを実施します。
　問合せは、政策課オリンピック・パラリンピック等推進担当（３３５・４００６）へ。

▽日時 ①７月13日（土）午後５時・②19日
（金）午後５時半
▽集合場所　寿町３丁目公共用地
▽対象 市民、市内在勤・在学の方（中学生
以下は保護者同伴）
▽定員 各日45人（抽せん）
▽費用 2000円（観戦チケット代）、高校生
以下は無料
▽内容 ①東芝ブレイブルーパス対ＮＴＴ
ドコモレッドハリケーンズ・②サントリー
サンゴリアス対パナソニックワイルドナイ
ツの試合の観戦

※東芝ブレイブルーパスとサントリーサン
ゴリアスの応援グッズを配布します。
▽申込み ７月３日（水）まで（必着）に、往
復はがきに参加希望日、
参加希望者全員の氏名
（５人まで）・年齢、代表
者の住所・氏名・電話番
号、返信用宛名を記入し
て、〒181－8555三鷹市
役所スポーツと文化部
スポーツ推進課へ／電
子申請サービス可


