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ⒸTokyo2020

　府中市は、東京2020オリンピック自
転車競技ロードレースの開催地・７人
制ラグビー  （日本）の事前キャンプ地
です。また、  （オーストリア）と  （オー
ストラリア）のホストタウンです。

東京2020オリンピック

 開催まで 397日
東京2020パラリンピック

 開催まで 429日 開

東

 

※ホストタウンは、国の事業です。

７
月
５
日（
日
）午
前
７
時
〜
午
後
８
時

府中市マスコットキャラクター ふちゅこま

広報ふちゅうに掲載している記事（ひろ
ば、官公庁を除く）は、市、または各施設の
ホームページにも掲載しています。

　

東
京
都
知
事
選
挙
は
、６
月
18
日
に
告
示
さ
れ
、７
月
５
日（
日
）が
投
票
日
で
す
。

　

私
た
ち
が
住
む
東
京
の
今
後
の
都
政
を
託
す
都
知
事
を
選
ぶ
大
切
な
選
挙
で
す
。必
ず

投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　

問
合
せ
は
、選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
選
挙
係（
３
３
５・４
４
８
６
）へ
。

投票所における新型コロナウイルス感染予防対策

投
票
で
き
る
方

　

府
中
市
で
投
票
で
き
る
方
は
、平
成
14

年
７
月
６
日
以
前
に
生
ま
れ
、令
和
２
年

３
月
17
日
以
前
に
府
中
市
に
住
民
登
録
の

届
出
を
し
、引
き
続
き
３
か
月
以
上
市
内

に
居
住
し
て
い
る
日
本
国
籍
の
あ
る
方

で
、府
中
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
方
で
す
。

■
３
月
18
日
以
降
に
転
入
し
た
方

　

前
住
所
地
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
方
で
、３
月
18
日
以
降
に
都
内
の

市
区
町
村
か
ら
府
中
市
に
転
入
し
た
方

は
、前
住
所
地
の
市
区
町
村
の
投
票
所
で

方

転
入
・
転
出
・
転
居
し
た
方

投
票
し
ま
す
。こ
の
場
合
、府
中
市
が
発
行

す
る
住
民
票
の
写
し（
無
料
）な
ど
が
必
要

で
す
。

　

選
挙
人
名
簿
の
登
録
の
有
無
は
、前
住

所
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
３
月
５
日
以
降
に
都
内
の
市
区
町
村
へ

転
出
し
た
方

　

府
中
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
る
方
で
、３
月
５
日
以
降
に
府
中
市
か

ら
都
内
の
市
区
町
村
へ
転
出
し
た
方
は
、

新
住
所
地
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
る

ま
で
は
、府
中
市
の
投
票
所
で
投
票
し
ま

す
。こ
の
場
合
、現
在
住
ん
で
い
る
都
内
の

市
区
町
村
が
発
行
す
る
住
民
票
の
写
し

（
無
料
）な
ど
が
必
要
で
す
。

■
都
外
へ
転
出
し
た
方

　

投
票
日
前
に
都
外
へ
転
出
し
た
方
は
投

票
で
き
ま
せ
ん
。

■
５
月
30
日
以
降
に
市
内
で
転
居
し
た
方

　

転
居
前
の
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票
し

ま
す
。

　

投
票
所
入
場
整
理
券
は
、同
一
世
帯
の

方
の
全
員
分
を
１
つ
の
封
筒
に
入
れ
て
郵

送
し
ま
し
た
。投
票
の
際
は
、自
分
の
投
票

所
入
場
整
理
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
期
日
前
投
票

　

投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
な
ど
の
理
由
で

投
票
で
き
な
い
方
は
、左
の
表
の
と
お
り

期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、投
票
日
当
日
の

混
雑
を
避
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
期
日

前
投
票
の
利
用
も
で
き
ま
す
。

　

投
票
の
際
は
、投
票
所
入
場
整
理
券
裏

投
票
所
入
場
整
理
券
を
郵
送

所

場
整

券

持

投
票
日
に
投
票
で
き
な
い
方
は
、

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票
を

面
の「
宣
誓
書
」を
記
入
の
う

え
、お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
期
日
前
投
票
所
の
混
雑
状

況
は
、府
中
市
選
挙
管
理
委
員

会
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
ア
カ
ウ
ン

ト（
ユ
ー
ザ
ー
名「@

fuchu_
senkan

」）で
随
時
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

■
不
在
者
投
票

　

不
在
者
投
票
所
と
し
て
指

定
さ
れ
た
病
院
・
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
の
施
設
に
入
院
・
入
所
し

て
い
る
方
は
、そ
の
施
設
で
投

票
で
き
ま
す
の
で
、施
設
の
職

員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、出
張
な
ど
の
た
め
市

内
で
投
票
で
き
な
い
方
は
、市

へ
投
票
用
紙
を
直
接
、ま
た
は

郵
送
で
請
求
し
、滞
在
地
の
選

挙
管
理
委
員
会
で
投
票
で
き

ま
す
。

※
郵
送
に
日
数
を
要
す
る
た

め
、請
求
は
早
め
に
し
て
く
だ

さ
い
。

※
投
票
用
紙
の
請
求
書
類
は
、投
票
所
入

場
整
理
券
裏
面
の「
宣
誓
書
・
請
求
書
」を

使
用
す
る
か
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

選
挙
公
報
は
、６
月
22
日（
月
）か
ら
27

日（
土
）頃
に
、新
聞
販
売
店
を
通
し
て
全

て
の
世
帯
に
配
布
し
ま
す
。選
挙
公
報
が

届
か
な
い
場
合
は
、朝
日
新
聞
朝
日
町（
紅

葉
丘
１
の
34
／
３
６
３
・
６
４
０
３
）、日

経
新
聞
府
中
西
部（
美
好
町
２
の
５
／
３

６
１・
３
２
２
４
）、毎
日
新
聞
府
中（
美
好

町
２
の
８
／
３
６
１・
２
９
５
２
）の
う

ち
、最
寄
り
の
新
聞
販
売
店
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
市
の

施
設
、各
新
聞
販
売
店
に
も
用
意
し
ま
す
。

選
挙
公
報
は
全
戸
に
配
布

　

ま
た
、市・都
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

開
票
は
、浅
間
中
学
校
体
育
館
で
、当
日

午
後
９
時
か
ら
行
い
ま
す
。

　

府
中
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
る
方
は
、開
票
作
業
を
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。申
込
み
は
、当
日
午
後
８
時
半
か
ら

先
着
順（
８
人
程
度
）で
受
け
付
け
ま
す

（
受
付
開
始
時
点
で
定
員
を
上
回
る
場
合

は
抽
せ
ん
）。車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、府
中
市
で
の
開
票
結
果
は
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

ま
た
、都
全
体
の
開
票
結
果
は
、都
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

覧

浅
間
中
学
校
体
育
館
で

即
日
開
票

◆期日前投票所◆
期日前投票所 投票期間 投票時間

市役所１階市民談話室 ７月４日（土）まで 午前８時半～午後８時
市政情報セン

ター

（ル・シーニュ５階）
６月29日（月）から
７月４日（土）

午前10時～午後８時／
４日は午後５時まで

東・西部出張所
（白糸台・西府文化セン

ター内）
７月１日（水）から
３日（金） 午前８時半～午後５時

■投票所における対策
○定期的な換気
○職員や立会人のマスク着用、手
洗いの徹底
○投票記載台の間隔の確保、定期
的な消毒
○混雑時の入場規制

　投票所では、次のとおり感染予防対策に取り組みますので、ご理解とご
協力をお願いします。

■投票に来る方へのお願い
○自宅での手洗い・うがい
○入場時に受付などに設置するア
ルコール消毒液での消毒
○投票所内でのマスク着用、咳エ
チケットの実践
○鉛筆やシャープペンシルの持参
○周りの方と距離の確保

東
京
都
知
事
選
挙

東
京
都
知
事
選
挙
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府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

◆第２号補正予算の主な事業の内訳◆
区　　　分 事業数 事業費

生活支援対策
家計への支援 １事業 262億2764万2千円
子育て世帯への支援 １事業 3億2879万1千円

合計 ２事業 265億5643万3千円

◆第３号補正予算の主な事業の内訳◆
区　　　分 事業数 事業費

生活支援対策 ３事業 8004万5千円
経済支援対策 １事業 10億  922万円  　   
新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策 ７事業 9139万5千円
市立小・中学校の臨時休校などに伴う学習支援対策 １事業 2億2329万2千円
相談機能・情報発信の強化 １事業 571万3千円
合計 13事業 14億  966万5千円

新型コロナウイルス感染症対策の主な新規・拡充事業新型コロナウイルス感染症対策の主な新規・拡充事業
新型コロナウイルス感染症による
「課題」と「解決策」を募集

セーフティーネットコールセンターを開設

新型コロナウイルスの影響による
国民健康保険の対応

　市では、新型コロナウイルス感染症に伴い、住居の確保や生活支援などで援助を希
望する方など、生活に困った方への初期総合相談窓口となるコールセンターを開設
します。
　問合せは、セーフティーネットコールセンター（３６０・８２２１）へ。

　新型コロナウイルス感染症に伴い新たに発生した地域課題を市民協働により解決
するため、市民や市民活動団体などから課題と解決策を募集し、実際に市内で成果を
あげた市民活動団体などに奨励金を交付するShare FUCHU Projectを実施します。
　問合せは、協働推進課支援係（３３５・４０３５）へ。

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた世帯などに対
し、国民健康保険税が減税される場合や、傷病手当金が支給
される場合があります。
　各制度の詳細は、市のホームページをご確認ください。

▽日時 ６月25日（木）から９月25日（金）の午前９時～午後５時／土・日曜日、祝日を除く
▽費用 無料／通話料などは自己負担
▽内容 住居確保給付金や生活保護制度、生活資金の貸付制度など、生活支援に関する
制度全般の紹介など

■課題の募集
　生活が変化して困っていることがある方や、新しい生活様式の導入にあたっての
対応を検討している方などから、解決してほしい地域課題を募集します。なお、応募
された課題は、後日、市のホームページなどで公開します。
▽対象 市民や市民活動団体、企業ほか
■解決策の募集
　応募のあった課題に対する具体的な解決策を募集します。提案のあった解決策は、
オープンデータとして市のホームページなどで公開します。
▽対象 市民活動団体や企業ほか

◆　共通項目　◆
▽期間 令和３年３月31日（水）まで
▽応募方法　決められた用紙（府中駅北第２庁舎３階協働推進課、
市民活動セン

ター「プラッツ」に用意、ダウンロード可）で、協働推進課へ
／電子申請サービス、電子メール可
■奨励金の交付
　解決策を提案し、実際に市内で成果をあげた団体に対し、報告・
審査を経て奨励金を交付します。
▽対象期間　令和３年２月の活動分まで
▽対象 市民活動団体や特定非営利活動法人などの非営利の団体
▽交付額　毎月の審査結果に応じ、月額10万円、５万円、１万円

■国民健康保険税の減免
▽対象 次のいずれかに該当する世帯
〇主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った世帯
〇主たる生計維持者の事業収入、不動産収入、山林収入、給
与収入のいずれかの収入が前年と比べて10分の３以上の
減少が見込まれる世帯／その他所得要件あり
▽問合せ 保険年金課保険税係（３３５・４０５５）
■傷病手当金の支給
▽対象 国民健康保険の加入者で、新型
コロナウイルス感染症に感染、または感
染が疑われる症状があり、勤務先で働く
ことができない方
▽内容 直近の給与額と休んだ日数に
応じて傷病手当金を支給
▽問合せ 保険年金課給付係（３３５・
４０４４）

◆　共通項目　◆
▽申込み 決められた用紙（市役所５階
保険年金課に用意）で、保険年金課へ

▲ 新型コロナウイ
ルスの影響に
よる国民健康
保険の対応の
ホームページ
のＱＲコード

中小企業事業資金融資信用保証料補助

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、対前年同月比
20パーセント以上の売上げ減少が生じている場合、借り入
れの際に発生する信用保証料の全額を補助します。
　問合せは、産業振興課商工係（３３５・４１４２）へ。

▽対象 中小企業事業資金融資のあっ旋を受け、４月１日
以降に融資が実行され、信用保証料を支払った中小企業者
で、返済中の方
▽申込み ７月１日（水）から令和３
年３月31日（水）に、決められた用紙
（市役所４階産業振興課に用意、ダウ
ンロード可）で、産業振興課へ

　令和２年度一般会計及び特別会計の補正予算が、第２回市議会定例
会で承認・可決されましたので、そのあらましをお知らせします。
　問合せは、財政課（３３５・４０２５）へ。

一般会計補正予算（第２号）一般会計補正予算（第２号）
　一般会計補正予算（第２号）では、国の新型コロナウイルス感染症緊急経済
対策に基づく事業の実施に伴い、家計や子育て世帯への支援で２事業を実施
するなど、歳入・歳出それぞれ265億5643万３千円を増額しました。
▽主な内容
○家計への支援…市民１人につき10万円を支給する特別定額給付金
○子育て世帯への支援…対象世帯の子ども１人につき１万円を支給する子育
て世帯臨時特別給付金

一般会計補正予算（第３号）一般会計補正予算（第３号）
　一般会計補正予算（第３号）では、府中市新型コロナウイルス感染症緊急対
応方針に基づき、生活支援対策や経済支援対策、新型コロナウイルス感染症の
拡大防止対策など、13事業について予算計上し、歳入・歳出それぞれ14億966
万５千円を増額し、補正予算第２号、第３号合わせて令和２年度の予算総額
は、1328億4800万５千円になりました。
▽主な内容
○生活支援対策…新型コロナウイルスの感染拡大により生じる地域課題の解
決促進事業を実施した市民活動団体などに奨励金を交付、生活困窮者住居確

新型コロナウイルス感染症対策
令和２年度一般・特別会計補正予算

保給付金の利用要件緩和
○経済支援対策…売上が前年同月比で50パーセント以上減少した市内中小
企業などに支援金を給付
○新型コロナウイルスの感染拡大防止対策…妊婦などに対する衛生資材や検
診などで利用できるタクシーチケットの配布、ＰＣＲ検査センター運営費補
助、災害時の避難所での感染拡大防止策としてマスクや消毒液などを購入
○市立小・中学校の臨時休校などに伴う学習支援対策…児童・生徒の自宅学習
環境の整備
○相談機能・情報発信の強化…住居確保給付金や生活保護制度などを紹介す
る窓口となるコールセンターを設置

国民健康保険特別会計補正予算（第１号）国民健康保険特別会計補正予算（第１号）
　新型コロナウイルス感染症に感染した被用者などに傷病手当金を支給する
ための経費で、歳入・歳出それぞれ103万１千円を増額し、令和２年度の予算
総額は234億1636万８千円になりました。
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テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

府中高校前

工事・通行止め箇所
（第九小前歩道橋）

学園通り

刑務所角

九小

府中刑務所

通行止め
うかい路

10
月
１
日
付
採
用

令
和
２
年
度

市
職
員
募
集

委
員
を
委
嘱

保
健
計
画
・
食
育
推

進
計
画
推
進
協
議
会

ご
利
用
く
だ
さ
い

固
定
資
産
税
の
減
額

お
知
ら
せ
し
ま
す

都
市
計
画
原
案
の

縦
覧
・
公
聴
会

お
知
ら
せ
し
ま
す

九
小
南
側

歩
道
橋
の
通
行
止
め

お
知
ら
せ
し
ま
す

都
市
計
画
案
の

公
告
・
縦
覧

お
知
ら
せ
し
ま
す

納
期
限
の
お
知
ら
せ

■
技
術
職（
土
木
・
建
築
）上
級（
大

卒
程
度
）

▽
採
用
日 

10
月
１
日（
木
）

▽
対
象 

昭
和
59
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
10
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ

た
方
、ま
た
は
昭
和
45
年
４
月
２
日

か
ら
昭
和
59
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
方（
就
職
氷
河
期
世
代
対
象
）

▽
募
集
人
数 

各
若
干
名

▽
試
験
日 

７
月
19
日（
日
）

▽
募
集
要
項 

７
月
６
日（
月
）ま

で
、市
役
所
１
階
市
民
相
談
室
、市

政
情
報
セ
ン

タ
ー

で
配
布
／
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可

▽
申
込
み 

７
月
６
日（
月
）ま
で

（
必
着
）に
、〒
183
―
8703
政
策
総
務

部
職
員
課
へ

▽
問
合
せ 

職
員
課
人
事
係（
３

３
５
・
４
０
５
１
）

　

５
月
28
日
付
で
、次
の
方
々
に

保
健
計
画
・
食
育
推
進
計
画
推
進

協
議
会
の
委
員
を
委
嘱
し
ま
し

た
。任
期
は
令
和
４
年
３
月
31
日

（
木
）ま
で
で
す
。

　

問
合
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
成

人
保
健
係（
３
６
８
・
６
５
１
１
）

へ
。

（
50
音
順
・
敬
称
略
）

■
保
健
計
画
・
食
育
推
進
計
画
推

進
協
議
会
委
員

※
◎
は
会
長
、○
は
副
会
長
で
す
。

▽
芦
川
伊
智
郎（
府
中
市
社
会
福

祉
協
議
会
）

▽
池
田
晃
次（
マ
イ
ン
ズ
農
業
協

同
組
合
）

▽
井
手
徳
彦（
府
中
市
医
師
会
）

▽
恩
田　

茂（
む
さ
し
府
中
商
工

会
議
所
）

▽
黒
米
俊
哉（
府
中
市
歯
科
医
師

会
）

〇
酒
井
治
子（
東
京
家
政
学
院
大

学
）

▽
清
水
春
美（
公
募
市
民
）

▽ 

田
邉
純
子（
介
護
予
防
推
進
セ
ン

タ
ー

）

▽
平
河
弘
子（
公
募
市
民
）

　

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
な
ど
を

行
っ
た
住
宅
は
、固
定
資
産
税
の

減
額
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。対
象
と
な
る
家
屋
や
工
事

内
容
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
の

で
、詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、資
産
税
課
家
屋
係

（
３
３
５
・
４
４
４
６
）へ
。

▽
対
象

〇
耐
震
改
修
工
事
に
伴
う
減
額
…

　

都
で
は
、「
都
市
計
画
区
域
の
整

備
、開
発
及
び
保
全
の
方
針
」及
び

「
都
市
再
開
発
の
方
針
」の
変
更
に

係
る
原
案
を
策
定
し
ま
し
た
。都

市
計
画
の
決
定
に
あ
た
っ
て
、皆

さ
ん
の
意
見
を
反
映
す
る
た
め
、

原
案
の
縦
覧
及
び
公
聴
会
を
行
い

ま
す
。

　

問
合
せ
は
、計
画
課
都
市
計
画

担
当（
３
３
５
・
４
３
３
５
）へ
。

■
都
市
計
画
原
案
の
縦
覧

▽
日
時 

７
月
１
日（
水
）か
ら
15

日（
水
）①
午
前
８
時
半
〜
午
後
５

時
、②
午
前
９
時
〜
正
午
、午
後
１

時
〜
５
時（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

▽
場
所 

①
府
中
駅
北
第
２
庁
舎

７
階
計
画
課
、②
都
都
市
整
備
局

　

九
小
の
南
側
の
学
園
通
り
に
か

か
る
横
断
歩
道
橋
は
補
修
工
事
の

た
め
、７
月
６
日（
月
）か
ら
11
月

30
日（
月
）は
通
行
で
き
ま
せ
ん
。

　

問
合
せ
は
、道
路
課
整
備
係（
３

▽
期
間 

６
月
22
日（
月
）か
ら
７

月
６
日（
月
）／
土
・
日
曜
日
を
除

く▽
場
所 

府
中
駅
北
第
２
庁
舎
７

階
計
画
課

▽
内
容 

府
中
都
市
計
画
生
産
緑

地
地
区
の
変
更
案

※
市
民
、ま
た
は
利
害
関
係
の
あ

る
方
は
、同
期
間
に
意
見
書（
住

所
、氏
名
、計
画
案
の
名
称
、意
見

を
記
入
、郵
送
の
場
合
は
都
市
整

備
部
計
画
課（
〒
183

－

0056
寿
町
１

の
５
）に
必
着
）を
提
出
で
き
ま

▽
種
別 

市（
都
）民
税
第
１
期
分

▽
納
期
限
及
び
口
座
振
替
日　

６

月
30
日（
火
）

▽
問
合
せ 

納
税
課
納
税
推
進
係

（
３
３
５
・
４
４
４
９
）

■
主
な
内
容

○
導
入
機
能
・
諸
条
件
の
整
理

策
定
し
ま
し
た

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）

基
本
計
画

　

市
で
は
、障
害
児
、ま
た
は
発
達
が
気
に
な
る
児
童
や
家
族
が
、地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
の
中
核
的
支
援
施
設
と
な
る
児
童
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
を
整
備
す
る
た
め
、児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）基
本

計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
基
本
計
画
と
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
は
、市
役
所
１
階
障
害
者

福
祉
課
、中
央
図
書
館
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、心
身

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、障
害
者
福
祉
課
生
活
係（
３
３
５
・
４
５
４
５
）へ
。

○
運
営
・
施
設
・
維
持
管
理
計
画

○
整
備
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

令
和
３
年
度
か
ら
使
用
予
定

中
学
校
教
科
書
の

見
本
本
展
示
会

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

建
設
工
事
施
工

統
計
調
査

令
和
２
年
度

健
康
診
査
受
診
券
の

発
送

令
和
２
年
度

国
民
年
金
保
険
料

免
除
申
請
の
受
付

　

令
和
３
年
度
か
ら
市
立
中
学
校

で
使
用
す
る
教
科
書
の
採
択
を
行

う
こ
と
に
伴
い
、教
科
書
の
見
本

本
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時 

７
月
３
日（
金
）か
ら
16

日（
木
）の
午
前
９
時
〜
午
後
７

時（
土
・
日
曜
日
は
午
後
４
時
半
ま

で
）

▽
会
場 

教
育
セ
ン

タ
ー

▽
問
合
せ 

教
育
セ
ン

タ
ー（
３
６
４・
４

１
０
８
）

　

７
月
１
日（
水
）を
調
査
期
日
と

し
て
、建
設
工
事
施
工
統
計
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、建
設
業
法
上
の

建
設
業
者
の
中
か
ら
国
が
選
定
し

た
事
業
所
を
対
象
に
、１
年
間
の

建
設
活
動
の
実
態
を
明
ら
か
に
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
結
果
は
、建
設
活
動
の
動

向
分
析
、建
設
行
政
な
ど
の
資
料

と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
の
事
業
所
に
は
、市
か
ら

　

市
が
実
施
す
る
健
康
診
査
の
受

診
券
を
発
送
し
ま
し
た
の
で
、必

ず
事
前
に
各
協
力
医
療
機
関
へ
予

約
し
、同
機
関
で
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

　

問
合
せ
は
、特
定
健
康
診
査
に

つ
い
て
は
保
険
年
金
課
給
付
係

（
３
３
５
・
４
０
４
４
）、後
期
高
齢

者
医
療
健
康
診
査
に
つ
い
て
は
保

険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療
係

（
３
３
５
・
４
０
３
３
）、成
人
健
康

診
査
に
つ
い
て
は
保
健
セ
ン
タ
ー

成
人
保
健
係（
３
６
８
・
６
５
１

１
）へ
。

▽
健
診
期
間　

７
月
１
日（
水
）か

ら
12
月
28
日（
月
）

▽
対
象　

次
に
該
当
す
る
市
民

○
特
定
健
康
診
査
…
４
月
１
日

か
ら
令
和
３
年
３
月
31
日（
水
）に

40
〜
74
歳
に
な
る
、ま
た
は
７
月

１
日（
水
）以
降
に
75
歳
に
な
る
方

で
、市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
／
年
度
の
途
中
で
脱

退
し
た
方
を
除
く

○
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査
…

４
月
１
日
現
在
、後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
／
６

月
30
日（
火
）ま
で
の
間
に
75
歳
に

到
達
さ
れ
る
方
に
は
、受
診
券
を

随
時
発
送
し
ま
す

○
成
人
健
康
診
査
…
生
活
保
護
を

受
給
し
て
い
る
方
、ま
た
は
中
国

残
留
邦
人
等
で
40
歳
以
上
の
方

　

国
民
年
金
に
は
、保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
方
の
た
め
に
、申
請
免

除・納
付
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、保
険
年
金
課
年
金

係（
３
３
５
・
４
０
６
６
）へ
。

▽
対
象

○
申
請
免
除（
全
額
免
除
・
一
部
免

除
）…
本
人
・
配
偶
者
及
び
世
帯
主

の
前
年
の
所
得
が
一
定
基
準
以
下

の
方

○
納
付
猶
予
…
49
歳
以
下
で
、本

人
・
配
偶
者
の
前
年
の
所
得
が
一

定
基
準
以
下
の
方

▽
対
象
期
間　

７
月
か
ら
令
和
３

年
６
月
分

▽
申
込
み 

７
月
１
日（
水
）か
ら

申
請
書（
市
役
所
５
階
保
険
年
金

課
、府
中
年
金
事
務
所
に
用
意
、ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、年
金
手
帳
、身

分
証
明
書
、印
鑑
と
次
の
書
類
を

持
っ
て
、保
険
年
金
課
へ
／
代
理

人
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要(

代

理
人
が
同
一
世
帯
内
の
方
は
本
人

確
認
書
類
で
も
可
）

○
本
人
、配
偶
者
、世
帯
主
が
平
成

30
年
12
月
31
日
以
降
に
離
職
し
た

場
合
…
離
職
者
の
雇
用
保
険
被
保

険
者
離
職
票
、ま
た
は
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証（
写
し
可
）

※
令
和
元
年
度
に
全
額
免
除
、ま

た
は
納
付
猶
予
が
承
認
さ
れ
た
方

で
、継
続
申
請
を
し
た
方
は
申
請

不
要
で
す
。た
だ
し
、退
職
者
の
特

例
に
よ
り
全
額
免
除（
納
付
猶
予
）

と
な
っ
た
方
を
除
き
ま
す
。

昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
か
ら
所

在
す
る
家
屋
で
、一
定
の
要
件
を

満
た
し
た
も
の

〇
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
に
伴

う
減
額
…
65
歳
以
上
の
方
、要
介

護・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る

方
、障
害
の
あ
る
方
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
が
居
住
す
る
、新

築
後
10
年
以
上
を
経
過
し
た
家
屋

で
、一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
も
の

〇
省
エ
ネ
改
修
工
事
に
伴
う
減
額

…
平
成
20
年
１
月
１
日
以
前
に
建

て
ら
れ
た
家
屋
で
、一
定
の
要
件

を
満
た
し
た
も
の

〇
要
安
全
確
認
計
画
記
載
建
築
物

な
ど
の
耐
震
改
修
に
伴
う
減
額
…

建
築
物
の
耐
震
改
修
の
促
進
に
関

す
る
法
律
に
規
定
す
る
、要
安
全

確
認
計
画
記
載
建
築
物
、ま
た
は

要
緊
急
安
全
確
認
大
規
模
建
築
物

に
該
当
す
る
家
屋
で
、一
定
の
要

件
を
満
た
し
た
も
の

▽
廣
繁
理
美（
都
多
摩
府
中
保
健

所
）

◎
藤
原
佳
典（
都
健
康
長
寿
医
療

セ
ン

タ
ー

研
究
所
）

▽
星
野
浩
伸（
セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ

ン
・
ジ
ャ
パ
ン
）

▽
三
輪
真
美（
都
多
摩
府
中
保
健

所
）

■
保
健
計
画
・
食
育
推
進
計
画
推

進
協
議
会

▽
日
時 

７
月
８
日（
水
）午
後
６

時
45
分

▽
会
場 

保
健
セ
ン

タ
ー

▽
申
込
み 

傍
聴
希
望
の
方
は
前

日
ま
で
に
、保
健
セ
ン

タ
ー

へ

▽
費
用 

無
料
／
再
検
査
や
診
査

項
目
以
外
の
検
査
は
実
費

▽
診
査
内
容　

問
診
、身
体
計
測
、

血
圧
、尿
検
査
、血
液
検
査
、心
電

図
ほ
か

▽
申
込
み 

６
月
29
日（
月
）か
ら
、

各
協
力
医
療
機
関
へ

調
査
書
類
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、調
査
内
容
は
統
計
作
成

以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

　

問
合
せ
は
、情
報
管
理
課
統
計

担
当（
３
３
５
・
４
０
５
９
）へ
。

▽
申
込
み 

改
修
工
事
終
了
後
３

か
月
以
内
に
、申
告
書（
市
役
所
２

階
資
産
税
課
に
用
意
、ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）と
必
要
書
類
を
資
産

税
課
へ

都
市
計
画
課（
都
庁
第
２
本
庁
舎

12
階
）

■
公
聴
会
で
の
公
述
の
申
出

▽
対
象 

市
民
、ま
た
は
計
画
原

案
に
利
害
関
係
の
あ
る
方

▽
提
出
方
法　

７
月
１
日（
水
）か

ら
15
日（
水
）（
必
着
）に
、決
め
ら

れ
た
用
紙（
縦
覧
場
所
に
用
意
、ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）で
〒
163

－

8001
都

都
市
整
備
局
都
市
計
画
課（
０
３
・

５
３
８
８
・
３
２
２
５
）へ

※
申
出
多
数
の
場
合
は
、意
見
要

旨
な
ど
を
考
慮
し
選
考
し
ま
す
。

■
公
聴
会
の
傍
聴

▽
日
時 

８
月
18
日（
火
）午
後
７

時▽
会
場 

調
布
市
文
化
会
館
た
づ

く
り（
調
布
市
小
島
町
）

▽
定
員 

先
着
１
０
０
人
程
度

▽
申
込
み 

当
日
直
接
会
場
へ

※
別
の
日
時
、会
場
で
も
開
催
し

ま
す
。

す
。

▽
問
合
せ 

計
画
課
都
市
計
画
担

当（
３
３
５
・
４
３
３
５
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

■
教
育
部（
学
校
教
育
事
業
）へ　

▽
李　

永
杰　

マ
ス
ク
１
０
０
０

枚 ３
５
・
４
３
４
８
）へ
。
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午前８時半から受け付けます
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▲ 府中市アカウント
ページのＱＲコード

公式ツイッター公式ツイッター で配信中で配信中
　市では、震災などの緊急時における情報発信力を強化するとともに、
市のＰＲ情報を発信するため、ツイッターを活
用しています。ぜひ、ご覧ください。
　問合せは、広報課広報担当（３３５・４０１９）
へ。
▽アカウント　東京都府中市
▽ユーザー名　@fuchu_tokyo
▽費用　無料／通信料などは自己負担
※なお、市の投稿は、ツイッターの登録の有無に
かかわらず、府中市アカウントページでご覧になれます。

▲ 

介
護
保
険
ガ
イ
ド
＆
お
と
し
よ
り
の
ふ

く
し

募集募集
1964年東京オリンピック
競技大会の写真

　市では、８月に開催する平和展で展
示する写真を募集します。
▽募集作品　市内、または近隣市で撮
影された1964年の東京オリンピック
競技大会の写真で、第三者の権利を侵
害しないもの
▽申込み ７月10日（金）まで（必着）に、
決められた用紙（府中駅北第２庁舎４
階文化生涯学習課に用意、ダウンロー
ド可）に写真を添えて、文化スポーツ部
文化生涯学習課（〒183－0056寿町１
の５）へ
※作品の使用権は市に帰属します。
▽問合せ 文化生涯学習課生涯学習係
（３３５・４３９４）

市営住宅入居者

■家族向け
▽対象 次の全てに該当する方
○申込者本人が市内に居住し、市に住
民票がある
○現に同居、または同居しようとする
親族がいる
○世帯の総所得金額が下の表の所得制
限額以下である
○世帯全員が市税などの滞納がない
○住宅に困っている
○申込者・同居親族が暴力団員でない
▽募集戸数
○２ＤＫ（２人以上の世帯）…４戸
○３ＤＫ（３人以上の世帯）…７戸
■単身者向け
▽対象 次の全てに該当する方
○申込者本人が市内に継続して３年以
上居住し、市に住民票がある
○配偶者がいない、かつ、単身で居住し
ている
○60歳以上の方、または障害のある方
ほか
○申込者の総所得金額が下の表の所得
制限以下である
○申込者が市税などの滞納がない

○住宅に困っている
○申込者が暴力団員でない
▽募集戸数
○１ＤＫ…１戸

◆　共通項目　◆
▽申込書 ６月22日（月）から29日
（月）に、市役所西玄関（日曜日を除く
午後５時まで／27日（土）は正午ま
で）、白糸台・西府文化セン

ター（土・日曜日
を除く午後５時まで）、市政情報セン

ター

（午後７時半まで／土･日曜日は午後
６時まで）で配布
▽申込み ７月２日（木）まで（必着）
に都市整備部住宅課（〒183－0056
寿町１の５）へ
▽問合せ 住宅課公営住宅係（３３
５・４４５７）

講座・催し講座・催し
発達障害児の
保護者交流会

▽日時 ７月17日（金）午前10時20
分～11時50分
▽場所 地域生活支援セン

ターふらっと
▽対象 発達障害のある小学５年～
高校生の保護者
▽定員 先着８人
▽費用 無料
▽内容 育児の悩みや学校卒業後の
不安などの情報交換
▽申込み 地域生活支援セン

ターふらっと
（３７０・１７８１）へ
▽問合せ 障害者福祉課生活係（３
３５・４５４５）

おしらせおしらせ
空き家の適正管理を
お願いします

　夏季を迎えるにあたり、空き家の
近隣に住む方から管理に関する相談
が増えていきます。
　空き家は所有者、または管理者が
除草やせん定、建物の施錠など適正
に管理してください。管理不全で第
三者に被害を及ぼした場合は、所有
者、または管理者の責任を問われる
ことがあります。
　問合せは、環境政策課管理係（３３
５・４１９５）へ。

「令和２年度版介護保険ガイド
＆おとしよりのふくし」を配布
　介護保険制度や高齢者向けの各種
福祉サービスをまとめた冊子を無料

で配布しています。
▽配布場所　市役所１階高齢者支援
課、各文化セン

ター、市政情報セン
ター、生涯学習

セン
ター、男女共同参画セン

ター「フチュール」、各
地域包括支援セン

ター、社会福祉協議会、介
護予防推進セン

ター

▽問合せ 高齢者支援課福祉相談係
（３３５・４４９６）

府中らしい
緑ゆたかなまちづくり

　市では、緑の基本計画に基づき、緑
豊かな環境づくりを目指し、緑を大
切に育てることの意識を啓発するた
め、指定樹木への奨励金の交付など
を行っています。
　問合せは、環境政策課自然保護係
（３３５・４３１５）
■指定樹木に奨励金
　一定の要件を満たす樹木を指定樹
木とし、奨励金を交付しています。ま
た、適切に管理されている指定樹木
が枝折れや倒木で事故が発生した場
合には、状況に応じて、市が加入して
いる保険の範囲内で事故に係る賠償
金を補償しています。
※自然災害など不可抗力の事故は保
険対象外です。
■市民花壇の支援
　草花の苗を提供するなど、市民団
体・グループによる花壇づくりを支
援します。
■落ち葉の銀行
　登録した市民団体が公園や広場で
収集した落ち葉を市が回収し、その
収集量に応じて腐葉土を配付しま
す。

社会を明るくする運動強調月間
「ふれあいと対話が築く明るい社会」
　７月は社会を明るくする運動の強
調月間です。

　この運動は、全ての国民が、犯罪や非
行の防止と、犯罪や非行をした人たち
の更生について理解を深め、それぞれ
の立場において力を合わせ、安全で安
心な地域社会を築くための全国的な運
動です。次世代を担う青少年を非行か
ら守り、非行に陥った少年の立ち直り
を助けましょう。
　問合せは、地域福祉推進課社会福祉
係（３３５・４１６１）へ。

文化センター
７月の休館日

○各文化セン
ター　23日・24日（祝）

○西府・新町・是政文化セン
ター　６日（月）

▽問合せ 地域コミュニティ課コミュ
ニティ推進係（３３５・４１３７）

体育館７月の休館日

○押立・栄町・四谷体育館　９日（木）・
14日（火）・15日（水）・27日（月）
○白糸台・本宿体育館　８日（水）・16
日（木）・17日（金）・20日（月）
○郷土の森総合体育館　電気設備改修
のため全日休館
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）、各地域体育館はスポー
ツ振興課施設係（３３５・４４８８）

スポーツスポーツ
令和３年度ジュニアス
ポーツ活動事業補助金

▽対象 次の全てに該当するジュニア
スポーツ団体
○市内に活動基盤を持ち、小・中学生の
市民で構成された10人以上のスポー
ツ団体であること
○スポーツ活動を通したクラブ員の健
全育成のために、側面的な援助ができ
る成人による組織を持ち、代表者が原
則市民であること
○クラブの健全な運営のための取り決
めがあり、継続的・計画的・民主的に運
営されている団体であること
▽申込用紙　令和２年度に同補助金が
交付されている団体へは７月中に郵送
※新規で交付を希望する団体は、７月
17日（金）までに、スポーツ振興課へお
問い合わせください。
▽問合せ スポーツ振興課スポーツ推
進係（３３５・４４７７）

　各種催しなどは、新型コロナウイルスに対する感染拡大防止の観点から、
中止する場合があります。詳細は、ホームページでご確認いただくか、各担
当へお問い合わせください。

◆市営住宅所得制限額◆
家族数 一般世帯 障害者等世帯
１人 1,896,000円 2,568,000円
２人 2,276,000円 2,948,000円
３人 2,656,000円 3,328,000円
４人 3,036,000円 3,708,000円
５人 3,416,000円 4,088,000円
６人 3,796,000円 4,468,000円

７人以上 １人増すごとに380,000円を
加算
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

　各種催しなどは、新型コロナウイルスに対する感染拡大防止の観点から、
中止する場合があります。詳細は、ホームページでご確認いただくか、各担
当へお問い合わせください。

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　他その他　申申込み　問問合せ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

■「TAMA市民塾」塾生募集　日10月
から令和３年７月（①全６回・②全
12回・③全20回）場多摩交流セン

ター費①
3000円・②6000
円・③10000円
（受講料、別に実
費負担あり）内
アジアの歴史再
発見の旅、暮ら

しに役立つ気象学ほか申７月10日
（金）まで（当日消印有効）に、はがき
で同塾宛（〒183－0056寿町１の５
の１）へ問同塾宛（335・0111）へ、平
日の午前９時～午後４時に
■都子育て支援員研修（第２期）受講
者募集　日場募集要項（市役所５階
子育て応援課に用意）で確認対都民、
都内在勤の方で、今後子育て支援員
として就業する意欲のある方内講義
や実習を通して、子育て支援員に必
要な知識や技能などを学ぶ（地域保

育コース、地域子育て支援コース、放
課後児童コース、社会的養護コース）
申７月１日（水）から15日（水）（必
着）に、決められた用紙を指定された
宛先へ問都福祉保健局計画課（03・
5320・4121）へ

■高年齢者無料職業紹介所「いきい
きワーク府中」　日月曜から金曜日
（祝日・年末年始・休館日を除く）の午
前９時～午後５時場中央文化セン

ター対お
おむね55歳以上の方費無料内紹介
する求人情報は専門技術、事務、販
売、営業、接客、調理（洗い場）、警備、
ヘルパー、管理人（マンション・駐輪
場）、清掃、倉庫係、生産（組立）、建築・

建設関係の技能、運転（送迎・配達）ほ
か他電話・ＦＡＸでの就業相談、紹介
手続き可問いきいきワーク府中
（336・4871／ＦＡＸ336・4873）へ
■東京都「犯罪お悩みなんでも相談」
　日10月31日（土）までの午前９時
～午後５時（月・日曜日、祝日を除く）
対都民で、万引きなどの犯罪行為を
してしまう方ほか費無料内相談内容
に応じて、社会福祉士や精神保健福
祉士が、支援機関や団体などを紹介
申同相談（03・6907・0511）へ
■国民年金保険料５月分の納期限及
び口座振替日　日６月30日（火）場
納付場所は郵便局、金融機関、または
コンビニエンスストア問府中年金事
務所（361・1011）へ

　各種催しなどは、新型コロナウイルスに対する感染拡大防止の観点から、
中止する場合があります。詳細は、各問合せ先へお問い合わせください。

　市民活動センター「プラッツ」は、７
月で開館から３周年を迎えます。これ
を記念して、当センターのホームペー
ジからオンラインで体験や参加ができ
るイベントを開催します。
　問合せは、協働推進課支援係（３３
５・４０３５）へ。

▽期間 ７月１日
（水）から31日（金）
▽内容 「プラッ
ツ七不思議クイ
ズ」や「チャートで
わかるあなたに
ピッタリの市民活
動」ほか

これからもつながるプラッツ

▲ 「これからもつな
がるプラッツ」特
設ホームページ
のＱＲコード

　３３０・２０１０

介護予防推進セン
ター「いきいきプラザ」

■介護予防講座「はじめてのコラー
ジュ」
　日７月１日（水）午前10時～正午対
65歳以上の市民定先着５人費500円内
雑誌などを切り抜いて作る西洋貼り絵
申６月22日（月）から当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■当事者相談
　日①７月２日（木）・②６日（月）午後
１時～５時場①当セン

ター、②ふれあい会館
対①視覚障害・②肢体障害のある方と
家族ほか費無料申当セン

ターへ
■装具・福祉機器・住宅改善相談
　日①７月４日（土）午前９時～正午・
②16日（木）午後１時～４時費無料内
理学療法士・作業療法士による相談申
①６月26日（金）、②７月９日（木）まで
に当セン

ターへ
■身障手帳・愛の手帳のサービス個別
相談
　日７月14日（火）から17日（金）午後

１時～３時半対身体・知的障害のあ
る方と家族ほか費無料申７月10日
（金）までに当セン

ターへ

・権利擁護セン
ターふちゅう ３６０・３９００

・シルバー人材セン
ター ３６６・２３２２

〒183－0055 　府中町 1 の30

■親族後見人等懇談会
　日７月18日（土）午後２時～３時
半場３階会議室対成年後見人などを
受任している親族定先着20人費無
料申問６月22日（月）から権利擁護
セン
ターふちゅうへ
■老い支度カレッジ「上手に老いる
ために」
　日８月７日（金）午後１時半～３時
場３階会議室対市民定30人（申込み
多数の場合は初めての方を優先）講
石黒秀喜氏（老い支度クリエーター）
他「未来ノート」（350円）販売申問権
利擁護セン

ターふちゅうへ／電子メール可
■シルバー人材セン

ター入会希望者説明会
　日７月１日（水）午前９時半～正午
場３階会議室対60歳以上の市民で、
短期的・補助的な仕事を探している
方申当日直接会場へ問同セン

ターへ
◇　　　◇　　　◇

ふれあい会館７月の休館日
　毎週日曜日、23日・24日（祝）問当館

（334・3011）へ

生涯学習センター７月の休館日
　６日（月）／当セン

ター図書館は15日（水）・
16日（木）も休館問当セン

ター（336・570
0）、当セン

ター図書館（336・5702）へ

郷土の森博物館７月の休館日
　毎週月曜日問当館（368・7921）へ

府中市美術館７月の休館日
　６日（月）から17日（金）・20日・27
日（月）問当館（336・3371）へ

府中の森芸術劇場７月の休館日
　６日（月）・７日・14日（火）・15日
（水）・27日（月）申当劇場（335・621

1）へ

ルミエール府中７月の休館日
　７日（火）・20日（月）・21日（火）問中
央図書館（362・8647）、市民会館（361・
4111）へ

子ども家庭支援セン
ター「たっち」７月の休館日

　13日（月）問同セン
ター（354・8700）へ

男女共同参画セン
ター「フチュール」７月の休館日

　19日（日）・29日（水）問当セン
ター（351・

4600）へ

ふるさと府中歴史館７月の休館日
　６日・13日・27日（月）問当館（335・
4393）へ

▽配信時間　原則、平日の午前８時半～午後５時
▽対象　電子メールを受信できる携帯電話、スマートフォン、パソコンを
お持ちの方
▽費用　無料／受信料などは自己負担
▽配信内容　防災・防犯・不審者情報、気象・地震情報、出産・子育て支援情
報、健康情報、催し・講座情報、市長コラムほかから必要
な情報を選択して受信する
▽利用登録　登録メールアドレス（t-fuchu@sg-m.jp）に
内容を入力せずに電子メールを送信／市から送信される
登録先などを記載した電子メールで利用規約を確認後、
必要事項を入力し登録
※登録した情報は、サービス提供以外の目的には使用し
ません。
▽問合せ　広報課広報担当（３３５・４０１９）

▲ 登録用ＱＲ
コードからも
アクセスでき
ます

ご利用ください メール配信サービスメール配信サービス

　郷土の森博物
館園内には、約１
万株のアジサイ
が植えられてお
り、６月中旬から
下旬にかけて、カ
ラフルに色付き
見頃を迎え、来館者の目を楽しま
せています。
　なお、郷土の森博物館は、入場人
数を制限してプラネタリウムの番
組を放映するなど、運営を再開し
ています。施設の利用の際には、マ
スクを着用しての入場や入場の際
に検温を行うなど、新型コロナウ
イルスの感染拡大防止のための取
組を行っていますので、ご協力を
お願いします。
　問合せは、郷土の森博物館（３６８・７９２１）へ。

郷土の森博物館郷土の森博物館
アジサイが見頃を迎えていますアアアアジジジジサササササイイイイがががががが見見見見見頃頃頃を迎迎迎ええててていいままますすす

▲郷土の森博物館のアジサイ
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○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ／通マークは、対象の方に
通知を送付済み（通知が届かない方はご連絡くだ
さい）
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

７月の予防と相談

各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業

　各種催しなどは、新型コロナウイルスに対す
る感染拡大防止の観点から、中止する場合があ
ります。詳細は、ホームページでご確認いただく
か、各担当へお問い合わせください。

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象
　　  定定員　費費用　内内容　講講師　出出演
　　  他その他　申申込み　問問合せ

東京2020オリンピック・パラリンピック特集

世界　府中　東京1964大会①

▲ 雨の中を力歩する選手

▲ オリンピック競歩
折返地点記念碑
（小金井街道入口
交差点付近）

申問子ども家庭支援課母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（母親向け）／Ｆ　申受
付中（予約制）
　日７月10日（金）午後１時半～２時10分対受講時
妊娠16～27週の初産の妊婦（週数を超えていても
参加可）内妊娠中の生活、妊娠中の歯の健康、妊娠中
からの授乳期の栄養・試食
■はじめてのパパママ学級（両親向け）／Ｆ　申受
付中（予約制）
　日７月11日（土）午前９時半～11時50分対受講
時妊娠28～36週の初産の妊婦と配偶者内お産の経
過、赤ちゃんとの生活ほか
■助産師相談
　日①７月６日・13日・20日（月）午後１時５分～２
時５分・②７月１日（水）午後１時半～４時定①各日

３人、②10人内助産師による妊娠・出産・母乳育児・
乳房の相談（相談は電話予約）
■子育て相談室
　日受付は月曜から金曜日　午前８時半～午後５
時内保健師・看護師・栄養士・歯科衛生士による電
話・面接相談（面接相談は原則として電話予約）
■離乳食相談ステップ１／Ｆ　申６月25日（木）か
ら
　日７月29日（水）午前10時半～11時45分、午後１
時半～２時45分対令和２年１～３月生まれで第１
子の保護者定各20人内離乳食の開始について
■離乳食相談ステップ２／Ｆ　申６月25日（木）か
ら
　日７月28日（火）午前10時半～11時45分対令和
元年11月～令和２年１月生まれで第１子の保護者
定40人内１回食から２回食への移行について
■離乳食相談ステップ３／Ｆ　申６月24日（水）か
ら
　日７月17日（金）午後１時半～３時対令和元年８
～11月生まれで第１子の保護者定30人内２回食か
ら３回食への移行について
■離乳食相談ステップ４／Ｆ　申６月24日（水）か
ら
　日７月２日（木）午後１時半～３時対平成31年１

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のた
め、郷土の森総合プール、市民プール、美好
水遊び広場、地域プール（小柳・武蔵台・白糸
台・新町・西府）の夏期営業及び学校プール
（十中・十小）開放は中止します。
　問合せは、郷土の森総合プールは郷土の
森総合体育館（３６３・８１１１）、その他の
プールはスポーツ振興課施設係（３３５・４
４８８）へ。

熱中症に気をつけましょう熱中症に気をつけましょう

■雨中で熱戦、50キロメートル競歩
　1964年10月18日、甲州街道を折り
返し地点として、50キロメートル競
歩が行われました。当日は、あいにく
の雨でしたが、競技に先立ち、午前７
時からボーイスカウトやガールスカ
ウトなど市内各団体の協力のもと、
甲州街道の清掃が実施されました。
また、警察署などの協力により、交通
規制や警備体制が敷かれました。
　日本人選手３人を含む34人の各国
選手は、悪天候の中、ゴールを目指し
て力歩し、その懸命な姿に沿道を埋
めた多くの市民は拍手と声援を送り
ました。先頭から最後尾までの差は
約30分あったそうですが、最後の選

　1964年に東京オリンピックが開催され、日本のみならずアジアでも初め
てのオリンピック開催となりました。市は50キロメートル競歩の折り返し地
点となりました。今回は当時の様子を振り返ります。

手が折り返す
まで見送って
いたそうです。
　当時の広報
紙を遡ると意
外な記事があ
ります。コー
ス周辺の清掃
活動などの記
事のほか、「犬
をつないで!!」
という見出し
の記事もあり
ます。当時は
犬の放し飼い
も多かったた
め、コースに出ないよう広報紙でも
案内していました。
　東京1964大会終了後には、参加選
手の栄誉をたたえて、甲州街道の折
り返し地点付近にオリンピック競歩
折返記念碑が
建てられ、当時
の思い出が今
でも残り続け
ています。

■熱中症予防のポイント
〇エアコンや扇風機などを使用
し、室温と湿度を調節
〇冷たいタオルで体を拭く
〇喉が渇く前に、こまめに水分補
給
〇外出の際は、涼しい服装や日よ
け対策、適度な休憩
〇栄養バランスの良い食事、睡眠、
体力づくり
〇窓を開けて室内の換気
■マスクと熱中症
　マスク着用時には、体に熱がこ
もりやすくなるため、こまめな水
分補給など、熱中症対策を徹底し
ましょう。また、屋外で人との距離
を２メートル以上確保できる場合
は、マスクを外すようにしましょ
う。
■熱中症の症状
　めまい、立ちくらみ、手足のしび
れ、筋肉のこむら返り、頭痛、吐き
気、おう吐、けん怠感、虚脱感ほか

■熱中症が疑われたときの対処法
〇風通しの良い日陰や冷房の効い
た場所へ移動
〇衣服を緩めて、体を楽にする
〇冷たいタオルなどを脇の下や足
の付け根にあて、体を冷やす
〇水分や塩分を補給する
○意識障害などがある場合は無理
をせず、救急車を呼ぶか、早急に医
療機関を受診する／救急車を呼ぶ
べきか迷ったら、東京消防庁救急
相談センター（＃７１１９）へ

　熱中症の発症は７・８月がピークですが、湿度が高い梅雨の時期も注
意が必要で、特に高齢者と子どもは熱中症の症状を見逃してしまう危
険性があります。また、マスクの着用は、熱中症へのリスクを高めるこ
とから、十分な対策を行い、正しい予防法を身につけましょう。
　問合せは、保健センター成人保健係（３６８・６５１１）へ。

土曜窓口土曜窓口をを開設開設していますしています

市営プールの夏期営業・市営プールの夏期営業・
学校プール開放を学校プール開放を
中止中止

▽日時 毎月第２・４土曜日　午前８時半～正
午
▽場所 市役所１階総合窓口課・出納課
▽取扱業務・問合せ
○転入・転出などの届出、住民票の写しの交付、
印鑑登録ほか…総合窓口課窓口第１係（３３５・
４３３３）
○戸籍の届出書などの預かり（他市区町村への
照会ができないため、翌平日開庁日に審査し、受
理を決定）…総合窓口課記録係（３３５・４５５
５）
○税関係証明書の交付、国民健康保険関係、国民

年金関係ほか…総合窓口課窓口第２係（３３５・
４１２０）
○市税・国民健康保険税の収納…納税課管理係
（３３５・４４４８）
※手続きの方法や
必要書類などは、
事前にご確認くだ
さい。

月～令和元年８月生まれで第１子の保護者定27人
内離乳食から幼児食への移行について


