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○世帯数   126,232（273減）   ○人口   男130,829（262減）  女129,496（13増）  計260,325（249減）  うち外国人住民数5,603　（令和元年12月１日現在、（　）は前月比）

　府中市は、東京2020オリンピック自転車競技
ロードレースの開催地・７人制ラグビー  （日
本）の事前キャンプ地です。また、  （オーストリア）
と  （オーストラリア）のホストタウンです。

東京2020オリンピック

 開催まで 195日
東京2020パラリンピック

 開催まで 227日
ⒸTokyo2020 ※ホストタウンは、国の事業です。
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府中市マスコットキャラクター ふちゅこま
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広報ふちゅうに掲載している記事（ひろ
ば、官公庁を除く）は、市、または各施設の
ホームページにも掲載しています。

投票日に投票できない方は

期日前投票・不在者投票期日前投票・不在者投票をを
障害のある方などのために

郵便郵便などによるなどによる不在者投票不在者投票

１月26日（日）午前７時～午後８時１月26日（日）午前７時～午後８時
　任期満了に伴う府中市長選挙は、１月19日（日）に告示され、１月26日（日）が投票日です。
　私たち市民の声を市政に反映させる大切な選挙です。必ず投票しましょう。
　問合せは、選挙管理委員会事務局選挙係（３３５・４４８６）へ。

投票できる方投票できる方

　平成14年１月27日以前に生まれ、令和元年10月
18日以前に府中市に住民登録の届出をし、引き続き
３か月以上市内に居住している日本国籍のある方
で、府中市の選挙人名簿に登録されている方です。
　ただし、投票日前に市外へ転出した方は、投票でき
ません。

市内で転居した方市内で転居した方

　府中市の選挙人名簿に登録されている方で、12月
16日以降に市内で転居した方は、転居前の住所地の
投票所で投票します。

投票所入場整理券を郵送投票所入場整理券を郵送

　投票所入場整理券は、同一世帯の方の全員分を１
つの封筒に入れて、１月20日（月）頃までに届くよう
に郵送します。

■期日前投票
　投票日に仕事や旅行などの理由で投票できない方は、下の表の
とおり期日前投票ができます。
　投票の際は、投票所入場整理券裏面の「宣誓書」を記入のうえ、お
持ちください。

■不在者投票
　不在者投票所として指定された病院・老人ホームなどの施設に
入院・入所している方は、その施設で投票ができますので、施設の
職員に申し出てください。
　また、出張などのため市内で投票できない方は、市へ投票用紙を
直接、または郵送で請求し、滞在地の選挙管理委員会で投票ができ
ます。
※郵送に日数を要するため、請求は早めにしてください。
※投票用紙の請求書類は、投票所入場整理券裏面の「宣誓書・請求
書」を使用するか、市のホームページからダウンロードできます。

　投票の際は、自分の投票所入場整理券をお持ち
ください。

選挙公報は全戸に配布選挙公報は全戸に配布

　選挙公報は、１月22日（水）から24日（金）頃に、
新聞販売店を通して全ての世帯に配布します。選
挙公報が届かない場合は、朝日新聞朝日町（紅葉丘
１の34／３６３・６４０３）、日経新聞府中西部
（美好町２の５／３６１・３２２４）、毎日新聞府中
（府中町３の11／３６１・２９５２）のうち、最寄
りの新聞販売店へご連絡ください。
　なお、各文化センター、保育所などの市の施設、
各新聞販売店にも用意します。

浅間中学校体育館で即日開票浅間中学校体育館で即日開票

　開票は、浅間中学校体育館で、当日午後９時から
行います。
　また、開票結果は、市役所西玄関に掲示するほ
か、市のホームページでもお知らせします。

府中駅周辺で投票の呼び掛け府中駅周辺で投票の呼び掛け

　日頃から、明るくきれいな選挙が行われることを
目指して活動している、府中市明るい選挙推進協議
会・推進委員会が、１月23日（木）午前11時、午後４時
から府中駅周辺で、投票への参加を呼び掛けます。

◆期日前投票所◆
期日前投票所 投票期間 投票時間

市役所１階市民談話室 １月20日（月）から25日
（土）

午前８時半～午後８時
市政情報セン

ター（ル・シーニュ 
５階）

午前10時～午後８時／
25日は午後５時まで

東・西部出張所（白糸台・
西府文化セン

ター内）
１月22日（水）から24日
（金） 午前８時半～午後５時

府中市長選挙府中市長選挙

■郵便などによる不在者投票
　身体に重度の障害があるなど投票所へ行くことが困難な方で、次のいずれかに該
当する方は、郵便などによる不在者投票ができます。
▽身体障害者手帳をお持ちの方
○両下肢、体幹、移動機能の障害の程度が１級、または２級
○心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害の程度が１級、または３級
○免疫、肝臓の障害の程度が１級から３級
▽戦傷病者手帳をお持ちの方
○両下肢、体幹の障害の程度が特別項症から第２項症
○心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障害の程度が特別項症から第３項症
▽介護保険被保険者証をお持ちの方
○要介護状態区分が要介護５
※この方法で投票するには、郵便等投票証明書が必要となり、審査などに時間が掛か
る場合がありますので、お早めにお申し込みください。
※すでに郵便等投票証明書をお持ちの方には、選挙が行われる前に投票の案内を送
付します。
■代理記載制度
　郵便などによる不在者投票を利用でき、自分で記入することが困難な方で、次のい
ずれかに該当する方は、代理記載制度を利用できます。
○身体障害者手帳をお持ちの方で、上肢、または視覚の障害の程度が１級
○戦傷病者手帳をお持ちの方で、上肢、または視覚の障害の程度が特別項症から第２
項症
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ご
協
力
く
だ
さ
い

総
合
計
画
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査

▽
期
間 

１
月
15
日（
水
）か
ら
２

月
７
日（
金
）

▽
対
象 

住
民
基
本
台
帳
か
ら
無

　

市
で
は
、第
６
次
府
中
市
総
合
計
画
の
進
捗
状
況
な
ど
を
把
握
し
、今

後
の
市
政
運
営
に
役
立
て
る
た
め
、基
本
施
策
に
対
す
る
満
足
度
や
重

要
度
な
ど
に
つ
い
て
、市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
聞
き
す
る
市
民

意
識
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

調
査
は
郵
送
で
行
い
ま
す
の
で
、調
査
票
に
記
入
の
う
え
、同
封
の
封

筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、調
査
結
果
は
統
計
作
成
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

　

問
合
せ
は
、政
策
課（
３
３
５
・
４
０
１
０
）へ
。

作
為
に
抽
出
し
た
18
歳
以
上
の
男

女
３
０
０
０
人

令
和
２
年
度

市
立
幼
稚
園
児
の

２
次
募
集

▽
対
象 

保
護
者
と
市
内
に
居

住
し
、市
に
住
民
票
が
あ
り
、集

団
で
の
活
動
が
で
き
る
、次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
１
年
保
育
…
平
成
26
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
27
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
方

○
２
年
保
育
…
平
成
27
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
28
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
方

▽
募
集
人
員　

各
若
干
名

※
１
年
保
育
児
の
入
園
を
優
先

し
ま
す
。

※
小
柳
幼
稚
園
は
、１
年
保
育

の
み
募
集
し
ま
す
。

▽
選
考
方
法　

面
接

▽
申
込
書 

１
月
14
日（
火
）か

ら
17
日（
金
）に
、み
ど
り・
小
柳

幼
稚
園
、市
役
所
８
階
学
務
保

健
課
で
配
布

▽
申
込
み 

１
月
16
日（
木
）・17

委
員
を
募
集

総
合
計
画
審
議
会

委
員
を
募
集

府
中
の
森
芸
術
劇
場
指
定
管

理
者
候
補
者
選
定
委
員
会

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

道
路
等
包
括
管
理
事

業
の
意
見
交
換
会

　

市
の
将
来
の
長
期
的
な
展
望
の

下
に
、市
政
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
を

対
象
と
し
た
総
合
的
か
つ
計
画
的

な
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る
、

総
合
計
画
の
策
定
に
向
け
た
調
査

や
審
議
な
ど
を
行
う
た
め
の
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

▽
任
期 

３
月
か
ら
２
年
間

▽
対
象 

18
歳
以
上
の
市
民
で
、

平
日
昼
間
に
開
催
す
る
会
議
に
出

席
で
き
る
方
／
現
在
、市
の
審
議

会
・
協
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
の

方
を
除
く

▽
募
集
人
員　

３
人

▽
申
込
み 

１
月
14
日（
火
）か
ら

31
日（
金
）（
必
着
）に
、応
募
の
動
機

と
市
政
へ
の
思
い
を
８
０
０
字
以

内
に
ま
と
め
て
、住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、年
齢
、職
業
、電
話
番
号

を
記
入
し
て
、〒
183

－

8703
政
策
総

務
部
政
策
課
へ
／
電
子
メ
ー
ル
可

／
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

▽
問
合
せ 

政
策
課（
３
３
５
・
４

日（
金
）午
前
９
時
〜
午
後
４
時

に
、入
園
を
希
望
す
る
幼
稚
園
へ

▽
問
合
せ 

学
務
保
健
課
学
務

係（
３
３
５・
４
４
３
６
）

募
集
し
ま
す

会
計
年
度
任
用
職
員

ご
参
加
く
だ
さ
い

子
ど
も
の
自
立
に
悩
む
家
族
向
け
セ
ミ
ナ
ー「
わ
が

子
を
社
会
に
繋
げ
る
た
め
に
家
族
が
出
来
る
こ
と
」

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

若
松
町
四
丁
目
地
内
に
お
け
る

大
規
模
開
発
事
業
の
公
聴
会

募
集
し
ま
す

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

臨
時
職
員

令
和
２
年
度

子
ど
も
の
学
習
・
生
活
支
援

事
業
４
月
生
利
用
者
募
集

■
介
護
保
険
要
介
護
認
定
調
査
員

▽
採
用
日 

４
月
１
日（
水
）

▽
対
象 

介
護
支
援
専
門
員
、保

健
師
、看
護
師
、社
会
福
祉
士
、介

護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
・
免
許
を

も
つ
方

▽
募
集
人
員　

若
干
名（
試
験
）

▽
内
容 

要
介
護
認
定
調
査
業
務

ほ
か

▽
募
集
要
項　

１
月
31
日（
金
）ま

で
、市
役
所
１
階
介
護
保
険
課
で

配
布（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く

／
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

▽
申
込
み 

１
月
31
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
、履
歴
書
、資
格
証
な
ど

の
写
し
、小
論
文「
介
護
保
険
制
度

に
お
け
る
認
定
調
査
員
の
果
た
す

▽
日
時 

２
月
７
日（
金
）午
前
10

時
半
〜
正
午

▽
会
場 

府
中
駅
北
第
２
庁
舎
３

階
会
議
室

▽
対
象 

義
務
教
育
を
修
了
し
た

15
〜
34
歳
の
市
民
、市
内
在
勤
・
在

学
の
方
で
、ひ
き
こ
も
り
や
ニ
ー

ト
の
状
態
に
あ
る
方
の
家
族

▽
定
員 

５
組（
抽
せ
ん
）

▽
費
用 

無
料

▽
内
容 

ひ
き
こ
も
り
や
ニ
ー
ト

状
態
の
子
ど
も
へ
の
接
し
方
、参

加
者
同
士
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、

情
報
交
換
ほ
か

▽
講
師 

塚
田
寛
子
氏（
子
ど
も
・

若
者
総
合
相
談
員
）

▽
申
込
み 

１
月
28
日（
火
）ま
で

（
必
着
）に
、は
が
き
に
希
望
者
全

員
の
住
所・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電

話
番
号
、対
象
者
の
年
齢
を
記
入

し
て
、〒
183

－

8703
子
ど
も
家
庭
部
児

童
青
少
年
課
へ
／
電
子
メ
ー
ル
可

▽
問
合
せ 

児
童
青
少
年
課
青
少

年
係（
３
３
５
・
４
４
２
７
）

▽
日
時 

２
月
４
日（
火
）午
前
10

時▽
場
所 

市
役
所
北
庁
舎
３
階
会

議
室

▽
内
容

○
開
発
事
業
者　

永
生
会

○
所
在
地 

若
松
町
四
丁
目
３
番

16
外
４
筆

○
開
発
区
域
面
積　

４
８
４
８
・

70
平
方
メ
ー
ト
ル

○
土
地
利
用
目
的　

特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
の
新
築

▽
申
込
み 

公
聴
会
で
意
見
を
述

べ
た
い
方
は
、１
月
15
日（
水
）か

ら
21
日（
火
）（
郵
送
の
場
合
は
〒

183

－

8703
都
市
整
備
部
計
画
課
に
必

着
）に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、大

規
模
開
発
事
業
と
の
利
害
関
係
、

意
見
の
要
旨
を
記
入
し
た
市
長
宛

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

農
林
業
セ
ン
サ
ス

　

２
月
１
日（
土
）を
調
査
期
日
と

し
て
、「
農
林
業
セ
ン
サ
ス
」が
全

国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、農
林
業
を
営
む

全
て
の
農
家
、林
家
、法
人
を
対
象

と
し
て
５
年
ご
と
に
実
施
し
て
お

り
、調
査
結
果
は
、農
林
行
政
の
企

画
・
立
案
・
推
進
の
た
め
の
基
礎
資

料
と
し
て
利
用
さ
れ
ま
す
。

　

１
月
中
旬
か
ら
、都
知
事
の
任

命
を
受
け
、調
査
員
証
を
携
帯
し

た
統
計
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の
で

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
か
ら
の
府
中
の
森

芸
術
劇
場
の
指
定
管
理
者
候
補
者

を
選
定
す
る
に
あ
た
り
、必
要
な

調
査
・
審
議
を
行
う
た
め
の
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

▽
任
期 

３
月
か
ら
答
申
終
了
ま

で▽
対
象 

20
歳
以
上
の
市
民
で
、

指
定
管
理
者
候
補
者
と
し
て
応
募

す
る
事
業
者
と
の
関
係
が
な
く
、

平
日
昼
間
に
開
催
す
る
会
議
に
出

席
で
き
る
方
／
現
在
、市
の
審
議

会
・
協
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
の

方
を
除
く

▽
募
集
人
員　

２
人

▽
申
込
み 

１
月
27
日（
月
）ま
で

（
必
着
）に
、応
募
の
動
機
と「
文
化

施
設
の
管
理
・
運
営
に
つ
い
て
の

私
の
考
え
方
」を
８
０
０
字
以
内

に
ま
と
め
て
、住
所
、氏
名（
ふ
り

が
な
）、生
年
月
日
、職
業
、電
話
番

号
を
記
入
し
て
、文
化
ス
ポ
ー
ツ

部
文
化
生
涯
学
習
課（
〒
183

－

0056

寿
町
１
の
５
）へ
／
応
募
書
類
は

返
却
し
ま
せ
ん

　

市
で
は
、け
や
き
並
木
通
り
を

含
め
た
北
西
地
域
の
道
路
清
掃
や

補
修
な
ど
道
路
の
維
持
管
理
を
一

括
し
て
民
間
企
業
に
委
託
し
て
い

ま
す
。

　

本
事
業
を
市
全
域
に
拡
大
す
る

に
あ
た
り
、説
明
及
び
意
見
交
換

会
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時 

１
月
28
日（
火
）午
後
６

時
〜
８
時

▽
場
所 
市
役
所
北
庁
舎
３
階
会

議
室

▽
対
象 

市
内
の
建
設
、造
園
、清

掃
な
ど
の
事
業
者

▽
申
込
み 

１
月
21
日（
火
）ま
で

に
管
理
課
へ
／
電
子
メ
ー
ル
可

▽
問
合
せ 

管
理
課
イ
ン
フ
ラ
マ

■
調
理
補
助

▽
勤
務
日 

学
校
給
食
の
あ
る
月

〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
〜
11
時

半
、ま
た
は
午
前
８
時
半
〜
11
時

半▽
対
象 

昭
和
29
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方

▽
募
集
人
数　

若
干
名

▽
内
容 

野
菜
の
下
処
理
な
ど
の

調
理
補
助
、調
理
器
具
な
ど
の
洗

浄▽
時
給 

１
０
２
０
円（
交
通
費

支
給
あ
り
）

▽
申
込
み 

履
歴
書
を
学
校
給
食

セ
ン

タ
ー（
〒
183

－

0003
朝
日
町
３
の
13
）へ

▽
問
合
せ 

学
校
給
食
セ
ン

タ
ー（
３
６

５
・
２
６
６
５
）

▽
対
象 

令
和
２
年
１
月
現
在
、

就
学
援
助
、ま
た
は
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る
中
学
１・
２
年
生
、小

学
６
年
生

▽
申
込
み 

１
月
24
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
、決
め
ら
れ
た
用
紙（
各

文
化
セ
ン
タ
ー

、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー

、市
役
所
６

階
生
活
援
護
課
に
用
意
、ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）を
〒
183

－

8703
福
祉
保

健
部
生
活
援
護
課
へ
／
電
子
申
請

サ
ー
ビ
ス
可

▽
問
合
せ 

生
活
援
護
課
自
立
生

活
支
援
担
当（
３
３
５・４
１
９
１
）

▽
問
合
せ 

文
化
生
涯
学
習
課
文

化
振
興
係（
３
３
５
・
４
４
６
７
）

　

な
お
、調
査
内
容
は
統
計
以
外

の
目
的
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

　

問
合
せ
は
、情
報
管
理
課
統
計

担
当（
３
３
５
・
４
０
５
９
）へ
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

■
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
ス
ポ
ー
ツ

施
設
）へ　

▽
東
京
都
自
動
車
整

備
振
興
会
む
さ
し
府
中
・
多
摩
支

部　

十
万
円

■
健
康
・
福
祉
基
金
へ　

▽
盛
伊

会
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ

　

十
五
万
円 

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
倉
林

三
郎　

一
万
円
▽
府
中
市
歌
謡
連

盟　

二
万
一
四
八
二
円

０
１
０
）

役
割
に
つ
い
て
」（
８
０
０
字
程
度
）

を
〒
183

－

8703
福
祉
保
健
部
介
護
保

険
課
へ

▽
問
合
せ 

介
護
保
険
課
介
護
認

定
係（
３
３
５
・
４
３
０
９
）

■
栄
養
士

▽
採
用
日 

４
月
１
日（
水
）

▽
対
象 

栄
養
士
、ま
た
は
管
理

栄
養
士
の
免
許
を
も
つ
方

▽
募
集
人
数　

若
干
名（
試
験
）

▽
募
集
要
項　

２
月
７
日（
金
）ま

で
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

で
配
付（
土
・
日
曜

日
、祝
日
を
除
く
／
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）

▽
申
込
み 

２
月
７
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
、履
歴
書
、免
許
証
の
写

し
、小
論
文「
学
校
給
食
に
お
け
る

栄
養
士
の
役
割
」（
８
０
０
字
以

内
）を
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー（
〒
183

－

0003
朝

日
町
３
の
13
）へ

▽
問
合
せ 

学
校
給
食
セ
ン

タ
ー（
３
６

５
・
２
６
６
５
）

の
文
書
を
市
役
所
７
階
計
画
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、意
見

の
提
出
が
な
い
場
合
は
、公
聴
会

を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

※
傍
聴
希
望
の
方
は
前
日
ま
で

に
、計
画
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
傍
聴
希
望
者
が
多
い
場
合
は
、

入
場
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

▽
問
合
せ 

計
画
課
地
域
ま
ち
づ

く
り
担
当（
３
３
５
・
４
４
１
２
）

ネ
ジ
メ
ン
ト
担
当（
３
３
５
・
４
４

３
０
）



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

3 I N F O R M A T I O N ～講座・催しなどの情報 令和２年（2020年）１月11日

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　他その他　申申込み　問問合せ

月28日（火）午後６時半～８時場む
さし府中商工会議所会館費無料講渋
澤　健氏（コモンズ投信会長）申問同
会議所（362・6421）へ
■多摩川流域歴史セミナー　日①１
月18日（土）午前10時～正午（荒天中
止）、②午後１時～４時場①ふるさと
府中歴史館、②郷土の森博物館定先
着①50人・②100人費①50円（保険
料）、②300円（入館料）内①市内の史
跡見学（大國魂神社ほか）、②講演「古
代多摩川追想～近世における歌枕の
成立」講小野一之氏（郷土の森博物館

館長）申問みずとみどり研究会・佐山
宛（327・3169）へ
■日常英会話無料体験講座　日１月
24日、２月７日（金）午後６時～７時
場多摩交流セン

ター対初級レベルの方定各
回先着５人講下山邦男氏（東京エア
トラベル・ホテル専門学校講師）申問
Friday English・長谷部宛（363・069
9）へ、午前10時以降に
■東京都中学校アンサンブルコンテ
スト　日１月18日（土）・19日（日）午
前９時25分場府中の森芸術劇場費
500円（全席自由）申当日直接会場へ
問東京都中学校吹奏楽連盟（090・
8107・1512）へ
■ボーイスカウトと餅つき　日１月

19日（日）午前10時～午後１時半（雨
天中止）場日吉神社（宮町３の16）費
100円（保険料ほか）内餅つき、昔遊
び問ボーイスカウト府中６団・上山
宛（090・1849・8738）へ
■対談「みんなの学校からみんなの
社会へ～信じて頼り、共に生きる力
を育むには」　日１月18日（土）午後
１時半～４時半場cocobunjiプラザ
（国分寺市本町）対市民費高校生以
上1500円、障害者手帳をお持ちの
方は1000円、中学生以下無料出木
村泰子（大空小学校初代校長）、日野
公三（明蓬館高校校長）問シェアリン
グ・ラーニング・諏訪宛（050・5373・
5313）へ

■自死遺族のつどい　日①１月25
日、２月29日、３月28日（土）、②１月
26日（日）、３月28日（土）午後２時～
４時場市民活動セン

ター「プラッツ」対①子
ども・②パートナーを自死で亡くさ
れた方費各500円申当日直接会場へ
問雨宿り・飯田宛（080・5089・4062）
へ
■新春講演会「渋沢栄一『論語と算
盤』から学ぶ永続経営の秘訣」　日１

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

◆体験農園◆

農園名・講師 定　員 費用
(年間) 区画面積 所在地 講習日

市村農園
市村文雄氏

20人（抽せん／
１世帯１区画） 33,000円 25平方

メー
トル
押 立 町 ４ の
24・25

毎週土曜日、または日
曜日の午前中

馬塲農園
馬塲和雄氏 若干名（抽せん

／１世帯１区
画）

30,000円 24平方メー
トル 紅葉丘１の６ 毎週金曜日の午後、ま

たは日曜日の午前中
小牧農園
小牧利夫氏 33,000円 30平方メー

トル 本宿町４の12 毎週土曜日、または日曜日の午前中
※費用には入園料、種苗代、作物代を含みます。

募集募集

体験農園の入園者を募集

▽農園名・講師、定員、費用、区画面積、
所在地、講習日　下の表のとおり
▽期間 ３月から令和３年１月31日（日）
▽対象 期間中、継続して農作業に取
り組める市民
▽内容 農家の指導のもと季節ごとの
野菜の栽培・収穫
▽申込み １月20日（月）まで（必着）
に、往復はがきに、希望農園名（第３希
望まで）、住所、氏名、年齢、電話番号、返
信用宛名を記入して、〒183－8703生
活環境部経済観光課「体験農園」係へ
▽問合せ 経済観光課農政係（３３５・
４１４３）

講座・催し講座・催し
観光ボランティア・市史編さん協働企画講演会
「清水克行氏×宮田太郎氏～中世府中の人と道」
▽日時 ２月15日（土）午後１時～４
時
▽会場 大國魂神社
▽定員 先着200人
▽内容 鎌倉時代から戦国時代の府中
の人物と古道の歴史
▽申込み 観光情報セン

ター（３０２・２００
０）へ／電子メール可
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

多摩郷土誌フェア

▽日時 １月18日（土）・19日（日）午
前10時～午後５時（19日は午後３時
まで）
▽会場 立川市女性総合セン

ターアイム
（立川市曙町）
▽内容 多摩地区の25市町が発行
する郷土・歴史・文化財・自然関係の
書籍の展示・販売
▽問合せ ふるさと文化財課市史編
さん担当（３３５・４３７６）

新春コンサート

▽日時 １月28日（火）午後３時～
３時40分
▽会場 地域生活支援セン

ターふらっと
▽対象 障害のある方と家族ほか
▽定員 先着20人
▽内容 新春を楽しむクラシック・
軽音楽
▽出演 arimacky（クラリネット四
重奏）
▽申込み 地域生活支援セン

ターふらっと
（３７０・１７８１）へ
▽問合せ 障害者福祉課生活係（３
３５・４５４５）

障害年金の学習会～精神・
発達障害の視点から

▽日時 １月21日（火）午後２時～４時
▽会場 地域生活支援セン

ターふらっと
▽対象 市民、障害者の相談支援機
関員
▽定員 先着15人
▽講師 府中年金事務所職員

▽申込み 地域生活支援セン
ターふらっと

（３７０・１７８１）へ
▽問合せ 障害者福祉課生活係（３
３５・４５４５）

地域包括支援センターよつや苑家族介
護者教室「あなたの足の健康状態は⁉ 」
▽日時 １月28日（火）午後２時～
３時半
▽会場 よつや苑
▽定員 先着20人
▽内容 爪や土踏まずに関する講
話、足の健康度診断、足指体操、靴の
選び方
▽講師 88Realizer介護福祉士
▽申込み 地域包括支援セン

ターよつや苑
（３３４・８１３３）へ
▽問合せ 高齢者支援課地域包括ケ
ア推進係（３３５・４５３７）

からだ★スキャン「今のあなたの
内臓脂肪レベルはどのくらい？」

▽日時 ２月18日（火）午後１時半
～３時半
▽会場 保健セン

ター

▽対象 18～74歳の市民で、前回の
測定から１年以上経過している方
▽定員 先着40人
▽内容 体成分分析器による内臓脂
肪測定、自宅でできる運動の紹介／
体内に人工物が入っている方・妊婦
は測定不可
▽申込み １月14日（火）から保健
セン
ターへ
▽問合せ 保健セン

ター成人保健係（３６８・
６５１１）

子育てひろば
「はじめてアート」

▽日時 ２月13日（木）午後１時半
～３時半
▽会場 府中市美術館
▽対象 ０歳児と保護者で、初めて
参加する市民（兄姉の参加不可）
▽定員 12組24人（抽せん）
▽費用 １組200円（常設展観覧料）
▽内容 学芸員の解説による常設展
の観覧、親子遊び
▽申込み １月22日（水）まで（必
着）に、往復はがき（１組１枚）に住
所、親子の氏名（ふりがな）、子どもの
生年月日、電話番号、返信用宛名を記
入して、地域子育て支援セン

ター「はぐ」さ

んぼんぎ（〒183－0055府中町３の23
の１）へ／電子申請サービス可
▽問合せ 地域子育て支援セン

ター「はぐ」さ
んぼんぎ（３６５・６２１２）

おしらせおしらせ
公共施設予約システム
の休止

　１月16日（木）午前３時～６時は定
期保守点検のため、公共施設予約シス
テムを休止します。この間、施設の予約
や空き施設の照会などはできません。
　問合せは、情報管理課ＩＣＴ推進担
当（３３５・４０５７）へ。

スポーツスポーツ

ラリーテニス大会

▽日時 ２月９日（日）午前９時～午後
３時
▽場所 日吉体育館
▽対象 高校生以上で、市民、市内在
勤・在学の方
▽内容 一般打ち・交互打ちの部
▽申込み １月30日（木）までに、決め
られた用紙（府中駅北第２庁舎４階ス
ポーツ振興課、日吉・朝日を除く各地域
体育館に用意、ダウンロード可）で、ス
ポーツ振興課へ
▽問合せ スポーツ振興課スポーツ推
進係（３３５・４４７７）

審議会・協議会審議会・協議会などなど
■教育委員会定例会
　１月16日（木）午後２時　教育セン

ター／
傍聴希望の方は前日までに、教育総務
課へ／問合せは同課総務係（３３５・４
４２４）へ
■高齢者保健福祉計画・介護保険事業
計画推進等協議会
　１月23日（木）午前10時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、高齢者支援課へ
／問合せは同課地域包括ケア推進係
（３３５・４５３７）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業

▲ ロードレースの気分を味わってみま
せんか

　０５０・３４９１・９８４９

■楽しく学ぶ実践Excel（中級）／Ｆ
　日１月21日から３月17日の毎週火
曜日（２月11日を除く）　午前10時～
正午（全８回）場パソコン学習室定先
着15人費5500円内データ入力、表の
作成、データベースの活用方法などの
実習講シルバー人材セン

ター登録講師申当
セン
ターへ
■楽しむパソコン「旅行計画」／Ｆ
　日１月29日（水）・30日（木）、２月５
日（水）午後１時半～４時半（全３回）場
パソコン学習室定先着15人費1500円
内写真の貼り付けなど旅行を楽しむ
ツールを学ぶ講悠学の会パソコンボラ
ンティア申当セン

ターへ

　３６８・７９２１
入場料　３００円（中学生以下１５０円）

■特別展「ご臨終～江戸時代の死・病・
あの世」
　日１月25日（土）から３月８日（日）
場本館１階特別展示室内府中に残る史
料から江戸時代の人々の「死」や「あの
世」に対する意識を紹介
■特別展「記念講演会」～①「江戸時代
の死・病・あの世」・②「ご臨終の近代」
　日①２月16日、②３月１日（日）午
後２時～４時場本館１階会議室定各
回80人（抽せん）費各回200円講①当
館学芸員、②土居　浩氏（ものつくり
大学教授）申２月３日（月）まで（当日
消印有効）に、往復はがきに希望講演
会名、住所、氏名、電話番号、返信用宛
名を記入して、当館「記念講演会」係
へ
■武蔵府中の歴史講座「街道と鉄道編」
　日１月25日（土）午後２時～４時場
本館１階会議室対高校生以上の方定
先着20人費300円内祭礼の道～府中
と品川講当館学芸員申電話で当館へ

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】

・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（各チケット予約開始日の午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■府中の森笑劇場「東京落語四派の
今」
　日４月４日（土）午後２時・６時場
ふるさとホール費入場料3800円（全
席指定）出立川志らく、三遊亭白鳥、
三遊亭圓馬ほか他未就学児の入場不
可申チケット予約開始は１月16日
（木）／発売は翌日から

　３１９・９７０３

市民活動セン
ター「プラッツ」

■ＮＰＯ法人①設立等に関するガイ
ダンス・②設立・運営個別相談
　日①２月１日（土）午前10時～正
午・②11日（祝）午前10時～11時・11
時～正午定先着①16人・②各回１組
費無料内①ＮＰＯ法人の基礎知識、
設立手続きほか、②設立手続き、団体
運営ほか申当セン

ターへ／電子メール可
■パソコン無料相談会～市民活動を
円滑にする
　日１月16日（木）午後１時～４時
場団体活動ミーティングスペース対
チラシ作りや資料作成などで悩んで
いる方講悠学の会パソコンボラン
ティア申当日直接会場へ

　３６７・８８８１

子ども家庭支援セン
ター「しらとり」

■オープンルーム「つくろう～せつ
ぶん」
　日１月28日（火）午前11時～11時
半対未就学児と保護者費無料内節分
にちなんだ制作

■子育て講座「リフレッシュヨガ～
体も心も、のーびのび」
　日１月30日（木）午前10時～11時
半対未就学児の市民と保護者定先着
15組内ゆったりと体を動かすヨガ
他動きやすい服装など持参／見守り
保育あり申１月14日（火）からの午
前10時半～午後５時に電話で当セン

ター

へ／当セン
ターホームページから申込み可

男女共同参画セン
ター「フチュール」

　３５１・４６００

■登録団体協働講座「男の料理教室」
　日２月８日、３月14日（土）午前10
時～午後２時対60歳以上の男性定
各回先着５人費2000円（材料費ほ
か）内アサリご飯、豚ブロック肉の紅
茶煮、トマトとじゃこのサラダほか
講食生活倶楽部会員申シニアメン
ズクラブ・浮田宛（090・9842・410
0）へ
■男女共同参画市民企画講座「夫婦
（カップル）間のコミュニケーション
～怒りの上手な伝え方」
　日２月８日（土）午後１時半～３時
半定先着30人費無料内アンガーマ
ネジメントを学ぶ講堀部三智子氏
（日本アンガーマネジメント協会ト
レーニングプロフェッショナル）他
託児（１歳以上の未就学児、先着10
人、100円、飲み物とおやつ持参）希
望の方は１月23日（木）までにけや
きの会へ申同会・栗原宛（090・718
2・5683）へ
■登録団体協働講座「いきいき知っ
とくセミナー」
　日２月15日（土）午後２時～３時
半対市民定先着50人費無料内血糖
値を知る講瀬尾真衣氏（管理栄養士）
申府中恵仁会病院（365・1211）へ

　３３０・２０１０

■介護予防講座「自分でできる♪リ
フレクソロジー」
　日１月18日（土）午後２時～３時
半対65歳以上の女性市民定先着５
人費500円内自分で行う足裏健康法
申１月12日（日）から当セン

ターへ

■介護予防講座「簡単きれい！まゆ毛
の整え方」
　日１月27日（月）午後２時～３時半・
31日（金）午前10時～11時半対65歳以
上の市民定各回先着12人費無料内自分
に合ったまゆ毛の整え方とポイントメ
イク他普段使っているまゆ毛用化粧道
具持参申１月12日（日）から当セン

ターへ
■介護予防講座「お口すっきり！歯磨
き方法」
　日１月31日（金）午後２時～３時対
65歳以上の市民定先着20人費無料内
正しい歯磨きの仕方、食べるカムくら
ぶの紹介申１月12日（日）から当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■フラワーアレンジメント教室
　日２月７日（金）午後１時半～３時対
身体障害のある方定10人（抽せん）費
1500円（材料費）申１月31日（金）まで
に当セン

ターへ

・シルバー人材セン
ター ３６６・２３２２
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■女性限定入会説明会とデューク更家
式ウォーキング
　日１月21日（火）午前９時半～正午
場３階会議室対60歳以上の女性の方
定先着30人講太田由美子氏（デューク
更家式ウォーキング公認スタイリス
ト）申１月14日（火）からシルバー人材
セン
ターへ

市民保養所「やちほ」

　０１２０・２１０４４６

〒３８４－０７０４　　長野県南佐久郡
佐久穂町大字八郡２０４９の１５０

■指定管理者主催「八千穂高原スキー
バスツアー」
　日２月14日（金）から16日（日）の２
泊３日場午後７時に大國魂神社大鳥居
下、または午後７時20分に分倍河原駅
南口ロータリー集合定13組40人（抽せ
ん）費25500円、小学生以下18500円
（宿泊費・食事代４食分・リフト代２日
分ほか、市外の方は4000円が別に必
要）申１月21日（火）までに、当保養所
へ

東京2020オリンピック自転車競技ロードレース東京2020オリンピック自転車競技ロードレース
都内通過８自治体連携事業　東京2020公認プログラム都内通過８自治体連携事業　東京2020公認プログラム

東京2020オリンピック自転車競技ロードレース

TAMA  サイクルフェスティバルTAMA  サイクルフェスティバル
　東京2020オリンピック・パラリンピックの開催を半年後に控え、オリン
ピック自転車競技ロードレースが通過する都内８市（府中・調布・三鷹・小
金井・稲城・多摩・八王子・町田市）の連携事業として、オリンピック自転車
競技ロードレース応援イベントを開催します。ぜひ、会場でお楽しみくだ
さい。
　問合せは、政策課オリンピック・パラリンピック等推進担当（３３５・４
００６）へ。

　東京2020オリンピック自転車競技ロードレースは、市内にある都立武
蔵野の森公園をスタートし、東八道路、小金井街道、桜通り、けやき並木通
り及び府中街道を通過するコースです。
　市では、コース沿道での交通整理や資機材の設置などを行う協力員
（コースサポーター）を募集しています。
　問合せは、政策課オリンピック・パラリンピック等推進担当（３３５・４
００６）へ。

▽日時 １月25日（土）午後１時
～５時（荒天中止）
▽会場 ①調布駅前広場、②イオ

▽日程／各日４時間程度
○東京2020オリンピック自転車競
技ロードレース（男子）…７月25日
（土）
○東京2020オリンピック自転車競
技ロードレース（女子）…７月26日
（日）
▽会場 市内
▽対象
○４月１日（水）時点で、15歳以上の
方（中学生を除く）
○日本国籍を有する方、または日本
に居住する資格を有する方
▽定員 200人（両日活動できる方

ンシネマシアタス調布（調布市小島
町）
▽費用 無料

▽内容　①各市の東京2020オ
リンピック・パラリンピックに
向けた取組紹介、観光PRほか、
②映画「劇場版弱虫ペダル」の
上映
▽申込み　①当日直接会場へ、
②当日午後
１時半から
整理券を配
布

を優先して抽せん）
▽内容 コース沿道における資機
材設置・撤去、観客や歩行者などの
整理・案内ほか
▽申込み １月20日（月）から３
月31日（火）（必着）に、決められた
用紙（市役所１階市民相談室・３階
政策課、各体育館、市民陸上競技
場、各文化セン

ターに用意、ダウンロード
可）で、〒183－8703政策総務部
政策課「自転車競技ロードレース」
係へ／電子メール可
※６月下旬に開催する活動説明会
に必ず参加してください。

スス

コースサポーターを募集コースサポーターを募集


