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４４  計計画画のの策策定定体体制制  

 

計画策定に当たっては、幅広く市民の意見やニーズを把握し計画に反映するため、協

議機関での協議検討、郵送による調査の実施、分野横断調査の実施、パブリックコメント

手続の実施等様々な形で市民参加を図っています。 

 

（１）協議機関での協議検討 

公募市民、学識経験者、関係機関・団体等から選出された委員で構成される協議機関

で、各計画の内容を協議検討しました。 

 

（２）分野別調査（郵送による）の実施 

市民の意識やニーズを的確に反映した計画とするため、令和元年度に地域福祉分野、

高齢者福祉分野、障害者福祉分野において１１種類の郵送等による調査を実施しました。 

 

（３）分野横断調査（グループインタビュー等）の実施 

地域福祉、高齢者福祉、障害者福祉の分野横断調査として、地域福祉の担い手グループ

インタビュー、相談支援機関グループインタビュー、生活支援機関インタビュー、文化セ

ンター圏域別グループディスカッションを実施し、本市における福祉ニーズ・課題の整

理を行いました。 

 

（４）パブリックコメント手続の実施 

市民から幅広くご意見をいただくため、令和2年11月24日から令和2年12月23日ま

でパブリックコメント手続を実施しました。 
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第第２２章章  本本市市をを取取りり巻巻くく福福祉祉のの現現状状とと課課題題  

１１  本本市市のの福福祉祉をを取取りり巻巻くく現現状状  

（（１１））人人口口及及びび世世帯帯  

①①  人人口口のの推推移移  
本市の人口は増加を続けており、令和２年１月１日時点の人口は、２６万２３２   

人です。そのうち、６５歳以上の高齢者人口は、５万６，９９４人で、平成２７年から令

和２年までの５年間で４，５９９人増加しています。平成３１年には、７５歳以上の後期

高齢者の人口が、６５歳から７４歳までの人口を上回りました。また、０歳から１４歳ま

での年少人口は、３万４，０８２人で、平成２８年以降微減傾向にあります（図表２－

１）。 

 

図表２－１ 人口の推移 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※平成２４年７月に外国人登録制度は廃止され、外国人住民も日本人住民と同様に住民基本台帳に記載され

ることとなりました。 

出典：府中市「住民基本台帳」（各年１月１日） 
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②②  世世帯帯のの推推移移  
本市の世帯数は、増加を続けており、令和２年１月１日時点の世帯数は１２万    

６,１６０世帯です。しかしながら、一世帯当たりの世帯人員は縮小傾向にあり、小世帯

化が進んでいます（図表２－２）。 
 

図表２－２ 世帯数及び世帯人員の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：府中市「住民基本台帳」（各年１月１日） 

③③  人人口口推推計計  
「府中市人口ビジョン」の人口推計（基本ケース）によると、本市は、令和２２年には、

団塊ジュニア世代が高齢者となり、急激に高齢化が進むことが見込まれます。その後、令

和４２年には、団塊ジュニア世代のような極端なピークを形成する年齢層は無くなるも

のの、年少人口の減少傾向が強まることが想定されます（図表２－３）。 
 

図表２－３ 人口推計（府中市人口ビジョン 基本ケース） 

【３区分別人口】                    【３区分別人口の割合】 
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（（２２））高高齢齢者者のの現現状状  

①①  高高齢齢化化率率・・後後期期高高齢齢化化率率  
本市の高齢化率は上昇傾向にあります。令和２年時点の高齢化率は、２１．９％で、 

７５歳以上の後期高齢化率は、１１．４％です（図表２－４）。 

 

図表２－４ 高齢化率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

※平成２４年７月に外国人登録制度は廃止され、外国人住民も日本人住民と同様に住民基本台帳に記載

されることとなりました。 

出典：府中市「住民基本台帳」（各年１月１日）  

②②  高高齢齢者者世世帯帯  
本市の６５歳以上の単身世帯は増加傾向にあり、平成２７年には１万１，３６２世帯と

なっています。６５歳以上の夫婦のみ世帯も増加傾向にあり、平成２７年には９，０３１

世帯となっています（図表２－５）。 

 

図表２－５ 高齢者世帯の推移 
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③③  要要介介護護認認定定者者数数  
本市の要介護認定者数は増加傾向にあり、平成２７年度に１万人を超え、平成３０年

度には、１万１，１８５人となっています。要介護度別では、要介護１が最も多く、

２，６７３人で、要介護者認定全体の２３．９％を占めています（図表２－６）。 

 

図表２－６ 要介護認定者数の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：府中市「統計書」（各年度３月３１日） 

（（３３））障障害害ののああるる人人のの現現状状  

①①  障障害害者者手手帳帳所所持持者者  
本市の令和２年３月３１日時点の身体障害者手帳、愛の手帳及び精神障害者保健福祉

手帳の所持者を合計した人数は、１万２，０２５人です。手帳種別では、身体障害者手帳

所持者が７，４６０人、愛の手帳所持者が２，１５５人、精神障害者保健福祉手帳所持者

が２，４１０人です（図表２－７）。 

 

図表２－７ 障害者手帳所持者数の推移 
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（（２２））高高齢齢者者のの現現状状  

①①  高高齢齢化化率率・・後後期期高高齢齢化化率率  
本市の高齢化率は上昇傾向にあります。令和２年時点の高齢化率は、２１．９％で、 

７５歳以上の後期高齢化率は、１１．４％です（図表２－４）。 

 

図表２－４ 高齢化率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

※平成２４年７月に外国人登録制度は廃止され、外国人住民も日本人住民と同様に住民基本台帳に記載

されることとなりました。 

出典：府中市「住民基本台帳」（各年１月１日）  

②②  高高齢齢者者世世帯帯  
本市の６５歳以上の単身世帯は増加傾向にあり、平成２７年には１万１，３６２世帯と

なっています。６５歳以上の夫婦のみ世帯も増加傾向にあり、平成２７年には９，０３１

世帯となっています（図表２－５）。 

 

図表２－５ 高齢者世帯の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：総務省「国勢調査」（各年１０月１日）    

11.0 

13.6 

15.9 

18.3 

20.6 20.9 21.3 21.6 21.7 21.9 

4.1 
5.0 

6.5 
8.2 

9.7 10.0 10.3 10.7 11.1 11.4 

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

平成7年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年 令和2年

(％）

高齢化率 後期高齢化率

3,457 

5,110 

7,331 

9,053 

11,362 

3,386 

4,914 

6,415 

7,726 

9,031 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

平成7年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年

65歳以上単身世帯 65歳以上夫婦のみ世帯

(世帯)

- 11 -



 

- 12 - 

②②  難難病病患患者者  
本市の難病患者（特殊疾病認定患者）数は、平成２６年から平成２９年にかけては増加

傾向にありましたが、平成３０年に減少しました。しかし、平成３１年は再び増加し、平

成３１年３月３１日時点では、１，８３５人となっています（図表２－８）。 

 

図表２－８ 難病患者（特殊疾病認定患者)数の推移 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

出典：東京都「福祉・衛生統計年報」（各年３月３１日） 

 

（（４４））子子どどもものの現現状状  

①①  合合計計特特殊殊出出生生率率  
   本市の平成３０年時点の合計特殊出生率は、１．３０です。東京都の平均に比べ   

ると高い値で推移していますが、全国平均に比べると、低い値で推移しています 

（図表２－９）。 

 

図表２－９ 合計特殊出生率の推移（府中市、東京都及び国） 
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②②  ひひととりり親親世世帯帯  
  本市のひとり親世帯は、平成２２年までは増加傾向にありましたが、平成２２年   

 から平成２７年にかけては減少しています。平成２７年時点のひとり親の世帯数は、 

２，４２８世帯で、その内訳は、女親と子どもから成る世帯が２，２１１世帯、男親と子     

どもから成る世帯が２１７世帯となっています（図表２－１０）。 

 

図表２－１０ ひとり親世帯数の推移 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

※１８歳未満親族のいる一般世帯 

出典：総務省「国勢調査」（各年１０月１日） 

（（５５））市市民民生生活活のの現現状状  

①①  生生活活保保護護世世帯帯  
本市の生活保護世帯数及び人員は、平成２７年度以降、ほぼ横ばいの状況です。令和

２年３月３１日時点の生活保護世帯及び人員は、４，０５４世帯及び５，２４５人で、

保護率（※）は、１９．９‰です（図表２－１１）。 

（※）保護率：人口に対する保護人員の割合。１,０００人当たりの比率であるパーミルで表す。 

     （保護人員／推計人口）×１，０００（単位 ‰） 

 

図表２－１１ 生活保護世帯及び人員の推移 
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②②  難難病病患患者者  
本市の難病患者（特殊疾病認定患者）数は、平成２６年から平成２９年にかけては増加

傾向にありましたが、平成３０年に減少しました。しかし、平成３１年は再び増加し、平

成３１年３月３１日時点では、１，８３５人となっています（図表２－８）。 

 

図表２－８ 難病患者（特殊疾病認定患者)数の推移 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

出典：東京都「福祉・衛生統計年報」（各年３月３１日） 

 

（（４４））子子どどもものの現現状状  

①①  合合計計特特殊殊出出生生率率  
   本市の平成３０年時点の合計特殊出生率は、１．３０です。東京都の平均に比べ   

ると高い値で推移していますが、全国平均に比べると、低い値で推移しています 

（図表２－９）。 

 

図表２－９ 合計特殊出生率の推移（府中市、東京都及び国） 
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②②  外外国国人人住住民民  
外国人住民は、増加傾向にあり、令和２年１月１日時点では、５，６０４人で、総人

口に占める割合は２．１５％です（図表２－１２）。 

 

図表２－１２ 外国人住民の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：府中市「統計書」（各年１月１日） 
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（（６６））地地域域福福祉祉のの現現状状  

①①  ボボラランンテティィアア団団体体・・ＮＮＰＰＯＯ  
平成２９年７月に開館した市民活動センター「プラッツ」の令和元年度の登録団体数

は４８６団体です。主な活動分野では、「学術、文化、芸術又はスポーツの振興」が最も

多くなっています（図表２－１３）。 

市内のＮＰＯ法人数は、令和元年１１月３０日現在で９３法人であり、活動の分野は、

「ＮＰＯ団体への助言・援助」、「社会教育」、「保健・医療・福祉」が多くなっています（図

表２－１４）。 

 

図表２－１３ 市民活動センター「プラッツ」登録団体数の推移 

（単位：団体） 

区分 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

市市民民活活動動セセンンタターー「「ププララッッツツ」」登登録録団団体体数数  229933  443311  448866  

主
な
活
動
分
野 

（1）保健、医療又は福祉の増進 51 78 95 

（2）社会教育の推進 24 37 41 

（3）まちづくりの推進 23 30 33 

（4）観光の振興 1 3 2 

（5）農山漁村又は中山間地域の振興 0 1 0 

（6）学術、文化、芸術又はスポーツの振興 110 167 180 

（7）環境の保全 6 10 11 

（8）災害救助活動 3 3 2 

（9）地域安全活動 0 3 3 

（10）人権の擁護又は平和の推進 5 7 12 

（11）国際協力の活動 7 10 8 

（12）男女共同参画社会の形成の促進 4 5 6 

（13）子どもの健全育成 44 63 72 

（14）情報化社会の発展 3 3 4 

（15）科学技術の振興 0 0 0 

（16）経済社会の活性化 2 2 3 

（17）職業能力開発又は雇用機会拡充の支援 3 2 5 

（18）消費者の保護 4 3 3 

（19）連絡、助言又は援助の活動 3 4 6 

（20）指定都市の条例で定める活動 0 0 0 

出典：府中市「協働推進課資料」 
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図表２－１４ 府中市内のＮＰＯ法人数の推移 

（単位：法人） 

区分 
平成 

26 年度 
平成 

27 年度 
平成 

28 年度 
平成 

29 年度 
平成 

30 年度 
令和 
元年度 

ＮＮＰＰＯＯ法法人人数数  110066  110044  9999  9988  9944  9933  

活
動
の
分
野 

保健・医療・福祉 59 57 56 55 52 50 

社会教育 54 54 51 53 51 51 

まちづくり 39 38 36 36 30 28 

観光 1 2 3 5 4 4 

農山漁村・中山間地域 1 2 2 2 1 1 

学術・文化・芸術・スポーツ 45 47 45 40 38 37 

環境保全 24 23 21 21 18 17 

災害救援 5 4 5 6 6 6 

地域安全 12 13 14 15 12 11 

人権擁護・平和推進 20 21 19 17 16 15 

国際協力 28 29 26 25 21 20 

男女共同参画 8 8 8 8 7 7 

子どもの健全育成 54 52 52 52 49 50 

情報化社会 19 20 19 18 16 15 

科学技術 3 3 3 4 3 3 

経済活動活性化 15 14 14 16 15 14 

職業能力開発・雇用機会拡充 32 30 28 30 29 29 

消費者保護 6 6 5 5 6 5 

ＮＰＯ団体への助言・援助 65 61 62 61 55 54 

※活動分野は複数選択を可としています。 

出典：東京都「生活文化局資料 認証NPO法人一覧」（各年１１月３０日現在） 

 

（（７７））地地域域ココミミュュニニテティィのの現現状状  

①①  自自治治会会・・町町会会  
本市には、平成３１年４月１日時点で３９３の自治会があり、６万９，４５２世帯が

加入しています。加入世帯数を世帯総数で割った加入割合は、約５５．５％です（図表

２－１５）。 

 

図表２－１５ 届出自治会数・加入世帯数の推移 

 

年 自治会数 加入世帯数 総世帯数 加入割合 

平成 26 年 403 72,598 118,726 61.1% 

平成 27 年 400 72,135 120,279 60.0% 

平成 28 年 399 71,256 122,044 58.4% 

平成 29 年 400 70,936 122,768 57.8% 

平成 30 年 396 70,318 123,853 56.8% 

平成 31 年 393 69,452 125,089 55.5% 

出典：府中市「事務報告書」（各年４月１日）    
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②②  文文化化セセンンタターーのの利利用用状状況況  
令和元年度の各文化センターの一般利用者数は、中央文化センターが７万２,１４８人

と最も多く、続いて西府文化センター、片町文化センターの順に多くなっています。１

１文化センターの平均一般利用者数は年間５万１，３０５人です（図表２－１６）。 

 

図表２－１６ 令和元年度の文化センター一般利用者数 

（単位：人） 

文化センター 年間 １日当たり（※） 

中央文化センター 72,148 214 

白糸台文化センター

 

62,703 186 

西府文化センター 69,915 212 

武蔵台文化センター 62,878 190 

新町文化センター 41,823 124 

住吉文化センター 31,322 93 

是政文化センター 44,702 133 

紅葉丘文化センター 52,584 156 

押立文化センター 36,185 107 

四谷文化センター 25,754 76 

片町文化センター 64,340 191 

合計 564,354 1,682 

館平均 51,305 153 

※年間利用可能日数は、３３７日です。なお、電気設備工事 

のため、西府文化センターの開館日数は３３０日、武蔵台 

文化センター開館日数は、３３１日です。 

出典：府中市「事務報告書」 
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図表２－１４ 府中市内のＮＰＯ法人数の推移 
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