
資料２ 

 

令和８年度男女共同参画センター主催講座及び 

市民提案型男女共同参画推進講座の方針について 

 

 

１ 主催講座 

⑴ ワーク・ライフ・バランス推進講座    

⑵ 中学生向けリケジョセミナー （仮） 

 ⑶ 著者とともに考える女性を取り巻く社会問題講座（仮） 

⑷ 女性活躍推進事業委託 キャリア形成支援講座 

 

２ 府中市市民提案型男女共同参画推進講座 

⑴ 趣旨 

府中市では、「第７次府中市男女共同参画計画」の基本目標Ⅱ「男女共同参画の推進

に向けたマインドチェンジ」における課題１「男女共同参画の意識づくり」に基づく

事業として、「市民提案型男女共同参画推進講座事業」を位置づけています。 

男女の地位の平等を実現し、男女が共に認め合い、いきいきと豊かに暮らせる社会

を実現するためには、社会のあらゆる分野において固定的性別役割分担意識の解消を

図っていくための意識改革（マインドチェンジ）が必要です。 

男女共同参画社会の実現を目指し、地域における男女共同参画の意識づくりや女性

人権の啓発等、多様なテーマ・内容で、市内で活動する市民団体やＮＰＯ法人、事業

所等の企画運営による市民提案型男女共同参画推進講座事業として実施します。 

 

 ⑵ 令和８年度の主な変更点 

 ア 講座の開催時期について 

令和７年度は、事業実施期間を令和７年１０月から令和８年２月までとしていま

したが、令和８年度は令和８年１０月から令和９年１月までに変更します。 

  イ 委託料について 

    委託料のうち、事業実施前に必要となる経費については、一部前金払いとします。

これにより、市民団体の経済的負担を軽減し、当該事業への応募のハードルを下げ

ることを目的としています。 

  

 


