
市政世論調査における調査項目

【第2次府中市自殺総合対策計画の設問】

追加設問（案）
●あなたには居場所と思えるところがありますか。

１ある ２ない

あると答えた方、それはどこですか（複数回答可）

①自分の部屋 ②家庭(実家や親族の家を含む） ③学校(卒業した学校含む）④職場(過
去の職場含む） ⑤地域（現在住んでいる場所やそこにある施設） ⑥インターネット
空間 ⑦その他

●友人やご近所の方、別居のご家族や親せきとのお付き合いはどの程度
ありますか。

１友人やご近所の方）①週に2回以上 ②週に1回程度 ③月に2,3回 ④月に1回 程度
⑤全くない

２別居のご家族や親せき）①週に2回以上 ②週に1回程度 ③月に2,3回 ④月に1回程度
⑤全くない

●あなたは普段、何等かの会やグループに参加していますか。

１参加している ２参加していない

参加していると答えた方、どのようなグループですか。

①ボランティア・市民活動団体・NPOに週に１回以上 ②スポーツクラブ関係のグルー
プやクラブ ③趣味・学習・教養関係のグループ ④シニアクラブ ⑤町内会・自治会
⑥その他

１）不満や悩みに耳を傾けてくれる人
について。

①同居の親族(家族) ②友人 ③同居の親族(家族)
以外の親族 ④職場の同僚など ⑤近所の知り合い
⑥その他 ⑦いない

２）コロナ禍で日常生活で不満、悩み、
苦労、ストレスなどがあったか。また、
その原因について。

不満等）①大いにある ②多少ある ③あまりない
④まったくない

原因）①勤務問題 ②家庭問題 ③健康問題 ④経
済生活問題 ⑤男 女問題 ⑥学校問題 ⑦そ
の他

３）自殺対策の取組として、どのよう
なことが必要になるか。

・様々な悩みに対応した相談窓口の設置 ・様々な
分野におけるゲートキーパーの育成 ・子どもの自
殺予防 ・職場におけるメンタルヘルス対策推
進 ・適切な精神科医療体制の整備 等
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その他の案、ご意見やご検討を
お願い致します。


