
令和２年度 第１回 府中市保健計画・食育推進計画推進協議会次第 

 

                     日程 令和２年５月２８日（木） 

 

議事１ 第３次保健計画及び第３次食育推進計画策定について 

（１） 策定の経緯について 

現在推進している、第２次保健計画及び第２次食育推進計画は、平成２７～３２年

度の６年間を計画期間として策定され、今年度最終年度を迎えます。 

いずれの計画も根拠法令が異なるものの、生活習慣病の予防や改善の取組や健康寿

命の延伸、フレイル予防を目指すこと、など目指す方向性が同様であることから、同

時に策定の検討を進めることが合理的であることから、今回、２計画の推進及び策定

のための協議会を設置し、策定を進めることになりました。 

 

（２） 第３次健康ふちゅう２１（第３次府中市保健計画）・第３次食育推進計画の構成に

ついて（案）資料１ 

計画の目次にあたる構成（案）となります。１冊の中に２つの計画をそれぞれ第１

編２編として構成する想定ですが、あくまで各計画は独立した二つの計画として策定

する予定です。 

 

（３） 計画の位置付けと計画期間について（案）資料２ 

   計画期間は６年間を想定しています。（令和３年度～令和８年度） 

 

（４） ２次計画の評価及び３次計画の体系について 

 （ア）第２次健康ふちゅう２１の評価と第３次に向けた方向性（案） 

第２次健康ふちゅう２１の施策体系図の具体的取組ごとに評価を行います。 

資料３は、現在推進している第２次健康ふちゅう２１の概要です。 

第２次健康府中２１の施策体系図に示している具体的な取組毎に評価を行います。 

今回は、実際のイメージとして、２つの重点取組を資料４に示します。 

 

（イ）第３次健康ふちゅう２１（第３次府中市保健計画）の体系について（案） 

資料５ 

    第２次健康ふちゅう２１の評価をふまえ、第３次計画の体系（案）を作成します。 

 

（ウ）第２次食育推進計画の評価と第３次に向けた方向性（案） 

保健計画同様、評価を行います。 

資料６が、現在推進している第２次府中市食育推進計画の概要です。 

①～③の取組毎に評価を行います。 

今回は、実際のイメージとして、２つの取組を資料７に示します。 

 

 



（エ）第３次食育推進計画の体系について（案）資料８ 

第２次食育推進計画の評価をふまえ、第３次計画の体系（案）を作成します。 

 

（５） 第３次府中市保健計画及び第３次食育推進計画の策定に向けた検討スケジュール

について資料９ 

 

議事２ 市民アンケート概要について資料１０ 

令和元年度に実施した市民アンケートの概要です。今回の計画策定の評価等として計

画に盛り込んでいく予定です。 

 

 

議事３ 令和２年度健康推進課成人保健係事業予定について資料１１ 

令和２年度に予定している主な事業予定です。参考資料１として、全戸配布している

２０２０年度府中市健康応援ガイドを添付します。併せてご確認ください。 
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