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各種健（検）診 令和５年度実施報告及び令和６年度計画 

 

１．健康診査 
（１）成人健康診査 
生活の質の維持・向上を目的として、生活習慣病に着目した健康診査として実施。 
対 象 者： ４０歳以上で特定健康診査及び後期高齢者医療健康診査の対象とな

らない市民（生活保護受給者・中国残留邦人） 
実施期間： ７月～９月 
場    所： 市内協力医療機関 （８６医療機関） 
診査内容： 問診、身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）、血圧測定、尿検査・血液

査・胸部Ｘ線検査、心電図、眼底検査（医師の判断で実施） 
 

区  分 ３年度 ４年度 ５年度 

対象者数 3,620 3,593 3,529 

受診者数 1,227 1,252 1,216 

受診率（%） 33.9 34.8 34.5 

結
果 

異常なし 50 58 55 

要指導 189 178 177 

要医療 988 1016 984 

 
（２）若年層健康診査 
対象者：１８歳～３９歳の市民（申込制）  
※診査期間・内容は、成人健康診査と同様 

 

区  分  ３年度 ４年度 ５年度 

対象者数 67,999 67,028 66,101 

募集人員（申込者数） 750（1,080） 1250（1,107） 1250（1,143） 

受診者数    
（うち原発避難者特例） 740（0） 820（0） 792（0） 

結
果 

異常なし 333 384 342 

要指導 269 291 307 

要医療 138 145 143 

 
＜参考＞ 特定健康診査・後期高齢者医療健康診査実施状況 

 

【令和６年度事業予定】 

実施期間は、令和５年度と同様に７月から９月にかけて実施予定。 

（変更点） 

検査項目において、空腹時中性脂肪又は随時中性脂肪の判定のため採血時間の情 

報が必須入力項目となる。また、質問票の喫煙、飲酒、保健指導に関する項目の内容 

が一部変更。 

区分 
３年度 ４年度 ５年度 

特定健診 後期高齢者

健診 特定健診 後期高齢者

健診 特定健診 
後期高齢者

健診 

対象者数 37,785 28,283 36,975 29,336  35,503 30,412 

受診者数 18,017 17,180 17,691 17,974 17,153 18,751 

受 診 率 47.7％ 60.7％ 47.8％ 61.3％ 48.3％ 61.7％ 

資料３－３ 
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２.歯科健康診査  
（１）成人歯科健康診査 

生涯にわたる歯と口の健康保持・増進及び８０２０の実現を目指し、ライフステー
ジごとの特性を踏まえた歯科健康診査を実施する。 

対 象 者： 20～ 100歳（5歳節目）・ 101歳以上  
（若年者 20･30、歯周疾患 40～ 60歳、口腔機能 65～ 100歳）  
令和３年度～  20･30･40･45･50･55･60･65･70･75･80･85･90･100歳  
令和５年度～  25・ 35・ 95歳及び 101歳以上を追加  
※対象者全員に受診券を送付  

実施期間：９～１１月 （令和３年度より３か月間、令和２年度以前は２か月間）  

※令和３年度は緊急事態宣言中のため９ /１３より実施   
場   所：市内協力歯科医療機関 （９４医療機関） 

 

区   分 ３年度 ４年度 ５年度 

対象者数 36,715 38,405 45,059 

受診者数 4,653 5,137 5,369 

 
内
訳 

若年者歯科健診 561 581 1,018 

歯周疾患健診 1,962 2,091 2,016 

口腔機能健診 2,130 2,465 2,290 

《再掲》75歳以上 1,277 1,534 1,459 

受診率（%） 12.7 13.4 11.9 

総
合
判
定 

健康 619 648 699 

要指導 1,071 1,241 1,433 

要治療・要精検 2,963 3,248 3,237 

  

（２）歯周病検診 〔健康増進法〕 《再掲》 

   歯周病等疾病の発見のみならず、自己管理能力を高揚させ、実践に結びつけ
る健診として実施する。 
対象者 ： ４０･５０･６０･７０歳 
※実施期間、場所は成人歯科健康診査と同様 

    

区   分 ３年度 ４年度 ５年度 

対象者数 13,862 14,049 13,926 

受診者数 1,693 1,770 1,692 

内
訳 

４０歳      361 340 325 

５０歳 456 468 454 

６０歳 401 468 480 

７０歳 475 494 433 

受診率（%） 12.2 12.6 12.1 

総
合
判
定 

健康 222 216 205 

要指導 434 462 484 

要治療・要精検 1,037 1,092 1,003 
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（３）後期高齢者医療制度歯科健康診査 〔後期高齢医療制度〕 《再掲》 

  高齢期の歯や口の特徴を踏まえ、残存歯の維持、口腔機能低下の気づき（オー 

ラルフレイル対策）となる健診として実施する。 

対象者 ： ７５歳以上 （平成３１年度～） 
※成人歯科健診は年度末年齢だが、後期高齢者医療制度は健診日年齢 
実施期間、場所は成人歯科健康診査と同様      

 

区   分 ３年度 ４年度 ５年度 

対象者数 7,193 7,888 8,300 

受診者数 1,277 1,534 1,459 

内
訳 

後期高齢者対象 1,036 1,182 1,124 

生保 7 21 26 

その他(誕生日前） 234 331 309 

受診率(%) 14.4 15.0 13.5 

後期高齢者医療対象の総合判定 

総
合
判
定 

健康 148 186 167 

要指導 149 168 161 

要治療・要政権 739 828 796 

    
【令和６年度事業予定】 
令和５年度と同規模で実施予定。 


