
参考資料 １

助成制度 助成の対象者 健診施設数 助成の条件

1 立川市 有 ３０歳以上の国保加入者・後期高齢者 契約医療機関７箇所
・特定健診査未受診者
・保険料を納期まで完納していること

2 小金井市 有 ３０歳以上の国保加入者・後期高齢者 対象医療機関市内３箇所、市外３箇所
・特定健診未受診者
・保険税の不滞納者（利用制限あり）

3 小平市 有 ３０歳以上の国保加入者・後期高齢者 市内９箇所、市外６箇所
・国保・後期高齢者とも保険税（料）不滞納者
・国保加入者は、特定健診との重複可、
後期高齢者は不可

4 日野市 有 ３０歳以上の国保加入者・後期高齢者 市内９箇所、近隣施設は受診後助成
・国保、後期高齢者とも保険料を納期まで完
納していること

5 国立市 有 国保加入者 市内１箇所、市外１０箇所
・国保税不滞納者
・特定健診未受診者

6 東大和市 有 ４０歳以上の国保加入者・後期高齢者 規則で定めのある検査機関（市内外） ・保険料を納期まで完納していること

7 清瀬市 有 ３０歳以上の国保加入者・後期高齢者
健診可能な施設であれば何処でも受診
できる

国保・年齢・保険税不滞納者

8 多摩市 有 ３０歳以上の国保加入者・後期高齢者
健診可能な施設であれば何処でも受診
できる

・保険料を納期まで完納していること

9 稲城市 有 ２０歳～４０歳未満の国保加入者
健診可能な施設であれば何処でも受診
できる

・国保税に滞納がないこと

10 国分寺市 有
３０歳以上の市民
※国保・後期高齢者は上乗せあり

市内２病院
保険の種類は不問、年齢要件のみ。国保・
後期高齢者の特定健診との重複受診不可。

1 武蔵野市 有 住民登録者・外人登録者 １（保健センター２Ｆ） 市民

2 狛江市 有 勤労者互助会会員 会員のみ

1 八王子市 無

2 三鷹市 無 平成１９年度廃止

3 青梅市 無

4 昭島市 無

5 調布市 無 平成２０年度廃止

6 町田市 無

7 東村山市 無 平成２０年度廃止

8 福生市 無

9 東久留米市 無

10 武蔵村山市 無

11 羽村市 無 平成１７年度廃止

12 あきる野市 無

13 西東京市 無 平成２１年度廃止

２５市人間ドッグ実施状況

１　国保にて助成制度あり（１０市）

２　市として助成制度あり（２市）

３　助成制度なし（１３市）



参考資料 ２

平成２４年度特定健康診査診査項目

国の基本項目 府中市実施項目

問診 問診 ○ ○

身長 ○ ○

体重 ○ ○

ＢＭＩ ○ ○

腹囲 ○ ○

血圧 ○ ○

心電図 △ ○

尿糖 ○ ○

尿蛋白 ○ ○

ＡＳＴ ○ ○

ＡＬＴ ○ ○

γ－ＧＴ ○ ○

中性脂肪 ○ ○

ＨＤＬコレステロール ○ ○

ＬＤＬコレステロール ○ ○

血糖 ○ ○

ヘモグロビンＡ１ｃ ○ ○

ヘマトクリット △ ○

血色素量 △ ○

赤血球数 △ ○

眼科 眼底検査 △ ○

尿酸代謝 尿酸 ○

腎機能 血清クレアチニン ○

呼吸器 胸部Ｘ線 ○

　　　　　　　　　　○←全員に実施

　　　　　　　　　　△←詳細項目対象者のみ実施（前年度の健診結果を元に選定）

貧血検査

身体計測

循環器

尿検査

肝機能検査

血中脂質検査

糖代謝
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