
[補足１］

平成２６年度府中市地域包括支援センター活動報告関係資料

【表１】相談件数
合計 あさひ しみず 安立園 かたまち 泉苑 よつや しんまち 緑苑 にしふ これまさ みなみ町

1　相談件数 44,847 4,767 4,409 3,969 4,538 7,400 3,785 4,330 3,863 1,405 2,697 3,684
(内新規) 1,987 303 281 220 177 139 158 190 155 145 159 60
来所 4,439 333 258 396 249 1,272 185 661 347 101 238 399
電話 20,588 2,342 2,473 1,962 1,175 2,878 2,158 2,258 1,750 818 1,205 1,569
訪問 12,022 1,620 689 984 1,243 1,817 701 1,063 1,659 425 1,075 746
文書・メール 2,154 35 212 275 637 62 453 87 14 5 63 311
その他 5,644 437 777 352 1,234 1,371 288 261 93 56 116 659

2　主な相談者 合計 あさひ しみず 安立園 かたまち 泉苑 よつや しんまち 緑苑 にしふ これまさ みなみ町
①本人 19,491 2,179 2,342 1,399 2,448 4,083 968 1,647 1,106 423 1,089 1,807
②介護保険関係機関 6,108 782 463 547 444 921 442 910 536 172 300 591
③同居親族 5,649 615 384 514 450 827 579 628 479 444 486 243
④別居親族 3,434 343 288 389 295 483 419 346 301 134 252 184
⑤市関係課 2,016 235 272 151 71 267 338 286 146 53 82 115

3　相談内容（延べ数） 合計 あさひ しみず 安立園 かたまち 泉苑 よつや しんまち 緑苑 にしふ これまさ みなみ町
①高齢者看護・介護（保険） 17,193 2,178 1,054 1,755 1,444 1,937 1,307 2,236 1,006 958 1,605 1,713
②介護予防・地域支援事業等 5,379 252 61 79 1,445 1,981 73 150 317 11 94 916
③高齢福祉サービス 5,002 576 458 734 319 574 1,346 366 7 69 324 229
④実態把握 4,319 587 695 63 4 570 147 263 1,550 131 300 9
⑤医療機関 3,409 416 315 118 80 409 422 342 495 108 581 123

【表２】高齢者地域支援連絡会 開催状況
開催回数 主な内容

よつや苑 8
あさひ苑 14 ＊うち２回はしみずがおかと、うち３回は緑苑と共同開催
しみずがおか 8 ＊うち２回はあさひ苑と共同開催
泉苑 12
安立園 5
かたまち 5
しんまち 5
緑苑 9 ＊うち３回はあさひ苑と共同開催
にしふ 2
これまさ 6
みなみ町 6 熱中症対策事業、孤立死防止、地域の情報交換

熱中症対策事業、地域資源マップづくり、地域のつながりをつくる

地域づくり、サロンづくり
防災対策、見守りについて
認知症の人を地域で支える、ふれあいポリスについて
防災対策、認知症の人・家族介護者を地域で見守る、社協のまちづくり

地域の情報交換
介護予防事業、熱中症対策事業、一人暮らし高齢者の買物支援

介護予防事業、地域資源マップづくり、地域の情報交換
熱中症対策事業、防災対策、地域の情報交換
高齢者虐待と権利擁護、事例を通した意見交換会、安全なまちづくり



【表４－①】包括ケア会議実施状況
地域等

実施回数 実人員 情報交換会 情報交換会 事例検討会

よつや苑 25 18 よつや苑 5 4 1 精神 一般
あさひ苑 12 11 あさひ苑 4 (1)3 (1)
しみずがおか 32 19 しみずがおか 0
泉苑 23 17 泉苑 13 2 （１１） （１１）
安立園 20 16 安立園 2 1 1
かたまち 33 18 かたまち 3 1 1 1
しんまち 16 12 しんまち 2 （１） 1 （１）
緑苑 3 3 緑苑 3 （１）2 （１） 3 4
にしふ 15 12 にしふ 4 （１）１ （１）２
これまさ 17 12 これまさ 1 1
みなみ町 3 3 みなみ町 3 ３ ＊（）は重複計上
合計 199 141 合計 40 (4)14 (14)８ (12)3

【表５】認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ「ささえ隊」養成講座 開催状況 【表６】認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ「ささえ隊」ネット名簿登録者（具体的活動希望者）累計数、活動支援状況
開催回数 養成数 登録累計

よつや苑 6 81 よつや苑 136
あさひ苑 8 299 ＊2回（58人）しみずがおかと共催 あさひ苑 67
しみずがおか 10 267 しみずがおか 73
泉苑 8 336 泉苑 82
安立園 12 231 安立園 82
かたまち 3 92 ＊1回（64人）泉苑と共催 かたまち 54
しんまち 6 109 しんまち 77
緑苑 6 164 緑苑 70
にしふ 5 234 ＊3回（203人）泉苑と共催 にしふ 46
これまさ 5 367 ＊1回（130人）しみずがおかと共催 これまさ 103
みなみ町 3 17 みなみ町 17

合計 807
【表７】家族介護者教室

施設名 回数 人数 　　　　主な内容

よつや苑 4 10 若年認知症家族介護者の集い

あさひ苑 4 33 わたしの未来ノート（生き方整理帳）をつくろう、介護のコツ　ほか

しみずがおか 3 43 高齢者の住まいと選び方、脳活性プログラム　ほか

泉苑 3 69 老い支度～未来ノートをつくろう、認知症の医療とケア　ほか

安立園 6 29 認知症家族介護者懇談会

かたまち 5 37 栄養講座、老い支度講座、認知症について　ほか

しんまち 4 52 認知症について、介護者のメンタルヘルス　ほか

緑苑 9 201 介護用品・福祉用具、医療機関との上手な付き合い方　ほか

にしふ 5 36 家族介護者懇談会、認知症の薬について

これまさ 3 73 認知症の診断・治療・予防、家族を考える訪問看護

みなみ町 4 16 懇談会、認知症について、高齢者のための摂食嚥下ケア

総計 50 599

サロンづくり、高齢者地域支援連絡会の案内
ステップアップ講座１回開催、介護者教室の案内

【表４－②】担当地区ケア会議事例検討会等
担当

東部地区（あさひ苑・しみず
がおか・緑苑・これまさ）

中部地区（安立園・か
たまち・しんまち）

西部地区（よつや苑・
泉苑・にしふ）

1

2

ステップアップ講座３回開催

1

1

1

介護支援専門員

1

【表３】担当地区ケア会議
実施状況（報告書提出分）

ステップアップ講座１回開催、サロンづくりの案内

実施回数

合計

活動支援回数

＊3回（203人）にしふと、1回（64人）かたまちと共催

＊2回（58人）あさひ苑と、1回(130人）これまさと共催 ステップアップ講座１回開催
ステップアップ講座２回開催、サロンづくりの案内

ステップアップ講座２回開催、サロンづくりの案内



【表８】地域包括支援センター別予防プラン作成実績（年間延数）

作成数 包括作成 委託 併設（再掲） 作成数 包括作成 委託 併設（再掲） 作成数 包括作成 委託 併設（再掲）

664 552 112 7 780 666 114 30 1,444 1,218 226 37
100.0% 83.1% 16.9% 6.3% 100.0% 85.4% 14.6% 26.3% 100.0% 84.3% 15.7% 16.4%

569 140 429 53 788 267 521 65 1,357 407 950 118
100.0% 24.6% 75.4% 12.4% 100.0% 33.9% 66.1% 12.5% 100.0% 30.0% 70.0% 12.4%

645 373 272 19 920 449 471 0 1,565 822 743 19
100.0% 57.8% 42.2% 7.0% 100.0% 48.8% 51.2% 0.0% 100.0% 52.5% 47.5% 2.6%

572 155 417 34 997 370 627 101 1,569 525 1,044 135
100.0% 27.1% 72.9% 8.2% 100.0% 37.1% 62.9% 16.1% 100.0% 33.5% 66.5% 12.9%

979 701 278 0 844 622 222 0 1,823 1,323 500 0
100.0% 71.6% 28.4% 0.0% 100.0% 73.7% 26.3% 0.0% 100.0% 72.6% 27.4% 0.0%

595 459 136 0 601 475 126 7 1,196 934 262 7
100.0% 77.1% 22.9% 0.0% 100.0% 79.0% 21.0% 5.6% 100.0% 78.1% 21.9% 2.7%

427 353 74 0 753 517 236 5 1,180 870 310 5
100.0% 82.7% 17.3% 0.0% 100.0% 68.7% 31.3% 2.1% 100.0% 73.7% 26.3% 1.6%

246 198 48 0 595 361 234 0 841 559 282 0
100.0% 80.5% 19.5% 0.0% 100.0% 60.7% 39.3% 0.0% 100.0% 66.5% 33.5% 0.0%

277 176 101 7 422 228 194 49 699 404 295 56
100.0% 63.5% 36.5% 6.9% 100.0% 54.0% 46.0% 25.3% 100.0% 57.8% 42.2% 19.0%

509 387 122 0 620 430 190 0 1,129 817 312 0
100.0% 76.0% 24.0% 0.0% 100.0% 69.4% 30.6% 0.0% 100.0% 72.4% 27.6% 0.0%

400 344 56 0 372 295 77 0 772 639 133 0
100.0% 86.0% 14.0% 0.0% 100.0% 79.3% 20.7% 0.0% 100.0% 82.8% 17.2% 0.0%

5,883 3,838 2,045 120 7,692 4,680 3,012 257 13,575 8,518 5,057 377
100.0% 65.2% 34.8% 5.9% 100.0% 60.8% 39.2% 8.5% 100.0% 62.7% 37.3% 7.5%

※併設（再掲）は地域包括支援センターと同法人の事業所で、割合は委託数に対する割合

【表９】介護予防コーディネーター活動状況
講座開催数 講座参加者数 訪問活動数 面接活動数 電話活動数 自主Ｇ数 自主Ｇ支援数 教室説明会開催数 教室説明会参加者 ふちゅう体操普及 ふちゅう体操参加者 イベント参加者

よつや苑 86 1,322 13 11 0 4 43 5 64 12 3337 1062
あさひ苑 95 865 32 5 94 3 35 10 70 17 845 1684
しみずがおか 85 1234 9 8 59 7 84 9 99 6 1892 1217
泉苑 94 1,783 6 24 23 1 12 15 114 44 3,290 978
安立園 106 1,599 1 17 9 2 21 8 110 15 4,157 2019
かたまち 103 1,357 1 23 0 7 84 6 136 3 1400 857
しんまち 73 823 3 8 20 3 35 5 36 20 3064 1374
緑苑 97 1,577 49 80 29 3 36 9 76 7 1582 1592
にしふ 66 657 0 5 2 0 0 3 34 27 4,054 1250
これまさ 101 1,301 9 10 1 7 84 2 22 24 2779 688
みなみ町 72 598 2 17 11 3 34 3 32 35 3,131 1508

　計 978 13,116 125 208 248 40 468 75 793 210 29,531 14,229

しんまち

安立園

要支援１プラン作成数 要支援２プラン作成数

計

かたまち

よつや苑

あさひ苑

しみず

泉苑

緑苑

みなみ町

にしふ

これまさ

委託事業所数
プラン作成数 合計

19

14

25

27

30

28

17

23

15

17

11


