
[補足１］

平成２７年度府中市地域包括支援センター活動報告関係資料

【表１】相談件数
合計 泉苑 よつや苑 あさひ苑 安立園 しみずがおか かたまち しんまち 緑苑 にしふ これまさ みなみ町

1　相談件数 45,581 8,484 4,084 5,283 3,813 5,071 3,884 4,293 3,770 1,078 2,654 3,167
(内新規) 2,030 183 167 315 222 217 198 183 169 146 200 30
来所 5,403 1,558 255 314 379 1,044 225 556 356 51 246 419
電話 20,972 3,320 2,353 2,508 1,816 2,443 1,171 2,182 1,896 593 1,202 1,488
訪問 11,385 1,947 750 1,353 1,007 572 1,241 1,101 1,426 384 1,010 594
文書・メール 1,639 70 429 31 346 132 273 97 17 5 87 152
その他 6,182 1,589 297 1,077 265 880 974 357 75 45 109 514

2　主な相談者 合計 泉苑 よつや苑 あさひ苑 安立園 しみずがおか かたまち しんまち 緑苑 にしふ これまさ みなみ町
①本人 20,614 4,686 815 2,920 1,205 3,168 2,031 1,578 1,322 378 1,092 1,419
②介護保険関係機関 5,911 1,132 527 609 423 363 506 868 624 152 319 388
③同居親族 5,834 997 623 622 508 453 395 602 684 244 462 244
④別居親族 3,495 587 466 234 388 267 310 406 254 107 238 238
⑤市関係課 1,942 337 288 219 163 156 73 237 162 42 151 114

3　相談内容（延べ件数） 合計 泉苑 よつや苑 あさひ苑 安立園 しみずがおか かたまち しんまち 緑苑 にしふ これまさ みなみ町
①高齢者介護（保険）ｻｰﾋﾞｽ 14,520 2,187 1,551 1,758 1,420 1,020 1,343 1,555 1,055 409 1,241 981
②介護予防・地域支援事業 5,448 2,487 89 1,337 37 27 235 124 146 13 97 856
③高齢福祉サービス 4,240 581 781 382 968 332 348 323 111 38 233 143
④日常生活 3,775 674 130 461 75 513 320 262 746 45 210 339
⑤認定調査 3,035 549 84 473 347 217 69 334 146 316 384 116

【表２】高齢者地域支援連絡会 開催状況
センター名 開催回数 主な内容
泉苑 14
よつや苑 8
あさひ苑 10 ＊うち各２回ずつしみずがおか、緑苑と共同開催
安立園 5
しみずがおか 6 ＊うち２回はあさひ苑と共同開催
かたまち 3
しんまち 5
緑苑 7 ＊うち２回はあさひ苑と共同開催
にしふ 2
これまさ 6
みなみ町 6
合計 72

熱中症対策事業、高齢者の消費生活トラブル
「木曜サロン」とこれからの地域づくり、高齢者を支える地域づくり

熱中症対策事業、介護サービス、高齢者の見守り
熱中症対策事業、情報提供
今後の介護予防事業、地域防災、情報交換

28年度の介護予防事業、緊急通報システム、これからの地域福祉

熱中症対策事業、地域の見守り活動

熱中症対策事業、認知症高齢者への地域の見守り、孤独死

熱中症対策事業、見守り体制と高齢者の情報交換

新総合事業、地域の人たちの役割を知ろう、これからの地域づくりに必要なこと

熱中症対策事業、高齢者見守りネットワーク、高齢者虐待
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　　　　　【表４】包括ケア会議実施状況
地域等

センター名 実施回数 実人員 精神 一般 講演会/研修会 事例勉強会 情報交換会 情報交換会

泉苑 12 11 泉苑 12 1 11 0 0
よつや苑 27 18 よつや苑 8 0 4 2 2
あさひ苑 15 12 あさひ苑 9 0 1 0 8
安立園 11 9 安立園 2 1 1 0 0
しみずがおか 18 10 しみずがおか 3 0 1 0 2
かたまち 18 15 かたまち 5 0 2 1 2
しんまち 18 12 3 3 しんまち 4 1 1 1 1
緑苑 3 3 緑苑 1 0 1 0 0
にしふ 13 8 にしふ 2 1 1 0 0
これまさ 16 9 これまさ 3 0 1 0 2
みなみ町 31 15 みなみ町 12 0 2 10 0
合計 182 122 合計 61 4 26 14 17

【表５】認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ「ささえ隊」養成講座 開催状況 　　　　　【表６】認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ「ささえ隊」ネット名簿登録者（具体的活動希望者）累計数、活動支援状況
センター名 開催回数 養成数 センター名 登録累計
泉苑 10 438 泉苑 144
よつや苑 6 178 よつや苑 234
あさひ苑 8 333 ＊2回（121人）緑苑と共催 あさひ苑 102
安立園 17 682 ＊1回（21人）しんまちと共催 安立園 139
しみずがおか 5 235 しみずがおか 126
かたまち 5 83 かたまち 85
しんまち 5 75 ＊1回（21人）安立園と共催 しんまち 129
緑苑 9 314 ＊2回（121人）あさひ苑と共催 緑苑 124
にしふ 6 376 ＊5回（356人）泉苑と共催 にしふ 78
これまさ 5 296 ＊1回（136人）しみずがおかと共催 これまさ 176
みなみ町 5 67 みなみ町 43
合計 81 3,077 合計 1,380

【表７】家族介護者教室
センター名 回数 人数 　　　　主な内容

泉苑 3 55 薬の知識、高齢者の食事レシピ、若年性認知症　

よつや苑 4 16 家族介護者の懇談会（若年性認知症家族介護者教室）

あさひ苑 3 48 介護・福祉サービスについて、認知症予防と早期対応　ほか

安立園 10 95 認知症家族介護者教室、排便トラブル、認知症の理解と対応　ほか

しみずがおか 3 31 排泄ケア、認知症ケア　ほか

かたまち 5 43 高齢者の住まい、高齢者の飲み込み　ほか

しんまち 3 39 病院が行う退院支援、在宅リハビリ　ほか

緑苑 6 168 介護保険・医療保険、高齢者の病気、かかりつけ薬剤師とのつきあい方　ほか

にしふ 7 56 家族介護者懇談会、認知症予防に効果のある食品について

これまさ 3 57 高齢者の排便トラブル、認知症の方とのコミュニケーション　ほか
みなみ町 3 52 福祉用具の活用方法、精神科との付き合い方　ほか

合計 50 660

介護支援専門員

【表３－②】担当地区ケア会議
　　　　　　　事例検討会等

認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　1回

＊1回(136人）これまさと共催 認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　1回

認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　2回
認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　2回
認知症サポーター「ささえ隊」ネット会議　1回　

認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　1回

1

1

1

【表３－①】担当地区ケア会議
　　　　実施状況（報告書提出分）

センター名

認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　1回

実施回数

合計

担当
東部地区（あさひ苑・しみず
がおか・緑苑・これまさ）

中部地区（安立園・か
たまち・しんまち）

西部地区（よつや苑・泉
苑・にしふ）

1

1

1

活動支援回数
＊5回（356人）にしふと共催
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【表８】地域包括支援センター別予防プラン作成実績（年間延数）

作成数 包括作成 委託 併設（再掲） 作成数 包括作成 委託 併設（再掲） 作成数 包括作成 委託 併設（再掲）

628 135 493 42 1,156 394 762 113 1,784 529 1,255 155
100.0% 21.5% 78.5% 8.5% 100.0% 34.1% 65.9% 14.8% 100.0% 29.7% 70.3% 12.4%

685 589 96 0 750 673 77 7 1,435 1,262 173 7
100.0% 86.0% 14.0% 0.0% 100.0% 89.7% 10.3% 9.1% 100.0% 87.9% 12.1% 4.0%

601 239 362 61 717 227 490 42 1,318 466 852 103
100.0% 39.8% 60.2% 16.9% 100.0% 31.7% 68.3% 8.6% 100.0% 35.4% 64.6% 12.1%

946 743 203 0 938 699 239 0 1,884 1,442 442 0
100.0% 78.5% 21.5% 0.0% 100.0% 74.5% 25.5% 0.0% 100.0% 76.5% 23.5% 0.0%

659 441 218 50 891 497 394 62 1,550 938 612 112
100.0% 66.9% 33.1% 22.9% 100.0% 55.8% 44.2% 15.7% 100.0% 60.5% 39.5% 18.3%

639 526 113 0 558 472 86 0 1,197 998 199 0
100.0% 82.3% 17.7% 0.0% 100.0% 84.6% 15.4% 0.0% 100.0% 83.4% 16.6% 0.0%

534 450 84 0 655 423 232 0 1,189 873 316 0
100.0% 84.3% 15.7% 0.0% 100.0% 64.6% 35.4% 0.0% 100.0% 73.4% 26.6% 0.0%

258 165 93 0 606 392 214 3 864 557 307 3
100.0% 64.0% 36.0% 0.0% 100.0% 64.7% 35.3% 1.4% 100.0% 64.5% 35.5% 1.0%

327 235 92 21 415 240 175 42 742 475 267 63
100.0% 71.9% 28.1% 22.8% 100.0% 57.8% 42.2% 24.0% 100.0% 64.0% 36.0% 23.6%

525 388 137 0 709 506 203 0 1,234 894 340 0
100.0% 73.9% 26.1% 0.0% 100.0% 71.4% 28.6% 0.0% 100.0% 72.4% 27.6% 0.0%

480 393 87 0 426 400 26 0 906 793 113 0
100.0% 81.9% 18.1% 0.0% 100.0% 93.9% 6.1% 0.0% 100.0% 87.5% 12.5% 0.0%

6,282 4,304 1,978 174 7,821 4,923 2,898 269 14,103 9,227 4,876 443
100.0% 68.5% 31.5% 8.8% 100.0% 62.9% 37.1% 9.3% 100.0% 65.4% 34.6% 9.1%

※併設（再掲）は地域包括支援センターと同法人の事業所で、割合は委託数に対する割合

【表９】介護予防コーディネーター活動状況
センター名 講座開催数 講座参加者数 訪問活動数 面接活動数 電話活動数 自主Ｇ数 自主Ｇ支援数 教室説明会開催数 教室説明会参加者 ふちゅう体操普及 ふちゅう体操参加者 イベント参加者

泉苑 103 2,145 3 17 17 1 12 17 199 21 877 557
よつや苑 85 1,183 22 6 2 2 24 4 56 14 1,729 1,154
あさひ苑 90 880 23 1 78 3 35 6 93 3 53 997
安立園 111 1,717 36 24 6 2 24 8 121 14 3,417 2,215
しみずがおか 95 1,565 5 3 23 7 84 6 76 6 853 1,067
かたまち 92 1,171 9 3 0 7 84 3 33 2 700 347
しんまち 89 992 13 8 27 3 34 8 54 12 2,352 1,667
緑苑 97 2,177 64 66 19 3 36 3 50 4 1,700 2,221
にしふ 72 629 0 64 28 1 12 4 57 18 1,562 856
これまさ 112 1,441 6 4 0 7 84 3 25 22 1,681 1,175
みなみ町 73 659 11 8 6 4 43 3 33 36 2,416 1,960
　合計 1,019 14,559 192 204 206 40 472 65 797 152 17,340 14,216

安立園 24

9

20

17

14

9

26

委託事業所数
プラン作成数 合計

11

21

24

28

これまさ

合計

かたまち

よつや苑

あさひ苑

しみずがおか

緑苑

みなみ町

にしふ

しんまち

泉苑

要支援１プラン作成数
センター名

要支援２プラン作成数
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