
[補足１］

平成２８年度府中市地域包括支援センター活動実績報告

【表１】相談件数（延べ件数）
合計 泉苑 よつや苑 あさひ苑 安立園 しみずがおか かたまち しんまち 緑苑 にしふ これまさ みなみ町

合計 53,517 8,556 4,719 6,450 5,737 5,815 5,110 4,028 4,586 1,307 4,146 3,063
　　（内新規） 2,655 253 316 310 412 242 255 199 110 203 240 115
　　来所 6,781 1,341 288 763 449 1,966 235 674 407 135 331 192
　　電話 22,356 3,121 2,610 2,685 2,293 2,428 1,272 2,020 2,214 698 1,670 1,345
　　訪問 12,663 1,749 907 1,909 1,165 574 1,344 980 1,789 426 1,144 676
　　文書・メール 1,962 691 224 14 175 15 579 79 50 7 83 45
　　その他 9,755 1,654 690 1,079 1,655 832 1,680 275 126 41 918 805

2　主な相談者 合計 泉苑 よつや苑 あさひ苑 安立園 しみずがおか かたまち しんまち 緑苑 にしふ これまさ みなみ町
①本人 26,132 4,305 1,401 3,768 2,758 3,952 2,726 1,388 1,746 471 2,089 1,528
②介護保険関係機関 6,652 1,190 657 602 711 348 562 799 762 183 417 421
③同居親族 6,326 816 831 772 624 415 478 686 556 337 545 266
④別居親族 3,691 501 437 266 518 259 231 356 352 137 341 293
⑤市関係課 2,338 357 348 191 363 129 187 189 193 24 264 93

合計 泉苑 よつや苑 あさひ苑 安立園 しみずがおか かたまち しんまち 緑苑 にしふ これまさ みなみ町

15,205 2,069 2,085 2,111 1,828 1,078 1,154 1,476 363 533 1,571 937
4,038 1,230 82 1,245 31 29 108 114 60 2 1,002 135
3,838 299 737 434 390 240 227 422 182 202 389 316
3,309 624 152 665 267 295 178 295 382 57 287 107
3,169 520 550 356 381 262 291 268 74 65 256 146

【表２】高齢者地域支援連絡会 開催状況
センター名 開催回数 主な内容
泉苑 10
よつや苑 5
あさひ苑 7 ＊うち各２回はしみずがおかと共同開催
安立園 2
しみずがおか 6 ＊うち２回はあさひ苑と共同開催
かたまち 3
しんまち 7
緑苑 5 ＊うち２回はあさひ苑と共同開催
にしふ 1
これまさ 6
みなみ町 5
合計 57

⑤高齢福祉サービス

熱中症対策事業、高齢者の消費生活トラブル
「木曜サロン」とこれからの地域づくり、高齢者を支える地域づくり

熱中症対策事業、介護サービス、高齢者の見守り
熱中症対策事業、情報提供
今後の介護予防事業、地域防災、情報交換

28年度の介護予防事業、緊急通報システム、これからの地域福祉

熱中症対策事業、地域の見守り活動

熱中症対策事業、認知症高齢者への地域の見守り、孤独死

熱中症対策事業、見守り体制と高齢者の情報交換

新総合事業、地域の人たちの役割を知ろう、これからの地域づくりに必要なこと

熱中症対策事業、高齢者見守りネットワーク、高齢者虐待

1　相談件数

3　主な相談内容
①高齢者介護（保険）ｻｰﾋﾞｽ

②介護予防・地域支援事業等

③在宅療養に関すること
④高齢者日常生活相談



　　　　　【表４】包括ケア会議実施状況
地域等

センター名 実施回数 実人員 精神 一般 講演会/研修会 事例勉強会 情報交換会 情報交換会

泉苑 20 20 泉苑 11 0 10 1 0
よつや苑 16 11 よつや苑 13 0 11 1 1
あさひ苑 16 12 あさひ苑 17 0 9 1 7
安立園 14 11 安立園 11 1 2 8 0
しみずがおか 12 9 しみずがおか 1 0 1 0 0
かたまち 24 19 かたまち 7 0 4 0 3
しんまち 14 10 3 3 しんまち 7 0 1 3 3
緑苑 3 1 緑苑 4 0 1 0 3
にしふ 9 9 にしふ 3 0 1 1 1
これまさ 18 10 これまさ 3 0 1 2 0
みなみ町 8 8 みなみ町 12 0 1 11 0
合計 154 120 合計 89 1 42 28 18

【表５】認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ「ささえ隊」養成講座 開催状況 　　　　　【表６】認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ「ささえ隊」ネット名簿登録者（具体的活動希望者）累計数、活動支援状況
センター名 開催回数 養成数 センター名 登録累計

泉苑 7 250 泉苑 159

よつや苑 10 351 よつや苑 254
あさひ苑 12 699 ＊10回（660人）他包括と共催 あさひ苑 116
安立園 18 393 ＊5回（240人）他包括と共催 安立園 150
しみずがおか 14 609 しみずがおか 142
かたまち 10 331 ＊6回（279人）他包括と共催 かたまち 89
しんまち 7 159 ＊4回（113人）他包括と共催 しんまち 139
緑苑 12 632 ＊5回（193人）他包括と共催 緑苑 146
にしふ 8 288 ＊6回（247人）他包括と共催 にしふ 94
これまさ 11 476 ＊8回（431人）他包括と共催 これまさ 191
みなみ町 6 36 ＊3回（20人）他包括と共催 みなみ町 46
合計 115 4,224 合計 1,526

【表７】家族介護者教室
センター名 回数 人数 　　　　主な内容
泉苑 3 85 介護施設の種類とサービスの違い、おいしく食べて風邪予防、認知症について　
よつや苑 4 22 家族介護者の懇談会（若年性認知症家族介護者教室）
あさひ苑 3 57 介護・福祉サービスについて、お薬の知識、介護のコツ
安立園 8 61 認知症家族介護者教室（精神科・心療内科の活用、認知症の理解と対応）　ほか
しみずがおか 3 25 おいしく食べて健康づくり、認知症の正しい理解、排泄ケア、認知症ケア
かたまち 4 30 足裏健康法、体にやさしい塩分、不眠の原因を知って改善、楽しい音楽会
しんまち 7 44 認知症ケア、タクティールケア、排泄介助、口腔ケア、茶話会　ほか
緑苑 6 173 熱中症、介護保険、住宅改修、病気の治療・介護保険とサービス　ほか
にしふ 10 44 家族介護者懇談会、認知症予防とアロマテラピー
これまさ 4 39 紙おむつの使い方、口腔ケア、認知症の方への対応、低栄養の予防
みなみ町 4 24 食事と栄養、成年後見制度、懇談会

合計 56 604

介護支援専門員

【表３－②】担当地区ケア会議
　　　　　　　事例検討会等

認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　1回

実施回数

合計

活動支援回数

＊4回（152人）他包括と共催 認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　1回

認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　1回
認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　1回

認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　1回

1

1

1

【表３－①】担当地区ケア会議
　　　　実施状況（報告書提出分）

センター名

＊10回(563人）他包括と共催

担当
東部地区（あさひ苑・しみず
がおか・緑苑・これまさ）

中部地区（安立園・かた
まち・しんまち）

西部地区（よつや苑・泉
苑・にしふ）

1

1

1

＊4回（214人）他包括と共催 認知症サポーター養成講座ステップアップ講座　2回



【表８】地域包括支援センター別予防プラン作成実績（年間延数）

作成数 包括作成 委託 併設（再掲） 作成数 包括作成 委託 併設（再掲） 作成数 包括作成 委託 併設（再掲）

553 132 421 21 966 287 679 97 1,519 419 1,100 118
100.0% 23.9% 76.1% 3.8% 100.0% 29.7% 70.3% 10.0% 100.0% 27.6% 72.4% 7.8%

679 570 109 0 693 598 95 0 1,372 1,168 204 0
100.0% 83.9% 16.1% 0.0% 100.0% 86.3% 13.7% 0.0% 100.0% 85.1% 14.9% 0.0%

637 239 406 51 929 329 600 22 1,566 560 1,006 73
100.0% 37.5% 63.7% 8.0% 100.0% 35.4% 64.6% 2.4% 100.0% 35.8% 64.2% 4.7%

875 681 194 0 979 762 217 0 1,854 1,443 411 0
100.0% 77.8% 22.2% 0.0% 100.0% 77.8% 22.2% 0.0% 100.0% 77.8% 22.2% 0.0%

730 547 183 44 740 511 229 17 1,470 1,058 412 61
100.0% 74.9% 25.1% 6.0% 100.0% 69.1% 30.9% 2.3% 100.0% 72.0% 28.0% 4.1%

795 677 118 0 605 510 95 0 1,400 1,187 213 0
100.0% 85.2% 14.8% 0.0% 100.0% 84.3% 15.7% 0.0% 100.0% 84.8% 15.2% 0.0%

549 454 95 0 580 382 198 0 1,129 836 293 0
100.0% 82.7% 17.3% 0.0% 100.0% 65.9% 34.1% 0.0% 100.0% 74.0% 26.0% 0.0%

347 207 140 0 603 356 247 9 950 563 387 9
100.0% 59.7% 40.3% 0.0% 100.0% 59.0% 41.0% 1.5% 100.0% 59.3% 40.7% 0.9%

294 195 99 57 395 242 153 75 689 437 252 132
100.0% 66.3% 33.7% 19.4% 100.0% 61.3% 38.7% 19.0% 100.0% 63.4% 36.6% 19.2%

498 420 78 0 867 601 266 0 1,365 1,021 344 0
100.0% 84.3% 15.7% 0.0% 100.0% 69.3% 30.7% 0.0% 100.0% 74.8% 25.2% 0.0%

521 383 138 0 455 403 52 0 976 786 190 0
100.0% 73.5% 26.5% 0.0% 100.0% 88.6% 11.4% 0.0% 100.0% 80.5% 19.5% 0.0%

6,478 4,505 1,981 173 7,812 4,981 2,831 220 14,290 9,478 4,812 393
100.0% 69.5% 30.6% 2.7% 100.0% 63.8% 36.2% 2.8% 100.0% 66.3% 33.7% 2.8%

※併設（再掲）は地域包括支援センターと同法人の事業所で、割合は委託数に対する割合

【表９】介護予防コーディネーター活動状況
センター名 講座開催数 講座参加者数 訪問活動数 面接活動数 電話活動数 自主Ｇ数 自主Ｇ支援数 教室説明会開催数 教室説明会参加者 ふちゅう体操普及 ふちゅう体操参加者 イベント参加者

泉苑 103 1,916 8 8 5 1 11 18 224 9 1,580 918
よつや苑 94 1,384 16 2 3 5 23 7 96 10 1,543 1,408
あさひ苑 83 1,200 1 0 44 3 35 13 160 0 0 1,735
安立園 120 1,824 31 8 1 2 24 16 224 14 3,223 1,329
しみずがおか 94 2,034 8 4 37 7 84 8 96 6 1,440 930
かたまち 89 1,070 0 0 0 6 80 2 14 1 550 403
しんまち 110 1,283 37 5 0 5 35 9 57 8 2,026 1,361
緑苑 95 2,145 57 43 15 3 36 6 67 4 1,070 1,338
にしふ 90 1,069 2 42 22 2 24 8 108 22 1,664 880
これまさ 102 1,392 2 2 5 7 84 5 43 19 283 745
みなみ町 76 826 23 4 1 4 44 4 58 33 1,467 649

　合計 1,056 16,143 185 118 133 45 480 96 1,147 126 14,846 11,696

安立園 23

15

19

20

12

12

21

緑苑

みなみ町

にしふ

しんまち

委託事業所数
プラン作成数 合計

9

26

31

34泉苑

要支援１プラン作成数
センター名

要支援２プラン作成数

これまさ

合計

かたまち

よつや苑

あさひ苑

しみずがおか


