
府中市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の体系の見直しについて

基本理念： 「住み慣れた地域で安心していきいきと暮らせるまちづくり」※第７期の基本理念を継承し、引き続き府中市版地域包括ケアシステムの構築を目指すものとする。

基本目標： 基本理念を達成するため、基本理念内の「いきいき」、「住み慣れた地域」、「安心」という３点のキーワードごとに目標（地域や高齢者等にもたらされる成果）を整理するとともに、

それらの土台となる介護保険制度の持続可能性を確保するための目標を加えた、計４点の基本目標を次のとおり整理した。

１　心と身体がいきいきとしている

２　住み慣れた地域で暮らしている

３　安心して暮らしている

４　介護保険サービスを適切に利用できている

対応方針： 課題（資料８参照）に対応しつつ、その他事項についても第７期計画の内容を踏まえて整理した。

施　　策： 対応方針の再編に伴い、新設・統合・整理した。

事　　業： 対応方針、施策の再編に伴い、新設・統合・整理をし、今までの進捗状況と今後展望を踏まえて整理した。（資料１１参照）

基本目標 対応方針 施策 No. 基本目標 対応方針 施策 第7期施策No.

(1)高齢者の社会参加の促進 ①地域活動の情報提供 1 ①高齢者の社会参加の促進 1、6

①老人クラブへの支援 2 ②高齢者の生きがいづくりの支援 4、15

②自主グループへの支援 3 ③住民主体の地域支え合い活動の推進 2、16

③高齢者の生きがいづくりの支援 4 ①健康相談・啓発活動の支援 8

(3)住民主体による地域づくりの支援 ①住民主体の地域支え合い事業の推進 5 ②メタボリックシンドロームの予防と病気の早期発見 9

(4)高齢者の就労支援 ①就業機会の拡大 6 ③介護予防事業の推進 10

①健康増進活動への支援 7 ④地域のニーズに合ったサービスの推進 12

②健康相談・啓発活動の支援 8 ⑤一般介護予防事業の推進 13

③メタボリックシンドロームの予防と病気の早期発見 9 ⑥健康づくりと介護予防に取り組む地域への支援と担い手の育成 3、7、11

①介護予防事業の推進 10 ①高齢者の住まいの確保支援 31

②介護予防に取り組む地域への支援と担い手の育成 11 ②住環境の改善支援 33

①地域のニーズに合ったサービスの推進 12 ③高齢者への在宅支援サービスの提供 14一部、17

②一般介護予防事業の推進 13 ④生活支援体制の整備 5、29

①高齢者見守りネットワークの推進 14 ⑤住まいと生活支援の一体的な推進に向けた体制の構築 32、新

②ふれあい訪問活動の充実 15 ①医療と介護・福祉の連携の推進 22

③多様な地域資源の発掘・育成 16 ②在宅療養環境の整備・充実 23

④高齢者への在宅支援サービスの提供 17 ①多職種連携による認知症対策 19

⑤高齢者の権利擁護の強化 18 ②認知症の容態に合わせた支援 20

①多職種連携による認知症対策 19 ③認知症高齢者を支えるまちづくり 21

②認知症の容態に合わせた支援 20 ①介護者の交流機会の充実 25

③認知症高齢者を支えるまちづくり 21 ②介護者への情報提供とサービスの推進 26

①医療と介護・福祉の連携の推進 22 ①相談支援体制の強化 24

②在宅療養環境の整備・充実 23 ②高齢者の権利擁護の強化 18

①相談支援体制の充実 24 ③災害、消費者被害、感染症対策の充実 34～36、新

②介護者の交流機会の充実 25 ①地域包括支援センター機能の強化 27

③介護者への情報提供とサービスの推進 26 ②地域ケア会議の推進 28

①地域包括支援センターの充実 27 ③高齢者見守りネットワークの推進 14一部、30

②地域ケア会議の推進 28 ①情報の提供体制の充実 43、44

③生活支援体制の整備 29 ②介護サービス相談体制の充実 37

④民生委員・児童委員や自治会・町会との連携の推進 30 ③低所得者への配慮 38

①高齢者の住まいの確保支援 31 ④給付の適正化 39、42

②高齢者の住まいのあり方の検討 32 ⑤介護基盤の整備 41

③住環境の改善支援 33 ①介護人材の確保 40を分割

①避難行動要支援者支援体制の整備 34 ②介護人材の資質の向上 40を分割

②福祉サービス事業者等との災害時の連携 35

③消費者被害の対策 36 【凡例】

①介護サービス相談体制の充実 37 ：課題と対応させたもの

②低所得者への配慮 38

③給付の適正化 39

④サービスの質の確保・向上 40

⑤介護基盤の整備 41

⑥介護保険特別給付の検討 42

①情報の収集と提供体制の整備 43

②利用しやすいサービス情報の提供 44

第８期計画体系案

１ 高齢者の
生きがいづ
くり・就労
支援の推進

(2)充実した暮らしへの支援

２ 健康づく
り・介護予
防の推進

(1)健康づくりの推進

第７期計画体系

(1)高齢者がいきいきと暮らせる地域づくりの推進

(2)介護予防の充実

(3)総合事業の推進

２ 住み慣れ
た地域で暮
らしている

(1)住まいと生活支援の一体的な推進

(4)介護者への支援の充実

(3)認知症施策の推進

(2)医療と介護の連携強化

(2)健康づくりと介護予防の一体的な推進

１ 心と身体
がいきいき
としている

(2)情報の提供体制の充実

３ 地域での
生活を支え
る仕組みづ
くりの推進

４ 介護保険
制度の円滑

な運営

(4)介護者への支援の充実

(5)地域支援体制の推進

(6)高齢者の多様な住まい方への支援の
推進

(1)生活支援・見守り支援

(2)認知症対策の充実

(3)医療と介護の連携強化

(7)災害や防犯に対する支援体制の充実

(1)介護保険事業の推進

(1)安全・安心の確保に向けた施策の充実
３ 安心して
暮らしてい

る

(2)介護人材の確保と資質の向上

(2)地域包括支援センターを中心とした支援体制の
充実

４ 介護保険
サービスを
適切に利用
できている

(1)介護保険事業の推進

【資料１０－１】


