
府中市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（第８期）策定プロセス
府中市の高齢者等を取り巻く状況府中市の高齢者等を取り巻く状況
○総人口は2025年をピークに減少する⾒込み
○⾼齢化率（2018.1.1時点）
全国：27.24%、東京都：22.59%、府中市：21.55%

○2025年には団塊の世代が75歳以上に、2040年には団塊ジュニア
世代が65歳以上になる

○⾼齢者単⾝世帯は全国的に⼤幅に増える⾒込み
○認知症高齢者数の増加傾向にあり、2025年には65歳以上の5人に
1⼈が認知症となる⾒込み

○加齢に伴い要介護認定率は⾼くなり、特に後期⾼齢者（75歳
以上）になると認定率が上昇する傾向

○介護保険サービス受給者は増加傾向にあり、特に地域密着型サービス
は大幅に増加

○介護保険給付費の増加に伴い介護保険料も増加
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給付実績の分析現⾏計画の進捗状況確認

課題・方針

介護保険制度⾒直しに向けた国の検討状況介護保険制度⾒直しに向けた国の検討状況
○介護予防・健康づくりの推進（健康寿命の延伸）
・認定者・率の増加に対応する⼀般介護予防事業の推進
・後期高齢者を含めた保健事業と介護予防の一体的実施
○保険者機能の強化
・高齢者が支える側として社会参加することによる介護予防の充実
・保険者機能強化推進交付⾦の強化
○地域包括ケアシステムの深化・推進
・地域医療構想の実現に向けた取組（在宅医療・介護連携の推進）
○認知症「共生」・「予防」の推進
・引き続き認知症の人との共生を重視しつつ、予防の取組を一層強化
○持続可能な制度の再構築・介護現場の革新
・2040年に向けた介護⼈材の確保対策として介護ロボット活⽤、
外国人材の受入れ
・介護現場革新会議を受けた現場でのパイロット事業実施

※社会保障審議会介護保険部会（第７５回）資料より抜粋

【参考資料２】

府中市総合計画

その他の計画

◆府中市市⺠協働推進⾏動計画
◆府中市生涯学習推進計画
◆府中市地域防災計画
◆府中市文化芸術推進計画
◆府中市スポーツ推進計画
◆府中市住宅マスタープラン 等

府中市福祉計画
◆福祉に関する基本的な方針
◆福祉エリアの考え方

◆地域における高齢者の福祉、障害者の福
祉、児童の福祉その他の福祉に関し、共通し
て取り組むべき事項 等
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第８期計画策定に向けた意⾒・ニーズ等把握方法第８期計画策定に向けた意⾒・ニーズ等把握方法
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