
府中市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（第９期）構成案 
第８期計画の構成 第９期計画の構成案 備考 

第１章 計画の策定に当たって 

１ 計画策定の趣旨 

２ 計画の位置付け 

３ 計画期間 

４ 策定体制 

 

第２章 現状と課題 

１ 高齢者を取り巻く状況 

２ 介護保険制度を取り巻く状況 

３ アンケート調査から把握した現状と課題 

４ 地域ケア会議・グループインタビュー・グループディスカッションから把握した現

状と課題 

５ 介護保険制度の改正により市に求められる課題 

６ 課題の整理と今後の対応方針 

 

第３章 計画の基本的な考え方 

１ 計画の基本理念 

２ 計画の基本目標 

３ 日常生活圏域の設定 

４ 計画の体系 

 

第４章 基本理念の実現に向けて 

基本目標１ 心と体がいきいきとしている 

基本目標２ 住み慣れた地域で暮らしている 

基本目標３ 安心して暮らしている 

基本目標４ 必要な介護保険サービスを適切に利用できている 

評価指標 

 

第５章 介護保険事業の財政見通し 

１ 第８期計画期間におけるサービス等の利用見込み 

２ 第１号被保険者の介護保険料の設定について 

 

第６章 計画の推進に向けて 

１ 計画の評価体制 

２ 地域課題の把握体制 

３ 関係部局との連携体制 

 

資料 

１ 府中市の地域資源 

２ 府中市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画推進等協議会 

３ アンケート調査・パブリックコメント手続 

４ 用語集 

 

 

第１章 計画の策定に当たって 

１ 計画策定の趣旨 

２ 計画の位置付け 

３ 計画期間（令和６年度～令和８年度） 

４ 策定体制（協議会検討事項、アンケート調査、地域ケア会議、パブリックコメント） 

第２章 現状と課題 

１ 高齢者を取り巻く状況（高齢者人口及び世帯の状況、2040年まで推計） 

２ 介護保険制度を取り巻く状況（被保険者、要介護認定者数、サービス利用者数、 

サービス利用実績・給付実績など） 

３ アンケート調査から把握した現状と課題 

４ 地域ケア会議から把握した現状と課題 

５ 介護保険制度の改正により市に求められる課題 

６ 課題の整理と今後の対応方針（上記１～５を踏まえた課題と方針の整理） 
(1)高齢者がいきいきと暮らせる地域づくりの推進  (2)健康づくりと介護予防の一体的な推進 

(3)住まいと生活支援の一体的な推進        (4)医療と介護の連携強化 

(5)介護者への支援の充実             (6)安全･安心の確保に向けた施策の充実 

(7)認知症施策の推進               (8)地域支援体制の充実 

(9)介護保険事業の推進              (10)介護人材の確保と資質の向上 

第３章 計画の基本的な考え方 

１ 計画の基本理念（「住み慣れた地域で安心していきいきと暮らせるまちづくり」） 
(1)地域包括ケアシステムとは  (2)地域特性を踏まえた地域包括ケアシステムの姿 

(3)「自助・互助・共助・公助」の視点  (4)「対話と協働」の視点  (5)「地域共生社会」への展開 

２ 計画の基本目標 

３ 日常生活圏域の設定 

４ 計画の体系 

第４章 基本理念の実現に向けて 

基本目標１ 心と体がいきいきとしている 
○高齢者がいきいきと暮らせる地域づくりの推進  ○健康づくりと介護予防の一体的な推進 

基本目標２ 住み慣れた地域で暮らしている 
○住まいと生活支援の一体的な推進  ○医療と介護の連携強化  ○介護者への支援の充実 

基本目標３ 安心して暮らしている 
○安全・安心の確保に向けた施策の充実  ○認知症施策の推進  ○地域支援体制の充実 

基本目標４ 必要な介護保険サービスを適切に利用できている 
○介護保険事業の推進  ○介護人材の確保と資質の向上 

評価指標 

第５章 介護保険事業の財政見通し 

１ 第９期計画期間におけるサービス等の利用見込み 

２ 第１号被保険者の介護保険料の設定について 

第６章 計画の推進に向けて 

１ 計画の評価体制 

２ 地域課題の把握体制 

３ 関係部局との連携体制 

資料 

１ 府中市の地域資源 

２ 府中市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画推進等協議会 

３ アンケート調査・パブリックコメント手続 

４ 用語集 

 

 

←2040年を見据えた展望を記載 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

←基本目標、対応方針は第８期計画を
継承しつつ、その下に紐づく施策、事
業に新規・修正・追記を行う。 

 

 

 

 

←国の基本方針見直し案では、見直し
のポイントとして、「地域包括支援シス
テムを支える介護人材確保及び介護現
場の生産性向上」が挙げられているこ
とから、今後の基本方針の示され方に
よっては、名称を変更することを想定。 

 

【資料３】 


