
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 日時 令和５年２月２１日（火）１４時～１６時 (質疑応答含む) 

■ 対象 市民で子育て中の方・育児支援に関わる方など 

■ 講師 田中悠美子氏 （一般社団法人ケアラーワークス代表理事・ 

一般社団法人日本ケアラー連盟理事・立教大学コミュニティ福祉学部助教） 

■ 内容 オンライン講演会（Webex 使用） 

ヤングケアラーとは「本来大人が担う家事や介護を日常的に行っている子ども」と言われています。子ど

もがやりたいことができず、就労の幅が狭くなってしまうなど将来に関わる問題です。しかし、子ども自

身が相談できる人や場所がわからず、表面化しづらい現状があります。ヤングケアラーの存在に気づき、

地域で見守り、支援につなげるために今できることを考えましょう。 

■ 参加費 無料 ※インターネット通信料は個人負担となります。 

■ 定員 １００名 

■ お申込み オンライン申請 ２月１０日(金)締め切り  

 

          

令和４年度 

子育て支援講演会 兼 関係機関研修会 

お問合せは・・・ 
 
府中市子育て世代包括支援センターみらい 

住所： 府中市宮町１－４１ フォーリス３階 

電話：０４２– ３１９ -００７２ （平日：８時半～１８時） 

※申し込みはオンライン申請のみです 

「ヤングケアラー支援を考える 

～気づき・見守り・つなぐために～ 」 

 

講師写真 

 

※お申し込みはＱＲコードまたはホームページからお願いします。 

 

申し込み QR コード 

資料１－２ 


