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府中市本宿町４－２３－１２
０４２－３６６－０８３１

日 曜

卓　球 貸切り

卓　球 貸切り 卓　球 四半的弓道

貸切り 卓　球

卓　球

卓　球 貸切り 卓　球 四半的弓道

卓　球 貸切り

貸切り 卓　球

卓　球

卓　球 貸切り 卓　球 四半的弓道

卓　球 貸切り

※ 貸切り は、貸切となっているため、一般の方はご利用になれません。

※ 太字は教室となり、事前の申込が必要です。詳しくは、体育館受付にお尋ねください。

※ 一般公開の設置台（面）数、利用人数（定員）には制限があります。

※ 公開時間の５分前に、設置面以上のグループだった場合は、府中市民優先で抽選となります。（全種目が対象）

※ 成人スポーツ広場…13：00～　リズム体操・ストレッチ・練功十八法などの体操ができます。（各回定員４０名となります）

　　　　　　　　　14：00～　卓　球・ラリーテニスができます。

※ レクリエーション広場のボールについては、サッカーボール、バスケットボールの利用はできません。

※ 各種目の台数、コート数は曜日・時間帯によって異なります。詳細は、体育館へお問い合わせください。

※ 体育室内が非常に混雑した場合は安全管理上、入場を制限またはお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。

※ プログラムについて、ご不明な点がございましたら、体育館へお問い合わせください。

本宿体育館 令和６年８月プログラム
午前（9：00～12：00） 午後Ⅰ（12：45～15：00） 午後Ⅱ（15：15～17：30） 夜間（18：00～21：00）

1 木
貸切り ラリーテニス バスケットボール バスケットボール

卓　球 卓　球 卓　球 卓　球

2 金
貸切り 貸切り バドミントン バドミントン

卓　球 卓　球 卓　球 卓　球

4 日 府中市ジュニア陸上競技教室
バスケットボール バスケットボール

バドミントン バドミントン

3 土 ファミリースポーツ広場
（卓球・バドミントン・トランポリン）

バドミントン レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

貸切り

卓　球

5 月 休 館 日
6 火

貸切り 貸切り バスケットボール バスケットボール

卓　球 卓　球 バドミントン バドミントン

7 水
貸切り

成人スポーツ広場
バドミントン バドミントン

バドミントン

8 木
貸切り ラリーテニス 貸切り 貸切り

卓　球 卓　球 卓　球 卓　球

10 土 ファミリースポーツ広場
（卓球・バドミントン・トランポリン）

バドミントン レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

貸切り
卓　球

9 金
貸切り 貸切り バドミントン バドミントン

貸切り 卓　球 卓　球 卓　球

12 月
ラリーテニス ラリーテニス レクリエーション広場

（卓球・バドミントン・ボール）

貸切り

卓　球 卓　球

11 日 レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

バドミントン 貸切り

バスケットボール バスケットボール

14 水
貸切り

成人スポーツ広場
バドミントン バドミントン

ラリーテニス

13 火
ラリーテニス ラリーテニス バスケットボール バスケットボール

卓　球 バドミントン バドミントン

15 木
貸切り ラリーテニス バスケットボール 貸切り

卓　球 卓　球 卓　球 貸切り

16 金
貸切り 貸切り バドミントン バドミントン

卓　球 卓　球 卓　球 卓　球

18 日 府中市ジュニア陸上競技教室
バスケットボール バスケットボール

バドミントン バドミントン

17 土 ファミリースポーツ広場
（卓球・バドミントン・トランポリン）

バドミントン 貸切り 貸切り

卓　球 貸切り

19 月
ラリーテニス ラリーテニス バドミントン 貸切り

卓　球 卓　球 卓　球

20 火
ラリーテニス ラリーテニス バスケットボール バスケットボール

卓　球 バドミントン バドミントン

21 水

休 館 日
22 木

23 金
貸切り 貸切り バドミントン

卓　球 卓　球

25 日 府中市ジュニア交流会（ジュニアスポーツ振興会）
バスケットボール

バドミントン

バドミントン

貸切り 卓　球 卓　球 卓　球

24 土 府中市ジュニア陸上競技教室
貸切り バドミントン

26 月
貸切り ラリーテニス バドミントン バドミントン

卓　球 卓　球 卓　球 卓　球

28 水
ラリーテニス

成人スポーツ広場
バドミントン バドミントン

バドミントン

27 火
貸切り 貸切り バスケットボール 貸切り

卓　球 卓　球 バドミントン バレーボール

29 木
ラリーテニス

貸切り
バスケットボール バスケットボール

卓　球 卓　球 卓　球

卓　球 卓　球

30 金 休 館 日
31 土

貸切り バドミントン 貸切り バドミントン

貸切り
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府中市四谷５－６

０４２－３６８－７４５５

日 曜

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 貸切り

バドミントン 貸切り

卓球 バドミントン 卓球 バスケットボール

ラリーテニス 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

貸切り 貸切り 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

バドミントン 貸切り

卓球 バドミントン 卓球 バスケットボール

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

貸切り 貸切り 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 貸切り

卓球 バドミントン 卓球 バスケットボール

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

バドミントン 貸切り

卓球 バドミントン 卓球 バスケットボール

ラリーテニス 卓球 バドミントン 卓球 貸切り 卓球

貸切り 貸切り 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 ラリーテニス 卓球 貸切り

バドミントン 貸切り

※ 貸切り は、貸切となっているため、一般の方はご利用になれません。
※ 太字は教室となり、事前の申し込みが必要です。詳しくは、体育館受付にお尋ねください。
※ 一般公開の設置台（面）数、利用人数(定員)には制限があります。
※ 公開時間の５分前に、設置数以上のグループだった場合は、市民優先で抽選となります。（全種目が対象）
※ レクリエーション広場のボール及びボールの一般公開については、バスケットボール、サッカーボールの利用はできません。
※ ファミリースポーツ広場のボールについては、バスケットボール、サッカーボール、バレーボールの利用はできません。
※ 各種目の台数、コート数は曜日・時間帯によって異なります。
※ 体育室内が非常に混雑した場合は安全管理上、入場を制限またはお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。
※ プログラムについて、ご不明な点がございましたら、体育館へお問い合わせください。

休 館 日
成人スポーツ広場 卓球

レクリエーション広場 レクリエーション広場

（ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ･ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ･ﾎﾞｰﾙ） （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） バドミントン

卓球
バドミントン ラリーテニス バスケットボール

バスケットボール

卓球 卓球

ファミリースポーツ広場 レクリエーション広場 レクリエーション広場

レクリエーション広場 レクリエーション広場
（卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） バスケットボール バスケットボール

バドミントンバドミントン

バスケットボール 貸切り

卓球
バドミントン ラリーテニス バスケットボール バスケットボール

バスケットボール バレーボール

バスケットボール バスケットボール

（卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） バドミントン

休 館 日

成人スポーツ広場 卓球

貸切り レクリエーション広場
バドミントン

バドミントン

31 土
ファミリースポーツ広場
（ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ･ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ･ﾎﾞｰﾙ） （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） バドミントン

30 金
バドミントン バドミントン バドミントン

バスケットボール バスケットボール バレーボール

29 木

レクリエーション広場

27 火
バスケットボール

28 水
バドミントン

貸切り

バスケットボール バスケットボール

26 月
卓球
貸切り バスケットボール バスケットボール

貸切り

24 土

25 日
貸切り レクリエーション広場

バドミントン （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ）

23 金
卓球

バドミントン バドミントン
成人スポーツ広場

22 木
卓球

バドミントン ラリーテニス バスケットボール バスケットボール

21 水
バドミントン

貸切り バスケットボール
卓球

18 日

19 月

20 火

17 土
貸切り

バドミントン

休 館 日

（卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） 貸切り（卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ）
レクリエーション広場 レクリエーション広場

バスケットボール

16 金
卓球 卓球

バドミントン バドミントン バドミントン バドミントン

15 木
卓球 卓球

バドミントン ラリーテニス バスケットボール
成人スポーツ広場 卓球

14 水
バドミントン

貸切り バスケットボール

バスケットボール

13 火
卓球

バドミントン ラリーテニス バスケットボール バスケットボール

12 月
卓球 レクリエーション広場
貸切り （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） バスケットボール

11 日
貸切り レクリエーション広場

バドミントン （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ）

10 土
ファミリースポーツ広場
（ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ･ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ･ﾎﾞｰﾙ）

レクリエーション広場
（卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ）

土
貸切り

バドミントン （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ）

8 木

9 金

貸切り

7 水
バドミントン

貸切り バスケットボール バスケットボール バレーボール

6 火
卓球

バドミントン ラリーテニス バスケットボール
貸切り

卓球

2 金
卓球

バドミントン バドミントン バドミントン バドミントン

5 月
卓球
貸切り バスケットボール バスケットボール バスケットボール

バドミントン

4 日
貸切り レクリエーション広場

バドミントン （卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾙ） バスケットボール バスケットボール
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四谷体育館　　　　令和６年８月プログラム
午前（9：00～12：00） 午後Ⅰ（12：45～15：00） 午後Ⅱ（15：15～17：30） 夜間（18：00～21：00）

1 木
卓球

バドミントン ラリーテニス バスケットボール バスケットボール
卓球
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日 曜

貸切り

貸切り 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

ラリーテニス

インディアカ 貸切り バドミントン 卓球 貸切り

卓球 卓球

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

バドミントン 貸切り 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

貸切り

貸切り 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

バドミントン 貸切り

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

貸切り

貸切り 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

ラリーテニス

インディアカ 貸切り バドミントン 卓球 貸切り

卓球 卓球

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

貸切り

貸切り 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

貸切り ラリーテニス

インディアカ 貸切り バドミントン バドミントン 卓球 貸切り

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

卓球 バドミントン

バドミントン 貸切り

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

貸切り ラリーテニス

インディアカ 貸切り バドミントン バドミントン 卓球 貸切り

卓球 卓球

※ 貸切り

※

※

※ レクリエーション広場のボールについては、バスケットボール・サッカーボールの利用はできません。

※

※

※ 体育室内が非常に混雑した場合は安全管理上、入場を制限またはお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。

※

ファミリースポーツ広場は卓球・ラリーテニス・バドミントン・トランポリンができます。

サタデースポーツ広場は卓球・バドミントン・インディアカができます。

プログラムについて、ご不明な点がございましたら、体育館へお問い合わせください。

31 土 ファミリースポーツ広場
（卓球・バドミントン・ラリーテニス・トランポリン）

バドミントン バドミントン サタデースポーツ広場
（卓球・バドミントン・インディアカ）

30 金
貸切り

卓球 卓球
バレーボール

は、貸切となっているため、一般の方はご利用になれません。

一般公開の設置台(面)数、利用人数(定員)には制限があります。

公開時間の5分前に、設置数以上のグループだった場合は府中市民優先で抽選となります。（全種目が対象）

28 水
貸切り ラリーテニス バスケットボール

貸切り
バドミントン

29 木 休 館 日

27 火
インディアカ 卓球 卓球 卓球

バドミントン バドミントン バドミントン

貸切り

25 日 ボッチャ大会
バスケットボール

26 月
バドミントン バドミントン 貸切り

24 土 ファミリースポーツ広場
（卓球・バドミントン・ラリーテニス・トランポリン）

卓球 バドミントン
卓球・ラリーテニス広場

バスケットボール
卓球 卓球 卓球

23 金
貸切り

卓球 卓球
貸切り

22 木 卓球
ラリーテニス バスケットボール 貸切り

21 水
貸切り ラリーテニス バスケットボール 貸切り

バドミントン

18 日 貸切り
バスケットボール バスケットボール

19 月

休 館 日
20 火

バレーボール

17 土 ファミリースポーツ広場
（卓球・バドミントン・ラリーテニス・トランポリン）

バドミントン バドミントン サタデースポーツ広場
（卓球・バドミントン・インディアカ）

16 金
貸切り

卓球 バドミントン 卓球

15 木 卓球
ラリーテニス バスケットボール 貸切り

14 水
貸切り ラリーテニス バスケットボール 貸切り

バドミントン

13 火
インディアカ 卓球 卓球 卓球

バドミントン バドミントン バドミントン

12 月
バドミントン バドミントン 貸切り

バスケットボール
卓球 卓球 卓球

11 日 レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

バスケットボール バスケットボール

9 金 休 館 日

10 土 ファミリースポーツ広場
（卓球・バドミントン・ラリーテニス・トランポリン）

卓球 バドミントン
卓球・ラリーテニス広場 サタデースポーツ広場

（卓球・バドミントン・インディアカ）

8 木 卓球
ラリーテニス バスケットボール 貸切り

7 水
貸切り ラリーテニス バスケットボール 貸切り

バドミントン

6 火
インディアカ 卓球 卓球 貸切り

バドミントン バドミントン

5 月
バドミントン バドミントン 貸切り

バスケットボール
卓球 卓球 卓球

4 日 レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

バスケットボール バスケットボール

バレーボール

3 土 ファミリースポーツ広場
（卓球・バドミントン・ラリーテニス・トランポリン）

バドミントン バドミントン サタデースポーツ広場
（卓球・バドミントン・インディアカ）

2 金
貸切り

卓球 バドミントン 卓球

1 木 卓球
ラリーテニス バスケットボール 貸切り

押立体育館 令和６年８月プログラム
府中市押立町１－３７

042-367-0750

午前（9：00～12：00） 午後Ⅰ（12：45～15：00） 午後Ⅱ（15：15～17：30） 夜間（18：00～21：00）

4



日 曜

バドミントン 卓球

ラリーテニス 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

ラリーテニス 卓球 バドミントン 卓球

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 貸切り

貸切り 貸切り 貸切り 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球

卓球 バドミントン 卓球 貸切り

卓球 貸切り 貸切り 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球

ラリーテニス 卓球 バトミントン 卓球 バトミントン 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

ラリーテニス 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

バトミントン 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球

卓球 貸切り

貸切り 貸切り 貸切り 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球

卓球 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

バトミントン 卓球 バドミントン 卓球

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

※ 貸切 は、一般の方はご利用になれません。

※

※

※

※

※

※ 各種目の台数、コート数は曜日・時間帯によって異なります。

※

※

卓球

卓球

バドミントン 貸切り バスケットボール

貸切り 成人スポーツ広場 貸切り バスケットボール

ラリーテニス

インディアカ

31 土
貸切り

火

30 金

29 木

23 金
卓球

ラリーテニス バドミントン バスケットボール

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

卓球

バドミントン

貸切り

ラリーテニス

卓球

バスケットボール

休 館 日

ファミリースポーツ広場
（卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ・ﾎﾞｰﾙ遊び）

22 木

24 土

水

25 日

26 月

27

28

19 月

20 火

21 水
貸切り

休 館 日

バスケットボール バスケットボール

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

10 土

卓球

11 日

12 月

13 火

ラリーテニス

卓球

バドミントン

休 館 日

貸切り 貸切り 貸切り バスケットボール

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール） バレーボール

貸切り バドミントン

7 水
貸切り

9 金

8 木

卓球

バドミントン

バドミントン

5 月

貸切り

6 火

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

貸切り 貸切り

貸切り

貸切り バスケットボール貸切り

バスケットボール

貸切り 貸切り 貸切り

バドミントン バスケットボール バスケットボール

インディアカ

卓球

貸切り バスケットボール バスケットボールレクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール） バレーボール

バドミントン バスケットボール バスケットボール バスケットボール

卓球 バドミントン インディアカ

貸切り 貸切り 貸切り 貸切り

ラリーテニス

貸切り 貸切り 貸切り バスケットボール

夜間（18：00～21：00）

栄町体育館

バスケットボール バスケットボール

令和6年8月プログラム
午前（9：00～12：00） 午後Ⅰ（12：45～15：00）

バスケットボール

卓球 バドミントン

午後Ⅱ（15：15～17：30）

2 金

1 木

3 土

4 日
バレーボール

府中市栄町１－１
042-367-0611

インディアカ

成人スポーツ広場

ラリーテニス

バドミントン バドミントン

バスケットボール

バスケットボール バスケットボール

バドミントン

バスケットボール

成人スポーツ広場

バドミントン

インディアカ

バスケットボール バスケットボール

バスケットボール バスケットボール

インディアカ

貸切り バスケットボール

バスケットボール バスケットボール

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

成人スポーツ広場は、１３：００～リズム体操・ストレッチ・練功十八法などの体操ができます。（各回先着２０名）

体育室内が非常に混雑した場合は安全管理上、入場を制限またはお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。

プログラムについて、ご不明な点がございましたら、体育館へお問い合わせください。

貸切り

一般公開の設置台（面）数、利用人数（定員）には制限があります。

公開時間の５分前に、設置台数以上のグループだった場合は、府中市民優先で抽選となります。（全種目が対象）

レクリエーション広場のボールについてサッカーボール、バスケットボールの利用はできません。

卓球

バスケットボール

ファミリースポーツ広場のボール遊びについてバスケットボール、バレーボール、サッカーボールの利用はできません。

卓球

ラリーテニス バドミントン 貸切り

レクリエーション広場
（卓球・バドミントン・ボール）

バレーボール

バドミントン バドミントン

バスケットボール

成人スポーツ広場

卓球 ラリーテニス

バスケットボール

バドミントン

貸切り バスケットボール バスケットボール

インディアカ

バスケットボール

バスケットボール

卓球

貸切り

バドミントン

卓球
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府中市白糸台１－５０

日 曜

卓球 貸切り

インディアカ 貸切り

卓球 貸切り

インディアカ 貸切り

インディアカ 貸切り

卓球 貸切り

ラリーテニス 卓球

卓球 貸切り

インディアカ 貸切り

インディアカ 貸切り

卓球 貸切り

バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

インディアカ 貸切り

貸切り 貸切り バドミントン 貸切り バドミントン 卓球

卓球 貸切り

インディアカ 貸切り

ラリーテニス 卓球

※ 太字 は教室になり、事前の申込が必要です。詳しくは、体育館受付にお尋ねください。

※ 貸切り は、一般の方はご利用になれません。

※ 一般公開の設置台（面）数、利用人数には制限があります。

※

※

※ ファミリースポーツ広場のボール遊びについて、バスケットボール、バレーボール、サッカーボールの利用はできません。

※

※ 各種目の台数、コート数は曜日・時間帯によって異なります。

※ 体育館内が非常に混雑した場合は安全管理上、入場を制限またはお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。

※ プログラムについて、ご不明な点がございましたら体育館へお問い合わせください。

卓球

貸切り

体 育 館 休 館 日

体 育 館 休 館 日

バドミントン バスケットボール成人スポーツ広場 バスケットボール

かけっこ教室

卓球

インディアカ

夜間（18：00～21：00）

バスケットボール

バドミントン

卓球

バドミントン

貸切り

バドミントン バドミントン

卓球 卓球
貸切り 貸切り 貸切り

バスケットボール

バドミントン 成人スポーツ広場 バスケットボール バドミントン

卓球 卓球 卓球

バドミントン

卓球

バドミントン

バスケットボール 貸切り

貸切り

卓球

バドミントン

貸切り

体 育 館 休 館 日

バドミントン
卓球

貸切り

2 金
貸切り 貸切り

ファミリースポーツ広場
（卓球・トランポリン・ボール遊び）

バドミントン バドミントン

5 月

4 日

貸切り
3 土

貸切り

バドミントン

バドミントン

卓球

０４２（３６３）１００４

1 木
バドミントン 貸切り 貸切り

白糸台体育館 令和６年８月プログラム
午前（9：00～12：00）

バスケットボール

午後Ⅰ（12：45～15：00） 午後Ⅱ（15：15～17：30）

バドミントン

卓球 バスケットボール

7 水

6 火
バドミントン バドミントンバドミントン

卓球

バスケットボール

卓球

バスケットボール
貸切り

8 木

9 金
バスケットボール成人スポーツ広場

バドミントン バドミントン 貸切り

卓球

卓球 バスケットボール

11 日 レクリエーション広場 バドミントン

10 土

（卓球・バドミントン・ボール遊び）（卓球・バドミントン・ボール遊び）

貸切り

バスケットボール
レクリエーション広場

貸切り バスケットボール
ラリーテニス教室

バドミントン バドミントン バドミントン

12 月

13 火
卓球 卓球

貸切り 貸切り

バドミントン
卓球

15 木

14 水
バドミントン

16 金

バスケットボール

卓球

バスケットボール

卓球
貸切り

バドミントン バドミントン バドミントン 貸切り

卓球 バスケットボール

19 月

17 土

18 日

20 火

バスケットボール

レクリエーション広場 バドミントン バドミントン
（卓球・バドミントン・ボール遊び）

貸切り

バドミントン

バドミントン ラリーテニス バスケットボール

卓球 バドミントン

バスケットボール

貸切り

31 土
バスケットボール

29 木

30 金

バドミントン

卓球 バスケットボール バスケットボール

体 育 館 休 館 日

貸切り

卓球

28 水
バスケットボール

27 火

25 日

26

卓球卓球

バスケットボール

貸切り

21 水

月

23 金

24 土

22 木

貸切り

バドミントン ラリーテニス バスケットボール

ファミリースポーツ広場 貸切り

バドミントン バドミントン

貸切り

（卓球・トランポリン・ボール遊び） 貸切り

貸切り

バスケットボール

ファミリースポーツ広場

貸切り

バドミントン 貸切り 貸切り

卓球 ファミリースポーツ広場(トランポリン・卓球) 卓球 バスケットボール

すたあと　バレーボール･ソフトボール交流会
バドミントン

公開時間の5分前に、設置数以上のグループだった場合は、府中市民優先で抽選となります。（全種目対象）

成人スポーツ広場は、指導者つき一般公開です。

バドミントンバドミントン

バドミントン

金曜日は、１３：００～１４：００各回先着２０名でリズム体操・ストレッチ・練功十八法などをおこないます。

レクリエーション広場のボールについて、バスケットボール・バレーボール・サッカーボールの利用はできません。

（卓球・トランポリン・ボール遊び） 卓球

貸切り

卓球

バドミントン バスケットボール バスケットボール
貸切り 卓球 貸切り
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府中市八幡町３-８-６

０４２-３６３-２５０１

日 曜

※ 貸切 は、一般の方はご利用になれません。
※ 一般公開の設置台（面）数、利用人数には制限があります。

※ 公開時間の５分前に、設置数以上のグループだった場合は、府中市民優先で抽選となります。（全種目対象）

※ 各種目の台数、コート数は曜日・時間帯によって異なります。

※ 体育館内が非常に混雑した場合は安全管理上、入場を制限またはお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。

※

貸切り バドミントン

卓球卓球

バドミントン

貸切り 卓球

バドミントン

卓球

貸切り

バドミントン

卓球 卓球 卓球

バドミントン

ラリーテニス

バドミントン バドミントン

卓球

貸切り

バドミントン

卓球

卓球 卓球 卓球

卓球 卓球

インディアカ バドミントン

卓球

インディアカ

貸切り

貸切り

卓球 貸切り

卓球

バドミントン

卓球

バドミントン

木

卓球

金

日

水

木

貸切り

月

月

貸切り

夜間（18：00～21：00）午前（9：00～12：00） 午後Ⅰ（12：45～15：00） 午後Ⅱ（15：15～17：30）

卓球

貸切り バドミントン バドミントン

インディアカ バドミントン

27

卓球

20

7

木

15

バドミントン

土

木

卓球

26 月

水

土

火

24

19

25

火

23

令和6年８月プログラム日吉体育館

1

2

4

火

土3

5

卓球

水

17

18 日

21

金

31 土

29 木

30 金

28

火

14 水

月

日

13

金

22

16

8

9 金

6

バドミントン

卓球

11 日

休　館　日（競 馬 場 職 員 利 用 日）

卓球

12

土10

貸切り

バドミントン

ラリーテニス

卓球

卓球 卓球 卓球

バドミントン

卓球

卓球

休　館　日（競馬場職員利用日）

バドミントン バスケットボール

バドミントン

貸切り 貸切り 閉   館

バドミントン

卓球

卓球

インディアカ バドミントン

卓球

卓球 卓球 卓球

インディアカ

貸切り 卓球 卓球

バドミントン 卓球 バスケットボール バスケットボール

貸切り

貸切り 貸切り 貸切り 閉   館

休   館   日（特 別 清 掃 日）

卓球

卓球 卓球
貸切り

バドミントン ラリーテニス バスケットボール

貸切り 貸切り 卓球 貸切り

バドミントン 卓球 バスケットボール バスケットボール

貸切り

バドミントン

バドミントンバドミントン バドミントン

卓球卓球卓球

貸切り 卓球 バドミントン

バドミントン 卓球 バスケットボール バスケットボール

卓球

バドミントン

貸切り 貸切り 閉   館

休   館   日（特 別 清 掃 日）

バドミントンバドミントン バドミントン

卓球

休　館　日（競馬場職員利用日）

卓球 卓球 卓球
貸切り

バドミントン ラリーテニス バスケットボール

バスケットボール

貸切り 貸切り 卓球 卓球

バドミントン 卓球 バスケットボール バスケットボール

ラリーテニス

卓球

バドミントン

貸切り

貸切り 閉   館

バドミントン

バドミントン バドミントン

バドミントン

卓球

バスケットボール

休　館　日（競馬場職員利用日）

貸切り

貸切り 貸切り 卓球 バドミントン

バドミントン バスケットボール

プログラムについて、ご不明な点がございましたら体育館へお問い合わせください。

貸切り

バドミントン 卓球 バスケットボール バスケットボール

貸切り

バドミントンバドミントン

卓球
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■各施設の使用料（市内） 

 文化センター 

公民館使用料                         （単位：円） 

区分 

 

種別 

午前 

(9時～12時) 

午後 

(1時～4時30分) 

第4条ただし書による場合 

夜間 

(5時30分～9時) 

全日 

(午前 9時～午後 9

時) 

A B C A B C A B C A B C 

講堂 700 1,400 2,800 1,200 2,400 4,800 1,500 3,000 6,000 3,100 6,100 12,200 

和室 7 ～ 10

畳 

100 200 400 200 400 800 250 500 1,000 500 1,000 2,000 

11～14

畳 

100 200 400 200 400 800 300 600 1,200 550 1,100 2,200 

15～20

畳 

150 300 600 300 600 1,200 350 700 1,400 700 1,400 2,800 

21～25

畳 

300 600 1,200 500 1,000 2,000 600 1,200 2,400 1,300 2,500 5,000 

会議室 300 600 1,200 600 1,200 2,400 700 1,400 2,800 1,400 2,900 5,800 

小会議室 150 300 600 200 400 800 250 500 1,000 550 1,100 2,200 

料理講習室 200 400 800 300 600 1,200 400 800 1,600 800 1,600 3,200 

１ Aは社会教育法第22条に定める事業を行う市内の団体が使用する場合、Bは市内在住

者、市内在勤者及び市内在学者が使用する場合、Cはこれら以外の者が使用する場合の

使用料とする。 

２ 使用時間を超過した場合の使用料は、１時間未満に限り、当該使用料の３割の額とす

る。ただし、午前と午後を引き続き使用する場合の超過使用料は午後の使用料、午後と

夜間を引き続き使用する場合又は全日を使用する場合の超過使用料は夜間の使用料の

それぞれ３割の額とする。 

３ 午前と午後又は午後と夜間を引き続き使用する場合の中間時間については、超過料

金は徴収しない。 
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福祉会館及び地区高齢者福祉館使用料               （単位：円） 

時間 

 

区分 

市内に居住する者 市外に居住する者 

午前 

(9 時～

12時) 

午後 

(1時～4

時30分) 

第5条ただし書による

場合 

午前 

(9 時～

12時) 

午後 

(1時～4

時30分) 

第5条ただし書による

場合 

夜間 

(5時30分

～9時) 

全日 

(午前9時～

午後9時) 

夜間 

(5時 30分

～9時) 

全日 

(午前9時～

午後9時) 

大広間 900 1,700 2,100 4,200 1,800 3,400 4,200 8,400 

談話室 400 700 800 1,700 800 1,400 1,600 3,400 

備考 

１ 使用時間を超過した場合の使用料は、１時間未満に限り、使用料の３割とする。た

だし、午前と午後を引き続き使用する場合の超過使用料は午後の使用料、午後と夜間

を引き続き使用する場合又は全日を使用する場合の超過使用料は夜間の使用料のそ

れぞれ３割の額とする。 

２ 午前と午後又は午後と夜間を引き続き使用する場合の中間時間については、超過

料金は徴収しない。 
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児童館使用料                          （単位：円） 

時間 

区分 

午前 

(9時～12時) 

午後 

(1時～4時30分) 

第5条ただし書による場合 

夜間 

(5時30分～9時) 

全日 

(午前9時～午後9時) 

ひばり

ホール 

平日 Ａ 3,100 5,400 7,000 14,000 

Ｂ 6,200 10,800 14,000 28,000 

日曜日

及び土

曜日 

Ａ 4,200 7,300 9,400 18,900 

Ｂ 8,400 14,600 18,800 37,800 

遊戯室 Ａ     2,100   

Ｂ     4,200   

集会室 Ａ     800   

Ｂ     1,600   

工作室 Ａ     1,400   

Ｂ     2,800   

備考 

１ 市内に居住している者が使用する場合はＡとし、市外に居住している者が使用す

る場合はＢとする。ただし、市内に居住している者が使用する際に入場料その他これ

に類する料金を徴収する場合で、その料金が１人3,000円以上のときの使用料は、Ｂ

とする。 

２ 使用時間を超過した場合の使用料は、１時間未満に限り、使用料の３割の額とする。

ただし、午前と午後を引き続き使用する場合の超過使用料は午後の使用料、午後と夜

間を引き続き使用する場合又は全日を使用する場合の超過使用料は夜間の使用料の

それぞれ３割の額とする。 

３ 午前と午後又は午後と夜間を引き続き使用する場合の中間時間については、超過

料金は徴収しない。 
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 小・中学校 

学校施設使用料                         （単位：円） 

学校施設名 単位 使用料 

教室  

1時間 

100  

校庭 100  

体育室・武道場 600  

 

夜間照明設備使用料                       （単位：円） 

単位 使用料 

1時間 1,200  

 

 庭球場・プール 

市内に居住するものの使用料                   （単位：円） 

名称   使用料 備考 

入場料の類を

徴収しないも

の 

入場料の類を

徴収するもの 

プール 大人1回 100      

生徒1回 60    高校生 

子供1回 30    中学生以下 

貸切り1時間 4,500    

美好水遊び広場 大人1回 100    

生徒1回 60   高校生 

子供1回 30   中学生以下 

貸切り1時間 3,000    

庭球場 1時間/1面 400   

※市外は上記の２倍の使用料 

 

 

 

 

 

11



 地域体育館 

地域体育館使用料                        （単位：円） 

施設名 時間区分 貸切使用 一般公開使用 

市内に居住する

者 

市内に居住する者 市外に居住する者 

入 場料

の 類を

徴 収し

な いも

の 

入 場料

の 類を

徴 収す

るもの 

子供 

( 中 学 生

以下) 

1回 

大人 

( 高 校 生

以上) 

1回 

子供 

( 中 学 生

以下) 

1回 

大人 

( 高 校 生

以上) 

1回 

体育室 午前(9時～12時) 2,500 3,750 40 100 100 200 

午後1(0時45分～3時) 2,000 3,000 

午後2(3時15分～5時30分) 2,000 3,000 

夜間(6時～9時) 3,500 5,250 

全日(午前9時～午後9時) 9,000 13,500 

会議室 午前(9時～12時) 300           

午後1(0時～3時) 300   

午後2(3時～6時) 300   

夜間(6時～9時) 500   

全日(午前9時～午後9時) 1,250   

１ 体育室を２分の１又は４分の１に分割して使用する場合の使用料は、当該使用料の

２分の１又は４分の１の額とする。なお、その額に100円未満の端数が生じたときは、

50円を単位としてその端数金額を切り捨てる。 

２ 入場料その他これに類する料金を徴収する場合で、その料金が１人3,000円以上のと

きの使用料は、「入場料の類を徴収するもの」の使用料の５倍の額とする。 

３ 使用時間帯を超過して使用する場合は、１時間を限度とし、その使用料は、超過する

時間帯の使用料の３割の額とする。また、午前９時以前の使用にあっては午前の使用料、

午後９時以後の使用にあっては夜間の使用料のそれぞれ３割の額とする。なお、その額

に100円未満の端数が生じたときは、50円を単位としてその端数金額を切り捨てる。 

４ 午前と午後又は午後と夜間を引き続き使用する場合の中間時間については、超過使

用料を徴収しない。 
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■各施設の運営事業者 

  

施設名称 運営形態 委託の場合の運営事業者（R6） 

文化センター 直営 － 

地区図書館 直営 － 

小学校 直営 － 

中学校 直営 － 

学童クラブ 直営／委託 府中市立学童クラブ運営業務委託 

・東部・中部地区：株式会社明日葉 

・西部地区：シダックス大新東ヒューマンサービス

株式会社 

※第四、第六、第七、第九、武蔵台、新町、白糸台、

矢崎、小柳、南白糸台、四谷、南町、日新の計 13 校

で民間委託を実施 

庭球場 直営 

※一部、維持管

理を委託 

年間維持管理業務委託 

・武蔵台庭球場 ：株式会社細野スポーツ建設 

地域プール 直営 

※業務運営を

委託 

業務運営委託 

・府中市民プール：株式会社ナビック 

・西府プール  ：株式会社シーアンドピー 

・美好水遊び広場：株式会社サンライズ 

地域体育館 直営 施設運営業務委託 

・高橋工業株式会社 
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