
平成２６年度家庭教育学級実施結果一覧

（１）直営事業（未就学児の保護者を対象。託児有）

回 開催日 テーマ 分 講師 肩書き等 参加人数

1 3
平成26年6月
7・14・21日

時代に合った子育て術 120 鈴木　由美子 子育てアドバイザー 44

2 1 平成26年12月13日 ありのまま子育て～おもしろオーラを感じて～ 120 井桁　容子 東京家政大ナースリールーム主任 39

3 1 平成27年1月31日 男の子の育て方 120 日原　みちる 保育士・カウンセラー 117

200

（２）　PTA連合会家庭教育学級（小・中学生の保護者を対象）

学校名 回 開催日 テーマ 分 講師 肩書き等 参加人数

1 府中一小 1 平成26年11月27日 スッキリ、シンプルを目指す時間やりくり講座 120 阿部　貴代子 (株）チームフロー認定コーチ 55

2 府中二小 1 平成26年6月30日 子どもに教えてあげられる手芸講座 90 小川　優紀 49

2 合＊ 平成26年11月20日
子ども＋スマホ＝親の責任～スマホを子どもに渡す時
に親が知っておくべきこと～

180 七海　陽
相模女子大学　学芸学部
子ども教育学科　准教授

浅間中参照

3 府中三小 1 平成26年6月30日
急速に変化する子ども達のネット環境　　　　　～LINE・
Twittirなどのトラブル事例から学ぶ～

90 飯塚　秀伯
ぐんま子どもセーフティーネット活動委
員会

68

4 府中三小 2 平成26年10月21日 子どもの心の理解　～新理相談員の立場から～ 120 前川　奈央 府中市教育委員会教育指導室 58

5 府中四小 1 平成26年10月16日 フラワーアレンジメント 120 田中　一彦 29

6 府中五小 1 平成26年10月21日
ネット･携帯のトラブル最新事情と子どもをまもるための
ファミリｅ ルール

90 石村　吉輝
ファミリｅルール教育企画担当マネー
ジャー

20

7 府中六小 1 平成26年7月17日 ペルビック（骨盤）ストレッチ～心と体を健康に～ 90 加藤　未南子 ペルビックインストラクター 45

8 府中七小 1 平成27年2月7日
子どもから大人まで楽しめる音楽で子どもと一緒にふ
れあいコミュニケーションを育む

120 多田　康子　他 多摩スイングオーケストラ 153

9 府中八小 1 平成26年11月4日 学校における性教育について 90 中井　レイ子
８小養護教諭　特別支援教育コーディ
ネーター

58

10 府中九小 1 平成26年7月8日
応急救護講習～もしもの時に慌てずに対処できるよう
に正しい救命の知識を学ぶ～

90 松山　他１名 東京消防庁府中消防署 21

11 府中十小 1 平成26年10月24日
子どもの足とくつの大切さを学ぶ（靴の選び方、履き
方）

90 久保　鉄男 府中市生涯学習サポーター 39

12 武蔵台小 1 平成26年7月10日 普通救命講習会 180 斉藤　他３名 東京消防庁府中消防署 39

13 2 平成26年12月5日
子どもの力を３０倍伸ばす脳科学を使った最新能力開
発

120 大滝　保 横浜睡眠心理オフィス代表 48

14 住吉小 1 平成26年10月23日 子どもの心の理解　～新理相談員の立場から～ 90 佐野　節子 府中市教育委員会教育部指導室 49

15 新町小 1 平成26年10月30日 ベルピック（骨盤）ストレッチ 90 加藤　未南子 37

16 本宿小 1 平成26年11月21日
お金を大切にするために　～家庭でのおこづかいと教
育とわが子の教育費～

120 八木　陽子 (株）イーカンパニー 34

17 白糸台小 1 平成26年10月28日 今を生きる 120 藤井　輝明 医学博士 50

18 矢崎小 1 平成26年9月19日 普通救命講習会 180
東京消防庁府中消防署府中消防少年
団

18

19 若松小 1 平成26年7月16日 造形の世界 90 大杉　健 若松小教諭　図工専科 46

2 合＊ 平成26年11月20日
子ども＋スマホ＝親の責任～スマホを子どもに渡す時
に親が知っておくべきこと～

240 七海　陽
相模女子大学　学芸学部
子ども教育学科　准教授

浅間中参照

20 小柳小 1 平成26年10月10日 美しいコーヒーの入れ方を学びコミュニケーションをとる 120 井上・石村 ネスレ日本(株）　食生活デザイン室 43

21 南白糸台小 1 平成26年10月22日 もっと身近に！アロマライフでリフレッシュ 140 青山　千恵美 日本アロマ環境協会 60

22 四谷小 1 平成26年11月28日 子どもの心の理解　～新理相談員の立場から～ 90 鈴木　隆之 府中市教育委員会教育部指導 29

23 南町 1 平成26年11月25日 感動すること、育つこと 120 永野　むつみ 人形劇団ひぽぽたあむ代表 22

24 2 平成27年2月5日 アロマレラピーの活用法紹介及び実習 120 佐々木　真由紀アロマテラピーサロンＵＺＵＭＡＫＩ 21

25 日新小 1 平成26年7月7日 骨格を正し、インナーマッスルを鍛えるピラティス 120 伴　純恵 ＢＥＳＪ 32

26 府中一中 1 平成26年10月30日 健康セミナー～姿勢、体のゆがみについて～ 120 大橋　幸二郎 大橋整骨院 24

27 府中二中 1 平成26年7月5日 身の回りの電磁波とその影響について 60 上田　正文 NPO法人市民科学研究室代表理事 51

28 2 平成26年11月22日
防災知識講座　災害時における自助共助とは何か？
公助について

60 山田　克徳 府中市行政管理部防災危機管理課 50

29 府中三中 1 平成26年10月28日 思春期の子どもの心について 120 渡辺　和子 第三中学校　スクールカウンセラー 19

30 府中四中 1 平成26年9月24日
認知症を学び地域で支えよう～認知症サポーター養成
講座

90
府中市地域包括支援センターかたま
ち

72

31 府中五中 1 平成26年10月18日
大人も子どももコミュニケーションがうまくいく魔法の質
問

120 細野　ゆーじ クランツ㈱代表取締役 36

32 府中六中 1 平成26年10月28日
ネット･携帯のトラブル最新事情と子どもを守るための
ふぁみりｅ ルール

90 菅野　泰彦
心の東京革命推進協議会東京都ｅメ
ディアリーダー

28

33 府中七中 1 平成26年10月10日 〈話し〉の勉強会 150 松田　隆 府中市生涯学習サポーター 21

34 府中八中 1 平成26年11月22日 思春期の子育てについて 120 増井　紀子 ８中スクールカウンセラー 19

35 府中九中 1 平成26年12月10日 認知症サポーター養成講座 150
堀川　順子
山崎　晃嗣

府中市包括支援センターこれまさ相談
員

33

36 府中十中 1 平成26年9月20日 おもてなしのアレンジ 90 石津　恵美子 ラッピング協会 21

37 2 平成26年10月17日 給食試食会 90 青柳　他２名 府中市給食センター　栄養士･調理師 13

38 浅間中 1 平成26年7月15日 ゆかた着付講習会 120 早坂　美咲 13

39 2 合＊ 平成26年11月20日
子ども＋スマホ＝親の責任　～スマホを子供に渡す時
に親が知っておくべきこと

150 七海　陽
相模女子大学　学芸学部
子ども教育学科　准教授

172

40 ＰＴＡ連合会 平成27年2月16日 ソプラノ歌手　松井菜穂子《音楽家として》 120 松井　菜穂子 450

2145

（３）地区公民館家庭教育学級（地域の住民を対象）

回 開催日 テーマ 分 講師 肩書き等 参加人数

1 1 平成27年1月31日 子育て講演会「今どきの携帯・ネット事情」 120 吉田　孝一 クラーク記念国際高等学校教諭 70

2 1 平成27年3月12日 ワタシらしさを再発見するカラーセミナー 120 30

100

新町文化センター

新町文化センター

合計3事業5回　　

合計２回　　　

一般財団法人　日本カラーコーディネーター協会

合計４０回（単独３８回、合同１回、連合会１回）

会場

生涯学習センター

生涯学習センター

生涯学習センター

会場

資
料

２


