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協 働 推 進 課 

１　市民活動センターに関する事項

（１）市民活動支援事業

　　ア　相談業務

実    施    日 内　　　　容 参加者(人)

 ＮＰＯガイダンス 30

 ＮＰＯ設立・税務相談 23

 コミュニティビジネス入門講座 58

 コミュニティビジネス相談 22

　　イ　各種講座

実    施    日 内　　　　容 参加者(人)

 入門講座     110

 専門講座     262

 講演会     220

 講師派遣       8

　　ウ　啓発イベントの開催　

実    施    日 内　　　　容 参加者(人)

 市民協働まつり

 参加　110団体

  平成30年 4月～平成31年 3月

  平成30年 4月～平成31年 3月

  平成30年11月24日～25日 18,164

（２）施設別利用状況

日 数 率（％） 単 位 率（％）

バルトホール 　 　345     314    91.0    1,029      742    72.1

第1会議室Ａ 　　 358     352    98.3    1,074      838    78.0

第1会議室Ｂ 　　 358     345    96.4    1,074      833    77.6

第2会議室 　 　358     323    90.2    1,074      733    68.2

第3会議室 　　 358     345    96.4    1,074      798    74.3

第4会議室 　　 358     356    99.4    1,074      952    88.6

第5会議室 　 　358     342    95.5    1,074      790    73.6

第6会議室Ａ 　 　358     357    99.7    1,074      972    90.5

第6会議室Ｂ 　　 358     354    98.9    1,074      920    85.7

第7会議室Ａ 　 　358     353    98.6    1,074      898    83.6

第7会議室Ｂ 　 　358     349    97.5    1,074      847    78.9

スタジオ 　 　358     345    96.4    1,073      814    75.9

和室1 　 　358     347    96.9    1,074      785    73.1

和室2 　　 358     332    92.7    1,074      681    63.4

料理室 　　 356     214    60.1    1,068      407    38.1

平  均    5,355   5,028    93.9   16,058   12,010    74.8

使用可能
日　　数

使用可能
単　　位

使　用　日　率 稼　働　率
施　設　名



68 市民協働推進部 

５　外国人学校に関する事項

　外国人学校に通う児童・生徒の保護者に対する補助金交付状況

区　分 月額単価(円) 対象者数(実数)(人) 金　額(円)

児　 童 6       144,000     

生　 徒 7       156,000     

13       300,000     

2,000

合　　計

２　国際交流推進事業に関する事項

（１）国際交流サロンの開催（会場　府中駅北第２庁舎会議室）

　　ア　日本語学習会

　　　　回数　　　　　　１８７回

　　　　参加者　延べ８，４９１人

　　イ　児童学習支援

　　　　回数　　　　　　　３６回

　　　　参加者　　　延べ６３３人

（２）日本語・英語・中国語・ハングル併記情報紙「府中インフォライン」の発行

　　　４回発行　    ６，０００部

　

３　姉妹・友好都市交流事業に関する事項

（１）佐久穂町との交流

　　ア　文化交流（府中友好都市交流協会へ委託）

　　　　「親子とうもろこし収穫体験」を平成３０年８月７日（火）に佐久穂町の畑で実施

　　イ　府中友好都市交流協会（昭和５８年６月３日設立）

　　（ア）会員数　１３９人

　　（イ）主な事業

　　　　ａ　佐久穂町友好訪問　２回（６月５日（火）～６日（水）の１泊２日、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　１０月１８日（木）～１９日（金）の１泊２日）

　　　　ｂ　八千穂高原自然の旅　１回（１０月４日（木））

　　　　ｃ　桜まつり（佐久穂町の紹介と物産販売　４月７日（土）～８日（日））

　　　　ｄ　商工まつり（佐久穂町の紹介と物産販売　８月３日（金）～５日（日））

        ｅ　会報の発行　１回（３月）

（２）ウィーン市ヘルナルス区との交流

　　　高校生相互ホームステイ派遣

　　ア　ヘルナルス区から

　　　　期間　平成３０年７月２１日（土）～３０日（月）

　　　　ヘルナルス区からの青少年６名が府中市を訪問、市内家庭でホームステイを実施

　　イ　府中市から

　　　　期間　平成３０年８月９日（木）～２０日（月）

　　　　府中市の高校生６名がヘルナルス区を訪問、ウィーン市内でホームステイを実施

４　コミュニティ事業に関する事項

催　　名 開　催　日 会　　場 参加者数

けやきフェスタ2018 平成30年 8月25日～26日 けやき並木通りほか 134,490人
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６　市民協働の推進に関する事項

（１）府中市市民協働推進会議に関する事項

　　ア　会議開催　　　　　　　　　　５回　　　

　　イ　提案型協働事業選考部会開催　２回

（２）府中市市民協働推進委員会に関する事項

　　　会議開催　　　　　　　　　　　３回

（３）職員研修に関する事項

対　　　象 実施回数 延べ参加者数(人)

　市民協働推進員 3 123

　管理職 1  58

　係長職 1 133

　一般職 2  11

　入庁６年目職員 3 114

（４）提案型協働事業に関する事項

　　ア　市民提案型協働事業

事　　業　　名 実 施 団 体 市担当部課

教育部

指導室

　　イ　行政提案型協働事業

事　　業　　名 実 施 団 体 市担当部課

ワークショップ「輝け！み
んなのふうせん金メダル」

　実施回数　　　 　13回
　参加者数　延べ1,233人

政策総務部
政策課

実 施 内 容

自然エネルギーを
考える会

実 施 内 容

リフレッシュママ
府中

ＭＯＡ美術館府中児童作品
の巡回展示

ＭＯＡ美術館府中
児童作品展実行委
員会

　実施回数　  　　5回
  観覧者数　延べ300人

映画「日本と再生」上映・
討論等による府中市スマー
トエネルギー都市構想実現
の機運醸成事業

映画「日本と再生」の上映及
び意見交流会
　実施回数　  　　2回
  参加者数　延べ200人

①情報交換会
　参加者数　 　 17人
②子ども食堂しんぶん発行
　発行部数　 9,000部
③シンポジウム開催
　参加者数　　 246人
④こども食堂マップ作成
　作成部数　30,000部

子ども家庭部
子育て応援課

こどもの居場所作
り＠府中

広がれ　こども食堂
繋がれ　支援のわ
～地域で作るこども支援の
仕組み～

生活環境部
環境政策課



70 市民協働推進部 

（５）講座

延べ参加者数(人)

100

 28

（６）市民協働普及啓発動画等の制作

　　ア　ＬＩＮＥスタンプアイデア応募数　　　１１３点　　　

　　イ　ＬＩＮＥスタンプアイデア投票数　１，２６６点

 フチューグッドライフキャラバン

 市民協働のまちづくりカフェ

講　座　名
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地域コミュニティ課 

１　自治会に関する事項

（１）自治会連合会（平成３０年４月１日現在）

　　ア　加入自治会　　　２１０自治会

　　イ　加入世帯数　５２，９３６世帯

　　ウ　補助対象事業

　　（ア）防災運動事業

　　（イ）環境改善活動

　　（ウ）福祉対策活動

　　（エ）市民協働推進活動

　　（オ）自治会活動調査

　　（カ）広報活動

　　エ　補助金　１，９３７，０００円

（２）自治振興委託料（平成３０年４月１日現在）

　　ア　届出自治会数（世帯数）　　　　３９６自治会（７０，３１８世帯）

　　イ　自治振興委託料交付自治会数　　３５２自治会（６８，２９８世帯）

　　ウ　自治振興委託料　　　　　　　　１７，０６７，７００円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１世帯当たり　２５０円×６８，１６２世帯）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１世帯当たり　２００円×　　　１３６世帯）

２　公会堂の助成に関する事項

区　　分 件  数 助 成 金 額(円)

改修助成金 2　　　 4,700,000 　  

補修助成金 11　　　 3,950,000 　  

新設助成金 0　　　 0 　  

敷地助成金 10　　　 3,853,101 　  

合　　計 23　　　 12,503,101 　  
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３　施設利用に関する事項

（１）文化センター利用状況

中    央 92,463 人 22,520 人 11,959 人 98 日 145,408 人 
274 /日 122 /日 430 /日 

白 糸 台 67,529　人 19,528 7,585　人 97 148,986　人 
203 /日 78 /日 449 /日 

西    府 76,370　人 20,005 6,593　人 98 133,269　人 
226 /日 67 /日 394 /日 

武 蔵 台 66,679　人 23,888 5,475　人 99 112,469　人 
197 /日 55 /日 333 /日 

新    町 52,817　人 25,036 2,419　人 98 100,656　人 
156 /日 25 /日 298 /日 

住    吉 43,453　人 19,931 5,701　人 99 97,658　人 
129 /日 58 /日 289 /日 

是    政 48,911　人 24,256       - 　人 　 - 89,549　人 
147 /日       - /日 269 /日 

紅 葉 丘 62,572　人 23,204 6,688　人 100 113,336　人 
185 /日 67 /日 335 /日 

押    立 39,385　人 5,384 2,701　人 99 59,322　人 
117 /日 27 /日 176 /日 

四    谷 33,944　人 16,646 4,462　人 92 67,171　人 
100 /日 49 /日 199 /日 

片    町 70,070　人 28,190 5,566　人 101 118,284　人 
207 /日 55 /日 350 /日 

合    計 654,193 人 228,588 59,149 人 981 1,186,108 人 

館 平 均 59,472 /館 20,781 /館 5,915 /館 98 日 107,828 /館 
176 /日 60 /日 320 /日 

注：1）一般利用者数は、入館時のチケットの集計数字。

　　2）年間利用可能日数は３３８日。

　  　 なお、電気設備工事のため白糸台文化センター開館日数３３２日。

　　　　　　　　　　　　　　　 是政文化センター  開館日数３３３日。

区  分
利　　　　用　　　　者

一般利用者 行事参加者 浴場利用者 開 場 日 合　　計
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（２）文化センター施設稼働状況 （単位：％）

1 2 1 2 3 4 5

  中    央 74.8 74.6 91.5 87.4 65.4 82.8 76.4 84.3 75.4 73.5 70.4 38.7 75.1

  白 糸 台 62.2 53.4 78.4 - 38.1 62.0 51.3 - - - - 37.1 73.1

  西    府 63.3 52.2 83.4 - 43.9 63.6 - - - - - 17.9 74.3

  武 蔵 台 52.3 34.9 55.3 - 20.1 45.6 - - - - - 18.5 69.7

  新    町 58.3 46.6 76.3 - 38.2 54.3 - - - - - 17.5 69.9

  住    吉 63.3 49.0 84.7 - 40.2 43.9 - - - - - 27.1 74.8

  是    政 55.0 38.1 62.2 - 27.6 46.1 - - - - - 16.5 71.8

  紅 葉 丘 56.5 48.2 72.0 - 40.5 38.1 51.8 - - - 43.0 43.7 68.9

  押    立 37.3 22.5 57.0 - 18.1 25.0 10.0 13.1 - - - 11.7 66.9

  四    谷 45.5 29.4 41.7 - 22.7 44.7 - - - - - 8.5 77.8

  片    町 73.6 65.2 78.6 - 57.0 79.8 91.5 - - - - 19.2 84.1

  合    計 59.9 49.4 - - - - - - - - - - 73.4

ひばりホール 43.6 - - - - - - - - - - - -

注：1）開館日数（３３８）×３単位＝１，０１４単位を分母としている。

　　　 なお、電気設備工事のため白糸台文化センター開館日数（３３２日）×３単位＝９９６単位。

　　　　　　　　　　　　　　　 是政文化センター  開館日数（３３３日）×３単位＝９９９単位。

　　2）ひばりホールは中央文化センター内。

　　3）押立文化センターの第３会議室は、第１会議室と第２会議室を繋げて使用。

そ
の
他

　　　内訳

施設名
講堂 料  理

講習室

会議室合計

施　　設　　区　　分

公　民　館

小会議室計
和
室

（３）目的別施設利用状況 （単位：％）

区      分 無 料 使 用 有 料 使 用

文化センター平均 80.5　　 19.5　　

　中　央 73.4　　 26.7　　

　白糸台 76.9　　 23.1　　

　西　府 81.8　　 18.2　　

　武蔵台 86.2　　 13.8　　

　新　町 84.0　　 16.0　　

　住　吉 81.9　　 18.1　　

　是　政 82.8　　 17.2　　

　紅葉丘 78.9　　 21.1　　

　押　立 81.5　　 18.5　　

　四　谷 82.6　　 17.4　　

　片　町 75.6　　 24.4　　

ひばりホール 26.0　　 74.0　　

４　コミュニティ事業に関する事項

（１）全市域対象事業

催　　　　　名 開　催　日 会　　　場 参加者数(人)

第47回府中市民桜まつり 平成30年 3月23日～ 4月 8日 府中公園ほか 240,000 

第35回府中コミ協交流の集い 平成30年 8月21日～22日 福島県会津若松市 143 

第29回府中ちびっ子ふれあい文化祭 平成31年 2月23日～24日 府中の森芸術劇場 5,455 

第38回府中市コミュニティ文化祭 平成31年 3月 2日～ 3日 府中の森芸術劇場 3,535 
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回数
参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)

4,368 302,359 458 27,400 356 27,915 419 27,665 357 30,110

148 193,640 14 17,274 14 17,870 11 18,252 14 21,863

地域文化祭 12 11,366 2 1,571 1 879 1 1,456 1 737

地域ふれあい演芸大会 6 945 1 318 1 190 - - - -

敬老の集い 9 1,151 1 218 1 106 1 155 1 52

地域ふれあいの集い 1 84 - - - - - - - -

新春の集い 9 1,462 - - 2 333 1 102 1 156

民謡と舞踊の集い 1 175 - - - - - - - -

地域交流の集い 9 494 1 40 1 25 1 221 1 17

国際ふれあいの集い 1 400 - - - - - - - -

こども劇場 1 47 - - - - - - - -

ちびっこ交流会 9 3,321 - - 1 133 1 275 1 103

地域女性の集い 2 132 2 132 - - - - - -

地域まつり 10 158,900 1 14,000 1 14,500 1 15,000 1 19,800

レクリエーション大会(運動会) 10 2,287 1 211 - - 1 281 1 294

追跡ハイキング 1 156 - - - - - - - -

いもほりの集い 5 1,343 1 310 1 262 - - - -

ファイアの集い 1 830 - - 1 830 - - - -

梅見の集い 1 82 - - - - - - 1 82

防災訓練 10 1,345 1 116 1 121 1 198 1 85

ガッツスポーツフェア 1 148 - - - - - - 1 148

バードウオッチング 2 34 - - - - - - - -

ハロウィン仮装大会 1 186 - - - - - - - -

七夕の集い 11 1,280 1 118 1 136 1 217 1 107

お月見の集い 6 556 - - - - 1 155 - -

まゆ玉の集い 3 751 - - - - - - - -

年忘れふるさとの集い 2 512 - - - - - - - -

クリスマスの集い 10 1,465 1 160 1 217 1 192 1 139

どんど焼きの集い 2 3,000 - - - - - - - -

節分の集い 8 861 1 80 1 138 - - 1 69

お楽しみ会 1 70 - - - - - - - -

オリエンテーリング 1 74 - - - - - - 1 74

スポーツの広場 1 160 - - - - - - - -

競技かるた初心者大会 1 23 - - - - - - - -

2　コミュニティ事業 243 2,811 27 303 4 51 32 376 13 239

創作教室 77 896 7 101 4 51 9 96 11 147

民踊教室・新舞踊教室 49 426 9 87 - - 18 196 - -

民踊の集い 47 342 9 68 - - - - - -

その他 70 1,147 2 47 - - 5 84 2 92

3　自主活動奨励事業 3,665 96,267 318 6,251 330 9,511 366 8,455 323 7,520

児童サークル他 1,165 18,818 90 1,371 98 1,124 139 652 83 1,298

児童館指導員と遊ぼう 2,500 77,449 228 4,880 232 8,387 227 7,803 240 6,222

4　地区公民館事業 81 2,499 6 47 5 218 7 210 5 269

5　スポーツの生活化事業 231 7,142 93 3,525 3 265 3 372 2 219

1　コミュニティ圏域内地域交流促進事業

（２）コミュニティ圏域対象事業

　　平成３０年度文化センタ－圏域対象事業センター別実績表

区        分

総　　合　　計

総　合　計 中　　央 白　糸　台 西　　府 武　蔵　台
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回数
参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)

512 30,858 357 33,595 394 32,420 403 30,500 388 11,018 338 21,323 386 29,555

14 20,201 16 16,954 13 20,664 16 20,461 11 3,971 11 14,242 14 21,888

1 733 1 900 1 652 1 1,978 1 500 1 1,230 1 730

- - 1 196 1 98 1 93 - - - - - -

1 210 - - 1 53 1 104 1 50 1 65 1 188

1 84 - - - - - - - - - - - -

- - 1 161 1 115 1 110 1 200 - - 1 285

- - 1 175 - - - - - - - - - -

1 50 1 34 - - 1 40 1 39 - - 1 28

- - - - - - 1 400 - - - - - -

- - - - - - 1 47 - - - - - -

1 755 1 830 1 155 1 115 - - 1 540 1 415

- - - - - - - - - - - - - -

1 17,100 1 13,000 1 18,500 1 17,000 - - 1 11,000 1 19,000

1 297 1 160 1 164 1 235 1 175 1 251 1 219

- - - - - - - - - - - - 1 156

1 311 - - - - - - 1 260 1 200 - -

- - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - -

1 98 1 250 1 124 1 66 1 97 1 190 - -

- - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - 2 34 - - - - - -

- - - - 1 186 - - - - - - - -

1 117 1 121 1 155 1 69 1 50 1 100 1 90

- - 2 164 1 74 - - - - 1 66 1 97

- - 1 350 1 201 - - - - - - 1 200

1 163 - - - - - - - - - - 1 349

1 150 1 140 1 187 1 122 1 50 - - 1 108

- - - - - - - - 1 2,500 1 500 - -

1 63 1 313 - - 1 48 1 50 1 100 - -

1 70 - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - -

- - 1 160 - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - 1 23

70 877 19 220 14 200 20 160 9 92 17 143 18 150

8 80 7 78 8 125 7 72 8 73 3 22 5 51

11 81 - - - - - - - - 11 62 - -

- - 10 87 5 50 12 68 - - - - 11 69

51 716 2 55 1 25 1 20 1 19 3 59 2 30

346 8,099 300 15,733 357 11,241 355 9,406 359 6,673 303 6,364 308 7,014

115 2,277 104 2,069 143 3,077 125 2,110 119 1,039 74 1,687 75 2,114

231 5,822 196 13,664 214 8,164 230 7,296 240 5,634 229 4,677 233 4,900

14 248 11 431 7 176 8 315 5 141 4 239 9 205

68 1,433 11 257 3 139 4 158 4 141 3 335 37 298

押　　立 四　　谷 片　　町新　　町 住　　吉 是　　政 紅   葉   丘



76 市民協働推進部 

５　女性活動推進に関する事項

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成30年 4月21日 登録団体連絡会総会 - 1 94

平成30年 5月12日
 6月 9日
 7月14日
 8月11日

25日
　9月 8日
10月13日
11月10日
12月 8日

平成31年 1月12日
 2月 9日
 3月 9日

体験型おはなし会を楽しもう！！
須山優子(おはなし夢
くらぶ)

12 76

平成30年 6月22日
28日

 7月 2日
3日
4日

11日
13日
18日

10月18日
25日

11月15日
29日

12月 3日
5日

2月18日
25日

女性のための就職支援セミナー

岡美志(サクッと『サ
ク子』代表)
濵本絵美
(IronStrikers社労士
法人代表社員)
大村美樹子((株)アイ
ビー・リレーション
ズ)
狩野賢(キャリアコン
サルタント)
東野見咲(Hair&Make
up MINT)

16 182

平成30年 6月23日
26日
27日
28日

男女共同参画週間記念イベント
府中市女性センター登録団体共催講座

朝ヨガ
をだまきの会
3B健康体操
あかね着装・礼法サー
クル
おはなし夢くらぶ
ポッポの会

10 125

平成30年10月20日
府中市女性センター登録団体交流会
【地図で知る】府中の過去～未来をブラ
さんぽ＋脳の活性化シナプソロジー

原島克則((株)東京地
図研究社執行役員)

1 76

平成30年10月27日
11月 3日
11月17日

～男性のための初めの一歩～
地図で読み解く府中のくらし

松木紀美子(ＮＰＯ法
人府中市民活動支援セ
ンター理事長)他

3 42

平成30年10月30日
11月 6日

13日
20日

女性のためのＤＩＹ＆大工講座
ＤＩＹ入門と簡単ラック作り

橋本小百合(ＤＩＹア
ドバイザー)

4 56

平成30年12月15日 「月と暦」私たちの生きる時間 加藤淳子(元高校教師) 1 23

　　ア　あらゆる分野における男女共同参画

（１）講座

主
催
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（続き）

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成31年 2月 5日
12日
19日
26日

シニアパソコン入門講座
シルバー人材センター
パソコン講師

4 63

平成31年 2月27日 ＤＶＤ上映会「人生フルーツ」 - 1 37

平成31年 3月19日
いつか来る「おひとりさまライフ」のた
めにー知っておきたい法制度ー

渡邉愛里(行政書士事
務所メーヴェ代表)

1 46

平成30年 6月11日

東京しごとセンター共催
「わたし」も「子ども」も大切にしなが
ら働きたい！～「私らしく両立」を考え
る～

東京しごとセンター 1 12

平成31年 1月30日
東京しごとセンター多摩共催
女性のための再就職支援セミナー

東京しごとセンター多
摩

1 53

協
働

平成30年 7月13日
20日
27日

8月 3日
10日
24日

10月26日
11月16日
12月21日

平成31年 1月25日
2月22日
3月22日

みんなのサロン 地域ボランティア 12 398

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成30年 5月 1日 男女共同参画研修(管理職向け)
安藤哲也(ＮＰＯ法人
ファザーリング・ジャ
パン代表理事)

1 104

平成30年 6月23日
男女共同参画週間記念イベント
親子科学体験講座

科学体験クラブ府中 1 280

平成30年 6月23日
男女共同参画週間記念講演会
「社会を変える！みんなで子育て孫育
て」

村上誠(ＮＰＯ法人
ファザーリング・ジャ
パン)

1 50

平成30年 6月23日
男女共同参画週間記念イベント
企業協働健康講座「親子でマヨネーズ作
り体験」

キユーピー(株)中河原
工場社員

1 18

平成30年 6月28日
男女共同参画週間記念イベント
企業協働健康講座「男性も歓迎！！パ
パッとかんたん料理教室」

柴田英彦(キユーピー
(株)中河原工場長)

1 14

主
催

　　イ　ワーク・ライフ・バランスの推進

共
催

主
催
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（続き）

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成30年 9月11日
28日

10月13日
11月 1日
12月 4日

平成31年 1月26日

～ゆるく・いっぱい・つながる～府中de
女子会

松木紀美子(ＮＰＯ法
人府中市民活動支援セ
ンター理事長)

6 21

平成30年10月21日
新米ママとパパのための子育てイベント
～ママはヨガ、パパはベビーマッサージ
で楽しい休日を～

府中市助産師会 1 38

平成30年12月15日
紙芝居「ものわすれのびょうきって？」
＆みんなとつながるゲーム

加藤良江(認知症予防
ネット府中会員)

1 5

平成30年10月 1日
男女共同参画職員課共催研修(一般職向
け)

安藤哲也(ＮＰＯ法人
ファザーリング・ジャ
パン代表理事)

1 35

平成31年 1月12日

登録団体・府中恵仁会病院・府中消防署
協働講座
子育て応援ひろば
パパとママあつまれ！！

保育支援課
女性センター登録団体
(リフレッシュママ・
ポッポの会・おはなし
夢くらぶ・モンテッ
ソーリ教育を学ぶ会・
府中市助産師会)
府中恵仁会病院栄養科
府中消防署

1 392

平成30年 9月 8日
10月13日
12月 8日

平成31年 1月12日
 2月 9日
3月 9日

男の料理教室 食生活俱楽部 6 86

平成30年 9月 9日
救急医療週間イベント
親子で楽しく学ぼう！応急救護

府中消防署分梅出張所 1 113

平成30年10月17日
22日

11月21日
26日

12月19日
24日

平成31年 1月16日
28日

2月20日
25日

3月20日
25日

おはなしとあそぼ！広場
須山優子(おはなし夢
くらぶ)

12 298

共
催

主
催

協
働
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（続き）

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成31年 2月 8日
3月 8日

物忘れ予防と体操＆ゲーム 認知症予防ネット府中 2 15

平成31年 3月 9日
16日
23日

在宅介護の基礎～知っておきたい介護の
知識と技術

健康について考える会 3 33

平成31年 3月12日
19日

贈答の知識とラッピングを学ぶ 松原浩子 2 12

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成30年 6月26日
男女共同参画週間記念イベント
企業協働健康講座「おなかの元気教室」

東京ヤクルト販売(株) 1 7

平成31年 3月26日
女性のための健康講座「カラダ☆オーケ
ストラ」

加藤希(カラダオーケ
ストラインストラク
ター)

1 15

平成31年 3月26日 女性のための健康講座「骨の健康教室」
雪印メグミルクグルー
プビーンスターク・ス
ノー(株)栄養士

1 10

平成31年 3月26日
女性のための健康講座「骨盤ストレッ
チ」

下沢久恵(健康運動指
導士)

1 20

平成31年 3月29日 アイヌ民族の文化と歴史を学ぼう
窪田幸子(神戸大学国
際文化学研究科教授)

1 64

平成30年 7月14日
10月13日

足のむくみ・だるさで悩んでいません
か？
～保険適用される下肢静脈瘤レーザー治
療～

宮城直人(心臓血管外
科医)

2 49

平成30年 9月11日
25日

10月 9日
23日

11月13日
12月11日

平成31年 1月 8日
22日

2月12日
26日

3月12日

からだメンテナンス
下沢久恵(健康運動指
導士)

11 109

平成30年12月 1日 いきいき知っ得セミナー 瀬尾麻衣(管理栄養士) 1 7

平成31年 1月 7日
2月 4日

みんなでふき矢を楽しもう会 新日本婦人の会 2 15

平成31年 3月 2日 いきいき知っ得セミナー 細川百恵(管理栄養士) 1 43

主
催

協
働

協
働

　　ウ　人権が尊重される社会の形成
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　　エ　男女共同参画社会づくり

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

主
催

平成30年 5月22日
6月 1日

15日
29日

7月 6日

いきいき女性セミナー
『未来のわたしのために今から始める「5
つの習慣」』

奥富美子 (大学講師・
キャリアコンサルタン
ト)
いわさきなおこ (親・
子の片づけマスターイ
ンストラクター)
吉 川 絵 美 子 ( ラ イ フ
オーガナイザー)
やまもとまさみ (おも
てなしびより代表・管
理栄養士)
小林瑞穂 (快眠アンバ
サダー・薬剤師)

5 200

　　オ　その他

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

 平成30年 5月26日
6月17日
7月 7日

～人生100年時代の資産形成をライフプラ
ンを考える～
市民のための知って得するくらしとお金
の基本講座

向藤原寛(立川ＦＰ事
務所代表／ＣＦＰ)
長宗我部静枝(ＣＦＰ
／1級ＦＰ技能士・2級
ＤＣプランナー)
伊達寿和(マネーライ
フ・ラボ三鷹代表／Ｃ
ＦＰ)

3 42

平成30年 6月 5日
10月23日

心もカラダもスッキリ！シナプソロジー
心が動く元気講座

榎本久美子(リトミッ
ク＆シナプソロジー教
育トレーナー)

2 39

平成30年 6月 9日
10月 6日

パパと一緒にリトミック
榎本久美子(リトミッ
ク＆シナプソロジー教
育トレーナー)

2 52

平成30年 6月21日
7月19日
8月16日

絵本と語り～とっておきのお話し会を！
Part3～

須山優子(おはなし夢
くらぶ)

3 38

平成30年 7月21日 親子でトライ！楽しいパン作り 食生活俱楽部 1 16

平成30年 8月31日
語りの会～ようこそ、おはなしの世界へ
～

須山優子(おはなし夢
くらぶ)

1 81

平成30年10月27日
見えない女性たちの貧困
シングル女性の3分の1が貧困女子？

高橋亜美(社会福祉法
人『子供の家』アフ
ターケア相談所ゆずり
は所長)

1 57

平成30年10月28日 親子で学ぶ自己表現のコツ
芦沢壮一(ファシリ
テーター)

1 26

市
民
企
画
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（続き）

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成31年 2月 2日
ことばより語るもの　感動すること・育
つこと

永野むつみ(人形劇団
ひぽぽたあむ代表)

1 19

平成31年 2月23日 今さらきけない仕事に役立つマナー研修
安田惠美子(ビジネス
マナー講師、産業カウ
ンセラー)

1 20

152 3,726

市
民
企
画

ア～オ　合　計

（２）刊行物

発　行 部　数 内　　　　　容

Ｎｏ．71 平成30年 7月 600 男女共同参画週間の実施報告

Ｎｏ．72 平成30年10月 600
「女性に対する暴力をなくす運動」関
連講座の案内

Ｎｏ．73 平成31年 2月 600
第32回府中市男女共同参画推進フォー
ラムの実施報告

平成31年 3月 250
府中市男女共同参画推進フォーラムの
事業等の記録

題      名

第32回　府中市男女共同参画
推進フォーラム記録誌

スクエア21
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６　男女共同参画推進フォーラムに関する事項

　第３２回　府中市男女共同参画推進フォーラム

　地域で「自分らしく」生きる

実 施 期 間

平成30年11月10日 開会式 -

基調講演

「みんなの笑顔が地域を変える　～パパもママも楽しく
参加～」

90

講座等

　・日本の四季と月暦から生活を見つめる 16

　・自分のため　家族のため　知って生かそう憲法 23

　・体験型お話会を楽しもう！ 21

　・ヨガで生涯自分らしく生きるために 11

　・みんなで楽しむお茶会 48

　・大人の女性の為の包み方 7

　・人生百年時代、運動してパワーアップ 21

　・経絡体操気功 15

　・親子で作るクリスマスクッキー 21

平成30年11月11日 講座等

　・非正規職シングル女性の社会的支援に向けて 24

　・「更年期」の語られ方‐ジェンダーの視点から‐ 15

　・ママに癒しの時間をプレゼント 25

　・子どもと作って楽しむ手作り小物 100

　・脳活性化ゲームに挑戦！！ 13

　・ゆるっとふわっと人形劇 31

　・親子で作るアロマストーン 28

　・体操で地域とつながりを！ 13

　・3B体操を体験しよう 1

　・夫婦‐病める時も健やかなる時も‐ 24

　・子どものわくわくを引き出す力 24

　・パソコンで年賀状や住所シールの作成 18

　・気軽にお茶席体験 70

　・思い出のネクタイでネックレスを作ろう 18

　・消防署って、どんなところ？ 60

作品展示見学者等 563

1,300

内　　容 参加者数(人)

合　　　計

７　府中市男女共同参画推進協議会に関する事項

　　協議会開催　８回

８　女性問題相談に関する事項

内　　訳 件　　数

面 接 相 談 344

電 話 相 談 701

合　　計  1,045（女1,016、男29）
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９　女性人権啓発事業に関する事項

　講座

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成30年 5月12日
6月 9日
7月14日
8月 4日

18日
9月 1日

10月 6日
11月17日
12月15日

平成31年 1月12日
2月 9日
3月 9日

スクエア21・ほっとカフェ
ＮＰＯ法人けや
きの会

12 15

平成30年10月24日
東京農工大学共催講座「デートＤＶから見る
ジェンダーを超えたコミュニケーション」

西山さつき(ＮＰ
Ｏ法人レジリエ
ンス副代表)

1 22

平成30年11月14日
自分で守るココロとカラダ
女性のための護身術ワークショップ

森山奈央美(護身
インストラク
ター/インパクト
東京(ＮＰＯ法人
ライフライツ)代
表)

1 25

平成31年 2月 5日
26日

思春期の子どもを取り巻く危険
◆ＳＮＳなどの最近の危険と法律知識◆

長瀬恵利子(弁護
士)

2 12

平成31年 3月 5日
7日
8日

11日

より良い関係　対等な関係をめざして
(実施順：九中、五中、六中、四中、二中)

狩野洋子(フェミ
ニストセラ
ピィ”なかま”
カウンセラー)

5 946

21 1,020合　　　計


