
府中市高齢者おむつ助成制度で
配達を受ける方へ

◆府中市のおむつ助成制度（現物配達）を利用するには、このパンフレットの中の見開き一覧から、必要な

おむつの品目やサイズ、数量をお選びください。
◆おむつやパッドの選び方、使い方のポイントは下記をご覧ください。
◆ご利用者の状況にあった、おむつやパッドを上手に組み合わせて、使い切れる分だけ申し込みましょう。

おむつと尿とりパッドを併用することで次のメリットがあります。
◆パッドのみの交換で済むと、おむつを交換する手間が少なくなるので、介護の負担が軽減されます。
◆また、おむつの必要枚数が少なくなるので、利用ポイントの節約につながります。

朝 昼 夜

パッド
（吸収回数が
少ないもの）

パッド
（吸収回数が
多いもの）

×２回

+

一人で歩ける 介助があれは歩ける 立ち、座りに介助が必要 寝てすごす時間が長い

①
お体の状態

パンツ式おむつ

パンツ式に付けるタイプ *1
テープ止め式に付けるタイプ *2

（パンツ式おむつに組み合わせることも）布の下着に付けるタイプ

利用しない
（普段の下着を使う）

②
おむつを選び
ましょう

③
おむつの中に
あてるパッド

を選び
ましょう

テープ止め式おむつ
(介護の負担を軽減するために
パンツ式おむつを選ぶことも）

パンツ式
おむつ

×１回 ×１回

おむつ + パッド の組み合わせと交換の例（１日４回の交換を行う場合の例）

はじめに

軽い尿漏れ

あり

時々、尿漏れが多く、

トイレに間に合わない
おむつ内で排泄する

ことが多い
ほとんど、おむつ内で

排泄する

おむつ・パッドの選び方の目安

組み合わせと交換の例

◆質問：配達品目や数量を変更したい

おむつの委託業者に連絡して変更の旨をお伝えください。市への連絡は不要です。

翌月からの変更が可能です。（当月２０日までに委託業者へご連絡ください。）

【連絡先】 （有）ティー・オー・ピー 電話 042-367-0660

◆質問：月の途中で入院（または退院）したが、その月はおむつの配達と、病院でかかったおむつ代の助成の

両方を受けたい

同月中の配達と現金助成を両方受けることはできません。

（現金助成への変更は配達を受けていない月から可能となっています。）

◆質問：当月に配達してもらったおむつの追加配達をお願いしたい

注文しているポイント数や種類が支給限度に達していない場合、当月に追加配達を受けることは可能です。

お早目に委託業者へご連絡ください。

◆質問：配達してもらったおむつが不要になったので返却（または交換）したい

一度配達したおむつを返却（または交換）することはできません。

使い切れる分だけ申し込みをお願いします。

よくある質問 こんな時はどうする？

◆質問：おむつを利用している者の状況が変わりました。
何か手続きが必要ですか？

◆入院または退院した場合（「おむつの配達 ⇔ 現金支給」の切替手続きが必要です。）

◆施設入所または退所した場合
（特別養護老人ホーム・介護老人保健施設・介護医療院に入所した場合は助成の対象外です。）

◆転居、転出または死亡された場合
（死亡については、現金支給を受ける振込口座を変更する必要がある場合のみ必要です。）

◆介護保険の要介護認定の判定で「介護度３以上」または「介護度２以下」になった場合

◆入院先の病棟が医療病棟から介護病棟（またはその逆）のように変更となった場合

◆生活保護の受給を開始した場合、または障害者おむつ助成制度での受給を始めた場合

◆おむつが必要でなくなった場合

その他ご不明な点は下記までお問合せください。

府中市福祉保健部介護保険課介護サービス係
〒183-8703 府中市宮西町2丁目24番地

電話 ０４２－３３５－４４７０

次のようなケースの場合は、府中市介護保険課介護サービス係に変更届の提出が必要です。
まずは下記までご連絡ください。
＊届出の用紙は府中市のホームページ（おむつ助成のページ）でもダウンロードが可能です。

*2 尿量や交換頻度に応じて様々なものがあります。

*1  パンツ式おむつに収まりやすい形状で、
動ける方におすすめです。

◆体とおむつのサイズはぴったりと！
◆尿量と、使用するおむつ（パッド）の吸収量を合ったものにしましょう！
◆立体ギャザーをしっかり立てましょう！
◆パッド（おむつ）は尿道口にしっかり密着させましょう！

おむつ・パッドを快適に使う上で大事な４つのポイント

おむつの機能が
最大限に発揮できる
こまっ！

ふちゅこま

パッド
（吸収回数が
少ないもの）



　　　　　　　　　　　　

品目 品番 規格 サイズ 吸収目安 袋入数 ポイント 商品特長 品番 規格 吸収目安 袋入数 ポイント 商品特長

氏名 令和８年度　府中市　高齢者日常生活用品（おむつ）助成　一覧表　

外　　側　　の　　お　　む　　つ 内　　側　　の　　パ　　ッ　　ド
品目名

介
助
で
歩
け
る
・
立
て
る
・
座
れ
る

パ
ン
ツ
式

パ
ン
ツ
型
オ
ム
ツ

ライフリー
うす型軽快パンツ

101 Ｓ

サルバ
やわ楽パンツ

124 Ｓ～Ｍ

125

50～70ｃｍ

２回

24枚 20

最も薄く、むれずに動きやすい下着の
ように快適なパンツ型のおむつです。
全面通気性で伸縮性が良く、一人でも
上げ下げが簡単です。改良素材で柔ら
かくなっています。

下
着
用

ポイズ
肌ケアパッド

多い時も安心 401

女性用

120cc 20枚

170cc 16枚

8
軽い尿もれ用のパッドです。
パッドの裏にシールがついており、下着に直接着けら
れます。素肌と同じ弱酸性シートと、二重の消臭効果
で外出時にも安心です。

102 Ｍ 60～85ｃｍ 22枚 20
長時間・
夜も安心

402 8

103 Ｌ 75～100ｃｍ 20枚 20
特に多い長時間・

夜も安心
403 220cc 14枚 8

104 ＬＬ 90～125ｃｍ 18枚 20

パ
ン
ツ
式
の

お
む
つ
用

ライフリー
ずれずに安心
紙パンツ専用
尿とりパッド

－ 301

男女共用

２回 36枚 12
前後のズレ止めテープが紙パンツにぴったりくっつい
て、上げ下げしてもズレません。
ズレ止めテープは何度も付けはずしできるタイプなの
で、らくらく交換できます。

302 ３回 20枚 1155～75ｃｍ

２回

26枚 20
伸縮性が良いため、はきやすくて体に
よくフィットするほか、抗菌・消臭効
果がある素材を使用しています。
他社品も含めた全ての尿取りパッドを
併用することができます。

長時間用

Ｍ～Ｌ 60～95ｃｍ 24枚 20 ６回吸収 331 ６回 18枚 15

126 Ｌ～ＬＬ 80～125ｃｍ 22枚 20 サルバ
紙パンツ用
やわ楽パッド

２回吸収 309

男女共用

２回 46枚 16 高いギャザーでもれを防ぎ、尿を素早く吸収します。
片手でもパッドを開きやすく、簡単に装着できます。
また、全面不織布製なので通気性も良好です。36枚 19ト

ラ
ン
ク
ス
型

ディスパース
オンリーワンケア
前後フリーパンツ（うす型）

105 Ｓ 50～70ｃｍ

２回106 Ｍ 60～90cm

107

24枚 19
うす型のトランクス型おむつです。横
モレしにくくなっています。
前後の区別がないため、どちらを前に
してもはけます。交換の際に前後を間
違える心配がありません。

４回吸収 310 ４回

22枚 19
ディスパース
オンリーワンケア
からだカーブパッ
ドアクティブ

ノーマル 341

男女共用

２回 48枚 15

４つの縦長テープでピタッとくっつき、すばやく装着
できます。
動いてもシワやヨレを抑え、隙間もれを防ぎます。

３回 44枚 15

32枚

Ｌ～ＬＬ 80～140ｃｍ 20枚 19 スーパー 342

パ
ン
ツ
型
オ
ム
ツ

ライフリー
リハビリパンツ

108 Ｓ 50～70ｃｍ

５回

18枚 20

股上が深く、はき心地も快適です。お
尻まですっぽり包む吸収体でもらさず
安心です。
柔らか伸縮性が良く、上げ下げしやす
い超やわらか素材を採用しています。

ビッグ 343 ５回

男女共用 ２回

男性用

２回

15

109 Ｍ 60～85ｃｍ 16枚 20

テ
ー

プ
止
め
式
の
お
む
つ
用
　
（

パ
ン
ツ
式
に
使
う
こ
と
も
）

尿
量
の
少
な
い
方
・
昼
用

リフレ　
パッドタイプ男女兼用レギュラー

304 30枚 8
ふんわり吸収体のソフトなつけ心地。消臭ポリマー配
合で臭いにも安心です。

110 Ｌ 75～100ｃｍ 14枚 20 サルバ
尿とりパッド
スーパー

305 45枚 12
ポリマーの働きでアンモニア臭を抑えます。素肌と同
じ弱酸性の素材を使用しています。

111 ＬＬ 90～125ｃｍ 12枚 20 306 女性用 45枚 12

サルバ
やわ楽パンツ
しっかり長時間

112 Ｍ～Ｌ 60～95ｃｍ

５回

18枚 20 新立体構造が尿取りパッドをしっかり
固定してもれをガードします。素肌と
同じ弱酸性の素材を使用しています。

ライフリー
あんしん尿とりパッド
強力スーパー

308 男女共用 ３回 33枚 14
おしっこの逆戻りを軽減する2層の吸収体構造。下層
のおしっこキープで尿をしっかり閉じ込め逆戻りを防
ぎます。

113 Ｌ～ＬＬ 80～125ｃｍ 16枚 20
肌

の

弱

い

方

・

夜

用

ライフリー
お肌に低刺激であんしん
尿とりパッド 4回吸収

345 男女共用 ４回 33枚 18
尿をしっかり吸収し、べたつきを残さないため、一晩
中肌カブレしにくいパットです。ト

ラ
ン
ク
ス
型

ディスパース
オンリーワンケア
前後フリーパンツ

114 Ｓ 50～70ｃｍ

４～５回

20枚 19
トランクス型のおむつです。横モレし
にくくなっています。
前後の区別がないため、どちらを前に
してもはけます。交換の際に前後を間
違える心配がありません。

115 Ｍ 60～90cm 18枚 19
４回 30枚

４回 48枚

ライフリー
一晩中あんしん
尿とりパッド 夜用スーパー

313

312 男女共用

尿
量
の
多
い
方
・
夜
用

サルバ　
あて楽パッド
スーパーワイド 長時間

311 男女共用

16枚 21

14枚 21

315 男女共用

13
弱酸性で、抗菌・消臭効果を発揮するパッドです。ワ
ンタッチオープン。立位での交換がスムーズに行える
機能を備えています。

116 Ｌ～ＬＬ 80～140ｃｍ 16枚 19

ライフリー
外もれ安心さらさらパッド

21
夜長時間タイプです。
一枚で朝まで安心吸収の男女共用タイプです。

パ
ン
ツ
型

ライフリー
尿とりパッドなしでも
長時間安心パンツ

141 S 50～70cm

７回

高吸収の夜用パッドです。一晩中使用しても、十分な
吸収力となっており、安心です。

118 Ｌ 75～100ｃｍ 12枚 21

認知症の高齢者など、尿とりパッドを
外してしまうような方でも吸収力が大
きいため安心してご利用できます。

117 Ｍ 60～85ｃｍ

30枚 22

男女共用 ６回 24枚 18

高吸収の夜用パッドです。尿が逆戻りしにくく、通気
性にも優れています。また、弱酸性素材を用いてお
り、お肌に優しくなっています。142 ＬL 90～125cm 10枚 21

サルバ
フレーヌケア
ナイトロング

314 男女共用 ６回

寝
て
過
ご
す
時
間
が
長
い

テ
ー

プ
止
め
式

テ
ー

プ
止
め
タ
イ
プ

ライフリー
横モレあんしん
テープ止めタイプ

131 S

119 Ｍ

132 ＬL

ﾋｯﾌﾟ56～90ｃｍ

４回

22枚 22

横モレ・背モレ防止機能が尿をせきと
め、モレを防ぎます。
全面通気シートで、ムレづらく、さら
さらです。

サルバ
フレーヌケア
スーパーロング

ﾋｯﾌﾟ67～106ｃｍ 20枚 22

ディスパース
オンリーワンケア
ひろびろ安心パッ
ド

８回 27枚 23
上記のナイトロングより、更に吸収力の高い尿とり
パッドです。約１０時間分の吸収力があります。

７回 322

男女共用

７回 30枚 25

28

幅38cm×長さ71cmの大型サイズでおしりをすっぽ
り包み込み、尿をすばやく吸収します。やわらかい通
気性シートがムレを防いでお肌を守ります。

120 Ｌ ﾋｯﾌﾟ81～128ｃｍ 17枚 22

１２回 323 １２回 30枚

ﾋｯﾌﾟ81～141ｃｍ 15枚 22

ひ
ょ

う
た
ん
型
パ
ッ

ド

テーナ
コンフォート

エクストラ

37 「すき間」を作らず「ため」を保つ立
体吸収構造のテープタイプ紙おむつで
安心です。素肌と同じ弱酸性の素材を
使用しています。

スーパー

316

男女共用

４回 34枚 30

28枚 40

独自の超吸水性ポリマーとパルプの新配合技術によっ
て高い吸収力とドライでソフトな肌触りを実現してい
ます。

317 5回 30枚 35

122 Ｍ ﾋｯﾌﾟ70～95ｃｍ

４回

30枚

ﾋｯﾌﾟ90～125ｃｍ 26枚

318 ８回

２～３回 30枚 16

長さ７２ｃｍのロングサイズ設計で、
寝ている時の後ろモレを防ぎます。
おむつ交換時などに防水シートとして
も使えます。

37

マキシ

319
そ
の
他

フ
ラ
ッ

ト
タ
イ
プ

サルバ
応援介護フラットタイプ

201 30ｃｍ×72ｃｍ

ＰＵサルバ
安心Wフィット長時間

123 Ｌ

320 ６～７回 32枚 18

321

ディスパース
オンリーワンケア
からだカーブパッ
ド

ロング

スーパー
ロング

ワイド ８回 30枚 20

※　吸収目安は、１回１５０ｃｃ換算

男女共用

5回 32枚 16
ひょうたんのような形状の尿とりパッドで、吸収力の
高いパッドとなっています。全面通気シートと逆戻り
セカンドシートがあるため、肌かぶれしにくくなって
います。

制度のお問合せは

福祉保健部介護保険課介護サービス係
電話 042-335-4470

品番 ポイント 袋数 小計

1 × ＝

2 × ＝

3 × ＝

ご
希
望
商
品

合　　　　　　計

《支給限度について》
・合計80ポイントまで
・種類は3種類まで

のお申込みが可能です。

☆余ったポイントは翌月に持ち越しできません。
☆配達の一時中止や、種類・枚数の変更もできます(翌月の配達分から）。

下記の配達業者まで、毎月20日までにご連絡ください。
☆メーカーの都合により、商品の内容、数量、及びポイントが変更になる場合があります。予めご了承ください。
☆使用済のおむつは、汚物を除いた後、透明もしくは半透明のビニール袋に入れ、「おむつ」と書いて、

燃やすごみの日に捨ててください。

品目の変更・商品のお問合せは

（有）ティー・オー・ピー
電話 042-367-0660


