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〜
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ち
ゃ
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お
ス
ス
メ

「
け
や
き
ち
通
信
第
６
号
」

 

の
発
行
に
あ
た
っ
て

　
府
中
市
の
青
少
年
の
皆
さ
ん
、笑
顔

で
楽
し
く
、充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
し

て
い
ま
す
か
。市
で
は
皆
さ
ん
の
健
全

育
成
へ
の
願
い
を
込
め
て
、こ
の「
け
や

き
ち
通
信
」を
発
行
し
、今
年
で
６
年

目
、第
６
号
の
発
行
と
な
り
ま
し
た
。

　
昨
今
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
が
普
及
し
、青
少
年
の
皆
さ
ん
を

取
り
巻
く
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
環
境

が
大
き
く
変
化
す
る
中
で
、危
険
ド

ラ
ッ
グ
等
の
違
法・
有
害
情
報
に
接
触

す
る
危
険
性
が
増
大
し
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
ス
ト
ー
カ
ー
や
児

童
ポ
ル
ノ
事
犯
等
の
犯
罪
被
害
に
遭
う

事
例
が
絶
え
な
い
な
ど
、深
刻
な
状
況

が
続
い
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、青
少
年
の
皆
さ
ん
と
保

護
者
の
方
々
に
は
、ネ
ッ
ト
社
会
を
健

全
に
生
き
て
い
く
た
め
に
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
利
用
に
関
す
る
親
子
間
の
ル
ー

ル
作
り
や
情
報
モ
ラ
ル
を
身
に
付
け
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
府
中
市
で
は
、府
中
市
青
少
年
問
題

協
議
会
と
府
中
市
青
少
年
対
策
地
区
委

員
が
中
心
に
な
っ
て
、地
域
、学
校
、家

庭
、警
察
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
、次
代

を
担
う
青
少
年
の
皆
さ
ん
が
、安
心
し

て
心
豊
か
に
育
っ
て
く
れ
る
社
会
や
環

境
づ
く
り
に
市
民
全
体
で
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

府
中
市
青
少
年
問
題
協
議
会

　
　  

　
会
長　

高
野  

律
雄

　
浅
間
山
は
、標
高
80
メ
ー
ト
ル

ほ
ど
の
小
高
い
丘
で
、丘
の
頂
か

ら
は
府
中
市
一
帯
や
富
士
山
を
望

む
こ
と
が
で
き
、関
東
の
富
士
見

百
景
に
も
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
５
月
中
旬
に
な
る
と
、浅
間
山

を
唯
一
の
自
生
地
と
す
る
ム
サ
シ

ノ
キ
ス
ゲ
の
黄
色
い
花
が
見
ご
ろ

の
時
期
に
な
り
ま
す
。

　
府
中
市
内
で
手
軽
に
自
然
を
満

喫
し
た
い
方
に
は
お
す
す
め
の
ス

ポ
ッ
ト
で
す
。

「ながらスマホ」はとても危険なんだよ！
　人は多くの情報を目から取り入れているんだけど、スマートフォンを
操作しているときは画面に集中するから視野が狭くなってしまい周りの
危険を発見することができずに事故につながってしまうんだよ！

ながらスマホでの搬送人員
　平成23年から27年までの5年間で、東京消防庁管内では、歩きながら自転車に
乗りながらなどの携帯電話、スマートフォンなどにかかる事故で「172人」、その
うち未成年や子どもは「24人」が救急車で緊急搬送されているんだよ！

実際にあった、「ながらスマホ」の事故事例
・携帯電話を見ながら路上を歩いていたところ、前方から来た自転車と衝突
・駅ホーム上でスマートフォンを見ながら歩いていたところ、線路上に転落
・スマートフォンを見ながら自転車に乗っていたところ、ガードレールに衝突
　などがあって、入院が必要になったり、生命の危険がある事故もあるんだよ！

・スマホでゲームをしながら自転車運転で事故
　男子高校生がスマートフォンを操作しながら自転車に乗り、女
性と衝突して大けがをさせたとして重過失傷害で刑事事件とし
て書類送検された。
・携帯電話の画面を見ながら自転車運転で事故
　女子高生が、自転車のライトを点灯せずに携帯電話を片手に運
転中、その画面に気をとられ、歩行者に衝突し、歩行困難になる障
害を負わせ、裁判所から5，000万円の損害賠償命令が出された。

　「ながらスマホ」は、みんなが事故にあってしまったり、相手にけ
がをさせてしまったりする、とっても怖い行為なんだよ。　　
　スマートフォンのゲームアプリなどがたくさんあるけど、
ちゃんと立ち止まって、絶対に歩きスマホや自転車に乗り
ながらスマホはやめようね！！

　「ながらスマホ」によって、他人を事故に巻き込んでしまうと場合に
よっては損害賠償や刑事罰に問われることがあるよ。
　「ながらスマホ」で事故を起こした場合には
・刑法209条　過失傷害罪　・刑法210条　過失致死罪　・刑法211条　重過失致死罪
　という罪に問われる場合があって、最大で5年以下の懲役、もしくは100万円以
下の罰金になる可能性があるんだよ！

　府中市内中学校生徒
会役員による生徒会
リーダー研修会で、
SNS（ソーシャルネッ
トワークサービス）の
利用によるトラブルを
防ぐため、「SNS府中市
生徒会行動宣言」が策
定されました。行動宣
言は、使用時間を決め
て守ることや、言葉を選び相手の気持ちを考えて文字や画像を送信
すること、フィルタリングなどを活用して、送信前にHSD（本当にそ
れで大丈夫）とあらためて確認することなど6項目を挙げています。

▲浅間山から見える富士山

▲�浅間山にだけ自生する珍しい
ユリ科の植物、ムサシノキスゲ

〇保護者の皆様へ
　「ながらスマホ」が社会的な問題になりつつある今日、大人の「ながらス
マホ」の姿をよく見かけます。
　子どもは、親や大人の姿や行動をよく見ています。
　携帯電話やスマートフォンの使い方について、まず大人が手本を見せな
ければなりません。
　インターネットや「SNS」の使用方法やトラブル防止のために家庭での
ルールづくりなどが必要ですが、「ながらスマホ」についても親子で話し合
いの場を持っていただきたいと思います。

「ながらスマホ」というのは、
なにか別のことをしながら、
スマホ（スマートフォン）を
操作することで、歩きながら
操作することを「歩きスマ
ホ」と言うんだよ。

　みんなは、スマートフォンを操作しながら歩
いたり、自転車を運転したりしていないかな？危険!!ながらスマホ

「ながらスマホ」が生む悲劇

SNS府中市生徒会行動宣言

「自転車に乗りながらスマホ」が
引き起こした大事故

ムサシノキスゲは
絶
ぜ つ め つ き ぐ し ゅ

滅危惧種に指定
されているんだっ
て。ずっと咲き続け
てほしいね！

第６回

けやきち

府中市青少年健全育成キャラクター

青少年のみなさんへ

うめちゃん
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昨年のふれあいまつり音楽会の様子
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●①

●③

●④

●⑦

●⑧

●⑩

〜地域で子どもを育てよう〜
　子どもたちが健やかで元気に育っていくには、家庭や学校
での教育とあわせて、地域の役割がとても重要です。地域の
方々とかわす何気ないあいさつ、時にはしかられたり、一緒に
感動したり、このようなふれあいの中で、子どもの心身は成長
し、社会性を身につけていきます。
　府中市では、子どもたちの健やかな成長を願って地域で活
動しているボランティア団体、「青少年対策地区委員会」の650
名の委員の方々が、「地域の子どもは地域で育てる」という熱
意をもって、スポーツ大会や音楽会の開催、夜間パトロールな
ど、さまざまな取組みを行っています。

① 第一地区委員会

② 第二地区委員会

④ 第四地区委員会 ⑤ 第五地区委員会

　青少対第一地区では、子どもたちが様々な体験
を通して健やかに成長することを願って活動しています。活動を通して、家庭・学
校・地域のつながりを深めてもらえればと思います。

　“元気で明るい二地区”行事の主役は子どもた
ち。頼りになる二中生は盛り上げ役。顔見知りを増やし、お互いに声をかけやすい地
域であるように心がけ活動しています。

　人と関わることで思いやりの心が育っていき
ます。第三地区委員会では、子どもと地域とのつながりを大切にしています。子ども
たちが明るく元気に育ってもらえるよういろいろなイベントを開催しています。ぜ
ひ、気軽に参加してください。

　青少対第四地区では、小中学校、PTA、地域の方々で委員
が構成され、常に連絡を密にして、色々なイベントに取り組み、そのイベントを通して、夢、希
望、楽しさ、協調性を持った心豊かな子どもに成長していくことを願い運営しています。

　五中を中心に、六小・新町小・明星中・新町幼稚
園・委員が気持ちを一つにして日々活動しています。明るく、はじける笑顔いっぱい
の五地区です。

●第13回 わいわい駅伝
12月23日（祝）8:50〜13:00
府中第一中学校
5人1組の駅伝競走（小学生の部・中学生の部・一
般の部）
参加対象：第一中学校区内在住・在勤

●第31回ジャンボ郷土カルタ会
12月3日（土）10:00〜
府中第二中学校　格技室
　新聞紙大に手作りした市の郷土カル
タを目指して、それ走れ！

●第9回地域交流会
3月23日（木）11:00〜
府中第二中学校
　様々な防災訓練を実施。昨年度はその
場 に あ る も の
を使って、非常
時 の ト イ レ も
作成（写真）。今
年 度 何 を す る
か乞うご期待。

●街頭広報活動
11月4日（金）15：00〜
分倍河原駅MINANO前
　府中第三中学校の生
徒と一緒に青少対のPR
活動を行います。

●バドミントン大会
1月28日（土）13:00〜
府中第三中学校体育館
　小学校4年生以上で、
学年男女別に行うシン
グルのトーナメントで
す。

●街頭広報活動
11月9日（水）16:00〜17:00　分倍
河原駅周辺
四中生と青少対でPR活動等を行いま
す。

●青少対第四地区音楽会
　12月10日（土）9:50開演　府中第
四中学校　体育館アリーナ　　
　四中・一小・三小・五小・本宿小の生
徒による合唱・吹奏楽・鼓笛・お囃子・
和太鼓等のコンサートです。

●けん玉教室
2月4日（土）14:00〜
片町文化センター 2階大広間
　佐久間勉先生（日本体育協会公認
指導者）の指導のもと、段及び級の検
定を実施します。

●ふれあいまつり音楽会
11月5日（土）12：30開場・13：00開演
明星学苑児玉九十
記念講堂　
　今年も明星学苑
の講堂をお借りし
て、盛大に行いま
す。ふちゅこま、ひ
ばピーもくるよ。
みんなきてねー！！

●たこづくり
12月17日（土）13：00受付　新町文化センター3階講堂

●たこあげ
1月7日（土）10:00〜　府中第六小学校　校庭

●かるた会
　1月7日（土）13:00受付　13:30〜16:00　
新町文化センター2階　大広間

■7/3（日）軽スポーツ大会
　今年は第一中学校の武道
場で軽スポーツ大会が開催
されました。
　いつもと会場が違い、参
加者の気分も新鮮だったよ
うです。子どもから大人ま
で交じってのチーム編成
で、ドッジボールを楽しみ
ました。上位3チームにはメ
ダルが授与され、とても誇
らしげな顔をしていまし
た。一中生も運営に協力し
て盛り上げてくれました。

第12回わいわい駅伝の様子

■7/20（水）第32回地域ふれあい
　コンサート
　今年の会場は府中第十小学校体育
館。会場校の先生方プラスPTA会長の

“風になりたい”で幕が開きました。地
域の子どもたち9団体出演のコン
サート。総勢1100名が集い、今年も
大盛況でした。
■10/22（土）第28回地域
　スポーツ大会
　白糸台体育館に地域の小中学生が
集まり、玉入れ・綱引き・パン食い競
走を楽しみました。揺れるパンに向
かって走る先生方の姿も…
■夏期パトロール実施

■6/28.30  7/5.7地区座談会
　三小、矢崎小、南町小、三中とそれぞれの会場で、保
護者を対象に「健全な家庭作り」というテーマで地区
座談会を開催しました。グループで車座になり、先生、
青少対委員、保護者、いろいろな立場から経験談など
ふまえ、子育てについて話し合いました。
■7/9親子早朝徒歩ラリー
　残念なことに雨になってしまい、三中の柔道場をお
借りして行いました。
柔道場では、中学生が
中心となりラジオ体
操や紙風船のスイカ
割などをしました。帰
りに昇降口の前で、冷
えた甘くておいしい
スイカを食べました。

■7/9（土）早朝ラリー　
　毎年恒例の早朝ラリーを実施する予定でした
が、本年は雨天のため、文化センター内において小
規模に実施しました。
■管外研修（バス研）＜国会議事堂等見学＞
　7月7日（木）、委員・四中PTA本部の参加者を含め26名で、
管外研修に行きました。見学先は、衆議院議員公邸、国会議
事堂、最高裁判所、総務省を案内者の説明を聞きながら、日
本の政治を動かす心臓部をセキュリティの厳しい中、見る
もの、聞くもの全てにお
いて、驚きと歓声をあげ
ながら見学しました。個
人では、なかなか立ち入
ることの出来ない場所
を青少対に携わり見学
できたことに満足感を
味わった1日でした。

■7/9（土）スポーツで遊ぼう
　小学生を対象に五中生と一
緒にスポーツを通して交流を
図る企画です。ゆるキャラ「ひ
ばピー」も参加し体操で体をほ
ぐし、今回初めての競技「カ
ロ ー リ ン グ」（床 の 上 で 行 う
カーリング）等、各種楽しみま
した。
■8/29（月）5地区サミット
　五中、六小、新町小、明星中の
生徒・児童の代表が参加し、
テーマ「首都直下型地震発生時
にできる地域協力」について話
し合いました。

青少対地区別イベント情報●＆報告
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●②

●⑤

●⑥

●⑨

●⑪

⑩ 第十地区委員会

⑨ 第九地区委員会

⑧ 第八地区委員会

⑥ 第六地区委員会

⑪ 浅間地区委員会

⑦ 第七地区委員会

　十地区青少対は、十中・都立府中西高・五小・七
小・本宿小・日新小の各校PTAと地域選出の委員の方々で構成され、子どもたちの健
全育成のため・子どもたちの笑顔のために日々活動しています。

　地域の子どもたちが、安全に・安心して暮らせ
るよう、九地区青少対のおじさん・おばさんは日々活動しています。子どもたちの笑
顔を報酬に！

　青少対第八地区では全68名の委員が、学校・保
護者・地域と連携し、子どもたちの健やかな成長を一丸となって応援しています。八
中を中心に住吉小・四谷小・日新小の子どもたちの明るい笑顔に触れ合えるよう頑
張っています！

　今年も地域の子どもたちの笑顔のために、六地区の委
員58名でパトロール、広報活動、色々な行事等を行ってい
きます。自分たちも子どもたちと触れ合うことで笑顔に
なりパワーをもらい、明るい地域にしたいと思います。

　青少対浅間地区はアットホームな委員会です。
毎年新しく参加される校外委員さんからの、「活動に関わることができて良かっ
た。」という感想が励みでもあります。皆様の積極的なご協力があり、大きな行事で
あるスポーツフェスティバル・作文発表大会を開催することができます。

　青少対第七地区では、七小、武蔵台小、七中の児
童、生徒の皆さんが、協力し合って楽しく活動できるよういろいろな企画を考えて
います。そして、地域の皆さんと交流できる良い機会となれるようにと期待してい
ます。

●第24回地域ふれあい音楽会
10月29日（土）

●講習会（講演会）
11月4日（金）内容未定　

●冬期スポーツ大会（コミ協
ぴょんちゃんまつり共催）

29年1月28日（土）　西府文
化センター
　軽スポーツを楽しみ、十地
区特製の“すいとん”をふる
まいます。みなさんの参加を
お待ちしています。

●地域清掃
11月26日（土）9：30開
催　府中第九中学校　
体育館前集合
雨天時：校内清掃
内 容： 中 学 生 ボ ラ ン
ティアによる学区域内
の地域の清掃
服装等：よごれてもい
い服装・軍手持参

●たこあげのつどい
1月末　第八小学校・小
柳小学校にて開催予定

●講演会「少年犯罪と健全育成」
11月22日（火）14:30開催予定
住吉文化センター講堂
講師：府中市子ども家庭部児童
青少年課　健全育成担当主査

●街頭広報活動
11月22日（火）16:00〜
中河原駅周辺
　八中生・西高生と一緒にPR
活動を行います。

●凧つくり大会
12月18日（日）※今回は12月に
実施します。
場所：府中第八中学校
　八中生のお兄さんお姉さん
が作り方を教えてくれるよ！

●スマイルコンサート
10月30日（日）14:00〜
小柳小学校体育館

●ふれあいコンサート
11月23日（祝）13:30〜
府中第四小学校体育館

●街頭広報活動
11月24日（木）16:00～
六中生と共に武蔵野台駅
周辺にてPR 

●冬のお楽しみ会
12月10日（土）10:00〜
府中第四小学校体育館

●森の音楽会
12月17日（土）14:00〜
南白糸台小学校体育館

●クリスマスコンサート
12月23日（祝）13:30〜
府中第六中学校武道場

●作文発表大会　
12月17日（土）13:30より
生涯学習センター講堂
　小・中学生の作文の中か
ら、優秀作品の発表と表彰
式を行います。

●ふれあいコンサート
11月5日（土）10:00〜
府中第七中学校アリーナにて
　出演は、七中吹奏楽部、七中ダン
ス部、七小音楽部、七小5年生、武蔵
台小5年生のみなさんです。

●街頭広報活動
11月19日（土）
府中第七小学校、武蔵台小学校にて

●冬のパトロール
12月17日　1月7日

●ふれあいスポーツ
3月4日（土）
府中第七中学校武道場にて
　七中のお兄さんお姉さんと、い
ろいろなゲームをして遊ぼう！

■7/9（土）ボウリング大会
　十中生、西高生の交流会、ゲーム終了後、座談会
も行われました。
■7/16（土）街頭広報活動
　十中生と共に青少対PRのため、パンフレットと
ティッシュを配布しました。
■7/16（土）・17（日）西府文化センターまつり
ゲーム大会＆パトロール
　青少対コーナー：「お楽しみ
つ り ゲ ー ム」「輪 投 げ」「ビ ン
ゴ」を行い、大勢の子どもたち
でにぎわいました。まつり終
了後、近隣の自治会の方にも
参加いただき会場周辺をパト
ロールし、子どもたちの安心
安全を見守りました。

■7/9（土）地域ふれあいまつり
（郷土の森園内にてプラネタリウム観覧）
■9/4（日）第10回　地域ふれあいコンサート
　音楽の世界を味わ
いながら、児童・生徒
たちの豊かな心を育
むことを目的とし、
今年も開催いたしま
した。府中市青少年
吹奏楽団と府中第九
中 学 校 吹 奏 楽 部 の
ジョイントコンサートは多数の来場者をむかえ、ここ
ろのこもった演奏で、すばらしいひとときをすごすこ
とができました。

■6/12（日）第34回ちびっ子相撲日新場所
　晴天のもと、134名のちびっ子力士が熱戦を繰
り広げました。PTA・青少対のお父さんお母さん
が作ったちゃんこ「美味しかったヨ！」
■7/10（日）第42回サマーフェスティバル
　942 人 の 参 加 の も
と、八 中 に て サ マ ー
フェスティバルを開催
しました。八中の吹奏
楽・合唱部、住吉小・四
谷小・日新小の踊りや
ダンス、西高の合唱部、
府中市青少年吹奏楽団の演奏が披露されました。
最後の「ふるさと」の全員合唱は、会場全体が一体
となった素晴らしい瞬間でした。感動をありがと
うございました。

■7/18（月）ふれあい祭り
　海の日の9時30分より押立体育館に
て、暑い中ふれあい祭りを行いました。

「今年は初めて参加したよ！」との声も
多く、200名以上の子どもたち、各学校
の先生方、六中のボランティアの中学
生と青少対委員の総勢330名余りとな
りました。六中生と先生方が子どもた
ちと組んで競技に参加している姿もみ
られ笑顔があふれていました。六地区
の風物詩となっているパン食い競走は大人も子どもも全員参加
で大盛況でした。
■7/9（土）つくって遊ぼう！…南白糸台小学校体育館
■9/3（土）むかし遊びの会…小柳小学校体育館
　両方ともに500名を超える来場者で大盛況でした。

■6/9（木）健全育成研修会
　府中警察署少年第一係長齋藤氏、若松小学校堀副
校長先生をお招きし、スマホやパソコンでのトラブ
ルを中心にしたDVDを鑑賞しました。また薬物犯
罪など、身近な所で誰でも巻き込まれる可能性があ
る怖さをお話しいただきました。
■7/9（土）スポーツフェスティバル
　今年度は、あいにくの雨空でしたが、参加者は
340名余りとなりました。浅間中学校の体育館・武
道場など、室内ではありましたが、楽しいひと時を
過ごせました。開催には、浅間中学校の実行委員の
皆さんを始め、府中工業高校の生徒さん、第二小・若
松小・浅間中のPTA校外委員の皆様のご協力をいた
だきました。恒例の綱引きは、来年のおたのしみに!!!
■その他の開催イベント
　・4月　さくら祭り参加
　・7月　中央文化センター夏まつり参加

■7/2（土）ふれあいまつり　武蔵台小にて
　心 配 し て
い た 雨 も 降
らず、体育館
で は ブ ー メ
ランづくり、
校 庭 で は
ド ッ ジ ボ ー
ル、ピロティ
― で は ス ト
ラックアウトと輪投げ、図書室では本の読
み聞かせを、七中のボランティアの皆さん
を中心に、にぎやかに行いました。楽しい汗
をかいたあとは、委員さんたちが心を込め
て作った美味しいカレーライスを皆でいた
だきました。

青少対地区別イベント情報●＆報告
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青少年相談コーナー 悩みをひとりで抱えこまないで

市内の小中学校から7,292作品の応募がありました。
多くの小中学生の皆さん、応募ありがとうございました。

　万引き・お酒・タバコなどの販売防止、子どもたちへの声かけな
ど、みなさんが元気に健やかに成長するために、協力してくれてい
ます!!　※お店の人の注意は、よく聞いてください。

○第21回府中市小・中学生の人権作文発表会
　1万編以上の応募作品の中から選ばれた作品を小・中学生自
ら朗読します。
▷日　時　12月4日（日）13：30〜16：30
▷場　所　府中の森芸術劇場　ふるさとホール
▷問合せ　府中市立教育センター　☎042-364-4108

○第27回ちびっ子ふれあい文化祭
▷展　示	 2017年2月25日（土）
	 13:00〜
▷展示・発表	 2017年2月26日（日）
	 10:00〜
▷場　所	 府中の森芸術劇場
▷問合せ	 是政文化センター
	 ☎042-365-6211

○第29回小学生綱引きのつどい
　毎年恒例の綱引き大会を開催します
▷日　時　2017年2月18日（土）
　　　　　9：10〜
▷場　所　郷土の森総合体育館
　※�12月上旬ころに、各学校に、募集のお知らせをします
▷問合せ　児童青少年課　☎042-335-4427

○特別展 あしもとネイチャーワールド
　多摩川・冬鳥の陣
　冬の多摩川では、はるか北から渡っ
て来る冬鳥に加え、里山からも都会か
らも、行き場を失った鳥たちが飛来し、
少々混雑する状況が生じます。そんな
多摩川に展開する冬鳥の生態を、剥製
標本や写真パネルで紹介します。
▷日　時　2017年1月28日（土）〜3月12日（日）
▷場　所　府中市郷土の森博物館 特別展示室
▷観覧料　無料
　※�但し、博物館入場料（大人200円、中学生以下100円）が別に
必要です

▷問合せ	 ☎042-368-7921
	 http://www.fuchu-cpf.or.jp/museum/

問合せ　児童青少年課☎042-335-4427

おっはよー　みんなで　学校に
しゅっぱつだ

府中第六小学校２年　飯島　茉彩さん

あいさつで　今日も心は
晴れもよう

白糸台小学校６年　大場　綾香さん

心から　つたえる思い
「ありがとう」

本宿小学校４年　増岡　純さん

最
優
秀

作
品

優
秀

作
品

府中警察署からのお願い 平成28年

○府中市子ども・若者総合相談
　青少年やその保護者が抱えている相談のほ
か、ひきこもりやニートなど専門的な支援を必
要とする相談についても受け付けています。
▷�青少年やその保護者が抱える悩みについての相談
対 　 象　�市内に在住・在勤・在学する小学校1

年生〜18歳の方、または保護者
電話相談　�平日の午前9時〜午後5時（休館日、

年末年始を除く）
　申　込　子ども・若者総合相談（360・7041）へ

※�面接相談などの予約が入っている
場合は、即時対応できないことが
あります。

面接相談　�（予約制）平日の午前10時〜午後5時
（休館日、年末年始を除く）

　場　所　子ども家庭支援センター「たっち」
　申　込　�平日の午前9時〜午後5時　子ども・

若者総合相談（360・7041）へ
▷ひきこもりやニートについての相談
　対　象　�市内に在住・在勤・在学する15〜34

歳の方、または保護者
面接相談（予約制）
　①�平日の午後1時〜4時（月2回）
　②�土曜日の午前10時〜正午（月1回）
　③�土曜日の午後2〜4時（月1回）
　場　所　�①保健センター②③子ども家庭支援

センター「たっち」
　申　込　�平日の午前9時〜午後5時（休館日、

年末年始を除く）に電話で、子ども・
若者総合相談（360・7041）へ

メール相談　�申 込専用ホームページ http://
connections-fuchu.jp/

※�受信順に返信します。返信に時間がかかる
場合があります。

○東京都いじめ相談ホットライン
　幼児から高校生相当年齢の方を対象に、いじ
めに関する相談を受け付けています。夜間、休日
も含めて24時間対応しています。
☎0120-53-8288
○府中市教育相談
　教育センターでは、子どもの教育上の悩みや
心配ごとを解決するために、専任の電話相談員
と来室相談員が相談に応じています。（来室相談
は、事前予約制です。）

月〜金9:00〜17:00（祝日、年末年始を除く。）
☎042-360-4188
○警視庁立川少年センター
　非行・家出などの問題行動に関する相談を受
け付けています。心理専門の職員が、親切丁寧に
話を聞きます。予約制なので、まずは電話でご連
絡ください。
月〜金8:30〜17:15　☎042-522-6938
○多摩児童相談所
　18歳未満の子どもに関する様々な相談をお受
けします。
月〜金9:00〜17:00　☎042-372-5600
○東京都ひきこもりサポートネット
　ひきこもりに悩む本
人やご家族、ご友人など
からの相談を電話、メー
ル及び訪問を通じて受けています。
☎03-5978-2043
月〜金曜日の午前10時〜午後5時（年末年始
12/29〜1/3・祝日を除く）
メール（パソコン）
　http://www.hikikomori-tokyo.jp/
メール（携帯）
　http://www.hikikomori-tokyo.jp/m/
※メール相談は、24時間受付
訪問相談
　お住まいの区市町村の窓口で受け付けます。
詳細はHPをご覧ください。
http://www.hik ikomori - tokyo.jp/
soudan/houmon.php
○東京こどもネット・ケータイヘルプデス
ク「こたエール」
　インターネット・携帯電
話に関するトラブルの相
談を無料で受け付けてい
ます。
月〜土9：00〜18：00（※土曜は17：00まで）
　・電話相談　0570-783-184
　・インターネット相談
　http://www.tokyohelpdesk.jp/
（インターネット相談については、24時間受け
付けています。）

青少年健全育成標語コンクール1　自分の物と人の物のケジメをつけよう！
☆　万引きは犯罪です！
自分が万引きをしなくても、
○ 万引きを見張ること
○ 万引きした物をもらうこと
も犯罪です。
☆�　友だちの物を勝手に使ったり、持って行った
りしてはいけません。

2　みんな仲良く！
☆　相手の気持ちを考えて行動しよう！
○友達をいじめたり、暴力をふるってはいけま
せん。
○悪口を言うことも「言葉の暴力」となるので
言ってはいけません。
○無視したり、仲間はずれもいけません。
○遊びのつもりでも、相手はとても悲しく、傷
ついています。

3　インターネットを正しく使おう！
☆　危険から身を守るため！
○知らない人から来たメールに返信しない
○ネット上の相手に住所や名前を教えない
○写真をのせたりしない
○会おうと言われても絶対に会わない

☆　犯罪になることがある！
○掲示板、ブログ、メールなどに先生や友だち
の悪口を書き込む

○掲示板などに犯罪予告などを書きこむ
☆　ネットルールを考えよう！
○お父さんやお母さんのいるところで使う
○ネットで知り合った人と絶対に会わない
○ネットは時間を決めて使う
○らんぼうな言葉を使ったり、仲間はずれにし
ない

○すぐに返事が来なくてもせめたりしない
○お友達の住所や電話番号など書きこまない 

青少年健全育成協力店

 テーマ「あいさつ」
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