
家族のためのADRセンター

http://www.rikon-terrace.com/

仮名参加・カメラオフ参加OK！ 「フチュール」での視聴可、託児あり！

夫婦関係にお悩みで離婚を考える場合、感情に任せるのではなく、計画的に進
めることが必要です。第１回目はお子さんがいらっしゃらなくても、ご参加可
能です。第２・３回目はお子さんがいる方向けです(同内容です）。

日程・内容（昨年度の内容をブラッシュアップしてお伝えします！）

第１回 令和６年7月12日（金）10時～12時（託児締切：7／9(火)）
・夫婦間コミュニケーション（モラハラや大人の発達障害、DV等）
・離婚協議の進め方
・府中市のひとり親支援制度等

こんな方に
夫婦間でうまくコミュニケーションが取れず、離婚を迷っている方

第２回 令和６年10月11日（金）10時～12時（託児締切：10／8(火)）
・離婚（別居）の際の子どものメンタルケア
・一般的な離婚条件について（養育費・面会交流・財産分与等）
・府中市のひとり親支援制度等

こんな方に
お子さんがいて、離婚を考えている方

第３回 令和７年1月11日（土）10時～12時（託児締切：1／7(火)）
・離婚（別居）の際の子どものメンタルケア
・一般的な離婚条件について（養育費・面会交流・財産分与等）
・府中市のひとり親支援制度等

こんな方に
お子さんがいて、離婚を考えている方

開催方法
zoomによるオンライン開催
視聴環境がない方は男女共同参画センター「フチュール」（京王線「中河原
駅」より徒歩１分）での視聴も可能です。ご希望の方は府中市子ども家庭部子
育て応援課母子・父子自立支援担当(042-335-4240)までご連絡ください。フ
チュールで視聴される方は託児もご利用いただけます。

講師：家族のためのADRセンター 小泉道子氏 他

お申込み方法
QRコードを読み込んでフォームに入力

府中市 パパとママの離婚にまつわる

主催 府中市
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