
 

 

 

 利用時持ち物チェックリスト 

１ 書類関係 

  □病児保育事業登録カード 

  □病児保育事業利用申込書（同意書）兼病状連絡票 

  □診療情報提供書（かかりつけ医等が作成、署名したもの） 

  □乳幼児医療証又は子ども医療証 

  □親子健康手帳（母子健康手帳）又は、予防接種記録票 

  □健康保険証 

  □小児総合医療センターの診察券（既にお持ちの方は持参してください） 

  □利用時持ち物チェックリスト 

 

２ おくすり（※持参薬がある方のみ） 

  □東京都立小児総合医療センター病児・病後児保育室与薬依頼書 

  □おくすり（各々にお子様の名前を記入し１回分ずつセットにしてください） 

  □おくすり手帳、薬剤情報提供書等、持参薬の内容が分かるもの 

 

３ 衣服等（※すべての持ち物にお子様の名前を記入してください） 

（１）乳児の場合（お子様の病状等に応じて数量を調整してください） 

  □着替え上下（上着・ズボン・肌着） 2組 

  □食事用エプロン 3枚 

  □バスタオル 2枚 

  □お手拭タオル（ハンドタオル） 3枚 

  □紙おむつ 6～8枚（病状に応じてお持ちください） 

  □おしり拭き 1つ 

  □汚れ物を入れる袋（スーパーの袋等） 3枚 

（２）幼児・児童の場合（お子様の病状等に応じて数量を調整してください） 

  □着替え上下（上着・ズボン・肌着） 2組 

  □バスタオル 2枚 

  □お手拭きタオル（ハンドタオル） 3枚                   

  □汚れ物を入れる袋（スーパーの袋など） ３枚                

  □紙おむつ 3～4枚（病状に応じてお持ちください）             

 

４ 昼食・おやつ・飲み物 

  □昼食、おやつ 

  □スプーン、フォーク、箸、コップ（マグマグ等） 

  □お茶、ジュース等（イオン飲料、ジュース、麦茶等） 

  □粉ミルク（スティック又はキューブ）1回分ずつ回数分（※乳児の場合のみ） 

  □哺乳瓶１本（※乳児の場合のみ） 

  ※当保育室での提供は、白湯、お水のみとなります。 

  ※粉ミルクはスティックタイプ又はキューブタイプのものをご用意ください。 

 

５ その他 

  □保育時にお子様に必要と思われるもの（お気に入りの絵本、おもちゃ等） 

 

 

 

 

 


