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風水害時避難不可

指定緊急避難場所（校庭）

赤ちゃんとの関わり方

「おすわり・はいはいの頃」
（生後6か月から9か月ごろ）

　おすわりができるようになると、両手
が使えるようになり、遊ぶことができる範
囲が広がります。ボールや風船を転がし
たり、小さな箱を叩いたり、ビニール袋を
クシャクシャするなど家にあるもので一
緒に遊んであげると喜びます。手作りの
おもちゃを作ってもよいですね。手にした
ものをつかんで、口に入れようとする時
期なので、誤飲しないように気をつけて
見てあげましょう。また、はいはいができ
るようになってくる時期なので大人の方
が「待て待て」とおいかけっこ
をして一緒に身体を動かすの
も楽しいですね。
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