
 

 

 

 

 

 

 

   

 

    

  

     

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 

 

 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

すきっぷ  
１～３歳   

西府文化ｾﾝﾀｰ 
１０：００～１１：１５ 

 

 

 
 

 
園庭開放 

ｽﾎﾟｯﾄﾀｲﾑ 
１１：００～１２：００ 

 

 

 

  

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 

 

 
 

すきっぷ 

武蔵台文化ｾﾝﾀｰ 
１０：００～１１：１５ 

 

わくわくタイム 

「折り紙講座」 
 AM/PM 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 

 
 

健康講座  

１０：３０―１１：００ 
「楽しく歯磨き」 
 

 

 

 

 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

ポップコーン 

パパ 
１０：００～１１：１５ 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

すきっぷ 
０歳  
西府文化ｾﾝﾀｰ 
１０：００～１１：１５ 

 

子育て講座 

「みんなで 

音楽隊」  

 AM/PM 

 

子育て講座 

「みんなで 

音楽隊」  

AM/PM 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 

 

 

 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０  
 園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 

すきっぷ  
１～３歳   
西府文化ｾﾝﾀｰ 
１０：００～１１：１５ 

  
 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 

 

 

「はぐ」 

府中市 地域子育て支援センター 令和５年６月１日発行 

きたやま 

「はぐ」きたやま問合せ 
府中市北山町３－２７－９  

℡：042-573-2512 

開設時間：月～金 

（土日祝日を除く） 

午前９時３０分～午後４時 

アクセス：京王線 府中駅より    

ちゅうバス（北山循環） 

「せせらぎ公園」下車  

徒歩１分 

 

 梅雨の気配を感じる季節になりました。木々の緑や草花が雨にぬれると、キラキラ輝いてとてもきれいです。

雨の日が多くなりますが、レインコートと長靴で水たまりの中をそーっと歩いたり、雨音と一緒に「ピッチ  

ピッチ チャップチャップ ランランラン♪」と歌ってみたり、晴れの日とは異なる楽しさも味わえます。 

 さんぽのあとは「はぐ」に来てあそびませんか？お待ちしています。 

＊旬の食べ物クイズ＊ ６～９月が旬のカラフルな食べ物な～に？ 

 

 

 

 

  

★スポットタイムは園庭開放の時間内 

１０～１５分程度のお楽しみタイムです。 



 

 

誕生月のおともだちに、 

誕生日カードをプレゼントします。   

職員にお知らせください。       

  また、身長体重測定も随時受付て

います。 

希望の方は、お知らせください。 
 

 

 

 

子育て相談を受付ています。 

月曜日～金曜日  

９：３０～１６：００ 
子育てで心配なこと、悩み、

どんな小さなことでも気軽に相

談してください。公立保育所に

は、看護師や栄養士もいます。

離乳食や健康面で心配なことな

ど何でもどうぞ。 

☎０４２－５７３－２５１２ 

 

＊クイズのこたえ＊ 

 

 

店頭には黄色や赤 

オレンジ色が並んでいます

が、他にも緑・白・紫・茶・

黒と８種類もある、カラフル

なパプリカ。ピーマンやしし

とう、とうがらしと同じナス

科の野菜です。 

パプリカの栄養価はピーマ

ンより高く、赤いパプリカの

ビタミン C は、ピーマンの

２倍。ビタミン E は、５倍も

多く含まれています。 
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  日時 令和５年６月２０日（火）・２１日（水） 
           AM/PM はぐの時間内 
  場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

  内容 親子で音楽あそびを楽しもう♪  

 

※都合の良い日を選んでご予約ください。 
    

６月 子育て講座のご案内 

 乳幼児は歌や手あそびが大好きです。 

今月は歌ったり楽器を鳴らしてみたり、本物の楽器に 

触れて、みんな一緒に音楽隊になってみましょう。 

是非あそびにきてください。 

 

７月「はぐ」きたやま 

子育て講座開催日程 

 
健康講座  
７/３ （月）AM    「はぐ」時間内 

 

わくわくタイム（おまつりごっこ） 
７/１２（水）AM/PM 「はぐ」時間内 

 

「はぐ」特別講座「おはなし夢くらぶ」 
７/２１（金）AM  西府文化センター 

 

 

「はぐ」健康講座 

「楽しく歯磨き」 

 日時 ６月１６日（金） 

１０：３０～ 

 場所 「はぐ」きたやま 

 ひろば室 

 内容 歯の役割とは 

 講師 北山保育所 看護師 

   

 

 

 

パプリカ 

 

ポップコーン・パパ 

日時 ６月１８日（日） 

１０：００～１１：１５ 

場所 北山保育所  

    

お子さんとパパと一緒に

あそびましょう。 

 

ポップコーン・パパは 

各「はぐ」及び、本町 

保育所・小柳保育所で 

行っています。 

 

 

 

 

＠fuchu_city 

 

LINE 予約受付中です 

 
地域子育て支援センター 

「はぐ」ひろば室・子育て 

ひろばの予約は LINE です。 

予約は３０日前から可能 

です。 

 

 

「はぐ」わくわくタイム 

「折り紙講座」 

 日時 ６月１4 日（水） 

AM/PM 

 場所 「はぐ」きたやま 

 ひろば室 

 内容 かえるとレインボーの 

    タペストリー 

 講師 北山保育所 所長 

   

 

 

 

※ご都合の良い日を       

選んでご予約ください。 


