
   

ジメジメしていた梅雨が明け、夏の暑さが 
やってきました。つい冷房を低い温度に設定 
してしまいがちな季節でもありますね。 
この時期は特に十分な栄養と睡眠をとり、夏を元気に 
乗り越えていきましょう。 
また７月７日は七夕です。「はぐ」さんぼんぎでは短冊

を用意していますのでお子さんと一緒に願い事を書いて
飾ってくださいね。それぞれどんな願い事をするかな？ 
スタッフ一同楽しみにしています。 

「はぐ」さんぼんぎ 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

  

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 
 
 

 
 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 
 

 

 

 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

  
ポップコーン 
新町文化センター 

１０：００～１１：１５ 

 
すきっぷ 

中央文化センター 

１０：００～１１：１５ 
 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 

食育講座 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 
 

 

 
 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

ポップコー
ン・パパ 

10:00～11:15

三本木保育所 

 
 

 
 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 
 

「はぐ」講座 

 
 

 

「はぐ」講座 

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

 
 

 
 

 
 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 

わくわくタイム 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 
  

３０ 
 

   
  

 

 

「はぐ」さんぼんぎ問合せ 
府中市府中町 

3 丁目 2３番地の１ 

☎042－36５－6212 

開設時間  

午前９時３０分～午後４時 
（土日祝日を除く） 

ちゅうバス🚌  

多磨町ルート  

富士見通り東バス停下車  

徒歩１分 

 

令和５年７月１日発行 

子育てひろば 

『すきっぷ』 
 
中央文化センター 

 

７月１１日（火） 

 

10:00～11:１５ 
 

子育ての情報交換

やおしゃべりを 

楽しみましょう！ 

子育てひろば 

『ポップコーン』 
 

新町文化センター 
 

７月１０日（月） 
 

10:00～11:１５ 
 

地域の子育てボラ

ンティアと保育士

が待っています。 

楽しみましょう！ 
 

７月の 
『ポップコーン 

・パパ』 
 

三本木保育所 

  

７月１６日（日） 
 
10:00～11：１５ 
 
お子さんとパパと 
「はぐ」のお部屋で
一緒に遊びましょ
う！ 
 
 
ポップコーン・パパは
各「はぐ」及び 

本町保育所、小柳
保育所で行ってい
ます！ 

いつでもどうぞ！ 
子育てで心配なこと、悩みなど… 
お気軽にご相談ください。 
保育所には栄養士や看護師もいます。 
食事や健康のことなども遠慮なく 
お声かけください。 

★地域子育て支援センター 

「はぐ」さんぼんぎ  
 

【午前の部】9:30～12:00 

【午後の部】1:30～4:00 

 
利用対象  市内在住親子 
         妊娠中の方 
 
対象年齢  ０歳～就学前 

 

★7月の園庭開放の

スポットタイムは

お休みです。 

子育てひろばの 
予約は全て LINE
です。  
 

予約は３０日前から 

可能です。 

＠fuchu_city 

 

 

府中市 地域子育て支援センター 



 
 
 

日時  ７月２６日（水） 
    ＡＭ１０：３０頃～ 
     ＰＭ ２：３０頃～ 

内容 「はぐ」納涼祭 

   絵本読み聞かせ  

   盆踊りなどなど 

場所 「はぐ」さんぼんぎ 

 

  

 

     

わくわくタイム 

誕生月のおともだちに 
誕生日カードをプレゼント 
します。スタッフに 
お知らせください！ 

 

おたんじょうび 
おめでとう！ 

 
 
 

日時  ７月１２日（水） 
ＡＭ１１：００頃～ 

    ＰＭ ２：３０頃～ 
 
内容「夏の暑さに負けない食事」 

講師 三本木保育所栄養士 
場所  「はぐ」さんぼんぎ 

 

 
 
 
 
★ わくわくタイム 

 
日程：８月１７日（木） 

 
ＡＭ１０：３０頃～ 
ＰＭ ２：３０頃～ 

 
  
内容：シーズンソング 
   絵本読み聞かせ 
      などなど 

８月のお知らせ 

 
 
 
 

日時 7 月 20 日（木）・21 日（金） 
ＡＭ１１：００頃～ 

       ＰＭ ２：３０頃～ 

 

内容    「はぐ」の森 

※昆虫たちの住む森を再現。 
 探して、見つけて、捕獲して！ 

場所  「はぐ」さんぼんぎ 
 

 

7 月「はぐ」講座のご案内 

 

食育講座  

 

 

地域子育て支援センター「はぐ」の職員が開催する、歌あり、

劇ありの楽しいことが盛り沢山のひろばです。みんなで一緒に 

たのしみましょう。 

日時 ① ８月２９日（火）西府文化センター  講堂 

   ② ８月３０日（水）新町文化センター  講堂 

   ③１１月２８日（火）白糸台文化センター 講堂 

   ④１１月２９日（水）四谷文化センター  講堂 

   午前の部：１０時～１１時 

   午後の部：１時３０分～２時３０分 

対象 就学前のお子さんとその保護者 

内容 体操、歌、クイズコーナー、劇「三匹のこぶた」など 

※ 当講座は、日程①～④の午前または午後、１回のみのご利用 

となります。予約は、開催日の３０日前よりＬＩＮＥで受付け

ます。 
 

「はぐ」３ライブラリー 「きんぎょがにげた」 

五味太郎 作 

「どこ、にげた？」 

きんぎょが１ぴき、金魚鉢から… 

指をさしながら探してみてね。 

 

 


