
   

     「はぐ」ひろば室は 
令和 5年 12月 29日～令和 6年１月３日 
までお休みとなります。 
新年は令和 6 年１月４日からです。 

※「はぐ」ひろば室は AM９:30～12:00／ 

PM1:30～4:00 の間ご利用可能です。 

 

   朝晩の寒さも日に日に増し、冬らしい季節と 
  なりました。また今年も残りわずかとなり、 
  年末年始の過ごし方について考える時季でも 
  あります。風邪や感染症に気をつけて元気に 
  過ごしていきましょう。 

「はぐ」さんぼんぎ 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

 
 

      

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 
  

すきっぷ 
中央文化センター 

１０：００～１１：１５ 
 

 
園庭開放 

★スポットタイム 
１１：００～１２：００ 

 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 

健康講座（PM） 

 
 

わくわくタイム（AM） 
「おもちゃ講座」 

 

 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 
 
ポップコーン 
新町文化センター 

１０：００～１１：１５ 

  
園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 
 

「はぐ」講座

（AM/PM） 

 
 
 
「はぐ」講座

(AM/PM) 

 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 
ポップ 
コーン・

パパ 
10:00～

11:15 

 
ポップコーン 
新町文化センター 

１０：００～１１：１５ 

 
すきっぷ 

中央文化センター 

１０：００～１１：１５ 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 

  

２４ ２５ 2６ 2７ ２８ ２９ ３０ 

 

  ３１ 

 
   

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 
年末年始で休所 

 

「はぐ」さんぼんぎ問合せ 
府中市府中町 

3 丁目 2３番地の１ 

☎042－36５－6212 

開設時間  

午前９時３０分～午後４時 
（土日祝日を除く） 

ちゅうバス🚌  

多磨町ルート  

富士見通り東バス停下車  

徒歩１分 

令和５年１２月１日発行 

子育てひろば 

『すきっぷ』 
 

中央文化センター 

 

１２月５日（火） 

１２月１９日（火） 

10:00～11:１５ 
 

子育ての情報交換

やおしゃべりを 

楽しみましょう！ 

子育てひろば 

『ポップコーン』 
 

新町文化センター 
 

１２月１１日（月） 

１２月１８日（月） 

10:00～11:１５ 
 

地域の子育てボラ

ンティアと保育士

が待っています。 

楽しみましょう！ 
 

地域子育て支援センター 

「はぐ」さんぼんぎ  
 

【午前の部】9:30～12:00 

【午後の部】1:30～4:00 

 

利用対象  市内在住親子 

         妊娠中の方 

対象年齢  ０歳～就学前 

子育てひろばの 

予約は全て LINE になり

ます！！  

予約は３０日前か

ら可能です。 

＠fuchu_city 

 

 

★健康講座 

日時：１２月７日（木）（PM） 
 

PM２：３０～ 
内容：「バイキンキンをやっつけろ！」 

場所：「はぐ」さんぼんぎ 

 

府中市 地域子育て支援センター 

1２月のお知らせ １２月の 
『ポップコーン 

・パパ』 
 

三本木保育所 

  

１２月１７日（日） 
10:00～11：１５ 
 
お子さんとパパと 
一緒に遊びましょ
う！ 
 
ポップコーン・パパは
各「はぐ」及び 

本町保育所、小柳
保育所で行ってい
ます！ 

★スポットタイムは園庭開放の時間内１０～１５分程度、

体操や親子遊びを楽しむ時間です！ 

★「はぐ」講座（AM/PM） 

日時：１２月１４日（木）・１５日（金） 
 

ＡＭ１０：３０頃～ 

   ＰＭ ２：３０頃～ 
 
内容：「はぐ」de お楽しみ会  
場所：「はぐ」さんぼんぎ 

 

※２日間共に同じ内容ですので 

    予約は１回でお願いします！ 

 

★わくわくタイム（AM） 

講師の先生をお迎えしてについて学びます。 

 

日時：１２月８日（金）（AM） 
 

ＡＭ１０：００～ 

内容：「乳幼児保護者向けのおもちゃの 

   選び方・遊び方について」のお話 
講師： 隅内 智子氏 

場所：「はぐ」さんぼんぎ 

 

 

 今年も「はぐ」三本木に 

遊びに来てくれて 

ありがとうございました！ 

来年度もどうぞよろしく 

 お願いします。 



 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １月のお知らせ 

★ 食育講座（AM） 
   
日時：１月１８日（木） 

AM１０：３０～ 
内容：「おいしく楽しく」 

 ～盛り付けを工夫して～ 

※栄養士によるお話が聞けます。 

★ 「はぐ」講座（AM・PM） 
 
日程：１月２５日（木）・２６日（金） 
 

ＡＭ１０：３０頃～ 
   ＰＭ ２：３０頃～ 
 
内容：「はぐ」３ライブラリー 
   (だるまさんシリーズの巻) 
 

※２日間共に同じ内容ですので 

予約は１回でお願いします！ 

 

★ わくわくタイム（AM） 

日時：1 月３０日（火） 

   ＡＭ１０：００～ 

内容：「身近なものを 

使ってあそぼう」 

講師：吉村 桃代氏  

 
※講師による講座です。 

 

 

「はぐ」の 

仮装パーティー 

１０月「はぐ」講座 

 

「はぐ」３エクササイズ 

１１月わくわくタイム 

府中市子育てひろばアンケート 
 
「はぐ」ひろば室及び子育てひろばを利用者の 
みなさまにとってより良いものにするため 
アンケートを実施します。 
ぜひみなさまのご意見をお聞かせください。 
アンケートは 12 月 29 日に配信します。 
回答期間は 1 週間です。 

  ご協力よろしくお願いします！ 

誕生月のおともだちに 

誕生日カードを 

プレゼントします。 

スタッフにお知らせください！ 

はぐくま川柳 （12 月編） 
 

   「きもちよく 年をこすには 大掃除」 
 
大掃除の始まりは古く、平安時代と言われています。 

12 月 13 日を正月の準備をはじめる日として、家を清めるために 

「すすはらい」をしました。本来の大掃除は自分たちのためではなく、 

お正月を気持ちよくお迎えするための神事として行われていたことが由来です。 

 

 

 

 

 

「おしくら・まんじゅう」かがくい ひろし 作・絵 

♪おしくらまんじゅう おされてなくな♪ 

友だち同士で互いに背中やお尻、肩を押し合って行

なう子どもの遊びです。いたずら紅白まんじゅうも

絵本の中でおしくらまんじゅう！ 

寒い冬だから… 

「おしくらまんじゅう」 


