
全ての子育てひろば・子育て講座の予約は、 

LINE で受け付けています。 

 

※子育てひろば・子育て講座は、３０日から 

予約可能です。 

※同一名の子育て講座の予約は各月 1 講座 

1 回のみ予約可能です。 

 

 

 

@fuchu₋city 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

   

  

 

  

 

   

                                         

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

  

   

  

 

  

 

 

         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

 
 

 
 

「ポップコーン」 

総合体育館 
１～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 
 

スタジオ「はぐ」 
１０：００～ 

午前の部のみ 

 

「ポップコーン」 

四谷文化センター 

※遊戯室 
０歳 

１０：００～１１：３０ 

  

 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

 

 
 

 

 

 

  
 

「ポップコーン」 

四谷文化センター 
１～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 

出張子育てひろば 
「おはなし夢くらぶ」 

四谷文化センター 
１０：００～１１：３０ 

 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 
 

 
  

「ポップコーン」 

総合体育館 
０歳 

１０：００～１１：３０ 

 

  

「ポップコーン」 

四谷文化センター 
０歳 

１０：００～１１：３０ 

 

 
 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
 

ポップコーン・ 

パパ 
１０：００～１１：３０ 

住吉保育所 

 

海の日 

 

「ポップコーン」 

総合体育館 
１～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 

  

「すきっぷ」 
フチュール 
０～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 

 
はぐっとセミナー 

「絵本講座」 
１０：００～ 

 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   
 

ポップコーン・ 

パパ 
１０：００～１１：３０ 

本町保育所 

     
 

 

「はぐ
」すみよしの日常・・・

府中市 地域子育て支援センター 令和７年７月１日発行 

子育てで心配なことなど、 
お気軽にご相談ください。 
食事や健康のことなども 
遠慮なくお声かけください。 

 

「はぐ」すみよし問合わせ 

府中市住吉町 

２丁目３０番地の４７ 

☎０４２－３５１－３７０１ 

【開設時間】月～金（祝日を除く） 

午前の部…  ９：３０～１２：００ 

午後の部…１３：３０～１６：００ 
 

【もぐもぐタイム】 
（飲食可能な時間） 
１２：００～１２：３０ 

※もぐもぐタイムの利用は午前中の 

ひろばを予約した方に限ります。 
 

【対象】 
０歳～就学前児と保護者、 

妊娠中の方 
 

【ちゅうバス       】  

南町・四谷循環ルート  

住吉保育所バス停下車  徒歩３分 

子育てひろば 

「ポップコーン」   
【総合体育館】 

７月 1 日（火）１～３歳 

  １5 日（火）   0 歳 

   22 日（火）１～３歳 

 

【四谷文化センター】 
７月 ３日（木）  ０歳 

    １０日（木）１～３歳 

    17 日（木）  ０歳 
 

地域の子育てボランティアと 

保育士がお待ちしています。 

 

子育てひろば 

「すきっぷ」  
【男女共同参画センター   

「フチュール」】 
７月２４日（木）０～３歳 
 

子育ての情報交換や 

おしゃべりを楽しみましょう。 

 

子育てひろば 

「ポップコーン・パパ」 
住吉保育所 遊戯室  

7 月２０日（日）１０：００～１１：３０ 
 

★開催日のお知らせ★ 
第３日曜日 東保育所・住吉保育所・三本木保育所 
第４日曜日 北山保育所・小柳保育所・本町保育所 

開 催 時 間 １０：００～１１：３０ 

誕生月のお友だちに 
誕生日カードを 
プレゼントしています。 
スタッフにお知らせください 

HAPPY BIRTHDAY！

@fuchu₋city 

 

★７月の園庭開放はお休みです。 

スポットタイムも同様にお休みです。 

  太陽の光がまぶしい季節が到来しました。いよいよ夏本番です。7 月は気候の変化を 

大きく感じ、暑さのピークを迎えます。大人も子どもも油断すると夏バテをしてしまう 

時期ですので、暑さ対策や体調管理に気をつけながら今月も楽しく過ごしていきましょう！ 

毎日楽しい声が響き渡り、にぎやかな雰囲気の 

ひろば室です。ここ最近は模様替えしてリニューアル。 

ぜひ、遊びにきてくださいね！ 

リニューアル① 
赤ちゃん用ベッドの位置が変わったよ！ 

リニューアル③ 
コーナーがおしゃれに！ 
おすすめの絵本も設置。 

リニューアル② 
広々としたおままごとコーナーに大注目！ 
すばらしいシステムキッチン完備。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

令和７年度             府中市 

園庭開放 

お子さんの安全を第一に考え、 

 何卒、ご理解・ご協力をいただけますようお願いいた

問合せ先：地域子育て支援センター「はぐ」さんぼんぎ ０４２－３６５－６２１２  

スタジオ「はぐ」親子写真撮影会！ 
日時：７月２日（水）１０：００～ 

対象：市内在住でスタジオ「はぐ」に初めて参加される 

お子さまと保護者。 

※「はぐ」全館いずれか１回のみ参加可能。 

会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容：「はぐ」がスタジオとなり、親子写真を 

撮ります。府中市秘書広報課職員が撮影します。 

   撮影したデータは、後日 LINE でお送りします。 

 
出張子育てひろば 

「おはなし夢くらぶ」 
 

日時：７月１１日（金）１０：００～１１：３０ 

対象：０歳～就学前のお子さんとその保護者 
会場：四谷文化センター 遊戯室 
内容：わらべうたやおはなしを楽しみましょう。 

講師：須山 優子 氏 （おはなし夢くらぶ） 

 

はぐっとセミナー「絵本講座」 
 

日時：７月２５日（金）１０：００～ 

会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容：「親子で楽しむ絵本の時間」   

   ～絵本初心者でも無理なく続けられるコツ～ 

講師：島  桜 氏（NPO 法人「絵本で子育て」センター） 

8 月の予定 

「はぐ」子育て講座 「はぐの夏祭り」 
 

日時：８月２８日（木） 

１０：００頃～/１４：３０頃～ 

会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容：夏祭りごっこを楽しみましょう♪ 

はぐっとセミナー「夏の食事について」 
 

日時：８月１８日（月）１４：３０頃～ 

会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容： 夏の食事についてのお話です。 

講師：住吉保育所 栄養士 

 

夏の時期・お勧め近隣スポット 

「はぐ」すみよしの周りにある、暑い夏を安全に過ごせる 
室内のお勧めスポットをご紹介します！ 

男女共同参画センター「フチュール」 

保育室（小さな子どもが遊べる場所） 

 
かわいいどうぶつたちの 
壁紙が見えてきたら・・・・ 
保育室が見えてきます！ 

玩具、絵本も常備。 
楽しそう！ 

トイレのとなりに 
授乳室や 
ベビーベッドもあるよ！ 

住吉文化センター 

おやこサロン 

おやこサロンは住吉文化センターの 
１階にあります。 

ここにはコンビカーや
おうまさんまである！ 
 
 
 
玩具、豊富‼ 

部屋の 
奥には… 
授乳室と
おむつ 
交換台が
あります。 

７・８月 園庭開放のお知らせ 

「きんぎょがにげた」  
作  五味太郎 

 
 
 
 
 
 
 
 

「どこ、にげた？」 
きんぎょが１ぴき、金魚鉢から… 
指をさしながら探してみてね。 

 

絵本紹介 


