
 

     

  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４   ５ ６ 

 
園庭開放 
１0：3０～ 

１２：００ 

 
 

 

０歳ひろば 
ぴーかーぶー 

１４：００～ 

１５：３０ 

ポップコーン 

西府文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳  

１０：００～ 

１１：３０ 
 

園庭開放 
１0：3０～ 

１２：００ 
 

  

７ ８   ９ １０ １１ １２ １３ 

 園庭開放 
１0：3０～ 

１２：００ 

０歳ひろば 
ぴーかーぶー 

１４：００～ 

１５：３０ 

 

 

 

 

園庭開放 
１0：3０～ 

１２：００ 
スポットタイム 
 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 

１０：００～ 

１１：30 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 
 

園庭開放 
１0：3０～ 

１２：００ 

 ポップコーン 

西府文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳  

１０：００～ 

１１：30 
 

園庭開放 
１0：3０～ 

１２：００ 
 

 

 

 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 園庭開放 
１０：３０～ 

１２：００ 

はぐっと 

セミナー 
ベビーマッサ

ージ 

１４：００～ 

 園庭開放 
１0：3０～ 

１２：００ 
 

 
 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：30 
 

 

２８ ２９ ３０     

ポップコーン 

パパ 
１０：００ 

～１１：30 

園庭開放 
１0：3０～ 

１２：００ 

はぐ講座 
 

 

１０：３０頃～ 

１４：３０頃～ 

  
 

 

 

 

 

 

府中市北山町３－２７－９  

℡：042-573-2512 

開設時間：月～金 

（祝日を除く） 

午前の部  ９：３０～１２：００ 

午後の部 １３：３０～１６：００

もぐもぐタイム（飲食可能な時間） 

１２：００～１２：３０ 

（もぐもぐタイムの利用は午前中に

ひろばを予約した方に限ります。） 

 

対象：０歳～就学前のお子さんと 

   その保護者、妊娠中の方 

アクセス 

京王線 中河原駅より    

★ちゅうバス（新府中街道ルート） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 

京王線 府中駅より 

★京王バス 西国分寺駅行  

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 

ポップコーン・パパ 
＜北山保育所＞ 

６月 2８日（日）  

場所 北山保育所遊戯室 

開催時間 

  10：００～11：３０ 

対象 ０歳児～３歳児とその保護者 

親子遊びやパパ同士で楽しく交流し

ましょう！ 

 ＊予約受付中 

 

お誕生日おめでとう 
 

お子さんの誕生日月に 

Birthday カードをプレ 

ゼントします。 

身長、体重測定もでき 

ます。みんなでお祝い 

しましょう。 

子育て相談を 

しています 

月曜日～金曜日 

（祝日を除く）  

９：３０～１６：００ 

子育てで心配なことや 

悩みなど、気軽にお声 

がけください。 

 

子育てひろば  

ポップコーン 
 ＜西府文化センター＞ 
６月 ３日（水）０～３歳 

６月１７日（水）０～３歳 

  １０：００～１１：３０ 

＜片町文化センター＞ 
６月１２日（金）０～３歳 

６月２６日（金）０～３歳 

  １０：００～１１：３０ 

＊予約受付中 

全ての子育てひろば・子育て講座

の予約は、LINE で受け付けてい

ます。 

※子育てひろば・子育て講座は、

３０日前の午前９時から予約可

能です。 

※同一名の子育て講座の 

予約は各月 1 講座 1 回のみ予

約可能です。  

   
 
 
 

 
＠fuchu_city 

 

「はぐ」 

府中市  

地域子育て支援センター 

令和８年６月１日発行 

きたやま 

【６月の予定】 

 

アジサイの花が綺麗に色づき始める季節となりました。６月といえば、梅雨。雨が降るとお
外で遊べないもどかしさもありますが、この時期ならではの自然に触れながら、楽しく過ごし
ていけると良いですね♪雨の日の遊びに困ったら、ぜひ「はぐ」にお立ち寄りください。お待
ちしています！ 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

「はぐ」子育て講座 
 「身体を動かそう」 

親子で楽しく身体を 

動かそう！ 
日時 ６月３０日（火） 

１０：3０頃～ 

１４：3０頃～ 

場所 「はぐ」きたやま 

     ひろば室 

「はぐ」子育て講座 

「夏の製作」 

～染め紙体験をしよう～ 
保育所の子ども達が楽しんで

いる「染め紙」を親子でやって

みよう！ 

日時 ７月２２日（水） 

１０：3０頃～ 

１４：3０頃～ 

場所 「はぐ」きたやま 

     ひろば室 

＊予約開始日 ６月２２日～ 

 

園庭開放スポットタイム 
 体操や親子遊びを楽しみ 

ましょう。 

 日時 ６月１１日（木） 

   園庭開放の時間内 

10～15 分程度 

場所 北山保育所園庭 

＊予約不要 

６・７月のお楽しみ♪ 

 

暑 さ 指 数

（WBGT） 

注意すべき生活活

動の目安 

注意事項 

３５以上 

熱中症警戒情報 

広域的に過去に例のない危険な暑さ等となり、

人の健康に係る重大な被害が生じる恐れ 

３３以上 

熱中症警戒情報 

気温が著しく高くなることにより熱中症によ

る人の健康に係る被害が生ずる恐れがある。 

３１以上 

危険 

すべての生活活動

でおこる危険性 

高齢者においては安静

状態でも発生する危険

性が大きい。 

外出はなるべく避け、涼

しい室内に移動する。 

２８～３１未満 

厳重警戒 

外出時は炎天下を避け、

室内では室温の上昇に

注意する。 

２５～２８未満 

警戒 

中等度以上の生活

活動でおこる危険

性 

運動や激しい作業をす

る際は定期的に充分に

休息を取り入れる。 

２１～２５未満 

注意 

強い生活活動でお

こる危険性 

一般に危険性は少ない

が激しい運動や重労働

時に発生する危険性が

ある。 

 

はぐっとセミナー 

【ブックントイ】による 

『おもちゃ遊び＆ 

ミニおもちゃ講座』   

日時  ７月９日（木） 

 １０：００～１１：３０ 

場所 「はぐ」きたやま 

    ひろば室 

＊予約開始日 ６月９日～ 

 きたやまの仲間たち 

 
授乳室も 

プチリニューアル♡ 

あかちゃんあつまれ‼   

 ぴーかーぶー 

赤ちゃんのひろばです。 

ふれあいあそびや保護者同士の 

おしゃべりを楽しみましょう。 

★日程 ６月２日（火）・９日（火） 

(全２回参加するひろばです) 

★時間  １４：００～１５：３０ 

★対象  令和７年７月～ 

令和８年３月生まれ 

★ 予約受付中 

★場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

    予約は１回限りです 

大人気！『ちゅうバス』の他に 

『救急車』が登場！！ 

はぐっとセミナー 

「ベビーマッサージ」 
日時 ６月２３日（火） 

    １４：００頃～ 

対象 生後２か月から歩行前の乳児と

保護者 

★予防接種後７２時間以内のご参加は

お控えください。 

講師 Ohana るーむ 

渡邉 和美 氏 

持ち物 バスタオル１枚 

場所 「はぐ」きたやまひろば室 

＊予約受付中 


