
全ての子育てひろば・子育て講座の 

予約は LINE で受け付けています。 
 

予約は開催日の 

３０日前午前 9 時から 

可能です。 
 

※同一名の子育て講座の予約は 

各月 1 講座 1 回のみです。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  

 

  

 

   

                                        

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

  

   

  

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

      

 

 

 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 

 
 

 

 

「ポップコーン」 

総合体育館 
１～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 

はぐっとセミナー 

「絵本講座」 
１０：００頃～ 

   

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 
 

 
 山の日    

 

 

 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

ポップコーン・ 

パパ 
１０：００～１１：３０ 

住吉保育所 

 

 
 

「ポップコーン」 

総合体育館 
０歳 

１０：００～１１：３０ 

 

   
 

 

 

 

２３ ２４   ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 
 

ポップコーン・ 

パパ 
１０：００～１１：３０ 

本町保育所 

 「ポップコーン」 

総合体育館 
１～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 

 「ポップコーン」 

フチュール 
０～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 

はぐ子育て講座 

「はぐの夏祭り」 
１０：００頃～ 

１４：３０頃～ 

 

３０ ３１      
   

 

  
 

「はぐ」すみよし問合せ 
 

府中市住吉町 

２丁目３０番地の４７ 

TEL…０４２-３５１-３７０１ 

【開設時間】月～金（祝日を除く）

午前の部… ９：３０～１２：００ 

午後の部…１３：３０～１６：００ 
 

【もぐもぐタイム】 
（飲食可能な時間） 

１２：００～１２：３０ 
※もぐもぐタイムの利用は午前中の 

ひろばを予約した方に限ります。 

【対象】 

０歳～就学前児と保護者、 

妊娠中の方 
 

【アクセス🚌】  

京王線中河原駅より 徒歩６分 

京王線府中駅より  

ちゅうバス（南町ルート） 

「住吉保育所」下車  徒歩３分 

子育てひろば 

「ポップコーン」 
 
 

【総合体育館 武道場】 
８月 ４日（火）１～３歳 

１８日（火）   ０歳 

２５日（火）１～３歳 
 

１０：００～１１：３０ 
 

 

 

【四谷文化センター】 
   

※８月はお休みです。 
 

 

【男女共同参画センター   
「フチュール」】 

８月２７日（木）０～３歳 
 
１０：００～１１：３０ 

 

 

＠fuchu_city  

 

 

子育てひろば 

「ポップコーン・パパ」 
 

 ８月１６日（第３日曜日） 

住吉保育所 
 

１０：００～１１：３０ 
対  象：０歳児～３歳児とその保護者 

 

「はぐ」には保育士や子育て支援員がおり、 

お子さんのことや育児で心配なことなど、 

気軽に相談することができます。 

また、保育所の栄養士や看護師に食事や 

健康のことなども聞くことができます。 

ご遠慮なく声をかけてくださいね。 

子育て相談 いつでもどうぞ！ 

本町保育所のお知らせ 

毎日暑い日が続いています。みなさん、いかがお過ごしでしょうか。 

暑さに負けず元気いっぱい遊びたい季節ですが、この時期は大人も子どもも熱中症の危険が 

高まります。お出かけの際はこまめな水分補給や十分な休息を心掛け、無理のないようにお過ごしくださいね。

暑い夏も「はぐ」で安心・安全に楽しい時間を過ごしましょう！ 

「はぐ」ほんまちが令和８年１２月に新しい本町保育所に 

開設予定です。それまで本町の情報を掲載します！ 

子育てひろば「ポップコーン・パパ」 
８月２３日（第４日曜日） ※予約受付中 

本町保育所内ホールにて 

１０：００～１１：３０ 
対  象：０歳児～３歳児とその保護者 

８月の予定 

★８月の園庭開放はお休みです。 

スポットタイムも同様にお休みです。 

オリジナルの誕生日カードとスタッフが心を 
込めて熱唱するバースデーソングをプレゼント 
いたします！「今月お誕生日です！」と、 
スタッフに声をおかけください！ 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はぐっとセミナー 

「食育講座」 
～親子で楽しむ食育～ 

 
日時：９月１７日（木） ※予約開始日 ８月１８日（火）～ 

１４：３０～ 

会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容： 子どもが楽しみながら参加できる食育活動 

などを栄養士よりご紹介いただきます。 

講師：住吉保育所 栄養士 

 

「はぐ」子育て講座 

「運動あそび」     
日時：９月２８日（月） ※予約開始日 ８月２９日（土）～ 

１０：００頃～/１４：３０頃～ 

会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容：みんなでからだを動かして楽しく 

あそびましょう。 

８月「はぐ」すみよし 

はぐっとセミナー 

「絵本で暮らしを楽しむ」 
～親子の生活を彩る絵本のチカラ～ 

 

日時： ８月５日（水）      ※予約受付中 

     １０：００～ 
会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容： 講師より、季節の絵本や日常生活になじみの

ある絵本をご紹介いただきます。 

講師：ＮＰＯ法人「絵本で子育て」センター 

       島 桜 氏 

「はぐ」子育て講座 

「はぐの夏祭り」 
 

日時： ８月２８日（金）   ※予約受付中 

１０：００頃～／１４：３０頃～ 

会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容：「はぐ」のお部屋で夏祭りの雰囲気を 

    味わいましょう！最後はみんなで 

盆踊りを踊りませんか♪ 

出張子育て講座 

「おはなし夢くらぶ」 
 

日時： ９月１８日（金） ※予約開始日 ８月１９日（水）～ 
１０：００～１１：３０ 

対象：０歳～就学前のお子さんとその保護者 

会場：片町文化センター 遊戯室 

内容：わらべうたやおはなしを楽しみましょう。 

講師：須山 優子氏 

 
「はぐ」すみよしでは、

毎月さまざまなテーマで

子育て講座を開催してい

ます。 

最初は「子どものために」

と思って参加される方が

多いのですが、実は大人

も気持ちを整えるリフレ

ッシュタイムになりま

す！ 

是非、参加してみてくだ

さいね！ 

 

夏の時期のおすすめスポット紹介！ 
「はぐ」すみよし近隣にある、暑い夏以外に雨の日でも安心・

安全に過ごすことができる施設をご紹介します。 

両施設とも事前登録なしの簡単な手続きのみで、誰でもすぐ

に利用ができます！ 

住吉文化センター おやこサロン 

男女共同参画センター「フチュール」 保育室 

番外編… 

府中市立中央図書館 小さなお子さん向けのエリアがあります。

ゆっくり親子で絵本を楽しめます。 

その他文化センター 住吉文化センター以外にも府中市内 9 施設 

に未就学向けの部屋があります。 


