
全ての子育てひろば・子育て講座の 

予約は LINE で受け付けています。 
 

予約は開催日の 

３０日前午前 9 時から 

可能です。 
 

※同一名の子育て講座の予約は 

各月 1 講座 1 回のみです。 

 
 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

   

   

  

 

  

 

   

                                        

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

  

 

   

  

 

     

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

   

文化の日 

 「ポップコーン」 

四谷文化センター 
０歳 

１０：００～１１：３０ 
 

 

 

 

 

園庭開放 
１０：３０～１２：００ 

 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 
  

 

「ポップコーン」 

総合体育館 
０歳 

１０：００～１１：３０ 
 

園庭開放 
１０：３０～１２：００ 

★スポットタイム 

 「ポップコーン」 

四谷文化センター 
1～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 

 

 

 

 

 

園庭開放 
１０：３０～１２：００ 

 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 
 

 

ポップコーン・ 

パパ 
１０：００～１１：３０ 

住吉保育所 

 

 

 

「ポップコーン」 

総合体育館 
1～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 

園庭開放 
１０：３０～１２：００ 

 「ポップコーン」 

フチュール 
０～３歳 

１０：００～１１：３０ 

 

 

 

 
 

 

園庭開放 
１０：３０～１２：００ 

 

「はぐ 

フェスティバル」 

 

２２ ２３  ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

ポップコーン・ 

パパ 
１０：００～１１：３０ 

本町保育所 

 

 

勤労感謝の日 

「ポップコーン」 

総合体育館 
０歳 

１０：００～１１：３０ 

はぐっとセミナー 

「ベビーマッサージ」 

１４：００～１５：００ 

園庭開放 
１０：３０～１２：００ 

 

 

 

「ポップコーン」 

四谷文化センター 
０歳 

１０：００～１１：３０ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

園庭開放 
１０：３０～１２：００ 

 

２９ ３０      
 

 
  

 
  

 

@fuchu_city 

 １１月は晩秋の季節ですね。肌に触れる風がだんだんと冷たくなり、 

日が暮れるのが一段と早くなったので、日中のポカポカとしたお日さまがより暖かく 

感じられるようになりました。 

今月も楽しいイベントが盛りだくさんです。楽しい時間を「はぐ」や外部ひろば等で

過ごすことができますように！スタッフ一同お待ちしております。 

「はぐ」すみよし問合せ 
 

府中市住吉町 

２丁目３０番地の４７ 

TEL…０４２-３５１-３７０１ 

【開設時間】月～金（祝日を除く）

午前の部… ９：３０～１２：００ 

午後の部…１３：３０～１６：００ 
 

【もぐもぐタイム】 
（飲食可能な時間） 

１２：００～１２：３０ 
※もぐもぐタイムの利用は午前中の 

ひろばを予約した方に限ります。 

【対象】 

０歳～就学前児と保護者、 

妊娠中の方 
 

【アクセス🚌】  

京王線中河原駅より 徒歩６分 

京王線府中駅より  

ちゅうバス（南町ルート） 

「住吉保育所」下車  徒歩３分 

子育てひろば 

「ポップコーン」 
 
 

【総合体育館 武道場】 
１１月１０日（火）０歳 

１７日（火）１～３歳 

２４日（火）０歳 
 

１０：００～１１：３０ 
 

【四谷文化センター】 

１１月 ５日（木）  ０歳 

１２日（木）1～３歳 

２６日（木）  ０歳 
 

１０：００～１１：３０ 
 

【男女共同参画センター   
「フチュール」】 

１１月１９日（木）０～３歳 
 
１０：００～１１：３０ 

子育てひろば 

「ポップコーン・パパ」 
 
 

１１月１５日（第３日曜日） 

住吉保育所 
 

１０：００～１１：３０ 
対象：０歳児～３歳児とその保護者 

園庭開放スポットタイム 

１１月１６日（月）予約不要 
※園庭開放時間内に行います。 

１０～１５分程度の内容を予定しています。 

子育てひろば「ポップコーン・パパ」 
１１月２２日（第４日曜日） 

※予約受付中 
本町保育所内ホールにて 
１０：００～１１：３０ 

対象：０歳児～３歳児とその保護者 
 

 

【問合せ】「はぐ」すみよし 

０４２－３５１－３７０１ 
 

【当日問合せ】本町保育所 

０４２－３６６－６８８６ 

誕生月のおともだちには、 

バースデーカードをプレゼント！ 

スタッフにお知らせください。 

身長体重測定も随時行っています。 

１１月 
１１月 「はぐ」すみよし 

「はぐ」には保育士や子育て支援員がおり、 

お子さんのことや育児で心配なことなど、 

気軽に相談することができます。 

また、保育所の栄養士や看護師に食事や 

健康のことなども聞くことができます。 

ご遠慮なく声をかけてくださいね。 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のお知らせ 

１１月「はぐ」すみよし 

はぐっとセミナー 

「ベビーマッサージ」 
 

 

日時：１１月２４日（火）  ※予約受付中 

１４：００～１５：００ 

対象：生後２か月から歩行前の乳児とその保護者 
会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容：ベビーマッサージでママも赤ちゃんもリラックス！ 

親子のふれあいをゆったり楽しみましょう♪ 

講師：Ohana るーむ 渡邉 和美 氏 

持ち物：バスタオル１枚 

※ベビーマッサージにご参加の際は 

“予防接種後７２時間以内のご参加”はお控えください。 

日時： １１月２１日（土）※予約受付中 

第１公演 １０：４５～１１：３０ 

第２公演 １３：１５～１４：００ 

第３公演 １４：４５～１５：３０ 

★開場は１５分前からです。 

対象：就学前のお子さんと保護者 

会場：ルミエール府中 

     コンベンションホール C,D 

内容： 第１部 「お楽しみコーナー」 

     第２部 「からだを動かそう」 

     第３部 「    劇    」 

    ※各回すべて同じ内容です。 

     

予約方法：府中市 LINE 公式アカウントより 

予約できます。 

※要予約 各回とも各３０組です。 

問合せ ： 地域子育て支援センター 

「はぐ」さんぼんぎ  

０４２－３６５－６２１２ 

 

のお知らせ 

はぐっとセミナー 

「健康講座」 
 

日時：１２月１６日（水）※予約開始日１１月１６日（月）～ 

１４：３０頃～ 

会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容：感染症が流行る時期です。 

嘔吐処理方法などをみんなで学びましょう。 

講師：住吉保育所 看護師 

   

「はぐ」子育て講座 

「はぐちゃん劇場」 
  

日時：１２月２１日（月） ※予約開始日１１月２１日（土）～ 

１０：００頃～／１４：３０頃～ 

会場：「はぐ」すみよし ひろば室 

内容：観たり聴いたり・・・ 

楽しい時間を過ごしましょう！ 

 

 赤ちゃん集まれ！ 

子育て支援センター「はぐ」ほんまち 

令和８年１２月１日 OPEN！ 
１２月１日に、６か所目となる「はぐ」ほんまちが、 

新設の本町保育所内にオープンします。 

「はぐ」オープンに向け、安心して利用できる 

子育てひろば・楽しい子育て講座などの準備を進めて 

おります。皆さまぜひご利用ください。 

☆「はぐ」ほんまちアクセス☆ 

府中市本町３丁目１８番地の５   

JR 南武線・武蔵野線「府中本町駅」より徒歩１０分 

JR 南武線・京王線「分倍河原駅」より徒歩１３分 

ちゅうバス（南町ルート）「中央道下」より 徒歩３分 

「おばけだじょ」 
 

作・絵 tupera tupera 

学研プラス 


