
 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

    

  

     

 

  

  

 

   
子育てひろば 

   すきっぷ 
＜西府文化センター＞ 
４月  ８日（月）０歳 

４月 15 日（月）１～３歳 

４月 22 日（月）０歳 

 

 

子育てひろば 

  ポップコーン 
＜片町文化センター＞ 
４月 12 日（金）０～３歳 

４月 19 日（金）０～３歳 

４月 26 日（金）０～３歳 
 

 

＊今年度から、片町文化セン

ターで開催するポップコーン

の問い合わせは「はぐ」きた

やまになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２   ３ ４ ５ ６ 

     
 

  

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 すきっぷ 
０歳  
西府文化ｾﾝﾀｰ 
１０：００～１１：１５ 

 

 

 

 

 

 

 
 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 
 

 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 
 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

すきっぷ 
１～３歳  
西府文化ｾﾝﾀｰ 
１０：００～１１：１５ 

わくわく 

タイム 
１０：３０／１４：３０ 

 
 

 

 

 
園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 
 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 
 

 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

すきっぷ 
０歳  
西府文化ｾﾝﾀｰ 
１０：００～１１：１５ 

はぐ講座 
「こいのぼり」 
１０：３０／１４：３０ 

 
 

 

はぐ講座 
「こいのぼり」 
１０：３０／１４：３０ 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 

 
 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 
 

 

２８ ２９ ３０     

ポップ 

コーン 

パパ 
１０：００ 

～１１：１５ 

 

昭和の日   
 

 

 

 

 

 

 

 

「はぐ」 

府中市 地域子育て支援センター 令和６年４月１日発行 

きたやま 

「はぐ」きたやま問合せ 
府中市北山町３－２７－９  

℡：042-573-2512 

開設時間：月～金 

（土日祝日を除く） 

午前９時３０分～午後４時 

アクセス：京王線 府中駅より    

ちゅうバス（北山循環） 

「せせらぎ公園」下車  

徒歩１分 

 

誕生月のおともだちに、誕生日カードを 

プレゼントします。職員にお知らせください。       

また、身長体重測定も随時受け付ています。 

希望の方は、お知らせください。 

 

 

 

子育て相談を受付ています。 

月曜日～金曜日  

AM９：３０～PM４：００ 

子育てで心配なこと、悩み

などお気軽に「はぐ」の担当

者にお声かけください。 

 麗らかな春の陽気と共に、新しい年度がはじまりました。 

府中市の公立保育所４か所には、地域子育て支援センター「はぐ」（きたやま・さんぼんぎ・

ひがし・すみよし）があります。子育て中の方や妊娠中の方を対象とした、ゆっくりと親子で

過ごしたり、交流できるひろばです。制作やふれあい遊び等、子育て講座もおこなっています。

是非、ご利用ください。みなさんに、お会いできることを職員一同楽しみにしています。 

 

 

 

  

＠fuchu_city 

 

LINE 予約受付中です 

 地域子育て支援センター 

「はぐ」ひろば室・子育て 

 ひろばの予約は LINE です。 

予約は３０日前から可能です。 

 

 

園庭開放 
北山保育所の園庭開放は

毎週 月・木曜日 

１１：００～１２：００ 

予約不要です。 

 

＊他の公立保育所でも行っ

ています。曜日が異なりま

すので、ご確認ください。 

 

園庭開放は、４月１１日（木）から、開催します。 

 

【はぐご利用案内】 

利用時間  午前の部 ９：３０～１２：００ 

午後の部 １：３０～ ４：００ 

※１２：００～１２：３０ 

【もぐもぐタイム(飲食可能な時間)】 

もぐもぐタイムの利用は午前中にひろばを予約した

方に限ります。 

「はぐ」は、予約制で運営しています。ＬＩＮＥでご

予約ください。 

お問合せ「はぐ」きたやま 

☎０４２－５７３－２５１２ 

利用対象   市内在住の親子、妊娠中の方 

対象年齢   ０歳～就学前 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春といえば…さくら  さくらのいろいろをご紹介します！ 
 

桜の木の種類は、なんと３００種類以上あります。 

日本に多いソメイヨシノの花びらは、咲き始めはピンク、満開になると 

白色に近づきます。色の変化を見てみるのも、楽しいですね。 

 

 桜の葉で包まれた「桜もち」桜の花びらを塩漬けにした「桜茶」 

ほかにもスイーツやカフェには「さくら味」のものが、たくさんあります。 

また、上品な桜の香りには「クマリン」という物質で 

リラックス効果があり、入浴剤やハンドクリームにも 

使用されています。 

 

目で見ても、食べても、香りも楽しめる「さくら」で 

春を満喫してみませんか。 

 

 

 

第３・第４日曜日は、保育所に来て 

楽しい時間を過ごしましょう。 

 

第３日曜日…東保育所・住吉保育所・三本木保育所 

第４日曜日…北山保育所・小柳保育所・本町保育所 

開 催 時 間 １０時００分～１１時１５分 

対 象 年 齢 ０歳児～３歳児とその保護者 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月「はぐ」きたやま 

子育て講座開催日程 
子育て講座 
５/２１（火）２２（水） 

10:30～/１４:30～ 

「うたっておどろう」 

わくわくタイム 
５/２８（火） 

10:30～/１４:30～ 

「折り紙講座」 

はぐっとセミナー 
５/１５（水） 

１４:30～ 

「絵本を楽しもう」 

 

４月「はぐ」子育て講座 
 

日時 ４/２３（火）２４（水） 

     １０：３０～/１４：３０～ 

 場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

 内容 こいのぼりづくり 

 

 おはながわらった 

＊おはなが わらった おはなが わらった 

おはなが わらった おはなが わらった 

みんな わらった 

①いちどに わらった 

＊くりかえし      

②げんきに わらった 

４月わくわくタイム 
 

日時 ４/１６（火） 

     １０：３０～/１４：３０～ 

 場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

 内容 絵本・わらべ歌あそび 

   

 

今月のうた 

 

 

①「はぐ」子育て講座 …親子で身体を使って遊んだり、季節の制作をしたり、子どもとの毎日を          

もっと楽しく過ごすためのワークショップです。 

②はぐっとセミナー  …子どもの健やかな育ちに役立つ「知って得する」情報をお届けします。 

③わくわくタイム   …「はぐ」子育て講座とはひと味違う、「わくわく」するひと時を提供します。 

④出張子育てひろば …外部施設にて多彩な講師を招いて行う、学びの要素もある楽しい時間です。 
※ ①～③は「はぐ」ひろば室で行います。④は地域の文化センターなどで行います。 

※ ４つの講座は不定期開催です。詳細は、ホームページや「はぐ」カレンダーでご確認ください。 

 

「もぐもぐタイム」（飲食可能な時間） 
午前中のひろばを予約した方に限りますが、 

飲食ができる時間を設けています。 

親子でご利用ください。 

 

１ 時  間 １２時００分～１２時３０分 

２ 場  所 「はぐ」のひろば室 

３ 注意事項 

① 食物アレルギーをお持ちのお子さんもいますので、 

食べ物の取り扱いにはご注意ください。 

またお子さんから目を離さず、保護者の責任のもと 

ご利用ください。 

② ごみは各自でお持ち帰りください。 

 

 

 

「わらった」を「ねむった」

など、アレンジするのも楽し

いですよ♪ 


