
 

                        

     

 

 

 

 

 

 

   

 

    

  

     

 

  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ ３ ４ 

    園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

憲法記念日 みどり

の日 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

こども

の日 

振替休日  

 

 

 
 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

スポットタイム 

 
 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 
 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

すきっぷ 
１～３歳  
西府文化ｾﾝﾀｰ 
１０：００～１１：１５ 

 

 
 

 

はぐっと 

セミナー 
「絵本を 

楽しもう」 
１４：３０ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 
 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 
 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

はぐ講座 
「やさいさん 

   大集合」 
１０：３０／１４：３０ 

 

はぐ講座 
「やさいさん 

   大集合」 
１０：３０／１４：３０ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

ポップ 

コーン 

パパ 
１０：００ 

～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

すきっぷ 
０歳  
西府文化ｾﾝﾀｰ 
１０：００～１１：１５ 

わくわく 

タイム 
「折り紙あそび」 
１０：３０／１４：３０ 

 

 
 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 

 

 

 

 

 

「はぐ」 

府中市 地域子育て支援センター 令和６年５月１日発行 

きたやま 

「はぐ」きたやま問合せ 
府中市北山町３－２７－９  

℡：042-573-2512 

開設時間：月～金 

（土日祝日を除く） 

午前９時３０分～午後４時 

アクセス：京王線 府中駅より    

ちゅうバス（北山循環） 

「せせらぎ公園」下車  

徒歩１分 

 

誕生月のおともだちに、誕生日カードを 

プレゼントします。職員にお知らせください。       

また、身長体重測定も随時受け付ています。 

希望の方は、お知らせください。 

 

 

 

子育て相談を受付ています。 

月曜日～金曜日  

AM９：３０～PM４：００ 

子育てで心配なこと、悩み

などお気軽に「はぐ」の担当

者にお声かけください。 

 さわやかな風が心地よく、桜の花からハナミズキ、新緑の葉へとバトンタッチ。戸外は

カラフルな草花やちょうちょ、ありなど子どもたちが夢中になるものでいっぱいですね。 

園庭開放ではスポットタイムが始まります。身体を動かしたり、身近な自然を探したり

この時期ならではの戸外遊びを、お子さんと一緒に楽しみましょう。 

 

 

 

  
＠fuchu_city 

 

LINE 予約受付中です 

 地域子育て支援センター 

「はぐ」ひろば室・子育て 

 ひろばの予約は LINE です。 

予約は３０日前から可能です。 

 

 

子育てひろば 

   すきっぷ 
＜西府文化センター＞ 
５月 13 日（月）１～３歳 

５月 27 日（月）０歳 

 

子育てひろば 

  ポップコーン 
＜片町文化センター＞ 
５月 10 日（金）０～３歳 

５月 17 日（金）０～３歳 

５月 24 日（金）０～３歳 

 

 

【はぐご利用案内】 

利用時間  午前の部 ９：３０～１２：００ 

午後の部 １：３０～ ４：００ 

※１２：００～１２：３０ 

【もぐもぐタイム(飲食可能な時間)】 

もぐもぐタイムの利用は午前中にひろばを予約 

した方に限ります。 

「はぐ」は、予約制で運営しています。 

ＬＩＮＥでご予約ください。 

お問合せ「はぐ」きたやま 

☎０４２－５７３－２５１２ 

利用対象   市内在住の親子、妊娠中の方 

対象年齢   ０歳～就学前 

 

ポップコーンパパ 
＜北山保育所＞ 

５月 26 日（日） 

 

＊ポップコーンパパ 

開催日のお知らせ＊ 

 

第３日曜日 

 東・住吉・三本木保育所 

第４日曜日 

 北山・小柳・本町保育所 

開催時間 

 10:00～11:15 

対象年齢 

 ０歳児～３歳児と 

 その保護者 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月５日はこどもの日 
五節句（無病息災や邪気を払うための日。伝統的な年間行事を 

行う風習）の中の一つである「端午の節句」にあたります。 

・こいのぼり…鯉は流れの速い川でも流されないで元気よく泳ぐ魚です。

その鯉のように元気でたくましく大きくなってほしい… 

・しょうぶ湯…菖蒲は古くから薬草として用いられ、疲れをとったり打ち

身に効くとされ、芳香で邪気を払うといわれています。 

       しょうぶ湯に入り、健やかな成長を願って… 

・かしわもち…古い葉があるうちに新芽が出てくることから、子孫繁栄 

子どもが増えますように… 

・ちまき…昔、薬草で巻かれていたことから、悪いものから守ってくれる

力があると言われています。 

悪いことが起きませんように… 

 

ひとつひとつに意味があることを知り 

季節の行事を大切にしていきたいですね。 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園庭開放で遊ぼう！ 

北山保育所の園庭開放は   

毎週 月・木曜日 

１１：００～１２：００ 

予約不要です。市外の方も利用できます。 

＊他の公立保育所でも行っています。 

曜日が異なりますので、ご確認ください。 
 

６月「はぐ」きたやま 

子育て講座開催日程 
子育て講座 

６/２６（水）２７（木） 

10:30～/１４:30～ 

「うたっておどろう」 

わくわくタイム 

６/１９（水） 

10:30～/１４:30～ 

「わらべ歌あそび」 

はぐっとセミナー 

６/６（木） 

10:30～「健康講座」 

 

５月「はぐ」子育て講座 
 

日時 5/２1（火）２2（水） 

    10：30～/14：30～ 

場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

内容 やさいさん大集合 

 

 

 おつかいありさん 

 

１ あんまりいそいで こっつんこ 

  ありさんと ありさんと こっつんこ 

＊あっちいって ちょんちょん こっちきて ちょん 

２ あいたた ごめんよ そのひょうし 

  わすれた わすれた おつかいを 

＊くりかえし 

 

５月わくわくタイム 
 

日時 ５/２８（火） 

    10：30～/14：30～ 

場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

内容 折り紙あそび 

   

 

今月のうた 

 

①「はぐ」子育て講座  

親子で身体を使って遊んだり、季節の制作をしたり、子どもとの毎日を 

もっと楽しく過ごすためのワークショップです。 

②はぐっとセミナー 

子どもの健やかな育ちに役立つ「知って得する」情報をお届けします。 

③わくわくタイム 

「はぐ」子育て講座とはひと味違う、「わくわく」するひと時を提供します。 

④出張子育てひろば 

外部施設にて多彩な講師を招いて行う、学びの要素もある楽しい時間です。 
※①～③は「はぐ」ひろば室で行います。④は地域の文化センターなどで行います。 

※４つの講座は不定期開催です。 

詳細は、ホームページや「はぐ」カレンダーでご確認ください。 

 

「もぐもぐタイム」（飲食可能な時間） 

午前中のひろばを予約した方に限りますが

飲食ができる時間を設けています。 

親子でご利用ください。 

１ 時  間 12 時 00 分～12 時 30 分 

２ 場  所 「はぐ」のひろば室 

３ 注意事項 

①食物アレルギーをお持ちのお子さんも

いますので、食べ物の取り扱いにはご

注意ください。 

またお子さんから目を離さず、保護者

の責任のもとご利用ください。 

②ごみは各自でお持ち帰りください。 

 

 

園庭開放で一緒に探して

みましょう♪ 

５月はぐっとセミナー 
 

日時 ５/１５（水） 

    14：30～ 

場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

内容 絵本を楽しもう 

 

スポットタイムが始まります！ 
 
開催月は 

 ５・６・10・11・12・１月です。 

園庭開放の時間内１０～１５分程度 

体操や親子あそびを楽しみましょう。                        

雨天中止です。 

 

 

 

 

赤ちゃんあつまれ 

 
赤ちゃんのひろばです。ふれあいあそびや保

護者同士のおしゃべりを「はぐ」のお部屋で楽し

みましょう♪(全２回参加するひろばです) 
★日にち    ６月 ４日（火） 

   ６月１１日（火） 

※対象年齢 令和５年７月～令和６年３月生まれ 

★時間   14:00～15:30 

※「はぐ」ひろば室は 

13:30～16:00 の間ご利用可能です。 

★場所  「はぐ」きたやま ひろば室 

★予約 予約日から３０日前、予約開始となります。 

    会場・日程を選択して LINE でご予約くださ

い。予約は１回限りです。 

※ はぐ全館で開催しています。詳細はホームページ 

又は「はぐ」掲示板に貼ってあるポスターをご覧くだ 

さい。 

 


