
  

 

  

 

 

                                         

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

  

  

     

    

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

 

 

 

    憲法記念日 

 

 

 

 

 

みどり

の日 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 
こどもの日 振替休日 園庭開放 

１１：００～１２：００ 

★住吉保育所 

スポットタイム 

 

 

 

 
 

「ポップコーン」 
四谷文化センター 

０歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 
 

 
 「ポップコーン」 

総合体育館 

０歳 

１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

★本町保育所 

スポットタイム 

 

 

「ポップコーン」 
四谷文化センター 

１～３歳 
１０：００～１１：１５ 
 

 

 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 
ポップコーン 

・パパ 

10:0０～ 

11:15 

 

住吉保育所 

 
 

「ポップコーン」 

総合体育館 

１歳 

１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

わくわくタイム 
「絵本の時間」 

１０：００頃～ 

１４：３０頃～ 

「すきっぷ」 

フチュール 
0～３歳 

１０：００～１１：１５ 

 

 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  
ポップコーン 

・パパ 

10:0０～       

11:15 

 

本町保育所 

 「ポップコーン」 

総合体育館 

２～３歳 

１０：００～１１：１５ 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

はぐ講座 
「うたとふれあい遊び」 

１０：００頃～ 

１４：３０頃～ 

はぐ講座 
「うたとふれあい遊び」 

１０：００頃～ 

１４：３０頃～ 

 

「ポップコーン」 
四谷文化センター 

０歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 
 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

【はぐご利用案内】 

利用時間  午前の部  ９：３０～１２：００ 

午後の部  １：３０～ ４：００ 

※１２：００～１２：３０ 
※【もぐもぐタイム】(飲食可能な時間) 

もぐもぐタイムの利用は午前中にひろばを

予約した方に限ります。 

お問合せ 「はぐ」すみよし 

☎０４２－３５１－３７０１ 

利用対象 市内在住の親子、妊娠中の方 

対象年齢 ０歳～就学前 
「はぐ」は、予約制で運営しています。 

ＬＩＮＥでご予約ください。 

「はぐ」すみよし問合せ 
 

府中市住吉町２丁目 
   ３０番地の４７ 

☎042-351-3701 
開設時間  

午前９時３０分 
～午後４時 

（土日祝日・年末年始を除く） 

ちゅうバス🚌  
南町・四谷循環ルート  
住吉保育所バス停下車 

徒歩３分 

 

子育てひろば 
「ポップコーン」 

【総合体育館】 
５月１４日（火） ０歳 

５月２１日（火） １歳 

５月２８日（火）２・３歳 

 

【四谷文化センター】 
５月 ９日（木） ０歳 

５月１６日（木）１～３歳 

５月３０日（木） ０歳 

 

子育てひろば 
「すきっぷ」 

【男女共同参画センター   

フチュール】  

５月２３日（木）０～３歳 

 

※今年度から片町文化センター

で開催するポップコーンの問合

せは「はぐ」きたやまになります。 

府中市 地域子育て支援センター 令和６年 ５月１日発行 

子育て相談を受付けています。 

月～金曜日 

９：３０～１６：００ 

さわやかな風にのって、こいのぼりが元気に泳いでいます。心地よい風、新緑に囲まれた 

すがすがしいこの季節、「はぐ」には新しいすてきな出会いがいっぱいです。ぜひ、遊びに来て

ください。そして、5 月は外遊びにも最適な季節です。公立保育所の園庭開放日に、砂場や遊

具で一緒に遊びましょう。 

 

「ポップコーン・パパ」 
パパと遊ぶと楽しいな♪ 

保育所のホールで一緒に遊びましょう 

日 時 ５月１９日（日）１０：００～１１：１５ 

場 所 住吉保育所 遊戯室 

予 約 ＬＩＮＥ予約受付中 
 

●◦開催日のお知らせ◦● 
第３日曜日 東保育所・住吉保育所・三本木保育所 

第４日曜日 北山保育所・小柳保育所・本町保育所 

開 催 時 間 １０：００～１１：１５ 

対 象 年 齢 ０歳児～３歳児とその保護者 

お子様とパパの

子育てひろばで

す。季節の歌や

遊びを一緒に楽

しみましょう。 

お誕生月のお友だちに誕生

カードをお渡ししています。 

身長体重測定も行いますので、

受付で声を掛けて下さい。 

 

５月号 

「はぐ」すみよし 

イベントカレンダー 
 

今月から園庭開放「スポットタイム」が 

はじまります。詳細は、裏面をご覧ください。 



 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援センター「はぐ」 

府中市の公立保育所４か所には、地域子育て支援センター 
「はぐ」（東・北山・住吉・三本木保育所）があります。子育て中の方や

妊娠中の方を対象に、ゆっくりと親子で遊んだり、交流ができる子育てひ

ろば室です。 

子育て講座や子育て相談も行っていますので遊びに来てください。 

５月２２日（水） 

『絵本の時間』 
 場所「はぐ」ひろば室 

午前１０：００頃～  

午後 ２：３０頃～ 

 
子育てひろば・子育て

講座の予約は日程の

３０日前から LINEで

受付して 

います 

① 「はぐ」子育て講座 …親子で身体を使って遊んだり、季節の制作をしたり、子どもとの毎日を 

もっと楽しく過ごすためのワークショップです。 

② はぐっとセミナー  …子どもの健やかな育ちに役立つ「知って得する」情報をお届けします。 

③ わくわくタイム   …「はぐ」子育て講座とはひと味違う、「わくわく」するひと時を提供します。 

④ 出張子育てひろば …外部施設にて多彩な講師を招いて行う、学びの要素もある楽しい時間です。 
※ ①～③は「はぐ」ひろば室で行います。④は地域の文化センターなどで行います。 

※ ４つの講座は不定期開催です。詳細は、ホームページや「はぐ」カレンダーでご確認ください。 

「はぐ」 

子育て講座 わくわくタイム 

 

「園庭開放スポットタイム」 

今月から月に一回「スポットタイム」が始まります。

園庭開放の時間に、絵本の読み聞かせや親子遊びを保育

士と一緒に楽しみましょう。是非遊びにきてください。 

※開催月は、５・６・１０・１１・１２・１月です。 

※雨天時は、中止となります。 

※スポットタイムは、１０～１５分ほどの予定です。 

【５月のスポットタイム】 

＊住吉保育所 ５月 ７日（火）☎３５１－３７０１ 

＊本町保育所  ５月１５日（水）☎３６６－６８８６ 

 

 

「もぐもぐタイム」（飲食可能な時間） 
午前中のひろばを予約した方に限りますが、 

飲食ができる時間を設けます。親子でご利用ください。 

１ 時  間 １２時００分～１２時３０分 

２ 場  所 「はぐ」のひろば室 

３ 注意事項 

① 食物アレルギーをお持ちのお子さんもいますので、食べ物

の取り扱いにはご注意ください。またお子さんから目を離

さず、保護者の責任のもとご利用ください。 

② ごみは各自でお持ち帰りください。 

 

 

５月２９日（水） 

   ３０日（木） 

『うたとふれあい遊び』 
場所「はぐ」ひろば室 

午前１０：００頃～  

午後  ２：３０頃～ 

 

６月の「はぐ」講座 
★「はぐ」子育て講座★ 

『つくってあそぼう』 

６月２５日（火）・２６日（水） 

場所「はぐ」ひろば室 

午前１０：００頃～ 

午後 ２：３０頃～ 

★はぐっとセミナー★ 
『スキンケアについて』 

看護師によるお話と、保育士による 

ちょっとしたお楽しみの回です。 

６月２１日（金） 

 場所「はぐ」ひろば室   

午前１０：００頃～ 

★わくわくタイム★ 
『絵本の時間』 

保育士による絵本の読み聞かせを、 

親子で楽しみましょう。 

６月２１日（金） 

  場所「はぐ」ひろば室 

 午後 ２：３０頃～ 

赤ちゃんあつまれ  

赤ちゃんのひろばです。ふれあいあそびや保護者同士の 

おしゃべりを「はぐ」のお部屋で楽しみましょう♪ 
(全２回参加するひろばです) 

★日にち    ６月 ５日（水） 

   ６月１２日（水） 

※対象年齢 令和５年７月～令和６年３月生まれ 

★時間   14:00～15:30 

※「はぐ」ひろば室は 13:30～16:00 の間ご利用可能 

★場所  「はぐ」すみよし ひろば室 

★予約 予約日から３０日前、予約開始となります。 

    会場・日程を選択して LINE でご予約ください。 

予約は１回限りです。 

※ はぐ全館で開催しています。詳細はホームページ又は「はぐ」掲示板に貼ってあ

るポスターをご覧ください。 

 

 

 

♪さいた さいた 

ちゅうりっぷのはなが♪ 

「はぐ」の花壇のちゅうり

っぷが４月初旬に咲き始

めました。赤や白の可愛い

花が並びました    


