
「はぐ」すみよし問合せ 

府中市住吉町 

２丁目３０番地の４７ 

☎042－3５１－３７０１ 

開設時間  

午前９時３０分～午後４時 
（土日祝日・年末年始を除く） 

ちゅうバス🚌  

南町・四谷循環ルート  

住吉保育所バス停下車 

徒歩３分 

子育てひろば 

『すきっぷ』 

【男女共同参画 

センター「フチュール】 
７月２５日（木） 

 

開催時間 １０：００ 

～１１：１５ 

子育ての情報交換やおしゃ

べりを楽しみましょう。 

子育てひろば 

『ポップコーン』 

【四谷文化センター】 
７月４日 ０歳 

 １１日 １～３歳 

 １８日 ０歳 

 

【総合体育館】 
７月２日 ０歳 

 １６日 １歳 

 ２３日 ２・３歳 

 ３０日 ０歳 

 

開催時間 １０：００ 

～１１：１５ 

地域の子育てボランティア

と保育士がお待ちしていま

す。 

  

                                 令和６年７月１日発行 

 

 

 

 

 

   

 

   

  

 

 

   

                 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

  

   

   

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

   

  

 「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
総合体育館０歳 
１０：００～１１：１５ 
 
 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 

 

 

 

「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
四谷文化センター 
１０：００～１１：１５ 

０歳 
 

はぐっとセミナー 

「身近な素材で 

作って遊ぼう！」 
１０：００～ 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 
 

 

「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
四谷文化センター 
１０：００～１１：１５ 

１～３歳 

 

出張子育て 

ひろば 
ブックントイ 

四谷文化センター 
１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 
 海の日 「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 

総合体育館１歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
四谷文化センター 
１０：００～１１：１５ 

０歳 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００  

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
「ポップ 

コーン 

・パパ」

10:00～     

11:１５ 

「はぐ」 

すみよし 

わくわくタイム 

「絵本の時間」 
１０：００頃～ 

 

はぐっとセミナー 
「夏の元気ご飯！」 

１４：３０頃～ 

「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
総合体育館２・３歳 
１０：００～１１：１５ 

 
 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 
「すきっぷ」 
フチュール 

１０：００～１１：１５ 

０～３歳 

 

 

 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００  

 

２８ ２９ ３０ ３１    

  「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
総合体育館０歳 
１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

    

 

雨の合間の晴れた日には、夏の陽射しが降り注ぐようになりました。この時期は、体力や食欲が落ちたり、睡眠時間

も不十分になったりと夏バテしやすい時期です。生活リズムを整えながら、この夏も元気に乗り越えていきましょう！ 

「はぐ」では、お子さんを遊ばせながら、夏の時期の遊び方などの情報交換をしています。遊びに来てくださいね。 

【はぐご利用案内】         
利用時間   

午前の部 ９：３０～１２：００ 

午後の部 １：３０～ ４：００ 

予約制で運営しています。 

LINE でご予約ください。 

お問合せ「はぐ」すみよし 

☎０４２－３５１－３７０1 

利用対象  市内在住の親子 

【７月のポップコーン・パパ】      
日時 ７月２１日（日）           

１０：００～１１：１５ 

場所 住吉保育所 遊戯室 

予約 LINE 予約受付中    

「ポップコーン・パパ」は、各「はぐ」

及び本町保育所、小柳保育所で行って

います！お近くの方は、どうぞご利用く

ださい！ 

★７月の園庭開放

スポットタイムは

お休みです。 

いつでもどうぞ！ 
子育てで心配なこと、悩み
など… 
お気軽にご相談ください。 
保育所には栄養士や看護師
もいます。 
食事や健康のことなども遠
慮なくお声かけください。 

子育てひろば・子育

て講座の予約は日

程の３０日前から

LINE で受付してい 

ます。 

 
  @fuchu₋city           

 

誕生月のお友だ

ちに誕生日カー

ドをプレゼント

しています。 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

         

     

 

 

 

 

 

   

 

  

 

  

 

 

 

 

はぐっとセミナー 
「身近な材料で作って遊ぼう！」 
講師  森 由香氏 

日時 ７月５日（金）１０：００～ 

場所 「はぐ」ひろば室 
紙パックやペットボトルでおもちゃを作りましょう。 

どんなおもちゃができるかな・・・ お楽しみに♪ 

 

わくわくタイム 
「絵本の時間」 
保育士による絵本の読み聞か

せを親子で楽しみましょう。 

日にち ７月２２（月） 

時間  10：00 頃～ 

場所  「はぐ」ひろば室 

 

はぐっとセミナー 

「夏の元気ご飯！」 
暑い時期を元気に乗り切るための

食事のポイントなどを紹介しま

す。 

講師  住吉保育所 栄養士 

日にち ７月２２日（月） 

時間  14：30 頃～ 

場所  「はぐ」ひろば室 

 
出張子育てひろば 

「親子ではぐはぐスキンシップ体操」 
講師  ブックントイ 理学療法士 小泉氏 

日時  7 月 12 日（金）１０：００～１１：１５ 

対象  歩行前または歩行が未完成のお子さんと保護者 

場所  四谷文化センター 遊戯室 
理学療法士による、歩行を促すスキンシップ（ベビーマッサージ）

や体操、体幹を鍛える運動や個別相談を行います。 

☆７月のお知らせ☆ 

★わくわくタイム★ 

『絵本の時間』 
「はぐ」スタッフによる読み聞かせ

を行います。どんな絵本が登場する

かお楽しみに！ 

日にち ８月８日（木） 

時間  午前１０：００頃～ 

    午後 ２：３０頃～ 

場所  「はぐ」ひろば室 

 
 

「はぐ」ひろば室の装飾を 
紹介します！ 

 

毎年好評いただいている「はぐフェスティバル」のご案内です。 

 地域子育て支援センター「はぐ」の職員が開催する歌あり劇ありの 

楽しいことが盛り沢山の講座です。 

 今年は、「フチュール」で開催することが決まりました。 

 

日時 ８月２１日（水）・２２日（木）ＡＭ・ＰＭ 

 男女共同参画センターフチュール 第１・２会議室（予約制）  

【午前の部】１１時～正午  開場 １０時４５分～  

【午後の部】 ２時～３時  開場  １時４５分～  

開演５分前にはお集まりください。 

対象 ０歳～就学前のお子さんとその保護者  

内容 体操、歌、クイズコーナー、劇「三びきのやぎのがらがらどん」  

※各回全て同じ内容です。  

※ご利用は、予約制（開催日の３０日前 

より予約可能）  

【問い合わせ】地域子育て支援センター  

「はぐ」さんぼんぎ  

０４２－３６５－６２１２ 

６月 かたつむり・あじさい 

５月 あおむし 

保育所の年長クラスのお

友だちが七夕の短冊を作

ってくれました！願い事

を書いて「はぐ」のお部

屋の笹に飾りませんか？ 

紙を丸めたり・・・ 

シールを貼ったり 

季節の装飾を 

一緒に作り 

ませんか♬ 

 


