
 

「もぐもぐタイム」 
午前中のひろばを予約した方

に限りますが飲食ができる時

間を設けています。 

12 時 00 分～12 時 30 分 

親子でご利用 ください。  

    

                  
お誕生日おめでとう 
お子さんの誕生日月に       

Birthday カードをプレ      

ゼントします。          

身長、体重測定もでき        

ますよ。            

第４４回 福祉まつり（あったか府中ささえあいまつり） 
 

 

日時 令和６年１０月６日（日） １０：００～１６：００ 

場所 けやき並木通り・その周辺 

内容 各参加団体による展示 PR や体験活動、参加団体の自主製品などの

模擬店、福祉団体によるステージ  など 

主催 府中市、府中市社会福祉協議会 
 

※子育て支援センター「はぐ」も福祉まつりに 

参加します！ぜひ遊びにきてくださいね！ 

 

 

  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
     

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1   2   3 4 5 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園庭開放 
11：00～12：00 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

6   7 8 9 １0 １1 １2 

福祉 

まつり 

すきっぷ 

西府文化ｾﾝﾀｰ 
１～３歳  
１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

はぐっと 

セミナー 

「健康講座」 
AM10:３0～ 

 

 
 

園庭開放 
11：00～12：00 

スポット 

タイム 
 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

 

１3 １4 １5 １6  １7 １８ １９ 

 
 

スポーツの

日 

 

 
わくわく 

タイム 

「はぐりん

ぴっく」 
AM/PM 

園庭開放 
11：00～12：00 

 

 

 

 

２０   ２１    ２２ ２３  ２４ ２５ ２６ 

 すきっぷ 

西府文化ｾﾝﾀｰ 
０歳  

１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 
 

はぐっと 

セミナー 

「絵本講座」 

AM/PM 

 

園庭開放 
11：00～12：00 

 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

２７ ２８ ２９  ３０  ３１   

ポップ 

コーン 

パパ 
１０：００ 

～１１：１５ 
 

すきっぷ 

西府文化ｾﾝﾀｰ 
１～３歳  

１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

出張子育て 

ひろば 

「スキンシップ 

体操」 
武蔵台文化センター 

AM10:0～11:15 

 園庭開放 
11：00～12：00 

 
 

 

 

 

「はぐ」 

府中市 地域子育て支援センター 令和６年１０月１日発行 

きたやま 

府中市北山町３－２７－９  

℡：042-573-2512 

開設時間：月～金（土日祝日を除く） 

午前９時３０分～１２時 

午後１時３０分～４時 

対象：０～就学前のお子さんと 

   その保護者、妊娠中の方 

 

 はぐ北山は府中市の隣、国立市との 

境の静かな住宅街にあります。 

バス停が近くにあるので、京王バスや

ちゅうバスを使って遊びに来ている方

もたくさんいます！もちろん自転車で

来ることもできますよ。 

 

京王線 府中駅より    

★ちゅうバス（北山循環） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 

★京王バス（西国分寺駅行 西国４５） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 

 南武線 西府駅より 

★京王バス（西国分寺駅行 西府０１） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 
 

 

ポップコーンパパ 
＜北山保育所＞ 

10 月 27 日（日） 
＊開催日のお知らせ＊ 

第３日曜日 

 東・住吉・三本木保育所 

第４日曜日 

 北山・小柳・本町保育所 

開催時間 

 10:00～11:15 

対象年齢 

 ０歳児～３歳児と 

 その保護者 

親子遊びやパパ同士で楽しく交流

しましょう！ 

子育て相談をしています 
月曜日～金曜日  

AM９：３０～PM４：００ 

子育てで心配なこと、 

悩みなど、気軽にお声かけ 

ください。 

。 

秋の澄んだ空に浮かぶ白い雲には「ひつじ雲」「いわし雲」など、いろいろな

種類があります。そこで、お散歩やお買い物など戸外に出た時に「どんなかたち

に見えるかな？」と空を見上げてみませんか？「パン」「バス」「さかな」 

何に見えるか、親子で考えてみるのも楽しいですね。 

【10月の予定】 

子育てひろば すきっぷ 
 ＜西府文化センター＞ 

10 月 ７日（月）１～３歳 

10 月２１日（月） ０歳 

10 月２８日（月）１～３歳 

 

子育てひろば ポップコーン 

＜片町文化センター＞ 

10 月  4 日（金）０～３歳 

10 月 11 日（金）０～３歳 

10 月 25 日（金）０～３歳 

 



わくわくタイム 

 

 

 赤ちゃんあつまれ ぴーかーぶー 

日時 １１月５日（火） １２日（火） 

   １４：００～１５：３０ （全２回参加するひろばです） 

場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

対象年齢 令和５年１２月～令和６年８月生まれ 

  LINE で３０日前から予約受付可能 

  予約は１回限りです 

スポットタイム 

 園庭開放の時間内１０～１５分程度

体操や親子遊びを楽しむ時間です♪ 

＊雨天時は中止です。 

 

 10 月１０日（木） 

 

 １１月 ７日（木） 
 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 10・11月の予定    はぐっとセミナー 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

日時 １０月２９日（火）  

１０：００～１１：１５ 

場所  武蔵台文化センター 

対象  歩行前または歩行が未完成の 

     お子さんと保護者 

内容 「親子ではぐはぐスキンシップ体操」 

理学療法士による歩行を促すスキンシッ

プ（ベビーマッサージ）や体操、体感を

鍛える運動や個別相談を行います。 

講師 ブックントイ理学療法士  

小泉 麻子氏 

LINE で受付中 

出張子育てひろば 

 

「はぐ」ひろば室に遊びにおいで❕ 

「はぐ」に遊びに来た親子で、スタンプをポンポンして「ぶどう作り」をしました。 

「はぐ」のお部屋に飾りました。見に来てくださいね。 

10 月８日（火） 

AM１０：３０～  

「風邪予防・対策」 

講師 北山保育所 

   看護師 

 
LINE で受付中 

 

11 月 13 日（水） 

AM１０：3０～  

PM ２：3０～ 

「折り紙」 

 
LINE で３０日前から 

予約可能 

はぐ子育て講座 

11 月 26 日（火） 

27 日（水） 

AM１０：3０～ 

 PM  ２：3０～ 

「はぐシアター」 
LINE で 30 日前から 

予約可能 

 

 

１０月２３日（水） 

AM１０：００～  

PM ２：００～ 

「おやこのココロを 

つないで守る、絵本の備え」 

～AI社会に進む今だからこそ

知っておきたい、読み聞かせ

のチカラ～ 

講師  島 桜 氏 
 

LINE で受付中 

 

 

10 月 16 日（水） 

AM１０：００～  

PM ２：3０～ 

「はぐりんぴっく」 

 
LINE で受付中 

 

 

 

「はぐ」特別講座「小沢かづとさん親子セミナー」のお知らせ 
 家庭で楽しめる遊びを中心に、音や歌、手遊びを通した音楽あそびを皆で楽

しみましょう。 

１ 日時 令和６年１１月２日（土）１０時３０分～１１時３０分 

     ※１０時１５分開場 

２ 場所 中央文化センター ひばりホール（京王線府中駅より徒歩１０分） 

３ 対象 ０歳～就学前の親子 おおむね５０組（１家庭４名まで） 

     ※座席の必要のない０歳児は人数に入れません。 

４ 内容 小沢かづとさん親子セミナー 

（NHK-BS おとうさんといっしょ等で活躍 遊び歌作家） 

５ 申し込み方法 ３０日前よりＬＩＮＥで受付。  

 

 
 

 

 


