
「はぐ」すみよし問合せ 

府中市住吉町２－３０－４７ 

☎042-573-2512 

開設時間 

午前９時３０分～午後４時 

（土日祝日・年末年始を除く） 

アクセス 

ちゅうバス🚌 

南町・四谷循環ルート 

住吉保育所バス停下車 

徒歩３分 

 

子育てひろば・子育て 

講座の予約は各日程の 

３０日前から LINE で 

受付けています。 

       
@fuchu₋city 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

   

   

  

                                

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

  「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
総合体育館０歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
四谷文化センター 
１０：００～１１：１５ 

０歳 

 

 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

福祉 

まつり 

 園庭開放 
１１：００～１２：００ 

★住吉保育所 

スポットタイム 

 

 「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
四谷文化センター 
１０：００～１１：１５ 

１～３歳 

 

 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 スポーツの日  

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

★本町保育所 

スポットタイム 
 

「すきっぷ」 
フチュール 

１０：００～１１：１５ 

０～３歳 

 

出張子育てひろば 
「親子ふれあい遊び」 
片町文化センター 
１０：００～１１：１５ 
 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
「ポップ 

コーン・ 

パパ」

10:00～     

11:15 

「はぐ」 

すみよし 

 「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
総合体育館１歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

 

 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
四谷文化センター 
１０：００～１１：１５ 

０歳 

 

わくわくタイム 
「保育所見学ツアー」 

１０：００頃～ 

はぐっとセミナー 
「子どもが喜ぶ 

ごはん、おやつ」 
１４：３０頃～ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   
「ポップ 

コーン・ 

パパ」

10:00～     

11:15 

本町保育所 

 「ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ」 
総合体育館２・３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

はぐ講座 
「作ってあそぼう」 

１０：００頃～ 

１４：３０頃～ 

 

はぐ講座 
「作ってあそぼう」 

１０：００頃～ 

１４：３０頃～ 

 

  

「はぐ」すみよし 
イベントカレンダー 

令和６年１０月１日発行 

秋本番。さわやかな風が頬をなでて、過ごしやすい日々が続いています。どんぐりやまつぼっくり等の木の実や、

赤いもみじなど色とりどりの葉っぱを探したり、ながめたりと散歩やピクニックとお出かけが楽しい季節ですね。 

朝晩の寒暖差があるため、体調管理に気をつけながら元気に過ごしていきましょう。 

 

１０月 

子育てひろば 

『すきっぷ』 

【男女共同参画 

センター「フチュール】 

１０月１７日（木） 
 

開催時間 １０：００ 

～１１：１５ 

子育ての情報交換やおしゃべ

りを楽しみましょう。 

 

 

 

 

子育てひろば 

『ポップコーン』 

【四谷文化センター】 
１０月 3 日（木） ０歳 

１０日（木）１～３歳 

２４日（木） ０歳 

 

【総合体育館】 
１０月 １日（火） ０歳 

２２日（火）  １歳 

２９日（火）２・３歳 

開催時間 １０：００ 

～１１：１５ 

地域の子育てボランティア

と保育士がお待ちしていま

す。 

 

 

 

 

【はぐご利用案内】 

利用時間   

午前の部 ９：３０～１２：００ 

午後の部 １：３０～ ４：００ 

予約制で運営しています。 

LINE でご予約ください。 

お問合せ「はぐ」すみよし 

☎０４２－３５１－３７０1 

利用対象 ０歳～就学前のお子さんと 

     その保護者 

     妊娠中の方 

【１０月のポップコーン・パパ】 

日時 １０月２０日（日） 

１０：００～１１：１５ 

場所 住吉保育所 遊戯室 

予約 LINE 予約受付中 

「ポップコーン・パパ」は、 

各「はぐ」及び本町保育所・小柳

保育所でも行っています！ 

誕生月のお友達に 

誕生日カードを 

プレゼントしています。 

子育てで困っている

ことなど、お気軽に

「はぐ」の担当者に 

ご相談ください。 

LINE で 

予約してね

☆ 



第４４回 福祉まつり 
（あったか府中ささえあいまつり） 

日時 令和６年１０月６日（日） 

１０：００～１６：００ 

場所 けやき並木通り・その周辺 

内容 各参加団体による展示PRや体験活動、 

   参加団体の自主製品などの模擬店、 

   福祉団体によるステージ  など 

主催 府中市、府中市社会福祉協議会 

 

✿ぴーかーぶー✿ 
赤ちゃんのひろばです。ふれあい遊びや保護者同士の 

おしゃべりを「はぐ」のお部屋で楽しみましょう♪ 
（２週連続開催のひろばです） 

★日にち １１月６日（水）、１１月１３日（水） 

※対象年齢→令和５年１２月～令和６年８月生まれ 

★時間  １４：００～１５：３０ 
※「はぐ」ひろば室は１３：３０～１６：００の間ご利用可能です。 

★場所  「はぐ」すみよし ひろば室 

★予約  会場・日程を選択し LINE にてご予約ください。 

   予約は１回限りです。 
※「はぐ」全館で開催しています。詳細は HP または 

「はぐ」掲示板のポスターをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

「園庭開放スポットタイム」 
園庭開放の時間に、絵本の読み聞かせや 

親子遊びを一緒に楽しみましょう。 
※雨天時は、中止となります。 

※スポットタイムは１０～１５分程の予定です。 

【１１月のスポットタイム】 
＊住吉保育所 １１月 ５日（火） 
  ☎３５１－３７０１ 

＊本町保育所  １１月１３日（水） 
  ☎３６６－６８６６ 

✿出張子育てひろば✿ 
『 親子ふれあい遊び 』 

わらべうたやお話を楽しみましょう。 

 

日にち １０月１８日（金） 

講師 須山 優子氏（おはなし夢くらぶ） 

場所 片町文化センター 

時間 １０：００～１１：１５ 

✿わくわくタイム✿ 
『 保育所見学ツアー 』 

 

保育所内を「はぐ」の職員がご案内します♪ 

日にち  １０月２５日（金） 

場所   「はぐ」すみよし 

見学場所 住吉保育所内

時間   １０：００頃～ 

✿はぐっとセミナー✿ 
『 子どもが喜ぶごはん、おやつ 』 

保育所の栄養士より、給食やおやつの 

レシピ、また調理や盛り付けのアレンジ

などを話してもらいます。 

日にち １０月２５日（金） 

場所  「はぐ」ひろば室 

時間  １４：３０頃～ 

✿「はぐ」子育て講座✿ 
『 プレイルームで遊ぼう 』 

「はぐ」のお部屋でトンネルやトランポリンをして遊びましょう！ 

 

日にち １０月３０日（水）    場所 「はぐ」ひろば室 

        ３１日（木）    時間 １０：００頃～ 

         １４：３０頃～ 

 

☆はぐっとセミナー☆ 
『冬の感染症対策！』 

看護師によるお話と、保育士による 

ちょっとしたお楽しみの回です。 
 

日にち １１月２２日（金） 

場所  「はぐ」ひろば室 

時間  １０：００頃～ 

１４：３０頃～ 
※午前、午後共に同じ内容です。 
 

☆「はぐ」子育て講座☆ 
『絵の具で遊ぼう！』 

絵の具で冬のカード作りを 

楽しみましょう！ 

日にち １１月２７日（水） 

２８日（木） 

場所  「はぐ」ひろば室 

時間  １０：００頃～ 

１４：３０頃～ 

１１月の予定

「はぐ」特別講座「小沢かづとさん親子セミナー」のお知らせ 
 家庭で楽しめる遊びを中心に、音や歌、手遊びを通した音楽あそびを 

皆で楽しみましょう。 

１ 日時 令和６年１１月２日（土）１０時３０分～１１時３０分 

     ※１０時１５分開場 

２ 場所 中央文化センター ひばりホール（京王線府中駅より徒歩１０分） 

３ 対象 ０歳～就学前の親子 おおむね５０組（１家庭４名まで） 

     ※座席の必要のない０歳児は人数に入れません。 

４ 内容 小沢かづとさん親子セミナー 

（NHK-BS おとうさんといっしょ等で活躍 遊び歌作家） 

５ 申し込み方法 ３０日前よりＬＩＮＥで受付。 

折り紙で作った季節の装飾が 

お出迎え！見に来てね♪

 「はぐ」すみよしに 

集合‼ 

遊びにきてくださ

いね 


