
  

「はぐ」は、令和６年１２月２８日～ 

令和７年１月５日までお休みとなります。 

今年も「はぐ」や子育てひろばをご利用 

いただきまして、ありがとうございました。 

新年は、令和７年１月６日からです。 

来年もよろしくお願いいたします。 

よいお年をお迎えください。 

      

  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
     

 

 

 

        

   

     

 

 
   

    

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３   ４   ５ ６ ７ 

 すきっぷ 

西府文化ｾﾝﾀｰ 
０歳  

１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

はぐっと 

セミナー 

「親子で 

遊ぼう」 
AM10:０0～ 
 

 

 

 

園庭開放 
11：00～12：00 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

８   ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

 すきっぷ 

西府文化ｾﾝﾀｰ 
１～３歳  
１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

 わくわく 

タイム 

「わらべうた 

ふれあい遊び」 
AM/PM 

 

園庭開放 
11：00～12：00 

スポット 

タイム 
 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

 
 

すきっぷ 

西府文化ｾﾝﾀｰ 
０歳  

１０：００～１１：１５ 

 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 

はぐ講座 
「はぐ 

お楽しみ会」 
AM/PM 

はぐ講座 
「はぐ 

お楽しみ会」 
AM/PM 
 

園庭開放 
11：00～12：00 

 

ポップコーン 

片町文化ｾﾝﾀｰ 
０～３歳 
１０：００～１１：１５ 

 

 

 

２２   ２３   ２４ ２５  ２６ ２７ ２８ 

ポップ 

コーン 

パパ 
１０：００ 

～１１：１５ 

園庭開放 
１１：００～１２：００ 
 

 

 

 
 

 
 

園庭開放 
11：00～12：00 

 

 

 

２９ ３０ ３１       

 
 

休館 休館   

 
 

 

 

 

 

「はぐ」 

府中市 地域子育て支援センター 令和６年１２月１日発行 

きたやま 

府中市北山町３－２７－９  

℡：042-573-2512 

開設時間：月～金（土日祝日を除く） 

午前９時３０分～１２時 

午後１時３０分～４時 

対象：０～就学前のお子さんと 

   その保護者、妊娠中の方 

 

 はぐ北山は府中市の隣、国立市との 

境の静かな住宅街にあります。 

バス停が近くにあるので、京王バスや

ちゅうバスを使って遊びに来ている方

もたくさんいます！もちろん自転車で

来ることもできますよ。 

 

京王線 府中駅より    

★ちゅうバス（北山循環） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 

★京王バス（西国分寺駅行 西国４５） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 

 南武線 西府駅より 

★京王バス（西国分寺駅行 西府０１） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 
 

 

ポップコーンパパ 
＜北山保育所＞ 

1２月 2２日（日） 
＊開催日のお知らせ＊ 

第３日曜日 

 東・住吉・三本木保育所 

第４日曜日 

 北山・小柳・本町保育所 

開催時間 

 10:00～11:15 

対象年齢 

 ０歳児～３歳児と 

 その保護者 

親子遊びやパパ同士で楽しく交流

しましょう！ 

「もぐもぐタイム」 
午前中のひろばを予約した方に

限りますが飲食ができる時間を

設けています。 

12時 00分～12時 30分 

親子でご利用 ください。  

    

                  
お誕生日おめでとう 

お子さんの誕生日月に       

Birthday カードをプレ      

ゼントします。          

身長、体重測定もでき        

ますよ。            

子育て相談をしています 

月曜日～金曜日  

AM９：３０～PM４：００ 

子育てで心配なこと、 

悩みなど、気軽にお声かけ 

ください。 

 

 吹き抜ける風が冷たくなり、日暮れの早さからも冬の訪れを感じられます。 

今年も残り１か月。年末年始に向けて何かとあわただしくなりますが「はぐ」

に来て遊んだりおしゃべりしたり…親子でゆったり過ごしませんか。 

お待ちしています。 

 【1２月の予定】 

子育てひろば すきっぷ 
 ＜西府文化センター＞ 

1２月 ２日（月） ０歳 

1２月 ９日（月）１～３歳 

1２月１６日（月） ０歳 

 

子育てひろば ポップコーン 

＜片町文化センター＞ 

1２月  ６日（金）０～３歳 

1２月 1３日（金）０～３歳 

1２月 2０日（金）０～３歳 

 

  

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月の予定 
は ぐ 子 育 て 講 座

 
１２月１７日（火） 

季節の歌や絵本、簡単な演奏

もあります。 
 

場所「はぐ」きたやまひろば室 

 

 はぐ子育て講座 

１２月１７日（火） 

１８日（水） 

  １０： ０～ 

     ２： ０～ 

「はぐお楽しみ会」 

１月の予定 

 

わくわくタイム 
１月２９日（水） 

PM ２：3０～ 

「折り紙」 

 講師 北山保育所  

所長 

 
パパ・ママ達に素敵な 

作品を作ってもらいます。 

 

「はぐ」子育て講座 
１月２１日（火） 

１月２２日（水） 
AM１０：3０～ 

 PM  ２：3０～ 

「体を動かしてあそぼう」 

 

みんなで心もからだも 

ほっかほか♪ 

はぐっとセミナー② 
１月２９日（水） 

PM ２：3０～ 

「健康講座」 

講師 北山保育所 

   看護師 

はぐっとセミナー① 
１月１４日（火） 

PM ２：3０～ 

「身近な材料で作って

遊ぼう！」 

講師 森 由香氏 

 

紙パックやペットボト

ルでオモチャを作りま

す。 
 

 

スポットタイム 

１月 ９日（木） 

園庭開放の時間内 

に行います。 

 

 

冬至ってな～に？ 

冬至は、１年でいちばん夜の時間が長く昼の時間が 

短い日です。冬至の日にかぼちゃを食べたりゆず湯に

入ったりして体を温めましょう。 

 かぼちゃは体を温めてくれる食べ物で、風邪予防に

なります。またゆず湯に入ると１年間無病息災でいら

れると言われています。 
 

はぐガチャできるよ！ 

１２月はぐ子育て講座 

「はぐお楽しみ会」で 

はぐガチャ（ガチャガチャ）ができます。 

カプセルの中には何が入っているかな？ 

お楽しみに～♪ 

 

 

12月 21日 

だよ 

 

子育てひろば・子育て講座

の予約は各日程の３０日前

から LINEで受付していま

す。＠fuchu_city 

      

わくわくタイム 
１２月１１日（水） 

AM１０：3０～ 

PM ２：3０～ 

「わらべ歌ふれあい遊び」 

ゆっくりのんびり親子で 

スキンシップ！ 
場所「はぐ」きたやま ひろば室 

 

スポットタイム 
１２月１２日（木） 

園庭開放の時間内 

１０～１５分程度、体操や親子

遊びを楽しむ時間です 

＊雨天時は中止です。 

はぐっとセミナー 
１２月３日（火） 

 AM10：００～ 

「親子ふれあい遊び」 
わらべ歌や手遊びを楽しみましょう 

場所「はぐ」きたやま ひろば室 

講師 吉村 桃代 氏 

※当日、ふれあい遊びでバスタオル

を使いますのでご持参ください。 

 

 

 

１２月の予定 
 はぐ子育て講座 

１２月１７日（火） 

      １８日（水） 

    AM１０：３０～ 

    PM ２：３０～ 

「はぐお楽しみ会」 

季節の歌や演奏、絵本の紹介

など 

場所 「はぐ」きたやま ひろば室 


