
   

「はぐ」さんぼんぎ 
府中市 地域子育て支援センター 

日 月 火 水 木 金 土 
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園庭開放 
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わくわくタイム 
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園庭開放 
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ポップコーン 

新町文化センター 
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すきっぷ 

中央文化センター 

１０：００～１１：１５ 
 

 
 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 

 
園庭開放 

１１：００～１２：００ 
 

「はぐ」講座 

(AM/PM) 

 
 

 

「はぐ」講座 

(AM/PM) 
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園庭開放 
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春分の日 

 
 

 
 

 

 

2３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

 

 

３０ 

    

ポップコーン 
新町文化センター 
１０：００～１１：１５ 
 

 
 

 
 

   

３１ 

 

 

 ★わくわくタイム（AM/PM） 

日時： ３月６日（木） 
１０：３０頃～ 
１４：３０頃～ 

 
内容： 大きくなったね！ 

手形足型アート 

場所：「はぐ」さんぼんぎ ひろば

室 

★「はぐ」講座（AM/PM） 

日時：３月１３日（木） １４日（金） 
 

１０：３０頃～ 
   １４：３０頃～ 
 
内容： みんなで遊ぼう！ 
     
場所：「はぐ」さんぼんぎ ひろば室 

 

令和７年３月１日発行 

いつでもどうぞ！ 
子育てで心配なこと、悩みなど… 

お気軽にご相談ください。 

保育所には栄養士や看護師が 

います。 

食事や健康のことなども遠慮なく 

お声かけください。 

３月のお知らせ 

寒さの中にも少しずつ、春の温かい日差しを感じられるよう
になってきました。 
今年度も残り１か月となりました。日々成長していく子ども

たちの姿を、保護者の皆様と共に喜び合えたことを、とても嬉
しく思っています。 
今月もたくさん遊びに来てくださいね。お待ちしています。 

園庭開放は３月２１日（金）から４月９日（水）まで

お休みです。 

新年度は４月１０日（木）から開催します。 

★子育てひろば★   
「ポップコーン」       

日時 ：３月１０日（月） ２４日（月） 

１０：００～１１：１５ 

場所  新町文化センター 遊戯室 

 

「ポップコーン・パパ」 

日時 ：３月１６日(日）  

    １０：００～１１：１５ 
場所 ：三本木保育所 ホール 
 

「すきっぷ」 
日時 ：３月１１日（火）  

 １０：００～１１：１５ 

場所 ：中央文化センター 遊戯室 

「はぐ」さんぼんぎ問合わせ 
府中市府中町 3 丁目 2３番地の１ 

問い合わせ先 

042‐365‐6212 

【利用時間】 （土日祝日を除く） 

午前の部…  9:30～12:００ 

午後の部… 13:30～16:００ 

【もぐもぐタイム（飲食可能な時間】 
12:00～12:30 

（※もぐもぐタイムの利用は午前中に 

ひろばを予約した方に限ります。） 

 

【利用対象】 

０歳～就学前児と保護者、 

妊娠中の方 
 

【ちゅうバス🚌】 

多磨町ルート  

富士見通り東バス停下車 徒歩１分 

子育てひろば・子育て講座の予

約は各日程の３０日前から

LINE で受付しています。 

＠fuchu_city 

 

 

４月からは、入園、仕事復帰など環境の変わる方も多いと思いますが、いつでも 

「はぐ」に遊びに来てくださいね。お子さんの成長そしてご家族の 

新生活を、職員一同応援しています。 

今年度も「はぐ」のご利用をありがとうございました。 

 



 

 

   

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

★「はぐ」講座（AM・PM） 
 
 
日程：４月２５日（金） 
 

１０：３０頃～ 
   １４：３０頃～ 
 
内容：こいのぼり作り 
   子どもの日の前に、親子で

一緒にこいのぼりを作り
ましょう。 

場所：「はぐ」さんぼんぎ 
ひろば室 

 

 
 
Happy 
Birthday 

誕生月のおともだちに誕生日カードを
プレゼントしています！ 
スタッフにお知らせくださいね。 

令和７年度４月のお知らせ 

チョ
コレート

大
作

戦

日頃の思いを込めて… 

メッセージも添えました♡ 

 

♡LOVE♡ 

★子育てひろば★   
「ポップコーン」       

日時 ：４月１４日（月） ２１日（月） 

    １０：００～１１：３０ 

場所 ：新町文化センター 遊戯室 

 

「ポップコーン・パパ」 

日時 ：４月２０日（日）  

 １０：００～１１：３０ 
場所 ：三本木保育所 ホール 

 
 

【材料】 
米粉        １カップ 
ベーキングパウダー 小さじ１ 

砂糖        大さじ２ 
水         大さじ５ 
サラダ油      小さじ１ 

焼き豚       お好みで 
 
【作り方】 

① 米粉、ベーキングパウダーを一緒に 
ふるっておく。 

② 砂糖、水をよく混ぜて、①、サラダ油

を加えてさっくり混ぜる。 
③ みじん切りにした焼き豚を加えて軽く

混ぜる。 

④ アルミカップに入れ、蒸し器で蒸す。 
 
できあがり！ 

保育所のおやつメニュー 

「焼き豚入り米粉蒸しパン」 

♡２月１４日♡  

わくわくタイム 

大切な人へのプレゼント作り

をしました！ 

足型でハートを作って… 

 

令和７年３月末日をもちまして、中央文化 

センター「すきっぷ」と紅葉丘文化センター

「すきっぷ」を終了させていただくことになり

ました。今後は各文化センターで「はぐ」の子

育て講座などを行う予定です。 

日程など詳細につきましては毎月の 

「はぐ」カレンダーを参照してください。 

「おおきくなるっていうことは」 

中川ひろたか 文 

村上 康成 絵 

「大きくなるってどんなこと？」 

洋服が小さくなるっていうこと、 

新しい歯が生えてくること…など 

大きくなるって嬉しいこと！を 

たくさん感じられる一冊です。 

 是非、お子さんと一緒に読んで 

みてくださいね。 

2 月 20 日 はぐっとセミナー 

「赤ちゃんもママもリラックス 」 

足と足でタッチ～ 

オーガンジー布で 

いないいない ばあ！ 

足の裏をもみもみ 

ふれあい遊びやベビー
マッサージなど、親子
でスキンシップを楽し
みました！ 

府中市子育てひろば利用者アンケート 

アンケートの回答にご協力いただき 

ありがとうございました。 

 


