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地域の皆さんでつくる地域交流の場
です。地域に住むいろいろな方、また
多世代が自由に参加でき、できる範囲
で主体的に関わることにより、自分を
活かしながら過ごせる場所です。また、
そこでのふれあいが地域で支えあう
きっかけにつながる場所です。

ふれあいいきいきサロンとは・・・

★★★★★★★★★★★★★★　文化センター

高齢者向けサロン
子育て向けサロン
障害のある方向けサロン

誰でも参加できるサロン

Ａ：武蔵台文化センター圏域
Ｂ：西府文化センター圏域
Ｃ：四谷文化センター圏域
Ｄ：住吉文化センター圏域
Ｅ：片町文化センター圏域

◆こちらの面には〇～〇1 35

Ｆ：中央文化センター圏域
Ｇ：新町文化センター圏域
Ｈ：紅葉丘文化センター圏域
Ｉ：白糸台文化センター圏域
Ｊ：是政文化センター圏域
Ｋ：押立文化センター圏域

◆反対の面には〇～〇36 79
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府中運転免許試験場

むさしの学園小学校

東京外国語大学
警察大学校

白糸台小学校

府中第六中学校

府中東高校

府中第九中学校

府中第四小学校

府中第八小学校

東京
競馬場

小柳小学校

多摩川競艇場

櫻井病院

榊原記念病院
慈秀病院

南白糸台小学校

警視庁警察学校

多磨霊園

生涯学習
センター

府中市美術館

府中の森市民聖苑

航空自衛隊
府中基地

浅間中学校

若松小学校

府中工業高校

府中第二中学校府中の森芸術劇場

■
紅葉丘文化センター

新町文化センター■

武蔵台
文化センター■

中央文化センター

西府文化センター■

■

■住吉文化センター

■片町文化センター■片町文化センター 多摩府中保健所■

斎藤病院

府中第五中学校
東京法務局府中支所

東京自治会館

関東医療少年院

明星学苑

府中高校

神経病院

根岸病院
認知症疾患
医療センター

府中第七中学校

府中刑務所

東芝府中事業所

府中第十中学校

府中西高校

日新小学校

リサイクル
センター

府中第四中学校
奥島病院

府中第三小学校

府中第三中学校
武蔵府中税務署

四谷小学校

府中恵仁会病院
住吉小学校

多摩職業能力開発センター
府中校

サントリー
〈天然水のビール工場〉
東京・武蔵野ブルワリー

矢崎小学校

郷土の森
市民健康センター
総合体育館

男女共同参画センター
フチュール

府中第八中学校

日本電気
府中事業場

農業高校

府中消防署
第2庁舎

国際交流サロン

府中医王病院

東京農工大学

府中第一中学校

府中警察署

府中公園

ルミエール府中
保健センター府中年金

事務所

観光情報
センター

■押立文化センター

所
役
市

浅間山

四谷学童クラブ

住吉学童クラブ

南町小学校
南町学童クラブ

矢崎学童クラブ

第八学童クラブ

南白糸台学童クラブ

稲
城
大
橋

小柳学童クラブ

白糸台学童クラブ

児童デイサービス
めろでい
児童デイサービス
めろでい

府中第十小学校
第十学童クラブ

新町小学校

新町学童クラブ

みのり保育園

府中第二小学校
第二学童クラブ本館・分館

府中第一小学校府中第一小学校

本宿小学校
本宿学童クラブ

府中第七小学校

府中第九小学校

武蔵台小学校

府中看護専門学校

府中メディカルプラザ
多摩総合医療センター
小児総合医療センター
多摩がん健診センター

府中第六小学校
第六学童クラブ

若松学童クラブ

第四学童クラブ第四学童クラブ

第三学童クラブ

府中第五小学校

光明高倉保育園

北保育所

結hana保育園

髙安寺保育園
アスク
府中片町
保育園

ウイング

府中市地域包括支援センターよつや苑
よつや苑

コットンハウス、
フレンズ

集いの家

ギャロップ・し～ま茶房
放課後等デイサービス
リアン府中白糸台

地域
生活支援センター
ふらっと

みずき

地域生活支援
センタープラザ放課後デイサービス

こもれび府中教室

地域生活支援センターあけぼの地域生活支援センターあけぼの
Tossie「トッシー」Tossie「トッシー」

府中さくらの杜
はるみ福祉園

ポップシップ

ワークセンター
こむたん

府中生活実習所

ドリームボックス
浅間町

ワークショップさかえ

ちえホーム
きぼうクラブ

食彩さしすせそ
ドリームボックス
武蔵台

府中けやきの森学園

府中ひまわり園

ちゃいくろ児童デイサービス府中

府中あゆみ園府中あゆみ園ふれあいの里ふれあいの里

わかまつ共同作業所

オンリーワンオンリーワン
ケアチーム大芽ケアチーム大芽

ハッピーテラス
東府中
ハッピーテラス
東府中

LITALICOワークス府中LITALICOワークス府中
Cafe

コットン畑 御休み処

府中市立心身障害者福祉センターきずな
地域生活支援センターみ～な
府中市障害者就労支援センターみ～な
子ども発達支援センターあゆの子

作業所スクラム

根っこくらぶ
みらい

プロジェクツ
けやきのもり
プロジェクツ
けやきのもり

リボン
第3教室
リボン
第3教室

いきいき
プラザ

ピースプラザピースプラザ

府中市地域
包括支援センター
みなみ町

府中市地域包括支援センター
これまさ
府中市地域包括支援センター
これまさ

たちばなの園白糸台

むさし結いの家

府中市地域包括支援センターあさひ苑
あさひ苑

府中市地域
包括支援センターしみずがおか
しみずがおか高齢者
在宅サービスセンター

府中市地域
包括支援センターしみずがおか
しみずがおか高齢者
在宅サービスセンター

ファミリート府中

府中若松苑

府中市地域包括
支援センター安立園
安立園
放課後等デイサービス
ふぁんふぁん府中町

府中市地域包括支援センター
しんまち

府中市地域包括支援センターにしふ
鳳仙寮

府中市地域包括
支援センター泉苑
信愛泉苑

本町保育所

アスク
府中本町保育園

光明府中南保育園

日野クリニック
病児保育室

ヒューマンアカデミー
中河原保育園

まなびの森保育園中河原

キッズランド府中保育園

南分倍保育園

にじのいろ保育園

山手保育園
清水が丘分園

八幡保育所

ピジョンランド府中ピジョンランド府中

保育ルーム
ひよこっこはちまん
保育ルーム
ひよこっこはちまん

子ども家庭支援センターたっち
ファミリー・サポート・センター

ごんべのお宿
保育園

ソラスト府中保育園本園

ソラスト府中保育園
分園

白糸さくらんぼ
保育園

キッズエイド武蔵保育園

保育ルーム
ひよこっこわかまつ

そよかぜハーモニー保育園

府中愛児園
緑町保育室

めぐみ第二保育園

千春保育園

さくらんぼ保育園さくらんぼ保育園

太陽の子
清水が丘三丁目

保育園

太陽の子
清水が丘三丁目

保育園

さくらんぼ保育園分園さくらんぼ保育園分園

わらしこ
第２保育園

やまびこ保育園

山手こひつじ保育園

ふちしらコスモ保育園

府中
愛児園

小柳保育所

押立第二保育園

押立第二保育園分園

押立保育園

山手保育園

東保育所

三本木保育所
よつば保育園

ぱる★キッズ府中

教育センター
わらしこ保育園

是政保育園

府中愛児園
乳児棟

是政保育園分園府中中河原雲母保育園

住吉保育所

是政文化センター■

白糸台文化
センター　
白糸台文化
センター　

大國魂
神社

府中市地域包括支援センター緑苑
信愛緑苑・信愛寮

四谷文化
センター

■

■

府中北プチ・クレイシュ

田中保育所

きなり保育園

わかたけ作業所

府中めぐみ
保育園
府中めぐみ
保育園

このめ保育園このめ保育園

毎日CAMP
プティフォンティーヌ

グローバル
キッズ府中本町園

キッズルーム
こっこ保育園
キッズルーム
こっこ保育園

リアン
府中美好町
教室

リアン
府中美好町
教室

京王キッズプラッツ東府中

ぽーとぽーとシエルシエル

北山町

武蔵台

西原町
東芝町

日鋼町
美好町

本宿町

西府町

分梅町

日新町

四谷

本町
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矢崎町

新町

栄町

晴見町 幸町
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宮西町
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日吉町
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四谷保育園
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日新学童クラブ

第2府中保育園

四谷保育所

■府中市
市民活動センター
プラッツ

■府中市
市民活動センター
プラッツ

エーワン
東府中駅前
保育園 まなびの森

保育園
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ハローワークハローワーク
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府中ルーム
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府中市地域
包括支援センター
かたまち

府中市地域
包括支援センター
かたまち

市立ふれあい会館市立ふれあい会館

まなびの森保育園府中
府中プチ・クレイシュ

カンタービレ

ちゃいくろ児童デイサービス
府中2号館

令和２年４月１日現在

北

東西

南

市立ふれあい会館

3F 第1・2・3・4会議室

TEL：366-2322
公益社団法人
府中市シルバー人材センター

権利擁護センターふちゅう TEL：360-3900
府中ボランティアセンター TEL：364-0088

TEL：364-5137府中市社会福祉協議会

1F

〒183-0055 府中市府中町1-30   ／   TEL：334-3011

2F

府中市内には福祉施設が
いっぱいあるね！

どこに相談すればいいかわからないときは、
地域福祉コーディネーターにご相談ください。

府中市社会福祉協議会
地域福祉コーディネーター　334-3040 府中市社会福祉協議会

マスコットキャラクター
ふわり

●
行
発
● 社会福祉法人 府中市社会福祉協議会府中市 ／
お問合せは、まちづくり推進係 042-364-5382
ホームページ　http://www.fsyakyo.or.jp

みんなが主役！地域で支えあうまちづくり
府中市社会福祉協議会 会員募集！
会員として会費による「ささえあい活動」にご協力ください。

個人会員会費 　300円以上
団体会員会費 2,000円以上
※会費に代えて寄付金としての取扱いもできます。

＆
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介護保険制度のしくみと加入者
介護保険料の決め方･納め方
要介護認定の手続き
介護保険サービスの利用手順
介護保険サービスの費用のめやす
要介護・要支援の方が利用できるサービス

介護保険Q&Ａ
市のサービス
地域の介護保険サービス事業所
地域の病院･診療所
暮らしに役立つ地域の情報
ちゅうバス運行路線図

無断転載・複製禁止冊子内の本文には、見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

この冊子は環境に配慮し、再生紙および
植物油インキを使用しています。 ＆
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汐見稔幸先生が
子育ての悩み＆疑問に答えます！特 集 おしえて！ 汐見先生！
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各種ハザードマップ・防災ハンドブック
市では災害対策の一環として、ハザードマップを
作成しています。

【配布場所】
市役所１階（市民相談室）
府中市中央防災センター内 
防災危機管理課

障害啓発リーフレット
「みんなで創る笑顔あふれる
住みよいまち“府中”をめざして
～障害を理解するために～」

市では、平成28年4月の障害者
差別解消法施行にあたって、
市民の方や事業者の方に「障
害」について理解していただ
くために、障害啓発リーフ
レット「みんなで創る笑顔あ
ふれる住みよいまち“府中”を
めざして～障害を理解するた
めに～」を作成しています。

【配布場所】
市役所１階（障害者福祉課）
市役所１階（市民相談室）
市政情報センター
各文化センター
ほか

健康応援ウォーキングマップ
市民の健康増進を図るため、元気いっぱいサポー
ターと協働して｢健康応援ウォーキングマップ」
を作成しています。

【配布場所】
市役所１階（市民相談室）
保健センター

■府中市公式ツイッター
災害等の緊急時における情報や市の情報などをツ
イッターで発信します。
●ツイッターのアカウントは「東京都府中市」
●ユーザー名は「@fuchu_tokyo」です。

■府中市メール配信サービス
このサービスでは、あらかじめ登録した携帯電話
やパソコンのメールアドレスに、災害・犯罪発⽣
や不審者出没などの緊急情報のほか、⼦育てや健
康、催しなどの情報を配信します。

【登録方法】
❶登録フォームから登録
下記URLより登録を行ってください。
https://service.sugumail.com/fuchu/member/
◎「利用規約」を確認→「同意する」を選択→登録画面へ
❷空メールを送信して登録
下記のメールアドレスに空メールを送信してください。
t-fuchu@sg-m.jp
◎空メールを送信→送られてきたメールに
表示されたURLにアクセス→登録ページへ
❸二次元コードから登録
携帯電話の方は、右の二次元コード
よりご登録ください。

■がいどまっぷ府中　
市の様々な情報を閲覧できる「が
いどまっぷ府中」をホームページ
で公開しています。施設情報、安
全・安心情報、福祉・健康情報、
観光情報、交通情報、教育情報、
道路情報、都市計画情報などが掲
載されています。

子ども家庭支援センター「たっち」「しらとり」
市政情報センター
男女共同参画センター「フチュール」
各文化センター
保健センター
生涯学習センター
市民活動センタープラッツ

 ふちゅうの福祉施設マップ・
ふれあいいきいきサロンマップ

市内の福祉施設、地域の皆さんでつくる地域交流
の場の情報が掲載されています。

【配布場所】
市役所１階（高齢者支援課）
府中市社会福祉協議会

わたしの便利帳
市では、株式会社ゼンリンと
の協働で、市のサービスや施
設の利用方法などを中心に、
生活に密着した情報を掲載し
た「わたしの便利帳」を発行
し、全戸配布しています。

【配布場所】
市役所１階（市民相談室）
各文化センター
市政情報センター

おとしよりのふくし
市では、高齢者やその家族が安心して暮らせるよ
う、介護保険制度の案内や、国・都・市などが行っ
ている高齢者のための福祉サービスをまとめた
「介護保険ガイド&おとしよりのふくし」を作成
しています。

【配布場所】
市役所１階（高齢者支援課）
市役所１階（介護保険課）
各文化センター
市政情報センター
生涯学習センター
男女共同参画センター
　　「フチュール」
各地域包括支援センター
府中市社会福祉協議会
いきいきプラザ
（介護予防推進センター）

 ふれあい福祉（障害者のしおり）
市内の障害者（児）とその家
族の方々に、制度やサービス
について紹介し、日常生活の
手引きとして活用していただ
くものです。

【配布場所】
市役所１階（障害者福祉課）

子育てのたまて箱
赤ちゃんや子どもたちの健や
かな成長を応援するため、主
に就学前の乳幼児を対象に、
市内の子育てに関する情報を
まとめた情報誌「子育てのた
まて箱」を作成しています。

【配布場所】
市役所５階（子育て応援課）

インターネット
のみ

URLhttps://www.city.fuchu.tokyo.jp/ken
ko/korenokata/otosiyorinofukusi.html

URLhttps://www.city.fuchu.tokyo.jp/gyose
i/johokokai/koho/benricho/benricho.html

URLhttps://www.city.fuchu.tokyo.jp/k
osodate/shussan/info/tamatebako.html

URLhttps://www.cit
y.fuchu.tokyo.jp/b
osaibohan/saigai/h
azardo/HazardMap_n
o_kouhyou2.html

URLhttps://www.city.fuchu.tokyo.jp
/kenko/shogai/shougaikeihatsu.html

URLhttps://fugis.city.fuchu.
tokyo.jp/FuchuInternet/?p=1

URLhttps://www.city.fuchu.tokyo.
jp/kenko/kenko/walkingmap.html

◎府中市の福祉に関する案内
ふ  ち ゅ う   し          ふ く   し          か ん 　 　 　 　 　  あ ん  な い 　 　
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