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男女共同参画センター「フチュール」
 （中河原駅１分／住吉町１丁目８４-１)

[ 問合せ］府中市協働推進課協働推進係  電話：042-335-4414  FAX：042-365-3595
または 特定非営利活動法人 府中市民活動支援センター　電話：080-2067-1250 へ

[ 定員］先着 30 人　[ 費用］300 円（資料代ほか）
[ 内容］市職員によるミニ講演、
　　　  ワークショップ形式による意見交換ほか
[ ファシリテーター］松木紀美子氏
　　　　　　　　　　　（NPO 法人 府中市民活動支援センター理事長）

村山  鑑恵氏
　　　　　　　　  （同　専務理事／グラフィックデザイナー）

飲み物も
あります

託児あります

午後2時-5時
男女共同参画　「フチュール」セン

ター

市民協働のまちづくりカフェ 検索

市民協働の

府中市では、「みんなで創る 笑顔

あふれる 住みよいまち」の実現

に向けて、市民協働の推進に関す

る取組みを進めています。その一

環として、協働に取組む市民や職

員等が一同に会し、ワークショッ

プ形式で楽しみながら意見交換が

できる「まちづくりカフェ」を開

催しています。来年３月には、み

なさんの想いを形にするためのス

テップアップ編を予定していま

す。ぜひご参加ください。

性別に関わらず、自分の個性や能力を発揮でき

「自分らしく生きることができる社会」をめざして、

お互いを尊敬し、認めあう、そのきっかけづくりを

みんなで一緒に考えませんか。

第３回 

1/25［土］
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男は一家の大黒柱だか
らしっかりしなきゃ!?

育休？ぼくは取りたいけど　
仕事できないヤツだって　  
思われないかなぁ...!?        

共働きは支持する　 一方で
子育てと家事は変　  わらず
  女性がやるべき!?
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1歳以上の未就学児、先着10人
1人100円、飲み物持参
1月15日（水）までに

協働推進課へ
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過去に開催した
「まちづくりカフェ」
講座の様子と「アイデアの種」
プロジェクトシートを
ご覧ください

まちづくりカフェ市民協働の市民協働の

市民協働のまちづくりカフェ 検索

私たちがくらすまち府中で、自分のできることはなんだろうか？を考えます。
「市民協働のまちづくりカフェ」は今年で４年目を迎え、今年は次のようなテ
ーマで開催します。話して、聴いて、アイデアを出し合って、カタチになって
いく、楽しい時間を体験してみませんか？

グループを移動しながらたくさんの参加者と話します いろんなアイデアがとびだします

第1回「縁の下の力持ち“インフラ”を知って 愛着を持とう｣
第2回　東京２０２０大会に向けて 

第3回「自分らしく生きることができる社会をつくるには？」

第4回  ステップアップ編  (３月１日 日曜日）午後２時～５時　市民活動センター「プラッツ」

（1月25日 土曜日）午後２時～５時　男女共同参画センター「フチュール」

終了
終了

主催：府中市

協働とは？

ファシリテーター 松木紀美子 氏 ファシリテーター 村山鑑恵norie 氏

NPO法人 府中市民活動支援センター 理事長

学習院大学法学部政治学科卒業後、

損害保険会社勤務。その後、子育てし

ながら地域活動、生協活動等を経て、

2002年から市民活動支援業務に従

事、2009年NPO法人 府中市民活動支

援センター理事・事務局長、2017年か

らは同理事長。市民活動支援のため

の講座、まちづくりのためのワーク

ショップなどの企画・運営を実施。

NPO法人 府中市民活動支援センター 専務理事

大学卒業後、専門学校桑沢デザイン研究

所卒。日本デザインセンターに、アート

ディレクターとして勤務。退社後デザイ

ン会社ノリック設立。また、2012年か

らNPO法人府中市民活動支援センター

で地域活動もはじめ、2017年からは専

務理事。松木と共に市民活動支援のため

の講座、まちづくりのためのワーク

ショップなどの企画・運営を実施。

以下のいずれかの方法で、協働推進課 協働推進係へお申込みください。

042-335-4414
注記：土曜日、日曜日、祝日を除く午前9時から午後5時までにお願いします。

042-365-3595
住所、氏名、電話番号を記入して、お申込みください。

siminkyodo01@city.fuchu.tokyo.jp
住所、氏名、電話番号を記入して、お申込みください。

申
込
み
・
問
合
せ

電  話

FAX

メール

協働とは、市民の皆さんや、市内で活躍している色々な団体、企業や市役所など、
異なる立場の人たちが、それぞれの得意なことを生かし、協力して地域の様々な問
題を解決することをいいます。（出典：府中市市民協働の推進に関する基本方針概要版）

特定非営利活動法人 府中市民活動支援センター　

宮西町で運営するコミュニティカフェ「よ
ろずやカフェ」にて（左から松木、村山）
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