
 

 

青年総合相談Ｑ＆Ａ （２６） 

 

Ｑ 息子は IT 系の専門学校を卒業しましたが就職する気配が見えません。長い時間 PC に

向かう事さえできないようです。この子にできる仕事はないのではないかと絶望的な気

持ちになります。 

 

Ａ 息子さんにできる仕事はきっとあります。 

何故学校を出たのに就職をしようとしないのか、息子さんに尋ねてみましたか？ 

責めるのではなく「お母さんは・お父さんは訳を知りたいな」と聞いてみてください。 

息子さんは単なる怠け心や我儘からそうしているのではないと思われます。 

  ＰＣに長く向かえないのは集中力が続かないか、集中しすぎて疲れてしまうという理

由からかもしれません。また、もしかしたら身体的、能力的に壁があるのかもしれません。

その可能性も視野に入れてみて下さい。 

  状況によって以後の対応も変わってきます。支援機関に繋がる等方法は沢山あります。

息子さんの気持ちと、ありのままの姿を早いうちに知れば適切な対応が可能です。 

 

 

 


