
 

 

青年総合相談Ｑ＆Ａ （２７） 

 

Ｑ 20 代後半の息子のことです。大学を中退後公務員試験に向けて数年勉強し晴れて合格

したのに、内定を辞退しました。 

今はスーパーでアルバイトをしています。話を聞いても「お母さんに話すことはありま

せん」と言われてしまいます。 

親としては腹立たしく悲しいです。どうしたらよいのでしょうか。 

 

Ａ 「お母さんには話すことはありません」と言われたら悲しいですね。 

でもちょっと振り返ってみてください。話し合いといってもお母様が意見を言う方が

多くありませんか。 

「お母さんには口ではかなわない。きっと言っても分かってくれないだろう」と感じて

いるかもしれません。 

親としては、せっかく公務員になれるところだったのにと口惜しい限りですが、今は見

守っていた方が良いと思います。 

お母様への感謝と、申し訳ない気持ちは持っている事でしょう。でも息子さんはご自分

の人生を考えた上での選択です。 


