
コラム１０：【子育てお困りごとワンポイントアドバイス】 

 

【子どもと会話が続かない】  

例えば、最近話かけてもろくに返事をしてくれない子どもが、珍しく話しかけ

てきたとしましょう。話題は子どもが夢中になっているゲームの話です。  

「お母さん、今、〇〇〇っていうゲームが流行っていてね、ゲームをやったこ

とがないお母さんみたいな人でも結構楽しめるんだって。だからさぁ…」 

  

こう言われたら、どんなことを考えますか？  

「また、買ってほしいっていうのかしら…」 

「ゲーム、ゲーム、って、ゲーム以外のことは考えないの？まったく、しょう

がないなんだから…」 

このような反応をしてしまう方も多いと思います。 

 

「ゲーム」という言葉にすかさず反応してしまわず、ちょっと我慢して、最後

まで話を聞いてみてください。もしかしたら、お母さんと一緒に楽しく遊んでみ

たかっただけかもしれません。 

せっかく子どもが話しかけてきたのに、お母さんから遮ってしまっては会話

のチャンスを逃すことになってしまいます。  

話題に付いていけない、と感じたら、「お母さんはゲームのことをほとんど知

らないから、教えてほしんだけど…」と、逆に教えてもらいましょう。きっと子

どもは喜んで教えてくれると思います。  


