
1 主　　催 府中市・ＮＰＯ法人府中市体育協会

2 主　　管 府中市水泳連盟

3 日　　時 令和５年８月２７日（日）午前７時開場、９時競技開始（雨天決行）

4 場　　所 郷土の森総合プール　競技用プール（長水路：５０ｍ）

5 出場資格 小学生以上で、５０ｍ以上の自力泳力がある市内在住・在勤・在学の方
※小学生は保護者の承諾が必要

6 競技種目
男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

1 小学生の部1～４年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 小学生の部５～６年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 １９～２９才 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

8 ３０～３９才 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9 ４０～４９才 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 ５０～５９才 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

11 6０～6９才 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

13 ○ ○

男 女 男 女 男 女 男 女
3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 競技順序 午前：小中学生　昼休憩後：高校一般　※今年度より女子も男子と同一区分

8 種目制限 ⑴  小学生の部…個人種目4種のみ
⑵　中学生の部…種目制限なし。ただし、中学校対抗の同一種目に重複して出場することは出来ない。
⑶　中学校対抗…市内中学校による対抗戦
　ア　各種目１校１名（リレー及びメドレーリレーは１校につき男女各１チーム）を優先して出場させること。

⑷  高校生以上…一人２種目まで（ただし、リレー及びメドレーリレーを除く）
⑸　リレー及びメドレーリレーは、男女の混合チームで出場することはできない。
　　 また、中学校対抗を除きすべて一般対抗の部への参加とする。

9 競技方法 ⑴　日本水泳連盟競技規則に準ずる。
⑵　全競技タイム決勝とする。

10 表彰 ⑴　各種目の第１位から第３位までの入賞者には、賞状とメダルを授与する。
⑵　一般対抗の部のリレーの第１位から第３位までのチームには、優勝旗等を授与する。
⑶　中学校対抗は、各種目の上位６名までに得点（１位 ７点、２位 ５点、３位 ４点、
　４位 ３点、５位 ２点、６位 １点）を付与し、その合計得点により順位を決定する。
　   なお、上位３校までに優勝旗等を授与する。

11 申込み等 ⑴　期限…令和５年７月１８日（火） 午後3時まで
⑵　方法…所定の申込書（府中駅北第２庁舎４階　府中市役所スポーツタウン推進課に用意）に
　　　　　　　必要事項を記入し、同課へ。次のＵＲＬまたはＱＲコードからオンライン申込可。
⑶　大会当日の選手変更及び追加は認めない。

オンライン申込ＵＲＬ：https://logoform.jp/form/6ibw/286213

12 費用 無料

自由形
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第64回府中市民体育大会夏季大会「水泳競技会」実施要項

区分 ５０ｍ種目
リレー・メドレーリレー

ー

平泳ぎ

　イ　一人２種目まで（ただし、リレー及びメドレーリレーを除く）

自由形 背泳ぎ バタフライ

中学生の部

ー
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高校生の部（15才～）
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第64回府中市民体育大会夏季大会「乗馬競技」実施要項

１　主　催　 府中市・ＮＰＯ法人府中市体育協会

２　日　程　　　　　 令和５年８月１９日（土）・２０日（日）午前７時から

３　場　所　　　　 ＪＲＡ東京競馬場乗馬センター

４　出場資格 ⑴　市内在住・在勤・在学者
⑵　８月１８日（金）午前７時に東京農工大学馬場で開催の試乗会に
　　参加し、騎乗技術の確認を受ける必要あり。（初めて大会に参加
　　する場合のみ。）

５　競技名・種別　 ⑴　速歩・駆歩部班（中級・初級）
⑵　障害飛越（低障害・クロス障害）
⑶　馬場馬術Ａ２課目

６　申込み 令和５年　７月７日（金）までに
府中市スポーツタウン推進課（府中駅北第２庁舎）へ。
次のＵＲＬまたはＱＲコードからオンライン申込可。

オンライン申込ＵＲＬ：https://logoform.jp/form/6ibw/286222

７　問合せ先 東京農工大学馬術部　児玉　達哉　宛　
042-364-3354

８　その他 ⑴　参加者は事前に傷害保険に加入すること。
⑵　各競技・白キュロットと正装を着用すること。なお当日の気温を
　　考慮し白い襟付きのシャツのみでも可とする。正装を持っていない
　　場合は、派手すぎない服装で可とする。
⑶　すべての競技において、選手は乗馬用ヘルメットを着用すること。
　　障害競技に参加する選手はバックガードを着用し、騎乗すること。
　　バックガードは東京農工大学が貸し出す。
⑷　競技がタイムテーブル通り進行しなかった場合、競技の開始時間を
　　変更することがあるので、場内の放送をよく聞いておくこと。
⑸　表彰は各競技上位３人馬とする。
⑹　府中市民大会乗馬競技に初めて参加する選手は必ず試乗会に
　　参加すること。もし騎乗技術に不安がある場合は出場競技を変更
　　する場合がある。
⑺　当日の打合せ会での決定事項を最優先とする。
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