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【お問合わせ】       

府中公園管理事務所     所管：府中市 都市整備部 公園緑地課  

TEL：070-1001-0244   主催：府中市市立公園（府中公園ブロック）指定管理者 

東京都府中市府中町 2-26                       （キャピタル・かたばみ共同企業体） 

共催：つながりの庭 

協力：NPO 法人 どんぐり Company 

株式会社 濱口造園 

府中市立図書館 

NPO 法人 ママチャーリーズ 

 

 

 

 

 

京王線「府中駅」徒歩 8 分 

二小学校』バス停より

参加費無料、事前予約不要。動きやすい、汚れてもよい服装でお越し下さい。 

ハンモック/木のぼり 

ブランコ/ロープわたり 

ネット/しゃぼん玉あそび 

お絵かき、段ボールあそび  

木工あそび/落ち葉あそび 

音あそび/楽器づくり 

どんぐりコロコロ 

たき火      etc. 

あそぶ 
 子育て応援ブース 

 休憩・絵本・乳幼児スペース 

    どんぐりクッキー販売 

米粉のお菓子販売  etc. 

くつろぐ 
 

 落ち葉あそび 

整体 
セラピー 

    etc. 
 

※当日の天候状況によりメニューを変更する場合がありますのでご了承下さい。 
降雨時はイベントを中止します。中止のお知らせはＨＰにてお知らせしますのでご確認をお願い致します。 

プレーパーク 
2025  府中 

当日、子どもの見守りをお手伝いしてくれる方を大募集しています！ 

 
休憩・絵本・乳幼児スペース 

 

見 守 り ボ ラ ン テ ィ ア に つ い て の お 問 合 せ は 「 つ な が り の 庭 」 ま で 

t s u n a g a r i n o n i w a @ g m a i l . c o m    プレーパークの様子 ➡ 

 

 

インスタ 
の DM も 

OK 

 

 

 

 

※たき火は消防署に 

届け出をしております。 

mailto:tsunagarinoniwa@gmail.com


 

 

府中プレーパークとは？ 

 

○コンセプト 

府中プレーパークは、子どもも大人も、思い思いに過ごせる自由な遊び場です。 

子どもは自分の「やってみたい！」を思いきり試せる場所。 

大人は見守ったり、一緒に遊んだり、ちょっと一息ついたりできる場所。 

親子で夢中になって遊ぶもよし。1人の時間を楽しむもよし。 

みんなで子どもたちを見守り、「誰かの子ども」が「みんなの子ども」になるような 

つながりが育つ場所。 

ゆるやかにつながり合いながら、誰もが自分らしくいられる、 

そんな「余白」のある場所を目指します。 

 

 

 

 

子どもの自由の尊重 
 

「やってみたい！」を大切に。危なくないかぎり、大人はそっと見守ろう。 
 

大人の自由の尊重 
 

一緒に遊ぶのもよし、少し離れて見守るのもよし。気分に合わせて自由な過ごし方を選ぼう。 

大人の「ひと休み」も、こどもたちはちゃんと見てるよ。 
  

「誰かの子どもは、みんなの子ども」 
 

トラブルも成長のチャンス。みんなで見守っていこう。 

どの子も、どの大人も、プレーパークの仲間。 
 

 みんなで見守り合うプレーパーク 
 
  プレーパークは「誰かの子ども」じゃなくて「みんなの子ども」が遊ぶ場所。 

危ない場面や困っている様子を見かけたら、近くにいる大人がそっと声をかけたり、 

手を差しのべたりしても大丈夫。 
 

「けがは遊びのスパイスかも？」という考え方 
 
  プレーパークでは、子どもたちが思いきり遊びます。だから、時にはすり傷や打ち身もあるかもしれません。 

それは「チャレンジした証」でもあり、「自分の体と気持ちを知るきっかけ」になる大切な体験。 

大人はできるだけ「危ないからダメ！」と言わずに、そっと見守り、必要なときにだけ手を差しのべます。 

大きなけがを防ぐための見守りと、小さなけがを通じた学び。その両方を大切にしています。 
 

 

 

 


