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女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク

女性に対する

暴力をなくす運動

令和３年度 テーマ 性暴力を、なくそう

内閣府は平成13年に、平成11年に国連が定めた「女性に対する暴力撤廃国際日」である11月25日を最終日

とする２週間（11月12日から25日まで）を、「女性に対する暴力をなくす運動」の期間と定めました。

その期間は、夫・交際相手等からの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為等、女性へ

の人権軽視の暴力は決して許されないものであるという認識を徹底することを目的としています。

内閣府男女共同参画局の「男女間における暴力に関する調査報告書(令和３年３月)」における全国20歳以

上の男女5000人を対象とした調査では、女性の約４人に1人は配偶者から、約６人に1人は交際相手からの

暴力の被害経験があるという結果が報告されています。

また、配偶者の暴力被害を受けた女性の５人に1人、交際相手の暴力を受けた女性の４人に１人は命の危険を

感じた経験があるとの報告もあります。

講座（会場開催）

アドラー心理学からみる自己決定性ってなに？

日時 １１月２９日（月） １０時～１２時
場所 男女共同参画センター「フチュール」 託児あり※要予約

定員 先着１５名 お申込み 042-351-4600(「フチュール」)

人生はあなた自身の決心や行動によって決まります。他者に対する過剰な期待や
コントロールは、人間関係のストレスを生み出す原因になりがちです。そのメカニズム
を理解し、自分自身を大切にできる主体的な人生を選択するためのヒントを、アド
ラー心理学に学びます。

11月
12日～25日

講師 浅野典子
（アドラー・カウンセラー）
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（日本語字幕）

DVD上映会

１１月２３日（火・祝） １３時３０分～１６時 先着 20名 託児あり※要予約

【あらすじ】
夫と子どものために人生を
ささげてきたごく普通のインド
人主婦が、ひょんなことから家
族に内緒でニューヨークの英
会話学校に通い始めたことを
きっかけに自信が芽生え、人
生の新たな喜びを見出してい
くさまをハートウォーミングに
描いたインド発の女性ドラマ。

【お申込み】
当センターまでお申込みください。
TEL 042-351-4600
FAX 042-351-4603

参加費

無料

パープルリボン・パープルライト

パープル・ライトアップには、女性に対する
あらゆる暴力の根絶を広く呼びかけるとと
もに、被害者に対して「ひとりで悩まず、ま
ずは相談をしてください」というメッセージ
が込められています。

館内展示 11月上旬から11月30日まで

関連図書
特集コーナー

11月12日（金）～11月３０日（火）
男女共同参画センター「フチュール」内
情報資料コーナー及び中央図書館におい
て、「女性に対する暴力をなくす運動」関
連図書の特集コーナーを設置します。ぜひ
お立ち寄りください！
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第35回府中市男女共同参画推進フォーラム

11月13日(土)・14日(日)

登録団体講座・ワークショップ（すべてZoom開催）

■13日（土）、14日(日) 13：00～15：00

働く女性応援プログラム
※同一内容のプログラムです

企画 i-ze（いーぜ）
■14日（日）10：00～10：45、11：00～11：45

みんなでメンテナンス
10：00～ お子さんとご一緒に
11：00～ 大人の方向け

企画 じぶんdeメンテナンス

■14日（日）13：30～14：15

カウンセリングってどんなもの?ちょっとご紹介!
企画 けやきの会

■14日(日)13：00～14：00

妊娠中のおっぱいと身体のケア（両親学級）
企画 府中市助産師会

「りぷる」は、今回はお休みとなります。次号をお楽しみに！

お知らせ

基調講演・学生企画もあります。参加申込については
府中市ホームページをご覧ください。
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新着図書情報

資 料 名 著 者 発 行 元

1 境界性パーソナリティ障害をもつ人と
どう話したらいいですか

ジェロルド・Ｊ・
クライスマン

星和書店

2 ＳＮＳカウンセリング・ケースブック 杉原 保史 誠信書房

3 ＳＮＳ暴力 なぜ人は匿名の刃を
ふるうのか

毎日新聞取材班 毎日新聞出版

4 「許せない」がやめられない 坂爪 真吾 徳間書店

5 私の夫は発達障害？ 真行 結子 すばる舎

6 不機嫌な妻 無関心な夫 五百田 達成 ディスカヴァー・トウエン
ティワン

7 ママも子どももイライラしない
親子でできるアンガーマネジメント

小尻 美奈 翔泳社

8 世界一わかりやすいＺｏｏｍマスター
養成講座 改訂版

タナカアミ/
真鍋 郷

つた書房

休 館 日
1１月
８日（月）
２８日（日）

１２月
１３日（月）
２５日（土）

１月
１８日（火）
３０日（日）

年末年始休館
１２月29日(水）
～1月３日（月）

女性問題相談

日々の暮らしの中で、困ったり、悩んだり、つらい思いを抱えて
いたり…そんな時ってありますよね。どんなことでも、お話しする
ところから始めてみませんか。
悩みをひとりで抱え込まず、ご一緒に解決の糸口を探して
いきましょう。秘密は厳守します。
女性に限らず、男性もご利用になれます。
（原則として市内在住、在勤、在学の方が対象です。）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

午前9時～
午後5時

電話・
面接

電話・
面接

電話・
面接

電話・
面接

電話・
面接

電話

午後6時～
午後9時 × × 電話 × 電話 ×

■相談時間

府中市男女共同参画センター「フチュール」
〒183－0034 府中市住吉町１－８４
ステーザ府中中河原ビル４階

■TEL ０４２－３５１－４６００（代表）
■FAX ０４２－３５１－４６０３
■ホームページ http://www.city.fuchu.tokyo.jp/
■Ｅメール danjo@city.fuchu.tokyo.jp
■開館時間 午前９時～午後１０時

女性に対する
暴力根絶のシ
ンボルマーク

※正午～午後１時及び日・祝日・男女共同参画センター休館日を除く

■相談電話（面接、電話相談の予約もこちら。）
０４２－３５１－４６０２ ＊予約の方優先。
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